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 ایالات متحده آموزش فا در کنفرانس غرب

 آڀدٹههٸ، 1999څ ڌ٨ڃـ ۱۱ڂ  ۱1ٸڋ چځٵدڋ، 

 ٫(ڌ)تٍڃ ؼـڂؼ!

ثبٌؽ. چؽ٨ً ٰٽکٯ ثکڅ    ڋټځب٫٘ ٤فث ڊثفا ڋټطٹ ډٯ ٰځ٩فاڀه تجبؼٶ تدفثڌٿ ثڃؼ ٰڅ ڌٿ ٰځ٩فاڀه ثڅ ټځٝڃـ اڌاوبوبً ا
فا ڌک ٿ اوکت. ق ڍچٽک  ڋچؽ٦ ثڅ وبؼٴ -ٱب اوتڌفآټ ڋٌبٴفؼاپ ؼـ ټځب٫٘ ٤فث ڊثڇتف ثفاډ ڍٗ تكٰڍڅ ٰفؼپ ثڇتف ڂ ؼاٌتٿ ټطڍتكٰ
ٴ٩تڅ ٌکؽ،   ڊبـڍچب ؼـ آڀدب ؼاـڀؽ ـا ؼاٌت، آپ ڀڅ ثڅ ا٨فاؼ ثىٰڅ آپ ڋاوت ڂ اوبوبً ٬ّؽ ضٷ ټىبئٷ ټطٹ ڊاٯ ٰځ٩فاڀه ټځٙ٭څڌ

 اوکتڃاـ ڂ ټطٱکٻ   ڋٙک ڍغڃاوکتٻ چٽکڅ ټط  ڋٿ اوت ٰڅ ټڌتف ا ٷ ټڇٻڍ. ؼٸٻڌب پػً ٰفؼڍٵف ؼڀڌؼ ڊچبثڅ ثػً ڋٰڅ ٰلاټٿڌڀڅ ا
ؼـ ټځب٫٘ ټػتٹ٧ ڂخڃؼ  ڊبـڍثى ڊبـڍچب ڂ ټفاٰك ؼوت اٰځڃپ اڀدٽٿ. ڊار ټؽاغٹڅڍ، ثؽڂپ چڅ ٰځځؽڍآـاٺ تكٰ ڋؼاٌتڅ ثبٌځؽ ڂ ثب ؾچځ

ؽ ڍڅ ٰفؼپ ڀػڃاچڍتكٰ ڊثفا ڋؽ، ڂ٬تڍٺ ټفا ؼڀجبٶ ٰځـڂ ڋٌٽب چف ٰدب ٰڅ ټډ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. اٴف چٽ ڊبؼڌق ڊچب تڍٿ ١٨بٸڌؼاـؼ، ڂ ثځبثفا
ىتٻ ٰڅ ا٨کفاؼ  ڍٷ ڀڌٿ ټبڌٌٽب ڀػڃاچؽ ؼاٌت. ثځبثفاډ ڍتكٰ ڊثفا ڋت. آپ ڀ١٩اٌؽ ؼڍػڃاچڀڍك ڀ ڋاوتڃاـ ڂ ثبثت ډڍٗ تكٰڍټطڂ ؼاٌت، 

ٿ اضىبن ڌؽ. اڌؽپ اوتبؼ ـا ؼاـڌؼ ڊـقڂآچځڃق  ڋؽ، ڂٸڍٰځ ڋت ـا ؼـٮ ټڍٿ ڀڌٌٽب اډ ثفڂڀؽ. اٸجتڅ، چٽ ٘ف٦ ڂ آپ٘ف٦  ٿڌثڅ ا ڊبؼڌق
 تف اوت.  آوبپ ڋؽپ ټٿ ضتڌؽ ؼڌا څ ٰفؼڄڍڃة تكٰ٭ت اٴف غڃؼتبپ ـا غڍٰځٻ. ؼـ ض٭ ڋـا ؼـٮ ټ

بت ڂ ڍک ف زڅ تدفثڍٿ ؼڂـاپ اغڌا ڋؼـ ٘، ڋ٤فثډ ڍٻ ٌبٴفؼاپ ڀبضڍځڍٻ ڂ ثجڍآـاٺ ٴڃي ٰځ ڋؽ چٽڅ ثب ؾچځڌڍبڍؽ، ثڌا زڃپ آټؽڄ
ٻ، ٰکڅ  ڌک ا ت ا٨تکبؼڄ ٻ ؼـ ٰدب ٠٭ڍٻ ثڃؼ ث٩ڇٽڍٌبپ ٬بؼـ غڃاچ بتڍچب ڂ تجبؼٶ تدفث ڋاڀؽ. اق وػځفاڀ ٌبپ ؼاٌتڅ څڍؼـ تكٰ ڌڋچب ٍف٨تڍپ
ؽا ٰکفؼپ  ڍک ؽ، ثڅ ؼڀجبٶ پڍٰځ ڋبثڌؽ غڃؼ ـا اـقڌٿ چٽڅ ثبڍٻ. چٽسځڍٍف٨ت ٰځڍټبپ ثڇتف پ څڍٿ اټٱبپ ـا غڃاچؽ ؼاؼ ؼـ تكٰڌٿ ثڅ ټب اڌا

ٰځ٩فاڀه ټب اوت. اٴف ٰځ٩فاڀه ټب ڀتڃاڀؽ  ڋٿ چؽ٦ اِٹڌؽ. اڌً ثفڂڍؽ ٰڅ ثڅ خٹڃ پڍٵف ٰٽٯ ٰځڌٱؽڌؽ، ڂ ثڅ ڍغڃؼ ثبٌ ڊ٬ّڃـچب
ډ ڍک تكٰ ڊچکب   ٌٱٷؼچؽ. تٽبٺ  ڋً ـا اق ؼوت ټڌغڃـؼ ڂ ټ١ځب ڋڀٽ ڊر ؼـؼڍؽ ثفٴكاـ ٌڃؼ، ثڅ چڌـا ثفآڂـؼڄ وبقؼ، په ڀجب ٿ چؽ٦ڌا

ٍف٨ت ٰځځکؽ. اٴکف   ڍتف پٟ ڌٿ اوت ٰڅ چٽڅ ـا ٬بؼـ وبقؼ چفزڅ ټٽٱٿ اوت وفڌؼچٻ، تٽبټبً ثڅ ټځٝڃـ ا ڋؼا٨ب ڂ چف آڀسڅ ټٿ اڀدبٺ ټ
ٰڅ  ڊا څڍتكٰ چبڊ بپ ٌٱٷڍؼاؼٺ. اٸجتڅ ؼـ ټ ڋٿ ٰبـچب ـا اڀدبٺ ڀٽڌ، ټٿ اڋ ٌڃؼ٠ٽٹ تڃاڀىت ٽڋٿ چؽ٦ ڀڌڂ اثڃؼ  ٽڋٿ ټځٝڃـ ڀڌثڅ ا

اوکت ٰکڅ    ڋټبڀؽڄ اق قټکبڀ  ڊخب ثڅ ڊكڍٿ زڌب ڂخڃؼ ؼاـؼ. ااڀتٍبـ ٨ ڊچٻ ثفا ٌٱٷٯ ڌ ،ٿڌثف تٽف، ٠لاڂڄ ؽڌضبٶ ضبٔف ؼاـٌٽب ؼـ
ـا ٨کفاچٻ   ڋغکڃث  ڋٹک ڍح غڌتڃاڀؽ ڀتب ڋـ ټڇٻ اوت ڂ ؼـڂا٬ٟ ټبڍٿ چٻ ثىڌٌفڂٞ ثڅ آټڃقي ٨ب ٰفؼٺ ڂ تب ثڅ اټفڂق ض٩ٛ ٌؽڄ اوت، ا

 ڊچکب  ٰکځٻ ٰځ٩کفاڀه   ڋ٨ٱف ټ ڋؽ اؼاټڅ ؼاؼڄ ٌڃؼ. ڂٸڌٌٽب ؼـ ټځب٫٘ ټػتٹ٧ چځڃق چٻ ثب ڊ٨ب ڊچب ٰځ٩فاڀه ڊٿ ثفٴكاـڌ. ثځبثفاٰځؽ
بؼ، ڌ٨ب ثب ت١ؽاؼ ا٨فاؼ ق ڊچب ٩فاڀهٰځ ڊ٘ڃـ ټدكا ثفٴكاـ ٌڃؼ. ؼـ ټڃـؼ ثفٴكاـ ڂ ثڅ ت١ؽاؼ ا٨فاؼ ٰٻ، ثڇتف اوت ؼـ ټځب٫٘ ثڅ ڊا ټځٙ٭څ
ٷ ڌتجکؽ  ڋ٨٭کٗ ـوکٽ   ڊؽ ثڅ اټکف ڍؽ ڂ اخبقڄ ڀؽچڍبؼ ثفٴكاـ ڀٱځڌچب ـا ثڅ ؼ١٨بت ق اوت. آپ ڋب ؼڂ ثبـ ؼـ وبٶ ٰب٨ڌٯ ڌٰځٻ  ڋټ ٨ٱف 

 ڂ اوتڃاـ چٽڅ غؽټت ٰځؽ. ڋغڃة اوت ٰڅ ثڅ چؽ٦ ٰٽٯ ٰفؼپ ؼـ ثڇتف ٌؽپ ڂا١٬ ڋچب ٨٭ٗ قټبڀ آپ ڊٌڃؼ. ثفٴكاـ

ٌٽب ؼـٮ ٰفؼپ ٨ب ثڅ غب٘ف ٰتکبة  ډ چٽ ڊاٺ. ثفا بـ ثبلا آټڃقي ؼاؼڄڍثى ڋٿ ٨ب ـا ٬جلاً ؼـ وٙطڌؽ، اڍؼاڀ ڋڅ ټ٘ڃـ ٰ چٽبپ
ؼاؼڄ ٌؽڄ  ڊچب ڋؽ ڂ وػځفاڀڌا ـا ڀػڃاڀؽڄ ٨بٸڃپ  خڃآپٰڅ ث١ؽاً آټڃقي ؼاؼٺ، اٴف ٌٽب  ڌڋتف اوت. ؼـ ټڃـؼ ٨ب ، ڀىجتبً آوبپ٨بٸڃپ  خڃآپ

تکبپ ـا   څڍک تكٰ ڋ٘ڃـ ټفتجٙک  چب ٬بؼـ ڀػڃاچځؽ ثڃؼ ثڅ ؽ، آپڍچب ـا ث٩ڇٽ ؽ، اٴفزڅ ټٽٱٿ اوت آپڍڀٽبً ثػڃاڍؼـ ټځب٫٘ ټػتٹ٧ ـا ټىت٭
چکب   تڃاڀؽ پبوع ڋؽ، ټڍخڃـ ٨ب ـا ثػڃاڀ ٰڅ زڅ ٿڌڀٝف اق ا  ِف٦پبـزڅ اوت،  ٯڌفؼ ڂ تٽبټبً ڍٴ ڋك ـا ؼـثف ټڍفا ٨ب چٽڅ زڌت ٰځځؽ. قڌچؽا
تٽبټکبً   -ؽڍک ٿ ؼا٨ب ـا ثػڃاڀڌؽ ڂ زٵڃڀڅ اڌـا ثڅ ٰبـ ثجف ڋٰڅ زڅ ـڂٌٿڌاق ا ڀٝف  ف٦ِ -ڄ ٌڃؼؽڌب ڂوٗ ؼڌ٨فاچٻ ٰځؽ. اق اڂٶ، آغف  ـا

بثځؽ. ڌؼوت  ڋف ټت٭بثٹڍتڃاڀځؽ ثڅ تأث ڋٵف ـا ـڂٌٿ ڂ آٌٱبـ ٰځځؽ، ڂ ټڌٱؽڌتڃاڀځؽ  ڋټ ڋټػتٹ٧ چٽٵ ڊچب ، ثػًڂِٷ ڂ ټفتجٗ اوت
اٺ، ؼـڂا٬کٟ   ٵکف آټکڃقي ؼاؼڄ  ڌٰڅ ؼـ ټځب٫٘ ؼ ڌڋوت. ؼـ ټڃـؼ ٨باثڃؼپ ؼا٨ب ف ڌڀبپؿ فڀؽڄ ڂ غؽٌڅڍتٽبټبً ؼـثفٴټٷ پٍت ٭بً ٠بڍٿ ؼ٬ڌا
وبغتبـ خڇبپ ڈ ټػتٹ٧ آټڃقي ؼاؼڄ ٌؽ. ټٿ ؼـثبـ ڊچب تڍچب ڂ ڂ١ٔ تڍ٘ڃـ ټٍػُ ثڅ ټځب٫٘ ټػتٹ٧ ڂ ثب ؼـ ڀٝف ٴف٨تٿ ټڃ١٬ ثڅ
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څ ڍف اوت. چؽ٦ تكٰڌڀبپؿ ٯڍٌٽب ت٩ٱډ ڍ، ڂ آپ اٸجتڅ اق تكٰڌڋاـڂپب ڊٍٰڃـچب ڋٱب ڂ ث١ٕڌغّڃَ ؼـ آټف اٺ، ثڅ ٍتف ِطجت ٰفؼڄڍث
ٿ ڍٵکف ڂ چٽسځک  ڌؼ ڊث١ُکؽچب  ڊفڌڀبپؿ ٘ڃـ اختځبة ؽ ثڃؼ، ثڅڍٿ ث١ُؽ ڀػڃاچڌٌٽب ١ٙ٬بً ؼـ ا ،ؽپ ثڅ ٰٽبٶڍث١ؽ اق ـوىت؟ ڍتبپ ز ٰفؼپ

ٌکبٴفؼاپ ؼـ ټځکب٫٘    ڊ، ثکفا ڋٸک اٺ. ڂ كچب ِکطجت ٰکفؼڄ  ڍٿ زڌاڈ اوت ٰڅ زفا ؼـثبـآپ ٷ ڍٿ ؼٸڌ. اٌڃؼ ٌبټٷ ټڋوبغتبـ خڇبپ ـا 
ٿ ِک٩ت  ڌک ؼچکٻ. ا  ڋټػتٹ٧ آټڃقي ټک  ڊچب ټػتٹ٧ ڂ ثڅ ـڂي ڊبڌٍڅ ٨ب ـا اق قڂاڍټػتٹ٧، چٽ ڊچب تڍثڅ ڂ١ٔ ڋثىتٵ ڂ ټػتٹ٧

 ټٿ اوت.  ڊآټڃقي ؼاؼپ ٨بڈ مڌڂ

 ڊثٍکف  ڊ٠کبؼ ډ ؼـ خبټ١ک  ڋ٭تک ڍٰځؽ ٰڅ ض٭ ڋ٨ٱف ټ ڋڂاثىتڅ اوت، ڂ چف ٰى چب ؼاـؼ ٰڅ ثڅ آپټىبئٹڋ  ڋٰڅ چف ٰى آڀدباق
٭کت  ڍؼچکؽ. ؼـ ض٭  ڋاي ـا اؼاټکڅ ټک   ڋقڀکؽٴ  ڋثکب٬  ،ثکڅ آپ ؽپ ڍٴبڄ ثب زىج اوت، اڂ آپ  ب٨تڅڌ ڋبچڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ اڂ غڃؼي ثڅ آپ آٴ

ثبلاتف  ڋټڃخڃؼات ؼـ چف وٙط ؽٴبڄڌؽ، اق ؼڌا ب٨تڅڌ ڋآٴبچ ڋثڅ زڅ اِڃٸ ڊبپ ټفؼٺ ٠بؼڍؼـ ټ ىتڍٻ ټڇٻ ڀڌغڃاچٻ ثڅ ٌٽب ثٵڃ ڋټ
ٟ ڌٰڅ اٿڌا ڊٿ ثفاڌثبلاتف[ اوت. ثځبثفا ڊثف٠ٱه ]٬ٹٽفڂچب ڋاڀىبڀډ خبټ١ ڋفا تٽبټڌچب اٌتجبڄ چىتځؽ، ق آپ ڋچٽٵ ،اق اڀىبپ -ٿ ټکبڀ

ټفثڃٖ ثکڅ   ڊچب ڋټٿ ؼـ وػځفاڀ -ٰځؽ ڋثڅ ٨ب ټؽاغٹڅ ټ ڋبثڍٌؽت ثب ؼوت ؽ ٰڅ ثڅڌا ٌٱٷ ؼاؼڄ ٰڅ ـا ڊؽڌ٠٭ب ،ڋ١ځڌ -ؽڍتبپ ـا ـَؼ ٰځ
 ڊثکفا  ڋتبپ ـا ٰکڅ ټکڃاڀ١   آپ ټڃاڀٟ ؼـ ؾچٿ ٘ڃـڊ ٰڅ څٺ، ثا ڄٰبـ ثفؼ ا٨فاؼ ټػتٹ٧ ثڅ ڊـا ؼـ ټځب٫٘ ټػتٹ٧ ثفا ڋټػتٹ٩ ڊچب ٨ب ـاڄ

 ڊبـڍٷ ٰکفؼڄ چىکتځؽ. ت١کؽاؼ ثىک    ڍبـ ټڃ٨ک٫ ڂ تطّک  ڍٱب آټؽڀؽ ثىک ڌٿ ثڅ آټفڍاق ا٨فاؼ ٰڅ اق ز ڊبـڍٰىت ٨ب چىتځؽ ٬ٟٙ ٰځٻ. ثى
ٌکٽب  ؼـ ڂا٬ٟ، آڀسکڅ ٰکڅ    ڋؼاـڀؽ. ڂٸ ڋبـ ـڂٌځڍؽ ؼـٮ ثىڌٰڅ اق ٠ٹڃٺ خؽٰځځؽ  ڋاضىبن ټچب  آپډ ڂ چٽ ،ؼاـڀؽ ڋٹڍتطّ ڊچب ـتجڅ

ټڃا٬ٟ ټڃـؼ ثطک  ٬کفاـ    ڊبـڍ٘ڃـ ٰڅ ؼـ ثى ٿ اوت ٰڅ، چٽبپڌٯ ټبڀٟ اوت. ٠ٹت اڌثبٌؽ غڃؼي  ڋټ ڋؽ ٰڅ ؼـٮ ـڂٌځڌثبڂـ ؼاـ
ٰکڅ   ڊكڍٷ ٌؽڄ اوت، زڍثف اڀىبپ تطٽ ڌڋ٨ٕبټڃخڃؼات اوت ٰڅ تڃوٗ  ڊكڍىت. ِف٨بً زڍڀ ڋؽ ؼـڂا٬ٟ ٠ٹٽڌٻ خؽٿ ٠ٹڌاٺ، ا ؼاؼڄ

ؽ ټڃٔکڃٞ  ڌڍؽ ثٵڃڍتڃاڀ ڋؽ، ١ٙ٬بً ڀٽڍبپ آپ چىتڍ  ٨فاٴف٨تڅ اوت. زڃپ ٌٽب ؼـ ټڍاق چف ض ثف تٽبٺ خبټ١څ ڀ٩ڃؾ ٰفؼڄ اوت ڂ آپ ـا
ت ڍف ؼـ ڂٔک١ ڍڍک ف ؼاؼڄ اوکت. ت٥ ڍڍک ؽ ڂ ـ٨تکبـ اڀىکبپ ـا ت٥  ڌفا ٠ٹٻ ٠٭بڌاٺ؟ ق ؽ ـا ؼـ آټڃقي ٨ب ؼـج ٰفؼڄڌٻ خؽىت. په زفا ٠ٹڍز

، غبـج اق ٠ٹٻ ڊچب ٨فچځٳ ؼـغّڃَف ٰفؼڄ اوت. ڍڍىبپ ت٥ف ؼـ ـ٨تبـ اڀىبپ ٌؽڄ اوت، ڂ تٽبٺ ٨فچځٳ اڀڍڍاڀىبپ ثب٠  ت٥ ڋقڀؽٴ
ٻ ټکؽـپ  ٠ٹک  ڊچب ـڂياٺ اق  اوت٩بؼڄ٫ ڌٰځځؽ. ٨٭ٗ اق ٘ف ڋچب ـا ؼـٮ ڀٽ ټفؼٺ آپاټفڂقڄ  ،ڋ٬ڃټ ڊچب تٽبٺ ٴفڂڄ ڊچب ٌبټٷ ٨فچځٳ

 ڋٷ اوبوڌـ خڇبپ، ؼلاؼ ڋڂا١٬ڈ ټبؼ ڊبؼڍٷ ثځڌټفؼٺ ټ١بِف ٬بؼـ ثڅ ؼـٮ ڂ ٌځبغت ؼلا ،خڇبپٿ ڌا ڊچب تڍټڃ١٬ڈ ثط  ؼـثبـ ڊثفا
 ،ؽڌک ا ب٨تکڅ ڌ ڊٿ ټکفؼٺ ٠کبؼ  ڍؽ ؼـ ثڍٰځ ڋٰڅ ٨ٱف ټ ڋ٭تڍاِٙلاش ض٭ ثڅآپ  ،٫ڌٿ ٘فڌغڃاچځؽ ٌؽ. اق ا خڇبپ ڋٷ اوبوڌبت، ڂ ؼلاڍض

 ڋٰٽٯ غڃاچؽ ٰفؼ. ڂ٬ت -ثڅ ض٭ڍ٭ت ڂا١٬ڋ -ثڅ ٨ب ڋبثڍكچب ٌٽب ـا ؼـ ؼوتڍٿ زڌٌڃؼ، ڂ ٬ٟٙ ا ڋٿ ثفؼڄ ټڍٌٱىتڅ غڃاچؽ ٌؽ ڂ اق ث
آټکڃقي  ڈ مڌڂ بتاق ٩ِ ڋٱڌٿ ڌٿ اڌتف اوت. ثځبثفا ٌٽب ثڅ ؼوت آڂـؼپ ٨ب آوبپ ڊىت، ثفاڍڀ ڋ٭ت ڂا١٬ڍك ض٭ڍآپ زؽ ڍثبڌڋٰڅ ؼـټ
ټکفؼٺ  ڈ ؽ ټځطف٦ ٌؽڌڂاـؼ ٰفؼپ ٠٭ب، ڋ١ځڌ -ټػتٹ٧، ڂ ټځب٫٘ ټػتٹ٧ اوت ڊچب تڍټٿ ټٙبث٫ ثب ا٨فاؼ ټػتٹ٧، ڂ١ٔ ڊؼاؼپ ٨ب

 ڋؼڂـاڀک  ڋلات ڀىکجتبً ثکبلا، ؼـ ٘ک   ڍثکب تطّک   ڊغّڃَ ا٨کفاؼ  اق ٌٽب ثڅ ڊبـڍؼچٻ. اٸجتڅ ثى ڋ٘ڃـ ٰڅ ٨ب ـا آټڃقي ټ ټؽـپ، چٽبپ
ټثکٷ   ڊكڍک ٰڅ ثکب ز  ٿڍٿ ا٨فاؼ چٽڌ. اڍؽتچىٰځدٱبڂ  ؼاڀًڈ ٠ٹٻ، ؼـثبـڈ ؽ ٰڅ ؼـثبـڌا ٯ ٠بؼت ڂ ٘فق ت٩ٱف ـا ٌٱٷ ؼاؼڄڌ ڋ٘ڃلاڀ
اڀکؽ، ڂ   چب ثڅ ٰځٱبي ؼـ ؼاڀً ٠بؼت ٰکفؼڄ  ٍتف ثؽاڀځؽ. زڃپ آپڍآپ ثڈ ٰځځؽ، ؼڂوت ؼاـڀؽ آپ ـا ٧ٍٰ ٰځځؽ ڂ ؼـثبـ ڋٿ ثفغڃـؼ ټڌا
بڂـڀؽ. ؼـ ڂا٬ٟ، ڍف ڂ ـڂ ٰځځؽ ڂ وفؼـثڌځڅ ڂ قڌٍتف ټ١بڍغڃاچځؽ ث ڋٍڅ ټڍ، چٽ    ٰځځؽ ڋت ڀٽڌڂ٬ت اضىبن ـٔب  رڍٰڅ چ ڋتڍٷ ؾچځڍؼٸ ثڅ
 ؽ ثکڃؼ ڍک ٬کبؼـ ڀػڃاچ چفٴك  ،ځؽڄڌؼـ آ ڋبثڍب وٙڃش ؼوتڌاڀىبپ،  ڋٰځڃڀ ڋبثڍوٙص ؼوت ،ڊؽ ثٍفڌ، ٠٭بڊٰبـ ثفؼپ ٘فق ٨ٱف ثٍف ثب ثڅ

تڃاڀؽ  ڋفا ؾچٿ اڀىبپ ڂ قثبپ اڀىبپ ٨٭ٗ ټڌثبٌؽ. ق ڋف ټٽٱٿ ټڍؽا ٰفؼپ آپ ٰبټلاً ٤ڍپ -اوت ڊكڍزڅ ز خڇبپٿ ڌا ٧ٍٰ ٰځڍؽ ٰڅ
٧ آپ لاقٺ اوت ڀؽاـؼ. ڍتڃِ ڊثٍف آپ ڀڃٞ اق قثبپ ـا ٰڅ ثفا ،٧ ٰځؽ. ٨فاتف اق آپ ټطؽڂؼڄڌټٍػُ ت١فڈ ٯ ټطؽڂؼڌكچب ـا ؼـ ڍز
ٸ٥کت  ڈ فڌک فا ؼـ ؼاڌک ؽ ؼاٌکت، ق ڍک ٸ٥ت ـا چٻ غڃاچڈ فڌ٧ ٰفؼپ آپ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ، ثٹٱڅ ٌٽب ٰٽجڃؼ آپ ڀڃٞ ؼاڍتڃِ ڊثفا ڋتځڇب قثبڀ ڀڅ

ټکٿ   ڊٷ اوت ٰڅ زکفا ثکفا  ڍٿ ؼٸڍٌڃؼ، ثڅ چٽ ڋ٧ ڀٽڍؽ تڃِڍٌڃؼ. چف٘ڃـ چٻ آپ ـا ٌفش ؼچ ڋؽا ڀٽڍآپ پ ڊثفا ڋر ٸ٥تڍټڃخڃؼ چ
 ت. ڍآوبپ ڀى بؼڌٰځٻ ق ڋټ ڋ٘ڃـ ٰڅ وػځفاڀ آټڃقي ٨ب ثڅ ٌٽب چٽبپ

ٰځکؽ، ٌکٽب    ڋٵف ٰبـ ڀٽک ڌٿ ثفڀبټڅ ؼڌاٰڅ  اقآڀدب ڋٰځؽ. ڂٸ ڋـا ؼڀجبٶ ټ ڋټٍػّډ ٿ اوت ٰڅ ٨ٱف اڀىبپ ثفڀبټڌٵف اڌؼډ ڀٱت
ؼـ  ٨کب ـا  تڃاڀځکؽ  ټکڋ  ٨کب، ٌکبٴفؼاپ  ډ اق ټڃا٬ٟ، ٠لاڂڄ ثف قټکبپ ټٙبٸ١ک   ڊبـڍؽ. ؼـ ثىڍِطجت ٰځ ڋثڅ ـڂٌځ خڇبپڈ ؽ ؼـثبـڍتڃاڀ ڋڀٽ

 ڋٿ اضىبن ـا ٰکڅ ٬بؼـڀکؽ ٨کب ـا ؼـٮ ٰځځکؽ ڂٸک     ڌبپ ٰځځؽ. تٽبٺ ٌبٴفؼاپ اڍتڃاڀځؽ آپ ـا ثب ٰٹٽبت ث ڋڀٽ ڋؼـٮ ٰځځؽ ڂٸ ٌبپ ؾچٿ
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٧ ڍتڃِک  ڋثڅ ـڂٌځ ڊب قثبپ ټفؼٺ ٠بؼڌت ڍىت ٰڅ ثتڃاپ ثب ؾچځڍڀ ڊكڍآپ ز ڋ١ځڌاڀؽ.  بپ ٰځځؽ ؼاٌتڅڍث ڋتڃاڀځؽ آپ ـا ثڅ ـڂٌځ ڋڀٽ
ٰځٻ، ڂ ثٵؿاـٺ چٽکڅ آپ ـا ؼـٮ ٰځځکؽ. ٬کجلاً     ڋاٺ ـا ټ ڋٿ و١ڌٍتفڍث ،آټڃقي ٨ب ڊقثبپ اڀىبپ ثفا ڊفڍٰبـٴ ٿ، ثب ثڅڌٌڃؼ. ثب ڂخڃؼ ا

ص ڍتڃٔک  ڋكچب ـا ثکڅ ـڂٌکځ  ڍب٨تٻ، اق خبڀت غڃؼٺ اضىبن ٰفؼٺ ٰڅ زڌبـ ټٍٱٷ ڍؼاؼٺ، آپ ـا ثى ڋڀڃ آټڃقي ټٰڅ ٨ب ـا ؼـ لِ ڋقټبڀ
 ڀؽاؼٺ. 

، ڋٌکٽبٸ  ڊٱبڌٿ ٰځ٩فاڀه ؼـ آټفڍ، ٨فاڀٱ٩ڃـت، اڂٸچب ؼـ وځٵبپڃـ، لڀڃ ڋٿ وػځفاڀڌچب آغف فاً ًٌ ٰتبة زبح ٰفؼٺ. آپڍاغ
ٌبٴفؼاپ ڀڃٌتٻ، ٰڅ  ڊاوت ٰڅ ثفا زڇبـغٙڋ ڌڋچب ٌتڅڀڃډ ټدٽڃ٠ ،ٵفڌؼ ڋٱڌزڃپ چىتځؽ.  بـاپ ؼـ زبڀٳڍؼوت ڊڂ ٰځ٩فاڀه ثفا

ىکت؟  ڍزاڀؽ. چؽ٦  چب زبح ٌؽڄ آپډ چٻ ًٌ ٰتبة چىتځؽ، ڂ چٽ ڊاوت. ـڂ ڋٿ ٰتبثڍزځ -ؽڍچب ـا ١ٌف ڀبټ تڃاپ آپ ڋٿ ټڍچٽسځ
ځکڅ  ڍچب اق آپ قټ ٰڅ آپ ڋغبَ ټځبوت ثڃؼڀؽ. قټبڀ ڊچب تڍآپ ټڃ١٬ ڊاٺ ٨٭ٗ ثفا ٰڅ ټٿ ؼـ ټځب٫٘ ټػتٹ٧ ِطجت ٰفؼڄ ڌڋكچبڍز

 ـ   ؽڄ ڍٵف ٌځڌؼ ڊچب خؽا ٌڃڀؽ ڂ ؼـ ڀٍىت اټکب  ثکبلاغفڄ ٨کب چىکتځؽ،    زفاٰکڅ   ،ټکثثف ثبٌکؽ   ڊٌڃڀؽ، چفزځؽ ٰڅ ټٽٱکٿ اوکت ټ٭کؽا
زڃپ  ځؽاقؼ.ڍاڀؽ ثڅ اٌتجبڄ ث ثڅ ٨ب ٴڃي ڀٱفؼڄ ټځؽ ڀٝبٺ٘ڃـ  ـا ٰڅ ثڅ ڌڋچب تڃاڀؽ آپ ڋټ ڋآوبڀ ڂ ثڅٌبپ ـا اق ؼوت غڃاچځؽ ؼاؼ.  اچؽا٦
ٰڅ  ڋٿ قټبڀڌاڀؽ. ثځبثفا چب اٰځڃپ زبح ٌؽڄ آپډ ٿ ٰٽجڃؼ خجفاپ ٌڃؼ، ڂ چٽڌٰڅ ا ٿڌا ڊ٧ ٰفؼٺ ثفاڍآپ ـا تأٸ ،اوت ٴڃڀڅ ٿڌت اڍڂ١ٔ
 ڌڋؽئڃڌک ڂ ڊؽ، ڀڃاـچکب ڍک ؼاڀ ڋؽ. ٌٽب ټڌٿ ثجفڍؽ اق ثڌؽ ثبڌا ٫ ټػتٹ٧ ټځت٭ٷ ٰفؼڄثڅ ټځبٰ٘څ ـا  ڌڋؽئڃڌڂ ڊؽ، ڀڃاـچبڍچب ـا ٴف٨ت ٰتبة
ټٿ  ڊچب ؽ، پبوعڍٰځ ڋاڀؽ ٴڃي ټ ٰفؼڄچبڌڋ ٰڅ ا٨فاؼ ټٙفش  پبوع ټٿ ثڅ پفوًثڅ  ڋٻ اوت: ڂ٬تڍـا وڇ ڊٵفڌثكـٲ ؼڈ مڌ٩ِت ڂ
ٰکڅ   ټطکٓ اڌکٿ   ثکڅ بـ ټطکؽڂؼ اوکت، ڂ   ڍثىک فا قټبپ ٌٽب ڌ٘ڃـ اوت؟ ق ؼچؽ. زفا آپ ڋزڅ ـا ٰڅ وثاٶ ٌؽڄ ثڃؼ خڃاة ڀٽ ا٤ٹت آپ
ٰکځٻ   ڋٿ ټٿ اق ٨فِت اوت٩بؼڄ ټڌؽ، ڂ ثځبثفاڍ٨ڇٽ ڋٌٽب آپ ـا ټ ،غڃاڀٻ ڋٰځځؽ ټ ڋٍبپ ټٙفش ټڌچب بؼؼاٌتڌـا ٰڅ ا٨فاؼ ؼـ  ڋوثالات

ؼوکت  ؼوت ثڅ  ٰځؽ، ڋڄ ڀٽچب اٌبـ پفوًثڅ چبڌڋ اوت ٰڅ  ٌبټٷ پبوعٰڅ ِڃتڋ ڀڃاـ ٯ ڌاٴف ٵف اٌبـڄ ٰځٻ. ڌٰڅ ثڅ ټڃٔڃ٠بت ؼ
اٺ. اق آڀسڅ ٰڅ  چب ـا زبح ٰفؼڄ ٿ ٰتبةڌٻ، ثځبثفاڍٴڃڀڅ ټٍٱلات ـا ـ٨ٟ ٰځ ٿڌا ڋٻ تٽبټڍغڃاچ ڋؽ. ټڍٵف ڀػڃاچځؽ ٨ڇٽڌا٨فاؼ ؼ ثٵفؼؼ،

  چب ؼـ آپ ټځب٫٘ غبَ ِطجت ٰفؼٺ. تڍټڃا٫٨ ټڃ١٬ ڊكچبڍزڈ ٿ اوت ٰڅ ؼـ ټځب٫٘ ټػتٹ٧ ؼـثبـڌا ٺاٰځڃپ ٴ٩تٻ ټځٝڃـ

اوکتبؼ  ـا ٰکڅ   ڋٰځځؽٴبڀ څڍٻ، ثڅ ا٨فاؼ ٴ٩تٻ ٰڅ تكٰڌبڍټتطؽڄ ث  بلاتڌٰڅ ثڅ ا تف اق آپً ڍپ ڋٿ ثڃؼٺ، ٰٽڍٿ ثبـ ٰڅ ؼـ زڌآغف
چکب   ٿ ثتڃاڀٻ ثکب آپ ڌبـاپ ؼا٨ب، ٰڅ ثځبثفاڍاق ؼوت ڋٿ چىتځؽ ٴفؼچٻ آڂـڀؽ، چٽفاڄ ثب ث١ٕڍؼـ ز ڋ٠ٹٽډ ؼاڀٍٵبڄ ڂ ؼاڀٍٽځؽاپ ؼـ خبټ١

فا ڌک ت ٰبټکٷ اڀدکبٺ ڀٍکؽ، ق   ڌزڅ ٰڅ ٬ّؽ ؼاٌتٻ اڀدبٺ ؼچٻ ثب ـٔب پ آپبڌٍتف ِطجت ٰځٻ. ؼـ پبڍبت ثڍټڃٔڃٞ ٠ٹٻ ثب خكئڈ ؼـثبـ
غڃاوتٻ ټڃـؼ ثط  ٬فاـ ؼچکٻ ټتٽفٰکك    ڋٰڅ ټٿ ټ ڋـا ټٙفش ٰفؼڀؽ ٰڅ ؼـ ټڃـؼ ټڃٔڃ٠ ڋٌبٴفؼاپ ٜبچف ٌؽڀؽ ڂ وثالات ڊبـڍثى
ىکتٻ،  ڍځځکؽ ڀ ڍغڃاچځؽ ټفا ثج ڋب ټڌغڃاچځؽ ثڅ ٨ب ٴڃي ٰځځؽ  ڋٰڅ ټ ڋڅ ٰىبڀڍآپ وػت ٌؽ. ټٿ ٠ٹڈ ٿ ِطجت ؼـثبـڌٌؽ. ثځبثفا ڋڀٽ
ٿ ٰځ٩کفاڀه ٨کب اوکت ڂ ٌکٽب     ڌفا ثبلاغفڄ اڌبؼ ِطجت ٰځٻ، قڌغڃاچٻ ق ڋؼاـڀؽ. اټفڂق ڀٽ ڋټػتٹ٩ ڊچب تڍټځب٫٘ ټػتٹ٧ ڂ١ٔ ڋڂٸ

 ؼچٻ.  ڋؽ. ٨فؼا ثڅ وثالات ٌٽب پبوع ټڍؼچ ڋـا ټ ڌڋچب ثفٴڅ

ټڃٔکڃ٠بت ثکب ٌکٽب     ڋث١ٕک ڈ ٰکځٻ ڂ ؼـثکب ـ  ٿ ٨فِت اوکت٩بؼڄ ڌؽ، ټٿ چٻ ټٽٱٿ اوت اق اڌا ځدب ڀٍىتڅڌاق آڀدب ٰڅ ٌٽب ا
 ِطجت ٰځٻ. 

ڂخڃؼ ؼاـؼ: ٌکٽب   ڋټڃٔڃ٠ ڋؽ، ڂٸڌا ٰفؼڄ ڊبؼڌق ڊچب ٭تبً تلايڍټڃٔڃٞ اڀتٍبـ ٨ب ِطجت ٰځٻ. ٌٽب ض٭ڈ ؽ اڂٶ ؼـثبـڌثٵؿاـ
 ڋاق اثتکؽا ثکب ـڂٌک   ؽاؼ ڌک ٿ ـڂڌا ڋفا تٽبټڌٴڃڀڅ اوت؟ ق ٿڌؽ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. زفا اڌٌبٴفؼاپ خؽ ڋف ت١ؽاؼ ٰٽڍاغڈ ؽ ٰڅ ؼـ ؼڂـڌا ب٨تڅڌؼـ
 خڇکبپ ٰڇکٿ ؼـ   ڊفڂچبڍ٭ت تڃوٗ ڀڍ٫ ڀٱفؼڄ ثڃؼٺ، ؼـ ض٭ڌت ـا ټٿ تّؽڍتفت ڀٝٻ ڂ ٿڌا ڋت ؼاؼڄ ٌؽ. ڂٸڍتفتڀٝٻ ڂ ٿ ڍبـ ټ١ڍثى

ثکڅ اڌکٿ   ٘ڃـ ټػتّف  تڃاڀؽ ثڅ ڋٿ ٨٭ٗ ټڌت ؼاؼڄ ٌؽ ڂ ټٿ ټڃا٫٨ آپ ڀجڃؼٺ. اڍتفتڀٝٻ ڂ غجف ثڃؼٺ  ڋٰڅ ټٿ اق آپ ث ڋتڍتطت ڂ١ٔ
ٌکڃؼ تٽکبٺ    ڋزکڅ ٰکڅ اِکلاش ټک     ٌکڃؼ؟ آپ  ڋاِلاش ټک  ڊكڍاوت، زڅ ز اِلاش ٨بٿ ڌٰڅ ا ٿڌڀٝف ثڅ افؼ. ڍـ ٴثط  ٬فا ٌٱٷ ټڃـؼ

ٿ ڌاڀؽ ڂ ا ىتٻ ـا ٌٱٷ ؼاؼڄڍٯ وڌاڀؽ ڂ  ٌؽڄ ڌڋفڂچبڍٴؿٌتڅ، ڀڈ ٌؽ ټځطف٦ ڊكچبڍاڀؽ. ز ٌؽڄټځطف٦ ٰڇٿ اوت ٰڅ اق ٨ب  ڊكچبڍز
آپ ـا  ڊٍکتف ڍغڃاچٻ ثٵکؿاـٺ ا٨کفاؼ ث   ڋ٨ب چىتٻ، ټاٌب٠ډ  ضبٶ٘ڃـ ٰڅ ؼـ پاڀؽ. چٽب ٩ب ٰفؼڄڌـا ا ڋټځ٩ ڋٿ ڀ٭ٍڌڍكچب اق ثبلا ثڅ پبڍز
 ڊٰځځؽ ٰڅ ت١ؽاؼ ا٨فاؼ ثفا ڋاڀؽ ڂ ٨ٱف ټ ٻ ٰفؼڄڍت٭ى ڋټت٩بڂتټفاضٷ ؽاؼ ـا اق ٬جٷ ثڅ ڌٿ ـڂڌٰڇٿ ا ڊفڂچبڍڀٰڅ  اقآڀدبؼوت آڂـڀؽ.  ثڅ
ڃپ ڀ٩ف ڍٹڍىت ټڌٰځځؽ. ؼـ اثتؽا ثفڀبټڅ ؼاٌتٻ ٰڅ ؼڂ ڋټ ڊفڍؽڄ اوت، ضبلا اق آپ خٹڃٴڍـو ڋٰب٨ڈ ٿ ټڃٔڃٞ ؼـضبٶ ضبٔف ثڅ اڀؽاقڌا

ٷ آپ اوکت  ڍک ٿ ؼٸڌاڃپ ټطؽڂؼ ٰفؼڀؽ. ڍٹڍِؽ ټ ڌٯؽ ٰڇٿ ت١ؽاؼ ـا ثڅ ڍپٹ ڊفڂچبڍبپ ڀڌؼـ پب ڋؼاٌتڅ ثبٌٻ ٰڅ ثڅ ٨ب ٴڃي ٰځځؽ، ڂٸ
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ځکؽڄ ٨کب ـا   ڌټکفؼٺ ؼـ آ ىت ٰڅ ڍڀ ڋٿ ټ١ځڌٿ ثؽڌا ڋؽ. ڂٸڌا ؼاٌتڅ ڋوػت ڊٍف٨ت ٰفؼپ ټ٭ؽاـڍپ ڊٰڅ زفا چځٵبٺ اڀتٍبـ ٨ب ٌٽب ثفا
ؽ. ثکب  ڍک ؽ اؼاټکڅ ؼچ ڌثب ،ؽڍؽ اڀدبٺ ؼچڌآڀسڅ ٰڅ ثب ٌٽب ثڅ چف. ٰځځؽ ڋټ ٌځبوځؽ ڂ ٰىت ڋح ٨ب ـا ټڌچب ثڅ تؽـ ٰىت ڀػڃاچځؽ ٰفؼ، آپ

ٌکڃؼ. اٴکف    ڋؼاڂ٘ٹجبڀکڅ اڀدکبٺ ټک   څ ٌکٱٹڋ  څ ثک ڍتكٰؽ. ڍقڂـ ثٱٍ ب٨تٿ ثڅ ٨ب ثڅڌؼوت  ڊٯ ٨فؼ ـا ثفاڌىت ڍلاقٺ ڀ چځڃقٿ ٴ٩تڅ، ڌا
ٻ. اٴکف ٌکٽب   ڍف ؼچک ڍڍک ت٥ؼٸڍٷ ټؽاغٹڅ ڂ ټكاضٽت ڀڍفڂچبڊ ٰڇٿ،  ـا ِف٨بً ثڅ ڊكڍزچف ؽ ڌټب ڀجب .ؽ ثبٌؽڌڅ ڀٱځؽ، ثٵؿاـڍكٰت ڋٌػّ
ـا ٰکڅ   ڊٿ ٰکب ـڌثڇتکف  ،ٌځبوکځؽ آپ ـا ثٍځبوکځؽ   ڋٰکڅ ٨کب ـا ڀٽک    ڌڋچکب  ڀؽاـڀؽ آٴکبڄ ٌکڃڀؽ، ڂ آپ   ڋٰڅ اق ٨ب آٴبچ ڌڋچب ؽ آپڌثٵؿاـ
ٿ ڌک ڂخکڃؼ ؼاـؼ، ڂ ا  ڋٻ ٠کبټٹ ڌٿ ثڃؼ ٰکڅ ثکڅ ٌکٽب ثٵکڃ    ڌا ڊزڅ ٰڅ الاپ ٴ٩تٻ ثفا اوت. آپ ڋ٨ؽ، ڂ آپ ٰبڌا اڀدبٺ ؼاؼڄ ،ؽڍتڃاڀىت ڋټ

ؽ، ڂ ڌک ا ـا ټتڃخڅ ٌؽڄ ڊا ك تبقڄڍٰڅ ز ٿڌؽ، ټثٷ اڍـا ثفؼاٌت ٰځ ڋزڅ ٰڅ ٴ٩تٻ ٨ٱف ٤ٹٙ ؽ اق آپڌڀجب ڋت ـا وجت ٌؽڄ اوت. ڂٸڍڂ١ٔ
 ڋو١ ،ىتڍٿ غڃة ڀڌا -ؽڍؽ ِطجت ٰځڌا ؽڄڍغڃؼتبپ زىج ڊچب ڋؽ ڂ ڂاثىتٵڌٰڅ ثڅ ٠٭ب ڋؼـضبٸ، ټڃٔڃٞثؽڂپ ؼـڀٝف ٴف٨تٿ وپه 
  اوت. ڋتڍٿ ڂ١ٔڍزځ ٿڌٴ٩تٻ ٰڅ ا ڋ٨٭ٗ ثڅ ٌٽب ټؽ. ڍؽ ټ١٭ڃٶ ثبٌڍٰځ

ٿ وکف٠ت  ڌک ٌکٽب ثکڅ ا  ډ ڍک اٺ. زفا تكٰ ڃوتڅڍٿ ت١ڇؽ اټفڂق، ٌٽب ڂ ٨ب ـا ثڅ چٻ پڌثڅ اڀدبٺ ـوبڀؽپ اڈ ٵف، ؼـ ؼڂـڌاق ٘ف٦ ؼ
ؼچکٻ ڂ   ڋٿ ٨ب ـا آټکڃقي ټک  ڌٰڅ ټٿ ا ڋاوت. ؼـضبٸ ڋٷ اِٹڍٿ ؼٸڌآپ ڂخڃؼ ؼاـؼ، ا ؼـ په ڊبؼڌبـ قڍٰځؽ؟ ٠ڃاټٷ ثى ڋٍف٨ت ټڍپ

 ڊثٍکف  ڊبڍک ؼچځکؽ، ؼـ ؼڀ  ڋؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ ثکڅ ٨کب ٴکڃي ټک     ڊا ؼچؽ، ټڃخڃؼات قڀؽڄ ڋـظ ټ اِلاش ٨بٰٷ ـڂڀؽ 
ؽ. ڍک ټبڀ ڋڀٽک  ڋٿ وٙص ثب٬ڌتف ٿڌڍؼـ پب ٍڅڍچٽ ڊؽ، ٌٽب ثفاڍؼچځؽ ٌٽب چىت ڋٿ وٙص ٴڃي ټڌتف ٿڌڍٰڅ ثڅ ٨ب ؼـ پب ڋٰځځؽٴبڀ څڍتكٰ

ٰڅ  ڋٿ ڂِٷ اوت. قټبڀڌڍٰبټلاً اق ثبلا ثڅ پب  آپ -ؽڍـو ڋٴڃڀبٴڃپ ڂ وٙڃش ټػتٹ٧ ټ ڊؽ ڂ ثڅ ٬ٹٽفڂچبڌٌڃ ڋټ ٷڌٌٽب ثڅ ٰٽبٶ ڀب
اټکفڂق   ڊ٨کب  اِکلاش ؽاؼ ڌٿ ـڂڌثڅ ا ڋر ـثٙڍڅ ٰځځؽ چڍځؽ ٰڅ تكٰڌآ ڋؼـ آپ قټبپ ټٰڅ  ڊـوؽ، ا٨فاؼ ڋبپ ټڌځؽڄ ثڅ پبڌٿ ت١ڇؽ ؼـ آڌا

 اؼاټڅ غڃاچځؽ ؼاؼ.  ڊ٫ ٠بؼڌ٘ف څ ـا ثڅڍچب تكٰ آپڀػڃاچځؽ ؼاٌت. 

ٿ ڍڅ ثکب زځک  ڍفا تكٰڌاوت ٰڅ ثڅ ثٍف ؼاؼڄ ٌؽڄ اوت، ق ڋٿ ٨فِتڌك ثكـٴتفڍؼچٻ ڀ ڋخڇبپ ـا ٰڅ اټفڂق آټڃقي ټ ڊٿ ؼا٨بڌا
ؽ ٰڅ ثکڅ ٌکٽب   ڍؽ ثڅ ټٿ ٴڃي ٰځڍتڃاڀ ڋٽب ټؽ، ٌڍؽ ٨ب ـا ٰىت ٰځڍتڃاڀ ڋف٬بثٷ تّڃـ ثڃؼ. ٌٽب ضبلا ټڍٻ ١ٙ٬بً ؼـ ٴؿٌتڅ ٤ڍ٠ٝ ڊ٨ب

 ڋؽ! ٴکبچ ڌا ٿ ـا ټتڃخڅ ڀٍؽڄڌت اڍٌٽب چځڃق اچٽ -ؽڌڃڀؽ ؼاـڍپ اِلاش ٨بٿ ټڃٔڃٞ ڌٍتف ٌٽب ثڅ اڍؼچٻ، ڂ ث ڋٌػّبً ٨ب ـا آټڃقي ټ
چکب اڀىکبپ    پآچفزکڅ ثبٌکؽ   ! فټىئڃٶ چىکتځؽ ڍچب ؼـ٬جبٶ غڃؼٌبپ ٤ ٿ ټڃـؼ آپڌؼـ ا ٰڅ  تڃاڀځؽ ٰڃٌب ثبٌځؽ، ڀٽڋ اق ٌبٴفؼاپ ڋث١ٕ

چب  ٿڌا ڋ٭ت، تٽبټڍؼـ ض٭ثبٌځؽ ٰڅ چىتځؽ.  ڋځڍتڃاڀځؽ چٽ ڋٿ ټڌُ ؼچځؽ، ثځبثفاڍٿ ـا تٍػڌتڃاڀځؽ ا ڋڀٽ ؼاـڀؽ ڂ ڊچىتځؽ، ا٨ٱبـ ثٍف
 ٫(ڌ)تٍڃؽ! ڍؽ ؼاڀىت ز٭ؽـ غڃٌجػت چىتڍځؽڄ ٌٽب غڃاچڌبپ اوت ڂ ؼـ آڍف٬بثٷ ثڍ٤

 ڋٿ چفٰىک ڌتٽکف  ڊچب غڃة اوت. ؼـ ټطٷ ڋٹڍغ ټب ٗڍټط ٿڌؽ ٰڅ اڌا ڄټتڃخڅ ٌؽ ڋچٽٵ ، څڍتكٰڈ ٿ، ؼـ ټؽت ؼڂـڍچٽسځ
ىت. ڍف ڀڌپؿ اټٱبپ ڊٵف اختٽبٞ ثٍفڌؼ ڊر خبڍٿ ؼـ چڌ. اڍبپ ٰځؽؽ، ثڌغڃاچؽ ثٵڃ ڋزڅ ـا ٰڅ ټ ؽ ڂ آقاؼاڀڅ آپڌتڃاڀؽ ؼٸً ـا ثٵٍب ڋټ
ٌؽڄ اوکت ڂ ؼـ  پبٮ  ٿڍٯ وفقټڌٿ ڂاـؼ ڌتڃاڀؽ اضىبن ٰځؽ ٰڅ ثب آټؽپ ثڅ ټطٷ تٽف ڋټ ڊاوت ٰڅ زفا چف ٌبٴفؼآپ ٷ ڍؼٸ اڌٿ
ټٿ ؼـ ٨ٱکف تکڃ    ڂ ڋتڃ ؼـ ٨ٱف ټٿ چىت» ٰڅ ثڅ چٻ تڃخڅ ؼاـڀؽ ڋ٭ڌا٨فاؼ ثڅ ٘فډ چٽ اوت. تفڌٿ پب ٴؿاٌتڅ اوت ٰڅ ټ٭ؽن ڋټطٹ

څ ڍؼا٨ب غڃؼي ـا تكٰ ټفڌؽٰڅ چف  ٿڌا ڊٴڃڀڅ ثبٌؽ؟ ٨٭ٗ ثفا ٿڌتڃاڀؽ ا ڋؽ. زفا ټڍبثڍؽ آپ ـا ثڍتڃاڀ ڋڀٽ ڊٗ ثٍفڍر ټطڍؼـ چ «چىتٻ.
ب آپ ڌک ځؽ آڍٰځؽ ٰڅ ثج ڋٴفؼؼ، ڀٵبڄ ټ ڋغڃؼي ټ ڊثڅ ؼڀجبٶ ٬ّڃـچب ڋآڂـؼ، چفٰى ڋثفټ وف ڋب ٍٰٽٱٍڌٰڅ ټٍٱٷ  ڋڂ٬تٰځؽ.  ڋټ
ا٨فاؼ ٰکڅ ؼـ اڀدکبٺ    ڋث١ٕ ڋٿ ٰبـ ـا اڀدبٺ ؼچؽ، ڂٸڌؽ اڌؼاڀؽ ٰڅ ثب ڋټ ڋ. چف ٰى٠ٽٷ اٌتجبڄ غڃؼي ثڅ ڂخڃؼ آټؽڄ اوتډ ڂاوٙ ثڅ

ڂ  -ٻ ٰکڅ ڌاٺ لاقٺ اوت ثٵڃ ـا ؾٰف ٰفؼڄ ڊٿ ټٍٱٷ اڀ٩فاؼڌخب ٰڅ ا اق آپـا اڀدبٺ ؼچځؽ.  تڃاڀځؽ آپ ڋىتځؽ چځڃق ڀٽڍ٨ب ټّف ڀډ ټٙبٸ١
 ڋؽ ؼـڂپ غکڃؼ ـا خىکتدڃ ٰځکؽ. ڂٸک    ڌک ثب ڋؽ چفٰىڌٌڃ ڋـڂ ټ ـڂثڅ ڋٰڅ ثب ټٍٱٹ ڋقټبڀ -اٺ ټڃا٬ٟ ؾٰف ٰفؼڄاق  ڊبـڍاٸجتڅ آپ ـا ثى

تڃاڀځکؽ ټتڃخکڅ آپ    ڋا٨کفاؼ ټک   ڋث١ٰٕځځؽ.  ڋـا خىتدڃ ڀٽ ٌڃڀؽ ؼـڂپ ڋټڃاخڅ ټ ڋثب ټٍٱٹ ڋـوؽ ڂ٬ت ڋا٨فاؼ چځڃق ثڅ ڀٝف ټ ڋث١ٕ
ٰ  ڋٰبټلاً ٨فاټڃي ټ ڋب ضتڌثڅ ؼـڀٝف ٴف٨تٿ آپ ڀؽاـڀؽ  ڋٹڌتٽب ڋا٨فاؼ ضت ڋٰڅ ث١ٕ ڋٌڃڀؽ، ؼـضبٸ څ ٰځځکؽڄ چىکتځؽ.   ڍک ٰځځؽ ٰکڅ تك

ب ؼـ چکف  ڌک ؼـ ټطٷ ٰبـ اوت،  بڌٵف اوت، آڌٿ ٌٽب ڂ ٌبٴفؼاپ ؼڍٰڅ آپ ث ٿڌڀٝف اق ا اڀؽ. ِف٦ ٰبـ ڀٱفؼڄ ڋغڃث چب ثڅ ٻ ٰڅ آپڌٴڃ ڋټ
ٿ ڌک اڈ ٿ ا٨کفاؼ ؼـثکب ـ ڌبـ، اڍٯ ؼوتڌٯ ٌبٴفؼ ڂ ڌٿ ڍب ثڌٿ ٌبٴفؼاپ ڍث ڊچب چب ڂ ٍٰٽٱً ڊفڍ، ؼـ آپ ؼـٴڊت اختٽبٞ ثٍفڍټڃ١٬

 چب ـا ؼـ ؼـڂپ غڃؼٌبپ خىتدڃ ٰځځؽ.  اڀؽ ٰڅ ٠ٹت ٨ٱف ڀٱفؼڄ
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 ،ٷڌک ؼلا ڊؽ ثکفا ڌک ؼڂ ثب ؼاـڀؽ چف ڋڂ ٍٰٽٱٍ ڊفڍٻ: چفٴبڄ ؼڂ ڀ٩ف ؼـٴڌٴڃ ڋٿ ټڌټثٷ ا ڌڋچب تڍڂ١ٔڈ ا٤ٹت ثڅ ٌٽب ؼـثبـ
ؽا ٰفؼپ اٌٱبٶ غڃؼ ثبٌکؽ. اٴکف ٨کفؼ    ڍؼڀجبٶ پ ؽ ثڅڌچفٰؽاٺ ثب «ؼاـٺ؟ ڋځدب ټٿ زڅ اٌٱبٸڌا»ثپفوځؽ، ؼـڂپ غڃؼٌبپ ـا ڀٵبڄ ٰځځؽ، 

آپ ڈ ـثکب ـؽ ؼڌک ىت، ڂ اڂ چٻ ثبڍڀ ڋؽپ آپ تّبؼ٨ڌٌػُ وڃٺ ؼ ڊٻ ٰڅ ثفاڌٴڃ ڋٰځؽ، ټ ڋٿ ؼڂ ڀ٩ف ـا ټٍبچؽڄ ټڌا ڊفڍؼـٴ ڋوڃټ
تڃاڀؽ غڃة  ڋ٫ ټڌٿ ٘فڌ٨٭ٗ ثڅ ا «ؼاـٺ؟ ڌڋٿ اوت ٰڅ ټٿ چځڃق ٬ّڃـچبڌغب٘ف ا ب ثڅڌؽٺ؟ آڌچب ـا ؼ آپ ڊفڍزفا ټٿ ؼـٴ»٨ٱف ٰځؽ: 
ؽا ڍک ٵکفاپ پ ڌچکب ڂ ٬ّکڃـچب ـا ؼـ ؼ   ؽ ڂ ٔک٧١ ڌک اڀؽاق ڋٵکفاپ ټک  ڌٍڅ آپ ـا ثڅ ؼڍچٽ ؽ،ڌٌڃ ڋټڃاخڅ ټ ڋثب ٍٰٽٱٍ ڋڂ٬ت ڋثبٌؽ. ڂٸ

بپ ؼا٨کب  ڌک آڂـؼ ڂ وکجت ق  ڋؼا٨ب ٔفـ ثڅ ثبـ ټ ڊؽ ٰڅ ثفاڌٌڃ ڋټ ڋىت. ٌٽب ثب٠  ٠ٽٹڍؼپ ٌٽب ؼـوت ڀٴڃڀڅ ٠ٽٷ ٰف ؽ، آپڍٰځ ڋټ
ب ڌک ؽ ڌک بڂـڍتبپ ث ڊچب ڋٰڃتبچ ڊثفا ڊـؿٰڅ ٠ ؽڍٰځ ڋؼا٨ب اوت٩بؼڄ ټ ڊٌٽب اق ؼا٨ب ڂ اڀدبٺ ٰبـچب ثفاډ ؽ ٰڅ چٽڌا ٌڃؼ. ټتڃخڅ ڀٍؽڄ ڋټ

تبپ اق  ؽ ٰڅ ؼـ ؾچٿڍٰڅ ڀتڃاڀ ڋٵف غڃة ٠ٽٷ ڀٱفؼڄ اوت، ڂ٬تڌؽ ٰڅ ٨فؼ ؼڍځٰ ڋ٨ٱف ټ ڋڂ٬تؽ. ڍغڃؼتبپ ـا پځڇبپ ٰځ ڊچب ڋڂاثىتٵ
ځٱڅ ؼـ ٠ٽک٫ ؼـڂپ  ڌب اڌؼاـؼ؟  ڋب اڂ ڂا١٬بً اٌٱبٸڌٿ ڀبـاضت اوت؟ آڌزفا ؾچٿ ټٿ اق ا»ؽ: ڍاي ٨ٱف ٰځ ؽ ؼـثبـڄڌؽ، ثبڌپ ؼوت ثفؼاـآ

زکڅ اڂ اڀدکبٺ ؼاؼ    ؽ ڂ آپڌک ڀؽاـ ڋر اٌکٱبٸ ڍڂا٬ٟ ٌٽب چ ـؽ. اٴف ؼڍآپ ٨ٱف ٰځڈ ؼ٬ت ؼـثبـ ؽ ثڅڌٌٽب ثب «اٌتجبڄ ڂخڃؼ ؼاـؼ؟ ڊكڍټٿ ز
ٵف ٬بؼـ ثکڅ  ڌٿ ٘ڃـ اوت. اٴف ٨فؼ ؼڌٌڃؼ. ټٙٽئځبً ا ڋؽڄ ڀٽڍؽ، ڂ آپ ثڅ ٍٰٽٱً ٍٰڌڍؽ ثب ټطجت ثڅ اڂ ثٵڃڌقا اوت، ثب ڂا١٬بً ټٍٱٷ
 ؽ. ڌا ؽ ٴ٩تڅڍٴ٩ت ڋؽ ټڌزڅ ـا ٰڅ ٌٽب ثب ٿ ټٍٱٷ غڃؼ اڂوت. آپڌىت اڍؼـٮ آپ ڀ

بـ ڍچب ؼـ آپ چىکتځؽ ثىک   ٰڅ آپ ڋٙڍٰځځؽ ټط ڋا٨فاؼ اضىبن ټ ڋڂخڃؼ ڀػڃاچؽ ؼاٌت. ث١ٕ ڊڇجڃؼر ثڍثؽڂپ ٍٰٽٱً چ
ىکت.  ڍٿ غکڃة ڀ ڌک ٻ ٰکڅ ا ڌؽ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌـڂؼ. ؼـڂا٬ٟ ثٵؿاـ ڋً ټڍغڃة پ ڋٹڍاي غ څڍٰځؽ ٰڅ تكٰ ڋ٨ٱف ټ ڋڂ چف ٰىآـاٺ اوت، 

 ڋٰٽٱک  ڋر ٍٰٽٱٍڍفا ڀؽاٌتٿ چڌٌٽبوت، ق ڊب ثفاچ ٍٰٽٱً ڊڂخڃؼ آڂـؼپ ټ٭ؽاـ ٭بً ثڅڍؼ٬ غڃاچٻ اڀدبٺ ؼچٻ ڋزڅ ٰڅ ټٿ ټ آپ
ؽپ ٌڃؼ، ڂ ڌٵفاپ ٬بثٷ ؼڌٌٽب ڂ ؼ ڊؽ ڂ ثفاتڃاڀځؽ آٌٱبـ ٌڃڀ ڋتبپ ټ ڊچب ڋچب، ڂاثىتٵ بپ ٍٰٽٱًڍؼـ ټفا ٨٭ٗ ڌٰځؽ. ق ڋثڅ ٌٽب ڀٽ

ٿ ثکڅ  ڌٌؽ. ثځکبثفا  ڋٽٿ ثفؼڄ ڀڍٌٽب اق ث ڊټفؼٺ ٠بؼ ڊچب ڋڂخڃؼ ڀؽاٌتځؽ ڂاثىتٵ ڌڋچب ٿ ٍٰٽٱًڍځٿ ثفؼڄ ٌڃڀؽ. اٴف زڍٴبڄ اق ث آپ
ف اوت ٰڅ ٨٭ٗ ڌڀبپؿ ٿ اختځبةڌؽ، اڍٰځ ڋڅ ټڍتكٰ ڊبپ ټفؼٺ ٠بؼڍٰڅ ؼـ ټ ڋټػّڃِبً ڂ٬ت ،ڋتڍتطت چف ڂ١ٔؽ: ڍتڃخڅ ٰځ ڋٿ ٰٽڌا

ٿ ڌک اڈ ٰکځٻ ؼـثکب ـ  ڋټ ڋچف قټبپ وػځفاڀ ؽ.ڍؼچ ڋتبپ ـا تف٬ ځٳڍٌ ٿڍؽ ٌڍتڃاڀ ڋ، ټ ځٳڍٌ ٿڍٌ ڊچب چب ڂ ټكاضٽت بپ ٍٰٽٱًڍاق ټ
 ڋؽ. ڂٸک ڌک آپ ٰکبټلاً ـڂٌکٿ ثڃؼ  ڈ ٌٽب ؼـثبـډ ؽ، چٽڌٰفؼ ڋؽ ڂ ثڅ ٨ب ٴڃي ټڍڀٍىت ټڋخب  ٰڅ آپ ڋٰځٻ. ؼـ قټبڀ ڋټڃٔڃٞ ِطجت ټ

 ؽ.ڌڂ ٨فاټڃي ٰفؼ ؽڌ٬ؽـ غڃة ڀجڃؼ ؽ، آپڍفڂپ ٴؿاٌتڍځٱڅ اق ؼـ ٬ؽٺ ثڅ ثڌټطٓ ا ثڅ

ٌکبپ اق ٨کب    وکت، ڂ ؼـٮ بؼ ثڃؼڄ اڌبـ قڍٍف٨ت ٌبٴفؼاپ ثىڍف، ټػّڃِبً ؼـ وفاوف ؼڂ وبٶ ٴؿٌتڅ، پڍاغڈ ٿ ؼڂـڌا ڋؼـ ٘
تکفڌٿ ڂ   ؼـوکت ٰڅ ؼا٨ب ثڅ ٠ٽڃٺ ٠فٔڅ ٌؽڄ اوکت ټکٿ ٌکٽب ـا ثکڅ      ڋاق قټبڀاوت.  ڋٿ ٠بٸڌتف ٌؽڄ اوت. ا ثبٸ٣ ڋ٘ڃـ ـڂقا٨كڂڀ ثڅ

اٺ ٰڅ  زڅ ٰڅ ثڅ چٽڅ آټڃقي ؼاؼڄ ب آپڌاڀتٍبـ ٨ب ؼـ خبټ١څ، ڈ ڃڍآټڃقي ؼاؼپ ٨ب، ٌڈ ڃڍاٺ. زڅ اق ٸطبٚ ٌ څ ثفؼڄڍف تكٰڍٿ ټىڌپبـوبتف
ټکب  ڈ ىتځؽ ؼـثبـڍٰڅ پبـوب ڀ ڌڋچب آپډ ٻ، چٽڍپبـوب چىتؼـوت ڂ ً ثفؼڄ ٌؽڄ اوت. ڂ زڃپ ټب ڍٿ ـاڄ ثڅ پڌؼـ پبـوبتفبٺ ؼچځؽ، اڀد
آڂـ ثکف ؼا٨کب ڂاـؼ    بپڌک چب ١ٙ٬بً اثفات ق ٿ آپڌثځبثفاٌڃڀؽ.  ڋؼا٨ب ثفټلا ټ ىتځؽ ؼـ ثفاثفڍٰڅ پبـوب ڀ ڌڋچب آپفا ڌغڃاچځؽ ؼاٌت، ق ڊڀٝف
 اوت.  ڋؼچځؽ. آپ ضتٽ ڋؼا٨ب ټڈ ؼـثبـ ڋټځ٩ ڊچب څڌآڂـڀؽ، ڂ ڀٝف ڋټ

ٻ: ټدجکڃـ  ڌٴکڃ  ڋثڅ ٌٽب ټٌؽ،  ڋٿ ؼا٨ب وڇٷ ڂ آـاٺ ـڂاج ؼاؼڄ ټڌؼاٌت ڂ ا ٽڋڂخڃؼ ڀ ڋٵف، اٴف ٠ڃاټٷ ټځ٩ڌاق ٘ف٦ ؼ ڋڂٸ
ك ڍر زڍچ ڊفڂقٰڅ زفا ټفؼٺ اټثڃؼ  ڋآپ ټاڌٿ ؼٸڍٷ  ثبٌؽ، ڂټؽـپ ثٍف اغلا٬ڋ ټٍبثڅ اوتبڀؽاـؼ اغلا٬ڋ  اوتبڀؽاـؼثب  ڊكڍزٌؽ  ټڋ
ٰڅ ؼـوت ڂ پبـوکب   ڌڋچب ٻ اوت ٰڅ تٽبٺ آپڍچىت ڋف ؼـوتڍٰڅ ټب ؼـ ټى ٿڌغب٘ف ا ٭بً ثڅڍ. ؼ٬ؼاٌتځؽ ڀٽڋ ځؽڌآپ ثٵڃڈ ؼـثبـٰڅ  ڊثؽ
 ڊټکفؼٺ ٠کبؼ  ډ زڅ ٰکڅ ؼـ خبټ١ک   ٿ ثفؼڄ ٌڃؼ، ڂ چف آپڍتڃاڀؽ اق ث ڋڀبؼـوت ؼـ ٌٽب ټ ڊكڍؽ ڀٍبپ ؼاؼڄ ٌڃڀؽ، ٰڅ زځتڃاڀ ڋىتځؽ ټڍڀ

 ڊكچبڍز ڋؽ، زڃپ ڂ٬تڍؽ ڂ ثب ٬ّؽ اڀدبٺ ؼچڌىتځؽ ٰڅ ٌٽب ثفڂڍڀ ڌڋكچبڍزكچب ؼـ خبټ١څ ڍتڃاڀؽ اِلاش ٌڃؼ. آپ ز ڋټڀبؼـوت اوت 
١کت  ڍؼاـڀکؽ ڂ چځکڃق ٘ج   ڋٌکبپ ټڇفثکبڀ   چکب چځکڃق ؼـ ٬ٹکت    ٌڃڀؽ. اڀىبپ ڋغڃؼٌبپ ټتڃخڅ آپ ټ ڊټفؼٺ ٠بؼ ڀؽٌڃ ڋثؽ ڀٍبپ ؼاؼڄ ټ

ٿ ټىکٹٽبً ڀ٭کً   ڌک ؼاڀځؽ ٰڅ زڅ ثٱځځؽ، ڂ ا ڋچب غڃؼٌبپ ټ ځځؽ، آپڍث ڋٌبپ ـا ټ بچبتڂ اٌتج ا٨فاؼ ٬ّڃـچب ڋٌبپ ـا ؼاـڀؽ، ڂ٬ت ٱػڃاڄڍڀ
ـا  ڊٍتفڍؽ، ڂ تلاي ثڍؽ تٽفٰك ٰځڍثبٌ ٰڅ زٵڃڀڅ ٰڃٌب ٿڌا ثفاڂٶ ډ ثبڌؽ ؼـ ؼـختبپ  څڍ٩ب غڃاچؽ ٰفؼ. ؼـ تكٰڌا٨فاؼ ـا ا  ً ٬ٹتڌپبلا

 ؽ؛ڍک ٰکبـ ٰځ  زڅثبڌؽ خبټ١څ  ڊب ٌٽب ثفاڌاوت  ڊزٙڃـ ڊفؼٺ ٠بؼټډ ؽ ٰڅ خبټ١ڍٿ ثبٌڌؼٸڃاپه اٰڅ  خبڊ اڌٿ ثڅ، ِف٦ اڌٿ ٰبـ ٰځڍؽ
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ٰکڅ   ٿڌک تځڇکب ا  ،ثفاڊ تكٰڍکڅ  ؽ ڂڍٰځځؽڄ چىت څڍؽ. ٌٽب تكٰڍٰڅ آپ ـا اڀدبٺ ؼچ اٺ ػڃاوتڅڀاق ٌٽب ڀڍك ټٿ  ؽ ڂڌ٩څ ـا ڀؽاـڍٿ ڂٜڌٌٽب ا
  اوت. ڋؽ اوبوڍځٳ غڃؼتبپ ـا ثڇجڃؼ ثػٍڍٌ ٿڍزٵڃڀڅ ٌ

ً غکڃؼ   ڊٰځځؽ. ت١ؽاؼ ا٨فاؼ ثکڅ غکڃؼ   ڋڅ ټڍڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ ؼـ ؼا٨ب ټٙبٸ١څ ڂ تكٰ ڃپ ڀ٩فڍٹڍټ  ؽ ٰڅ اٰځڃپ ِؽڍؼاڀ ڋټ  پڍٍکبپڍ
ىکت ٰکڅ ٬ّکؽ    ڍڀ ڊكڍٿ آپ زڌا ڋٿ ټىٹٻ اوت. ڂٸڌا -٩ب ٰفؼڄ اوتڌا٨فاؼ ؼـ خبټ١څ ـا ا  ً ٬ٹتڌپبلا ثفاڊفات ڍڍت٥ٌفڂٞ ڀ٭ً 

څ ؼا٨کب ڂخکڃؼ   ڍک ٠ٹ ڊټفؼٺ ٠بؼ ڊـا ؼاـؼ ڂ اڀت٭بؼچب غڃؼي ڊچب غّڃَ ؼـ ټؽت ـڂڀؽ اڀتٍبـ آپ، ؼا٨ب ټطځت اڀدبٺ آپ ـا ؼاٌتٻ. ثڅ
اڀکؽ،   ڀٱفؼڄ ڋثفڀؽ ُٰپ ڋٰبـ ټ ثڅ ڊـا ٰڅ ټفؼٺ ٠بؼ ڊكڍآټ ؽ؟ ٌبٴفؼاپ ټب ا٠ٽبٶ غٍڃڀتڌڍٿ ټٍٱلات ثفآڌاڈ ؽ زٵڃڀڅ اق ٠ڇؽڌ. ثبؼاـؼ
 ڋٰڅ ضت ـا ڋب آپ ا٠ٽبٸڌثفڀؽ  ڋٰبـ ټ ثڅ ڊٰڅ ټفؼٺ ٠بؼ «ٰځٻ ڋ، ټٿ چٻ ثب تڃ چٽبپ ٰبـ ـا ټڋٴڃڀڅ ـ٨تبـ ٰځ ٿڌاٴف ثب ټٿ ا»ـڂي  ڂ

 ڋك ٠کبټٹ ڍک ٿ ڀڌ. اٰځڍؽ اؼاـڄ ټڋ ڋغڃاچ ٯڍڀ بثـا آپ  ڋؽ، ٌٽب تٽبټڌا ڃڄ اڀدبٺ ڀؽاؼڄڍاڀؽ. ٌٽب آپ ـا ثڅ آپ ٌ ؽڄڌٵكڀثفڀڍك ثؽتف چىتځؽ 
 ڊـا ثفا ڋٽڍ٠ٝ ڊاك ت٭ڃڍؽ ڀڌٌڃ ڋټڃاخڅ ټثب آپ ٰڅ ؼٌڃاـڊ ِ  بثؽ. اٸجتڅ چف اټتطبپڌوبٸٻ ٴىتفي  ڋٴؿاـؼ ؼا٨ب ثڅ ـڂٌ ڋاوت ٰڅ ټ
 ٰځؽ.  ڋټ ڊٴؿاـ څڌٌٽب ڂ ؼا٨ب پب

بپ ڌ. غکؽا څ غڃاچځؽ ٰفؼڍٰٽبٶ تكٰ تبچب  آپ -ب٨تڌځؽڄ ثڅ ٰٽبٶ ؼوت غڃاچځؽ ڌاق ا٨فاؼ ؼـ آ ڊبـڍؽ، ثىڌا ؽڄڌ٘ڃـ ٰڅ ؼ چٽبپ
ٰڃزکٯ   ڊچکب  ٰڅ ـاڄ ؽڍؼاڀ ڋاٸجتڅ ٌٽب ټ «؟ڊڅ ٰفؼڍځدب تكٰڌ؟ زٵڃڀڅ تب ثڅ اڊؽڍزٵڃڀڅ ثڅ ٰٽبٶ ـو»ؽ: ڍچب غڃاچځؽ پفو ؼـ آوٽبپ

 اڀکؽاقڄ  چکف   ٬ٹٽفڂ ڀدبت ؼچځؽ. ثڅ وڅ ڊٯ غؽا ـا ثڅ ٨فاوڃڌتڃاڀځؽ  ڋڀٽ ڋټ١ٽڃٸ ڊچب تڃاڀځؽ ټفؼٺ ـا ڀدبت ؼچځؽ، ڂ ـڂي ڋڅ ڀٽڍتكٰ
ڂ ثکڅ  ثكـٲ اوت ٴؿاٌتڅ ٌڃؼ  پبڍثځ ڊـوتٵبـڀدبت ڂ ٫ ڌتڃاڀؽ اق ٘ف ڋٰڅ ټ ڌڋغؽا  ثڅ چٽبپ اڀؽاقڄثبٌؽ،  ٻ ڂ ثبلاڍٯ ٨ب ٠ٝڌٰڅ 

ثکڅ آڀدکب   زٵڃڀڅ ٰڅ ٌٽب ځځؽ ڍػڃاچځؽ ثجثٵفاپ ڌؼ ڋځؽڄ ڂ٬تڌبثؽ. ؼـ آڌتڃاڀؽ ثڅ وٙص ثبلا ؼوت  ڋڀؽاقڄ ٨فؼ ڀدبت ؼاؼڄ ٌؽڄ ټچٽبپ ا
ٻ ڍ٠ٝ ڊؽ. ت٭ڃاڌڅ ؼـ ؼا٨ب ١ِڃؼ ٰفؼڄ اوت ـا ؼاـڍ٫ تكٰڌٰڅ اق ٘ف ڋٰى ڋىتٵڌب٨ت ٰڅ ٌٽب ڂا١٬بً ٌبڌغڃاچځؽ ؼـ چب ؽ، آپڍثبلا ـ٨ت

ٌکٽب اوکت،    ڊ٨فؼډ ڍ٠ٽٷ ٰځؽ، ټڃٔڃٞ تكٰ ڋغڃث اق ٌٽب ثڅ ڋٱڌبـ ټڇٻ اوت. اٴف ڍك ثىڍغڃؼ ڀ ڊغڃؼٿ ؼا٨ب، ثڅ ڌثځب ٌؽڄ تڃوٗ ا
ټکب ؼـ  ډ ٰځځځؽ، اٴکف چٽک   ڋ٠ٽٷ ټ ڋغڃث ؼچؽ ٰڅ ٌبٴفؼاپ آپ ټځٙ٭څ ثڅ ڋٿ ټ١ځب ـا ټڌ٠ٽٷ ٰځځؽ، ا ڋغڃث ٯ ټځٙ٭څ ثڅڌاٴف ا٨فاؼ ؼـ 

ىکت، ثٹٱکڅ   ڍٯ ڀ٩کف ڀ ڌک ب ڌک ٯ ټځٙ٭څ ڌٵف ټڃٔڃٞ ڌٻ، ؼڍ٠ٽٷ ٰځ ڋغڃث ؼا٨ب ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ثڅټفڌؽاپ ب ؼـ چف ټځٙ٭څ ٰڅ ڌب ڍؼڀ ڋتٽبټ
 ثبٌؽ. ڋټ ڋف ؼـوتڍٰځؽ ڂ ؼـ ټى ڋ٠ٽٷ ټ ڋغڃث ؼا٨ب ثڅ ڋتٽبټ

بـ ٰٻ اوکت، ڀىکجتبً   ڍچب ثى ت١ؽاؼ آپ ڋٱب ڂخڃؼ ؼاـؼ، ڂٸڌٿ ڀڃٞ ٌبٴفؼ ؼـ آټفڌٰځٻ. ١ٙ٬بً ا ڋاٌبـڄ ټ ڊٵفڌضبلا ثڅ ټڃٔڃٞ ؼ
ټځکؽ   بـ ٠لا٬څڍٵف ټؿاچت ثىڌىٻ ڂ ؼڌثڃؼڀؽ ڂ ثڅ ثڃؼ ڊ٠بؼ ڊچب ىتڌثڃؼ ڋچب قټبڀ ڋٰڅ ث١ٕ ٿڌٿ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. اڍؼـ ز ڊٍتفڍت١ؽاؼ ث

، ڋ٫ ِکطجت ٰلاټک  ڌک اق ٘ف بڌ ،ځځؽڍتڃاڀځؽ ثج ڋا٨فاؼ ټ ڋث١ٕ ٵفاپ،ڌب ثب ٴڃي ٰفؼپ ثڅ ؼڌ ڋ١ڍ٘ج ٨ڃ٪ ڊچب ٫ ٬ؽـتڌچىتځؽ. اق ٘ف
چکب   ٰځځؽ. ڂ آپ ڋؼاڀځؽ ڂ ؼـٮ ټ ڋټپؽڌؽ آټؽڄ ـا ٰڅ ؼـ ټؿاچت  ڋتڍ١ٔچب ڂ ٿ آپڌتڃاڀؽ ا٨فاؼ ـا ڀدبت ؼچؽ. ثځبثفا ڋؼاڀځؽ ٰڅ ؼا٨ب ټ ڋټ

ٰځځکؽ،   ڋٵف اق ټفؼٺ ټڃاٜجت ڀٽک ڌؼ ،بپڌتڃاڀځؽ ټفؼٺ ـا ڀدبت ؼچځؽ. اق آڀدب ٰڅ غؽا ڋٵف ڀٽڌټؿاچت ؼچف ضبٶ  ثڅاڀؽ ٰڅ  ب٨تڅڌ ڋآٴبچ
اڀکؽ.   ٌبپ ـا ؼـ ڀدکبت ؼاؼپ ټکفؼٺ اق ؼوکت ؼاؼڄ    ڋف ڂا١٬ڍدڅ تأثڍاڀؽ ڂ ؼـ ڀت ـا اق ؼوت ؼاؼڄ ٌبپ ٰٹٽبتٍت پ ڋؼـڂڀ ڊټ١ځب ټتڃپ،
ټفثکڃٖ ثکڅ    ڊكچکب ڍچکب آپ ز  ٿ آپڌبؼڍؼـ وٙص ثځ ڋبؼٴف٨تٿ ؼا٨ب آټؽڀؽ. ڂٸڌ ڊؽڀؽ، ثفاڍٿ ـا ٨ڇٽڌٿ ا٨فاؼ اڌٰڅ ا ٿڌٿ په اق اڌثځبثفا

ثب ؼا٨ب ڂ ٴڍفڊ اق  ثڇفڄ ٗوتڃٰځځؽ  و١ڋ ټڋاڀؽ ڂ  ؽڄڍٌبپ زىج ڋٽڌ٬ؽ ڊكچبڍز اڀؽ. ثڅ ـچب ڀٱفؼڄ ٌبپ ثڅ ټؿچت ـا ڋب ڂاثىتٵڌٴؿٌتڅ 
بـ غڃة ڂا٧٬ چىکتځؽ  ڍؼچځؽ، ڂ ثى ڋچب ٠ٽؽاً آپ ـا اڀدبٺ ټ ڋاٸجتڅ ث١ٕت ڂا١٬بً ثؽ اوت. ڍڀاڌٿ . ثفوځؽٌبپ  ثڅ اچؽا٦اوت٩بؼڄ اق ؼا٨ب 

. ثڍبڂـڀؽؼوت  څث ڊكڍؼچٻ ز ڋچب اخبقڄ ڀٽ بً ثڅ آپٹ٭ٙټٺ ڂ ا ڄ خؽا ٰفؼضّبـثځؽڊ ڂ چب ـا  ټٿ آپ ثبٌځؽ؛ ڋٴڃڀڅ ثڅ آپ ټ٥ٍڃٶ ټ ٿڌا ٰڅ 
چکب   اوت. اٴکف آپ  ڊثؽ ڋٹڍت غڍ٬ّؽ ڂ ڀثىڍبـ اٌتجبڄ ڂ اڀىبپ،  ڊثفا ،غڃؼ ڊٿ ثڅ غڃؼڌٰځځؽ، ڂ ا ڋاوت٩بؼڄ ټ چب اق ؼا٨ب وڃء فا آپڌق

چب ـا  ٰځٻ تب آپ ڋاٺ ـا ټ ڋٿ و١ڌٍتفڍڂ٬ت ټٿ ث آپ -ټجڇٻ ڂ آ٩ٌتڅ ثبٌؽ٨فؼ ٰبټلاً ؼـٮ ڀٱځؽ ڂ  ڋوٙطډ ڌلا ڋ١ځڌ -ټتڃخڅ ڀجبٌځؽ
بً ٹ٭ک ٙټؽ: آپ ڍک ٿ ټڃٔڃٞ ـا اټفڂق ټٙفش ٰفؼٺ ٰڅ ثٵؿاـٺ ٌٽب ثؽاڀڌٿ ټڃٔڃٞ ـا ؼـٮ ٰځځؽ. اڌش ٰځٻ ڂ ټدجڃـٌبپ وبقٺ ٰڅ ااِلا
 ىت.ڍټدبق ڀ

ٿ ڌاٌبټٷ ٌؽڄ ؼـ  ڋآټڃقٌډ څ ڂ ټؽـوڍڇبپ اوت، ڂ چف ـاڄ تكٰڍٰ ڊؼچٻ ٨ب ڋزڅ ٰڅ آټڃقي ټ ؽ، آپڍؼاڀ ڋ٘ڃـ ٰڅ ټ چٽبپ
، چف ثڇٍت ٌڃڀؽ. ټڃخڃؼات قڀؽڄ ؼـ چف وٙص چٽٵڋ تڃوٗ ؼا٨بڊ ٰڍڇبپ غٹ٫ ټڋٌڃؼ.  ڋتڅ ټٿ ٨ب ؼـثفٴف٨ڌتڃوٗ اثڃؼڄ ڂ  خڇبپ
آپ ب ڌ. آٌڃڀؽ ټڋؽڄ ڌٿ ؼا٨ب آ٨فڌتڃوٗ اچٽٵڋ  ،ؼـ چف وٙص ڋڇبڀڍٰ ڊچب چف وٙص، ڂ ثؽپٰڍڇبپ ؼـ ب ثڇٍت ثڃؼا، ڌغؽا ثڇٍت  چف
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 ڊبـڍټڃخکڃؼات ثىک   ثڃؼاچکب ت١ٹک٫ ؼاـڀکؽ؛    ڊبڍک ځؽ ٰڅ ثکڅ ؼڀ چىت ڋٿ ؼا٨ب ټڃخڃؼاتڌاق ا٨فاؼ ؼـ ا ڊبـڍ؟ ثىٴڍفؼ ؼـثفڀٽڋك ـا ڍزٽڅ چ
چب ت١ٹک٫ ؼاٌکتځؽ. ڂ ثکبق چکٻ      آپ ڊچب ٰڅ ثڅ ثڇٍت ڋب ټڃخڃؼاتڌثڃؼڀؽ ڂ  ڋبپ ټفؼٺ ٤فثڌغؽا ،ڊبـڍثى]ا٨فاؼ[ ڂ  ٠ځڃاپ ؼائڃ ثڃؼڀؽ؛ ثڅ

ڂ ثکڅ  ؽ ڍک ؼاڀ ڋچکب ټک   آپڈ ؼـثبـچب  ٰڅ ڀڅ ٌٽب ڂ ڀڅ اڀىبپثبٌځؽ  قڌبؼڊ ټڋ بـڍبپ ثىڌغؽا ڊچب اق ثڇٍت چىتځؽ ٰڅ ڊبـڍټڃخڃؼات ثى
ٿ اوت ٰڅ ڌچب ـا ثفٴفؼاڀٻ ا تڃاڀٻ آپ ڋٰڅ ڂا١٬بً ټٿ ټ ڋٹڍ؟ ؼٸچب ـا ثفٴفؼاڀؽ . زفا ؼا٨ب ٬بؼـ اوت آپاڀؽ تب ٨ب ـا ٰىت ٰځځؽ اڌځدب آټؽڄ

اوکت   ڊا ٫ ٌؽڄڌ٨٭ٗ اِڃٶ تّؽ ڊا چف ثڇٍت خؽاٴبڀڅ ڊٰڅ ٨ب ڋاوت، ؼـضبٸ خڇبپٿ ڌبؼڍثكـٲ ثځ ڊاٺ ٨ب ټڃقي ؼاؼڄآزڅ ټٿ  آپ
بن ڍک ؽ ثکب ؼا٨کب ٬بثکٷ ٬   ځک تڃاڀ ڋچب ڀٽ ٰؽاٺ اق آپ رڍب٨تڅ اوت. چڌ ڋآٴبچثڅ آپ ؼـٮ ٰفؼڄ ڂ آپ ـا ڇبپ ڍٰڅ ٨فؼ اق وٙڃش ټػتٹ٧ ٰ

 ؽ.ځثبٌ

ٰ   ٻ ڌٴکڃ  ڋٰځٻ ڂ ثڅ ٌٽب ټ تأڌڍؽ ڀٽڋٌٽب ـا ثفاڊ ٵف ڌؼ ڊكچبڍؼـ ز٘ڃـ چٽكټبپ[  تكٰڍڅ ٰفؼپ ]ثڅزفا  څ ڍک تځڇکب ؼـ ؼا٨کب تك
ڌٱپبـزکڅ ٰکفؼڄ ڂ آڀڇکب ـا ټکڃـؼ     ٿ آپ ټڃخکڃؼات ټت٩کبڂت ـا   ڍچب ؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ ڂ چٽسځک  تڍچب ڂ ټڃ١٬ تڍ١فا ؼا٨ب ڂٔڌؽ؟ قڍٰځ

ف ڍڍک ؽ ت٥ڌک ا ـا ٰکڅ ٌکٽب ٬کجلاً ؼاٌکتڅ     اڊ ڋك ؾاتک ڍک ر زڍتځڇب چ ؽ. ڀڅڌؽ ثفٴفؼڍتڃاڀ ڋ٫ ٌٽب ټڌٿ ٘فڌ، ڂ تځڇب اق اؼچؽ ټلاضٝڅ ٬فاـ ټڋ
چب  اڀؽ ٰڅ آپ ؽڄڌاق ٌبٴفؼاپ ټب ؼ ڊبـڍؽ ٰڅ ثىڍؼاڀ ڋت ٰځؽ. ٌٽب ټڌچؽاڀڍك ٍتٿ تڃاڀؽ ٌٽب ـا ثڅ ثفٴ ڋټؼـ ٠ڍٿ ضبٶ ؼچؽ، ثٹٱڅ  ڋڀٽ

ثکڃؼا  ډ ـا ؼاـڀؽ ٰڅ ثڅ ټؽـوک  ڋچىتځؽ ٰڅ ٌٱٹ ڊـا ؼاـڀؽ، ڂ ت١ؽاؼ ڋ٤فث ڊٯ غؽاڌاڀؽ ٜبچف  ؽڄڌچب چىتځؽ ٰڅ ؼ ڋؼائڃ چىتځؽ، ث١ٕ
٘ڃـ ثکؽ وکبغتڅ    ثڅب ڌچب ٴٻ ٌڃؼ  آپ ڊكچبڍٰؽاٺ اق ز رڍچ ٌڃٺ ٰڅ ڋټٿ ثب٠  ڀٽ ڋٰځځؽ، ڂٸ ڋڅ ټڍچب ؼـ ؼا٨ب تكٰ ت١ٹ٫ ؼاـؼ. تٽبٺ آپ
ت ٰکځٻ، ڂ  ڌچب ـا ؼـ ثفٴٍت چؽا اڀؽ، ټٿ ٬بؼـٺ تٽبٺ آپ څ ٰفؼڄڍڅ ـا ؼـ ٴؿٌتڅ تكٰڍٰؽاٺ ـڂي تكٰچب  آپځٱڅ ڌاٌڃؼ. ثؽڂپ تڃخڅ ثڅ 

ب ڌک ٵکف  ڌؼډ ڍک چف ـڂي تكٰڂ ٿ ؼا٨ب ڍٿ ت٩بڂت ثڌٿ ثكـٴتفڌتڃاڀؽ اڀدبٺ ؼاؼڄ ٌڃؼ. ا ڋآپ ټ خڇبپ ڊٿ ٨بڌ٨٭ٗ ثب اٿ تځڇب ـاڄ اوت. ڌا
 ټؿاچت ٴؿٌتڅ اوت. 

ب ا٠ت٭کبؼ ؼاٌکتٿ ثکڅ غکؽا ِکطجت      ڌثبڂـ ؼاٌتٿ ثڅ ثڃؼا ڈ اق ا٨فاؼ ؼـثبـ ڊبـڍاٴفزڅ ثى ڋؼاڀؽ ٰڅ ضت ڋڀٽ ڋٰى  رڍؼـ ڂا٬ٟ چ
ثکبـ   ٯڌک ؼچکؽ،   ڋٌٽب ـا ڀدکبت ڀٽک  چف ضبٶ  اڂ ثڅآپ غؽا ڀجبٌڍؽ غبَ  ڊبڍاق آپ ؼڀ ڋٿ اوت ٰڅ، اٴف ٌٽب ٰىڌ٭ت اڍٰځځؽ، ض٭ ڋټ

٭کت  ڍض٭ڌکٯ  ٿ ڌک ڂخکڃؼ ڀکؽاـؼ. ا   ڋر ٨فؼ ٌف٬ڍچب چ آپ ڊچب ، ؼـ ثڇٍتىٻڍب ٰبتڃٸڌثبٌؽ ت ڍطڍټىغڃاڄ ٰڅ ټٙٹجڋ ـا ثڍبپ ٰفؼٺ 
ب٨تځؽ اق اثتؽا غکڃة  ڌچب ـڂاج  ٰڅ آپ ڋ٭ڌثڅ ٌف٪ ـ٨تځؽ، ڂ ٘ف ثب خځٳ ِٹڍجڋ ڋٰځؽ. اټب ټؿاچت ٤فث ڋټىٹٻ اوت ٰڅ ثٍف ؼـٮ ڀٽ

اق اؼ٤کبٺ   ڊفڍخٹکڃٴ  ڊثکفا آپ چب ثکڅ ٌکف٪ ٬کؽ٤ٿ ٰفؼڀکؽ.      ؽاپ غڃؼ ـا اق ـڂاج ؼاؼپ آټڃقيڌټف چف ؼڂ، ڄ،ڇڃڌڂ ٠ڍىڋ فا ڌڀجڃؼ، ق
ٰکبـ   چکب ـا ثکڅ   ٱٿ ٌکٽب آپ ڍٸک ؼاـؼ  ڊبؼڌک قف ټطتفٺ ڌتّبڂ٠ڍىڋ ثبـ ٴ٩تٻ ٰڅ  ٯڌؽڀؽ. ڍٿ ـا ڀ٩ڇٽڌچب ا آپ ڋثڃؼ، ڂٸ ڊثٍف ڊڀماؼچب
ٰکڅ  بڀؽ ـوک  ڋڀٝف ڀٽک  ب آپ ثڅڌآ ؽ.ڌثف ڋټ ٰبـ ٠ځڃاپ وٽجٷ ثڅ اوت ثڅ ٌؽڄِٹڍت ټّٹڃة  اق اڂ ـا ٰڅ ثف ڊفڌٌٽب تّڃ ڋؽ. ڂٸڌثف ڋڀٽ

ڂا٬ٟ  اوت. ؼـ ڋٰځؽ ٰڅ ؼـضبٶ اڀدبٺ ٰبـ غڃث ڋثٽبڀؽ؟؟ ثٍف چځڃق ٨ٱف ټټّٹڃة ت، ڍاثؽ ثف ِٹ ڊثفا٠ڍىڋ غڃاچځؽ  ڋټفؼٺ ټاڀٵبـ 
بپ چځکڃق اق ټکفؼٺ ټفا٬جکت    ڌىکتځؽ. زکفا غکؽا   ڍڀ ڋغڃث ڊاڀؽ ٸكڂټبً ٰبـچب زڅ اڀدبٺ ؼاؼڄ غڃاچځؽ اڀدبٺ ؼچځؽ ڂ آپ ڋزڅ ٰڅ ټفؼٺ ټ آپ
 ؼاڀځؽ؟ ڋٿ زڅ ټڌاڀؽ، ثځبثفا بپ ثبڂـ ؼاـڀؽ. ټفؼٺ ؼـ تڃچٻ ٴٻ ٌؽڄڌفا ټفؼٺ چځڃق ثڅ غؽاڌٰځځؽ؟ ق ڋټ

تکڃاڀٻ اڀدکبٺ    ڋاوت ٰڅ ټٿ ١ٙ٬کبً ټک   ڊكڍٿ زڌؽڄ ٌؽڀؽ ثفٴفؼاڀؽ. اڌٰڅ آ٨ف ڌڋچب ؼا٨ب ٬بؼـ اوت تٽبٺ ټڃخڃؼات ـا ثڅ ټٱبپ
ز٭ؽـ ثبلا  چب وٙص آپثؽڂپ تڃخڅ ثڅ اڌځٱڅ ټڃخڃؼات وٙص ثبلا اڀدبٺ ؼاؼڄ ٌؽڄ اوت،  ڊٿ ثفاڌ، ااِلاش ٨ب ڋ١ڂا٬ ؼچٻ. ؼـ ٠ٽٹٱفؼ

ٷ ڌک ٰکڅ ثکڅ ٰٽکبٶ ڀب    ڌڋچکب  آپ ؛اڀکؽ  څ ټڃ٫٨ ٌؽڄڍؼـ تكٰ ڊبـڍت١ؽاؼ ثىؼـ ٘ڃٶ زځؽ وبٶ ٴؿٌتڅ ټٿ، قڌبؼ بـ ڍؽاپ ثىڌ. اق ټفاوت
اوکت اق   ؽڄڍبپ ڀفوک ڌاټف چځڃق ثڅ پب ڋتٽبټٰڅ  ؼٸڍٷ اڌٿ ثڅبؼ چىتځؽ. ڌبـ قڍثى ؽٰٽبٶ چىتځ  ؽپ ثڅڍٰڅ ؼـضبٶ ـو ڌڋچب ب آپڌاڀؽ  ٌؽڄ
 ڋاٸڇک  ڊچکب  ڂ ٬کؽـت  ڋ١ک ڍ٘ج ٨ڃ٪ ڊچب ٬ؽـت ڋځځؽ، ڂٸڍك ـا ثجڍك ـا ثؽاڀځؽ ڂ چٽڅ زڍتڃاڀځؽ چٽڅ ز ڋچب ټ ٌڃؼ. آپ ڋټ ڊفڍچب خٹڃٴ آپ
٫ ثطک  ڂ  ڌک ح اق ٘فڌتکؽ ـ ثکڅ ڀڍکك  . اٸجتڅ ٌبٴفؼاپ طٽٷ ٰځؽثڃؼ آپ ـا ت ڋٿ ٬بؼـ ڀٽڍٿ قټڌفا اڌٰبـ ثفؼڄ ٌڃؼ، ق ىت ثڅڍچب ټدبق ڀ آپ

اوت ٰڅ زفا آپ ٷ ڍٿ ؼٸڌا ٌڃڀؽ. ڋٍتف ـڂٌٿ ټڍٍتف ڂ ثڍكچب ثڍز ڊبـڍاڀؽ، ثى ؽڄڍكچب ـوڍز  ٿڌٵف ثڅ ؼـٮ اڌٱؽڌبت ثب ڍتجبؼٶ تدفث
ب اق ثڇٍکت آپ غکؽا   ڌک  تڅ ثبٌڍؽٌٿ اوت ٰڅ، اٴف ٌٽب ثڅ آپ ڀماؼ ت١ٹ٫ ڀؽاڌزڅ ټځٝڃـ اوت ا ٻ. آپڌٴڃ ڋكچب ثڅ ٌٽب ټڍٿ زڌاڈ ؼـثبـ
 ، اڂ ٌٽب ـا ڀػڃاچؽ ثفؼ.جبٌڍؽڀ

ٰکڅ ټڃخکڃؼات ؼـ    ڋٌکٿ ؼـ ـڂؼغبڀکڅ ٴځکٳ اوکت. ڂ٬تک      ڊچکب  ؼاڀکڅ  ڋٴ٩ت ٰڅ ت١ؽاؼ تبتبٴبتبچب ثڅ ٨فاڂاڀ ڋبټڃڀڍثڃؼا ٌبٰ
ٿ ڌتکف  ٿڌڍٿ پبڌا -ا٨تځؽ ڋثڅ ټفٰك خڇبپ ټ ڋچب چٽٵ ا٨تځؽ؟ آپ ڋٰځځؽ. ثڅ ٰدب ټ ڋٿ و٭ڃٖ ټڌڍٌڃڀؽ ثڅ پب ڋټػتٹ٧ ثؽ ټ ڊچب ثڇٍت
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اڀکؽ.   چب وک٭ڃٖ ٰکفؼڄ   ا٨تځؽ، په آپ ڋځدب ټڌچب ثڅ ا آپډ اوت. چٽ ڋبـ غبِڍٗ ثىڍٿ اوت، ڂ ټطڌتف ڊٿ ټفٰكڍٿ قټڌټٱبپ اوت. ا
ثفڂڀکؽ.  چکب   ٴؿاـڀکؽ آپ  ڋڀدبت ؼچځؽ، ڀٽک  اڀؽ چب و٭ڃٖ ٰفؼڄ آپ ڊبڍـا ٰڅ اق ؼڀ ڋغڃاچځؽ ټڃخڃؼات ڋڂ ټ غڃاڄ چىتځؽ ٯڍزڃپ ثڃؼاچب ڀ

تڃاڀځکؽ   ڋچکب ١ٙ٬کبً ڀٽک    بپ چىکتځؽ، آپ ڌغڃؼ غؽا ڊبچبڍاق ؼڀ ڋغڃاچځؽ ڀدبت ؼچځؽ، ؼـ اوبن، ټفؼټ ڋبپ ټڌٰڅ آپ غؽا ڌڋچب په آپ
ؼچکؽ   ڋٷ ټک ڍـا تٍکٱ  ڋٰکڅ ټڃخکڃؼ ټٍػّک    فا تٽبٺ ٠ځبِفڊڌٴڃڀڅ اوت؟ ق ٿڌٵف ـا ؼوت ثكڀځؽ. ڂ زفا اڌؼ ڊبچبڍاق ؼڀ ڋټڃخڃؼات
ٯ ټڃخڃؼ ڌىت ٰڅ ڍڀ ڊكڍزاڌٿ ٌڃؼ.  ڋڅ ټڌبت تدكڍ، آپ ضثفؼاٌتڅ ٌڃڀؽآپ ٠ځبِف  ڋ. ڂ٬تغڃؼ آپ غؽا چىتځؽ ڊبڍاق ؼڀ ڊ٠ځبِف
ً ڌب غکؽا ڌثبڂـ ؼاٌتځؽ ڂ ثڃؼاچب ثڅ ثڃؼاچب  ڋغڃاڄ اڀدبٺ ؼچؽ. ؼـ ٴؿٌتڅ ټفؼٺ چٽٵ ٘ڃـ ؼٶ ثڅ ٰفؼڀکؽ. ؼـ ڂا٬کٟ، آپ    ڋټک  بپ ـا پفوکت

ٰځؽ.  ڊؼاـ تڃاڀىت اق آپ ٨فؼ ڀٵڅ ڋاوت، ڀٽغڃ ڋاٴف ټ ڋ٫ ضتڌر ٘فڍثڃؼ. آپ ثڃؼا ثڅ چ بتڍٽبپ ثڅ اٸڇڌاق ٨ٱف ؼـوت ا ڋڀڃ٠ِف٨بً 
ټڃٔکڃ٠بت   ڊبـڍچىکتځؽ. ١ٙ٬کبً ثىک    ڋٿ آټؽڀؽ ټکڃاـؼ غڃاِک  ڍڀدبت ټفؼٺ ثڅ قټ ڊٰڅ ثفا٠ڍىڋ ڂ  ڋبټڃڀڍټثٷ ٌبٰ ڋبڀڌاٸجتڅ، غؽا

 چىکت بؼـ ؼـضبٶ ٴ٩تٿ آپ چىتٻ اڌٿ اوت ٰڅ ؼا٨ب ٬زڅ ٰڅ  ٻ. آپڍؼچ ڋځدب ټڃـؼ ثط  ٬فاـ ڀٽڌچب ـا ا ؽڄ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ، ڂ ټب آپڍسڍپ
ٌکبپ ـا   اق ٴؿٌکتڅ  ڌڋكچکب ڍ٭بً چځڃق زڍٰڅ، ؼـ ؼـڂپ ٠ٽ ڌڋچب آپ ڊثفاثڅ اڌٿ ثفوؽ ]ڌ١ځڋ، اق ټڃخڃؼات غؽاڌبپ ؼڌٵف ټفا٬جت ٰځؽ[. 

ٿ ٨فِت ـا اق ؼوکت  ڌـچب ڀٱځځؽ، اچځڃق ؼچٻ. اٴف  ڋچب ٨فِت څ آپ٘ڃـڊ ٰڅ ث ٰځٻ ثڅ ټٙفش ټڋٿ ټڃٔڃٞ ـا اټفڂق ڌاڀؽ، ا ڀٱفؼڄـچب 
 اوت. ڊڅ خؽڍاوت ڂ تكٰڊ ڂ پفاثڇت ؼچځؽ. ؼا٨ب خؽ ڋټ

، ڋ١ځڌص ؼچځؽ، ڍتڃٔ ڋڅ ثڅ ـڂٌځڍتڃاڀځؽ ؼـ تكٰ ڋٰڅ ٌبٴفؼاپ ڀٽ ڊكڍٰځٻ، ز ڋـا ټٙفش ټ ڊٵفڌٌٽب ټڃٔڃٞ ؼ ڊثفاوپه 
ر ڍچک  ڋاڀؽ، ڂٸک  اق ٰفات پفڂاق ٰفؼڄ ڊبـڍاڀؽ ڂ ثڅ ثى غبـج و٩ف ٰفؼڄ ڊثڅ ٨ٕب چب ځڅڍٻ ټ١بِف، و٩(. ثف ٘ج٫ ٠ٹپاِ ڋت ) «چب آوٽبپ»
چکب   آپڈ ٬ٹٽکفڂ ٰکڅ ټکفؼٺ ؼـثکب ـ    ٿ وڅڍث ڊچب چب ڂ ټځبٜف آوٽبپ ِطځڅڂ ڀڅ اڌځٱڅ اڀؽ،  ؽڄڌبپ ـا ڀؽڌغؽا ڊچب ب ثڇٍتڌ ڊثٍفڃخڃؼ ټ

ؽڄ ڌٴؿٌتڅ ـا ڀؽ ڊچب ثفڀؽ، آڀڇب ا٨ىبڀڅ ڋٰبـ ټ ـؼ ٰفؼپ ټؿچت ثڅ ڊٿ ټځ٫ٙ ـا ثفاڌاڀؽ ڂخڃؼ ؼاٌت. په ټفؼٺ ټؽـپ ا ِطجت ٰفؼڄ
چٽکبپ  ٰځځکؽ اِکلاً    ڋبپ ثڅ آپ اٌکبـڄ ټک  ڌٰڅ غؽا «ڌڋچب وٽبپآ» ٰځځؽ. ؼـ ڂا٬ٟ ڋچب ـا ـؼ ټ اڀىبپ ٿ وفٌتڌتف ڋفڀؽ، ڂ اوبوڍٴ ڋټ

 ڋوکبقڀؽ، ؼـضکبٸ   ڋچب ټ اڀىبپ ڊ١ؽ ټبؼٿ ثُڌـا ؼـ ا ڊكڍچب چف ز ٻ ٰڅ ټٹٱڃٶڌٴڃ ڋىت. ټٿ ا٤ٹت ټڍځځؽ ڀڍث ڋچب ټ ٰڅ اڀىبپ ڋټ٩ڇڃټ
ٷ ڍتٍکٱ  ڊثکفا  ڊا څڌک ٷ پبڌک تکف ؼلا  ڋټڍٱفڂوکٱڃپ ضتکڋ  ڈ ټبؼ ڊچب څڌچبوت، ڂ لا ت ټٹٱڃٶڍتفٰ ڊٷ ثفاڍؼٸ ڋپڃٱفڂوٱڍټڈ ٰڅ ټبؼ
اٸ١کبؼڄ   ٨کڃ٪  ڊبچکب ڍؼڀچف ضبٶ  ثڅچىتځؽ ٰڅ  ڋټڍٱفڂوٱڃپاٸ١بؼڄ  ٨ڃ٪ ڊبچبڍبپ ؼـ ؼڀڌؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ چىتځؽ. غؽاؾـات  ڊچب څڌلا
اي ثڅ ٌٽب ؼـ  ؼـثبـڄ ٰڅ ڋټڍٱفڂوٱڃپ ڊبڍٌٱٷ ٴف٨تڅ ؼـ ؼڀ ڊ١ؽچبڂ ثُ ڋټڍٱفڂوٱڃپ ڊبچبڍچىتځؽ. ؼڀ ڊپڇځبڂـ ڊٟ ڂ ٨ٕبچبڍڂو

، ټثکٷ  ڊ١ؽ ثٍکف كچب ؼـ ثُڍٴ٩تٻ ٰڅ ز... اغڍفاً  بپڌؽ: غؽاڍاي ٨ٱف ٰځ بپ ٬فاـ ؼاـڀؽ. ؼـثبـڄڌاوت ٰڅ غؽا ڌڋاٺ خب ٴ٩تڅ ڋچف وػځفاڀ
 چکب  ټٹٱکڃٶ  ڋاڀکؽ. ڂٸک   چب وبغتڅ ٌؽڄ اق ټٹٱڃٶ -٘ڃـ ثؽپ ٌٽب  ٿڍ١ؽ، چٽٿ ثُڌك ؼـ اڍچف ز -ٷڍآچٿ ڂ اوتچب،  چڃا، ټبؼڄ، غبٮ، وځٳ

٠ځڃاپ  ثڅ -چب بپ، تٽبٺ ټٹٱڃٶڌزٍٻ غؽاثڅ ؼـ ڂا٬ٟ  -چب ٿ ټٹٱڃٶڌٿ ټبؼڄ ؼـ خڇبپ چىتځؽ. اڌتف ٧ڍٿ، ڂ ٰثڌتف ڋٿ، وٙطڌتف ټػتق
ٷ آپ اوکت ٰکڅ   ڍٿ ؼٸڌٿ ٨٭ٗ ؼـٮ ؼـ وٙص تبتبٴبتب اوت. اڌٌڃڀؽ، ڂ ا ڋثڅ ٠ځڃاپ ٸدٿ ٨فْ ټ خڇبپٌڃڀؽ ڂ ؼـ  ڋؽڄ ټڌٰثب٨ت ؼ
خىٻ ٌٽب اق  ڋفا ضتڌقؽپ اڀىبپ اوت٩بؼڄ ٰفؼڀؽ ؼـوت ثڃؼ. ڌآ٨ف ڊاق ٴِٷ ثفاٴ٩تڅ ٌؽ ٰڅ  ڂا ڀڃڂ ڄ ڇڃڌڈ زڅ ؼـ ٴؿٌتڅ ؼـثبـ زفا آپ
ٿ اوکت. پکه چٽکڅ    ڌتکف  اوت ٰکڅ غٍکٿ   ڊكڍ٧ اوت، ڂ زڍٰث ، آپٴِٷ اوتآپ بپ ڌڂ ؼـ زٍٻ غؽاچب وبغتڅ ٌؽڄ اوت،  ټٹٱڃٶ
ٻ ڌڍاڀکؽ؟ ثٵکڃ   چب پفڂاق ٰفؼڄ ڂ ٬ٹٽفڂ ټٹٱڃٶ  ٙڅڍ٨فاتف اق ض بڌځؽ، آڌٽبڍثتڃاڀځؽ ثپ ڌڋ٨ٕب ڊچب ځڅڍؽ: چف ز٭ؽـ چٻ و٩ڍاي ٨ٱف ٰځ ؼـثبـڄ
بـ ؼڂـ ڍثکبلا ڂ ثىک   ڋٹک ڍؽ ٰکڅ غ ڍٰځ ڋٴڃڀڅ اضىبن ټ ٿڌؽ. ٌٽب اڍٱب و٩ف ٰځڌب ثڅ آټفڍٰځؽ ڂ ٌٽب اق آو ڋٽب ؼـ آوٽبپ ضفٰت ټڍچڃاپ

ٿ ڍوکٙص قټک   ؼـ ٰکلاً ؽ ڂ ڍىکت چکب چ  اق ټٹٱڃٶ ڋٰڃزٱډ ٿ اوت ٰڅ ٌٽب ٨٭ٗ ؼـ ضبٶ ضفٰت ؼـ ؼـڂپ تپڌت اڍؽ، ڂا١٬ڌا پفڂاق ٰفؼڄ
٨ڃاِٷ ٰڃتبڄ ڌب ثٹځؽ ټت٩کبڂت ؼـڂپ   ڋ اوت اق٨٭ٗ ټڃٔڃ٠ اڌٿ بپ،ڌ. ثڅ زٍٻ غؽاىتڍچب ڀ ٿ اثؽاً آوٽبپڌا -ؽڍضبٶ ضفٰت چىتؼـ

ٰځځکؽ. چفزکڅ    ڋبپ ثڅ آپ اٌبـڄ ټڌچىتځؽ ٰڅ غؽا ڋڂا١٬ ڊچب ، آوٽبپڋټڍٱفڂوٱڃپ ڊبچبڍوبغتڅ ٌؽڄ اق ؼڀ ڊوٙص. ث١ُؽچب چٻټڃاؼ 
 وبقؼ. ڋـا ټ ڊتف تف ڂ پبٸڃؼڄ ، وٙص غبٸُثبٌؽتف  تف ڂ غبٸُ ڋټڍٱفڂوٱڃپٯ ټبؼڄ ڌ

ا٘کفا٦ ٌکٽب اق   ؼـ  ڊكڍک ٰڅ ثکؽپ اڀىکبپ ڂ چکف ز    ٿڌچب. ٨٭ٗ ثڅ غب٘ف ا ټٹٱڃٶ ٺؼـ تٽبٺ ټڃاؼ ڂخڃؼ ؼاـؼ، ثڅ اڀٕٽب ڊاڀفل
ٰڅ اوت  -اڀؽ چب وبغتڅ ٌؽڄ ق ټٹٱڃٶؽ چٽڅ اڌثف ڋٰبـ ټ ثڅ ڊآپ اڀفل ڊفڍٴ اڀؽاقڄ ڊٰڅ ثفا ڌڋچب ٿڍټبٌ ڋضت -چب وبغتڅ ٌؽڄ ټٹٱڃٶ
ٍکتف  ڍثآپ  ڋتڌڃڍک ڃاٰتڌؼاـؼ ڂ ٬کؽـت ـاؼ  ڊٍتفڍث ڊ، اڀفلثبٌؽتف  ڋټڍٱفڂوٱڃپچفزڅ ټبؼڄ ؽ. ڍؽا ٰځڍچب ـا پ ټٹٱڃٶ ڊؽ اڀفلڍتڃاڀ ڋڀٽ

 ـ  ٿڌک ٌبپ ا ڊڂخڃؼ چبڊ ٌٱٷبپ ڂ ڌغؽا ڊٷ اڀفلڍٿ ؼٸڍچٽ تف ٬ؽـتٽځؽتف. ثڅ ڋټڍٱفڂوٱڃپچفزڅ  -اوت  ڋؽ ٰٽک ڌک ٴڃڀکڅ اوکت. ثٵؿا
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٨ٕبڊ غکبـج  ، ڊفڍـاڄ ٌ ٘ڃـ ، چٽڍٿعڌؽ، ڂڀڃن، ټفڍغڃـٌڄ، ټبثڍځځؽ ٰڅ  ټڋ ٿڍقټ ڊتبپ ـڂٌٿ ٰځٻ: ټفؼٺ ـڂ ڊتف آپ ـا ثفا ڂأص
ب ڌک آؽ، ڍک ٿ ڀٵکبڄ ٰځ ڍع ثکڅ قټک  ڌاٴکف اق ټکف   ڋچب چىتځؽ، ڂٸ ؼـ آوٽبپ ڋفڄ چٽٵڍبـ ؼڂـ ڂ ٤ڍثى ڋڇبڀڍٰ ڊچب ثؽپ ٌٽىڋ،ډ اق ټځٝڃټ
ټکفؼٺ   ڊ٨ٱکف  ڊچکب  ڃڄڍاوت ٰڅ ڀىجت ثکڅ ٌک   ڋٿ ؼـٰڌچب اوت. ا چب اوت؟ آپ چٻ ؼـ آوٽبپ ؽ ٴ٩ت ٰڅ آپ چٻ ؼـ آوٽبپڍڀػڃاچ
 ـا ثڅ چٽفاڄ ؼاـؼ.  ڊؽڌؼـٮ خؽ ڊ٠بؼ

 ڋټڍٱفڂوکٱڃپ ١کؽ  ٿ ٰڅ ڂاـؼ ثُڍچٽچب زڅ چىتځؽ؟  آوٽبپ -ؽڍٍڌځؽڍاي ث ؼـثبـڄ -ؼـٮ ٰفؼڄ ٌڃؼ تف ٫ڍ٠ٽ ڋؼـ وٙطاٴف 
ثڃؼ ٰڅ  ڋىتڍؼائڃئ ڊا ٰځځؽڄ څڍٻ. ؼـ ٴؿٌتڅ تكٰڌثٵڃ ڋٌٽب ؼاوتبڀ ڊـا ثكڀٻ ڂ ثفاٿ ټثبٶ ڌتف ؽ وبؼڄڌچب اوت. ثٵؿاـ ؽ، آپ آوٽبپڌٌڃ
ٰکڅ   ڋٰى -ٴٍت ڋثڃؼ ٰڅ اڂ ثڅ ؼڀجبٸً ټ ڋٿ ٨فؼ ؼـوت ٰىڌؽ. اڌـا ؼ ڋڀبٴڇبپ ٰى .قؼ ڋبثبپ ٬ؽٺ ټڍؽ ؼـ غڍڀڃٌ ڋٰڅ ټ ڋؼـضبٸ
ؽ، ڍٿ ٨کفؼ پفوک  ڌځؽ. اڂ اق اڌؽي ثفٴكڌ٠ځڃاپ ټف ـا ثڅ ڂٿ ٨فؼ ـا ڀدبت ؼچؽ ڂ اڌغڃاوت ٰڅ اٿ ڌڅ ٰځؽ. ثځبثفاڍتڃاڀىت ؼائڃ ـا تكٰ ڋټ
ٿ ٨کفؼ  ڌبـ غڃة ثڃؼ، ڂ اڍٿ ٨فؼ ثىڌا ڊت ټبؼـقاؼڍ٩ڍڂ ٰ ڋځڍث ت ـڂٌٿڍ٩ڍٰ «؟ځڋٰ  څڍتكٰؼڀجبٶ ٰځڋ تب ؼائڃ ـا ټفا  ڋغڃاچ ڋب ټڌآ»

اڂ  «!ثٹکڅ، ؼاـٺ »خکڃاة ؼاؼ،   ٿ ٨کفؼ ڌک ا «؟ڋٰڅ ټفا ؼڀجبٶ ٰځ ڊب ٌڇبټت آپ ـا ؼاـڌآ»ؽ: ڍڅ ٰځځؽڄ پفوڍتكٰ «.غڃاچٻ ڋثٹڅ ټ»ٴ٩ت، 
ضکبلا ټکفا    ،ةغڃ»ٰځځؽڄ په ٴ٩ت:  څڍتكٰثڃؼ.  «ثٹڅ»خڃاة  «؟ڋـڂٺ ټفا ؼڀجبٶ ٰځ ڋٰڅ چف ٰدب ټ ڊب ٌڇبټت آپ ـا ؼاـڌآ: »ؽڍپفو

ٌ ڍٿ ٴؿاٌت، وف ٌڍ٧ٰ ؼوت ثڃؼ ـا ثف قټڈ ٌفاة ٰڅ ثڅ اڀؽاقډ ٍڍٿ، اڂ ٌڌثب ٴ٩تٿ ا «ؼڀجبٶ ٰٿ! ډ ٍک ڍٍڅ ـا ثبق ٰفؼ ڂ ثڅ ؼاغکٷ 
ٰڅ  ڋٰىبڀډ ؽ. چٽڌٍڅ پفڍ٘ڃـ ثڅ ؼاغٷ ٌ ؽ ٰفؼ ڂ چٽبپڍؽ، په اڂ اق اوتبؼي ت٭ٹڌؽ ٰڅ اوتبؼي ؼـ آپ پفڌٿ ٨فؼ ؼڌؽ. اڌة پفٌفا
 ڋ١ڍڂوک  ڊبڍک ٍڅ ؼڀڍؼـ ؼاغٷ ٌ «!ڄڂا»بؼ قؼڀؽ: ڌچب ٨ف ٍڅ ڀٵبڄ ٰفؼڀؽ، آپڍٰفؼڀؽ غٻ ٌؽڀؽ ڂ ثڅ ؼاغٷ ٌ ڋىتبؼڄ ثڃؼڀؽ ڂ تٽبٌب ټڌا

ٌکفاة  ډ ٍک ڍٿ ٌڍٯ زځک ڌک زٵڃڀڅ اټٱبپ ؼاـؼ ٰکڅ ثکڅ ؼـڂپ    ڋٯ ٨فؼ ثڅ آپ ثكـٴڌىتٿ، ڌڀٵف ڊفت ثٍڍٟ. ثب ؾچځڍثڃؼ، ڂا١٬بً ڂو
ؽ ثب ڌؽ ثبڌؽ ڂاـؼ ٌڃڍٰڅ ثتڃاڀ ثؽپ ٌٽب ٬جٷ اق آپډ ؽ، چٽڌؽ ؼـ آپ ث١ُؽ ڂاـؼ ٌڃڍثػڃاچ ڋٷ اوت ٰڅ ڂ٬تڍٿ ؼٸڌثڅ ا آپثفڂؼ؟  ڋٰڃزٱ
ؽ، ثؽپ ٌٽب ثڅ ٘ڃـ ڍٰځ ڋټػتٹ٧ و٩ف ټ ڊٿ ث١ُؽچبڍث ڊچب ٨بِٹڅٿ ڍٰڅ ٌٽب اق ث ڋت ڂ ضبٸت آپ ث١ُؽ ټٙبث٭ت ؼاٌتڅ ثبٌؽ. ڂ٬تڍڂ١ٔ

چب  ؽ، وٙڃش آپثبٌځتف  ڋټڍٱفڂوٱڃپٿ غب٘ف ٰڅ چفزڅ ؾـات ټبؼڄ ڌٌڃؼ. ثڅ ا ڋچب ڂاـؼ ټ ټڃخڃؼ ؼـ آپ ڊچب ثڅ ضبٸت ڊفڌڀبپؿ اختځبة
چکب   ٰکڅ اڀىکبپ   ڋٌڃؼ اق ٌٱٹ ڋٌفاة ٜبچف ټډ ٍڍٰڅ ٌ ڋ٭ڌ، ٘فڋټڍٱفڂوٱڃپتف ڂ پڇځبڂـتف چىتځؽ ڂ ؼـ وٙص ؾـات ٟ ڍچٽڃاـ، ڂو

اق  ڋـوکؽ ٨٭کٗ ٌکٱٹ    ڋب ٰڃزٯ ثڅ ڀٝف ټک ڌاڀىبپ ثكـٲ  ڊزڅ ٰڅ ثفا ځځؽ ټت٩بڂت اوت، تٽبٺ ؾـات ثڅ چٻ ڂِٷ چىتځؽ، آپڍث ڋټ
ٿ آپ ڌٌڃؼ، ڂ ا ڋچب وبغتڅ ټ ٌفاة اق ټٹٱڃٶډ ٍڍ، وٙص ٌڋ١ځڌٌؽڄ تڃوٗ ؾـاتِ ټثٷ چٻ اوت.  ټٱبپ ٌٱٷ ٴف٨تڅ ؼـ قټبپ ڋتدٹ
. اوکت ؼـ آپ ٬ٹٽفڂ ڂِکٷ   ڊبڍىت. ثڅ ؼڀڍٿ ٌٱٷ ڀڌثڅ ا ڋټڍٱفڂوٱڃپٌفاة ؼـ وٙص ډ ٍڍٌ ڋؽ، ڂٸڍځڍث ڋٽب ټاوت ٰڅ ٌ ڋٌٱٹ
تڃاڀکؽ ؼـٮ   ڋاوت ٰڅ ثٍف ڀٽک  ڊكڍٿ زڌٰځٻ. ا ڋؽڄ ـا ثط  ټڌټٿ ٨٭ٗ آپ ڀڃٞ اق ا ٫(ڌ)تٍڃؽ؟ ڍٰځ ڋزڅ ـا ٰڅ ٴ٩تٻ ؼـٮ ټ ب آپڌآ

 ؼـٮ ٌڃؼ. ڊتڃاڀؽ ثب تّڃـات ثٍف ڋٰځؽ ڂ آپ ڀٽ

ٿ ڌک ب اڌک ؽ، آڌٯ وځٳ ٌڃڌٻ ٰڅ اٴف ٌٽب ڀبٴڇبپ ڂاـؼ ڌتڃاڀٻ ثٵڃ ڋـڂؼ، ټ ڋچب ټ ٯ ٌػُ ثڅ آوٽبپڌٰڅ  ٿڌتٿ اپه ثب ٴ٩
٬ٹٽفڂچکبڊ  ؽ. ٌکٽب ڂاـؼ  ڌوځٳ ٌکڃ ڈ ټبؼ ٌؽڄ تڃوٗ ٴف٨تڅ ڀػڃاچؽ ثڃؼ اٴف ڂاـؼ وٙص ٌٱٷ ڋ٠ٽٹاڌٿ ىت؟ ڍچب ڀ ـ٨تٿ ثڅ آوٽبپ

ؽ ـ٨ت؟ اٴف ٌٽب ٰڃزٯ ٌکؽڄ ڂ  ڍچب ڀػڃاچ ب ٌٽب ثڅ آوٽبپڌآ -ؽڌڃٌ ڋؼچؽ ټ ڋاي ـا ٌٱٷ ټ ڋټٹٱڃٸٰڅ ؾـات  ڋټڍٱفڂوٱڃپؾـات 
١کؽچب  ثُ ڋوٙطؾـات  ڋټڍٱفڂوٱڃپؾـات ڂاـؼ ٌٽب  ڋؽ؟ ڂ٬تڍىتڍچب ڀ ب ٌٽب ؼـ آوٽبپڌؽ آڌتبپ ڂاـؼ ٌڃ ثؽپ ڋټڍٱفڂوٱڃپؼـ وٙڃش 
٘ڃـ  ٿڌؽ. ٨٭ٗ اڍچب چىت ٽبپؼـ آو اٰځڃپ چٻٌٽب  -ؽڌٌڃ ڋٱڌتف اق آپ  ؾـات ٰڃزٯډ ڌٵف ڂاـؼ لاڌبپ ؼڍثڅ ث -ؽڌٌڃ ڋؼـ چف وٙط

 ڋټڍٱفڂوکٱڃپ  ڊبڍک ٰڅ ٌٽب ثکڅ ؼڀ  ثڃؼپ ټت٩بڂت اوت. ث١ؽ اق آپ ڋټڍٱفڂوٱڃپډ چب ټت٩بڂت چىتځؽ، ڂ ؼـخ اوت ٰڅ وٙڃش آوٽبپ
ٟ ٰکڅ  ڍڂو ڋخڇبڀ ڂاـؼؽ، ؼـ ڂا٬ٟ ٌٽب ڌٌڃ ڋټ ڋځڍك ټ١ڍب ڂاـؼ زڌتبپ،  ؽ، ڂاـؼ ثؽپڌٌڃ ڋؽ ٰڅ ڂاـؼ وځٳ ټڍځڍث ڋؽ، اٴفزڅ ټڌڂاـؼ ٌؽ
زڅ ټفؼٺ ثڅ ٠ځڃاپ ٌکف٪،   ٻ ٰڅ آپڌٴڃ ڋا٤ٹت ټ ىت.ڍ٨ٱف ٰفؼپ ثٍف ڀڈ ڃڍٿ ٌڌٵف، اڌؼ ڊؽ. ثڅ ټ١ځبڌا پ ث١ُؽ ټتّٷ اوت ٌؽڄثڅ آ

 ڊٻ ثٍکف ڍټت٩بڂت اق ٘فق ٨ٱف ڂ ټ٩کبچ آپ ثفڀؽ، ؼـ خڇبپ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ، ڂ  ڋفڂپ، ڀبٺ ټڍب ثڌٿ، ؼاغٷ ڌڍب ٌٽبٶ، ثبلا، پبڌ٤فة، خځڃة 
ڀٝف ٘فق ت٩ٱکف   ٰڅ اق ڀ٭ٙڅ ڊكڍڅ آپ زڍاڂڄ، اِلاً ٌج»ؽ، ڍؽ ٨ڇٽڍؼچٻ ٌٽب غڃاچ ڋص ټڍ٫ تڃٔڌ٘ف ٿڌٰڅ آپ ـا ثڅ ا . ث١ؽ اق آپاوت
ب ثٍځبوکؽ،  ڌک ؽا ٰځکؽ  ڍـا پ ڋڂا١٬ ڊچب تڃاڀؽ آوٽبپ ڋاوت. ڀٽ ڋبـ وٙطڍؽ اټفڂق ثىڌ٠ٹٻ خؽ «ىت.ڍٌڃؼ ڀ ڋؼـ ڀٝف ٴف٨تڅ ټ ڊثٍف
 ټڃخکڃؼات ٷ ٌکؽڄ تڃوکٗ   ڍک ٠ٹکٻ تطٽ  ـڂ، ٿڌاق اڂ ڂؼ ٰفؼڄ اوت. ٿ آپ ـا ټطؽڌقڀؽ، ڂ ا ڋڂپب ټ ؼوت ڊخبـ ڊ١ؽ ټبؼفا ٨٭ٗ ؼـ ثُڌق
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ٿ ڀطڃ ڀکبتڃاپ اق  ڍك ثڅ چٽڍچب ڀ ١ؽ چىتځؽ، ڂ آپٿ ثُڌؼـ ا ڋك ټڃخڃؼاتڍڀ ڌڋ٨ٕب ټڃخڃؼاتٿ ټځطّفٌؽڄ اوت. ڌثف اڀىبپ ثڅ ا ڌڋ٨ٕب
 چىتځؽ.  خڇبپ٭ت ڍٌځبغت ض٭

اوکت.   ڊثٍکف  ڋٿ ثفؼپ اِکڃٶ اغلا٬ک  ڍؼـضبٶ اق ث ىت. ثٍف اوت ٰڅڍوبؼڄ ڀ ڊا ٿ ټىئٹڅڌبپ ثبڂـ ڀؽاـؼ، ڂ اڌثٍف ثڅ غؽا
ـڂ  ثکڅ  ثؽ ثب خکكا ـڂ  ڊغڃة پبؼاي ؼـثفؼاـؼ ڂ اڀدبٺ ٰبـچب ڊثبڂـ ؼاـؼ، ثبڂـ ؼاـؼ ٰڅ اڀدبٺ ٰبـچب ڌڋٰبـټب ڊٰڅ اڀىبپ ثڅ خكا ڋقټبڀ
ؽ ـا ڀػڃاچکؽ ؼاٌکت.   ث ڊڂ٬ت ثٍف خفأت اڀدبٺ ٰبـچب ٌڃؼ، آپ ڋؽڄ ټڌبپ ؼڌؼچؽ تڃوٗ غؽا ڋٌڃؼ، ڂ چفآڀسڅ ٰڅ اڀىبپ اڀدبٺ ټ ڋټ

ٿ ڌک ثٍکف ثکڅ ا   ڋاوت. ڂٸ ڋ٭ڍثبٌؽ ٰڅ ڂا١٬بً ض٭ ڋټ آپ ٌبؼټبڀڋ آڂـؼ ڂ پبؼاي ڋٱڃ ت٭ڃا ـا ٴفؼ ټڍڀ ڊؼاڀؽ ٰڅ اڀدبٺ ٰبـچب ڋاڀىبپ ټ
ؽپ ثف زٽب٪ ٠ٹٻ ثفاڊ ٰڃثڍډ ٔفث٭بً ڍٿ ؼ٬ڌؼاڀؽ. ا ڋچب ـا غفا٨بت ټ چب ثبڂـ ڀؽاـؼ، ڂ آپ ٿڌٿ ـڂقچب ثڅ اڌٵف ثبڂـ ڀؽاـؼ، ٠ٹٻ اڌكچب ؼڍز

ٿ، ڂ ڍـاوکت  ڊبت ټکفؼٺ، ثبڂـچکب  ڍک اغلا٬ ڋىت؟ ڂ٬تڍڀ چب ٿ وفٌت اڀىبپڌتف ڋاوبؤفثڅ قؼپ ثف ٿ ڌا  بڌوت. آت٩ٱف ؼـوت ټفؼٺ ا
ؼچځکؽ ڂ ثکڅ چکف     ڋغڃاچؽ اڀدکبٺ ټک   ڋٌبپ ټ چفزڅ ٰڅ ؼٶ ڌڋپفڂا ڋاڀؽ ٰڅ ڂخڃؼ ڀؽاـڀؽ، ټفؼٺ ثب ث ٿ ـ٨تڅڍاق ث ڊا ا٨ٱبـ ِبٸص تب ؼـخڅ

ډ اوکت. ا٨کفاؼ ؼـ خبټ١ک    ڊثٍکف ډ ٷ ٨ىبؼ ڂ قڂاٶ خبټ١ک ڌاق ؼلا ڋٱڌٿ ڌبثځؽ. اڌٌبپ ؼوت  ٰڅ ثڅ اچؽا٦ ٌڃڀؽ ڋټتڃِٷ ټ ڊا ٹڅڍڂو
زڅ ٰڅ ڂا١٬کبً ثکبڂـ ؼاـڀکؽ ٠ٹکٻ اوکت.       ٽبپ ڀؽاـڀؽ: آپڌبپ اڌچب ڂا١٬بً ثڅ غؽا آپ ڋٽبپ ؼاـڀؽ، ڂٸڌبپ اڌـوؽ ٰڅ ثڅ غؽا ڋڀٝف ټ ثڅ ڋ٤فث
تکبپ   ڊـا ثفا ڊؽڍٯ ټ٩ڇڃٺ ٰٹڌٿ الاپ ڍ. چٽڊثب اضىبن ثٍف ڋټڃخڃؼات ڋ١ځڌؽ، ىتځڍاڀؽ ڀ زڅ ٰڅ آڀبپ تّڃـ ٰفؼڄ بپ ټبڀځؽ آپڌغؽا
چب ِکطجت   چب اق آوٽبپ ٰڅ آپ ڋچب اوت ڂ٬ت بپ ڂ اڀىبپڌزڅ ټځٝڃـ غؽا ؽ ؼـٮ ٌڃڀؽ. آپڌچب زٵڃڀڅ ثب ، آوٽبپڋ١ځڌص ٰفؼٺ، ڍتّط
 ك ټت٩بڂت اوت. ڍٰځځؽ ؼڂ ز ڋټ

ٌبپ  اڀؽ. ثؽپ چب ڂاـؼ ثؽپ غڃؼٌبپ ٌؽڄ ـوؽ ٰڅ آپ ڋڀٝف ټ ځځؽ ٰڅ ثڅڍث ڋټڃا٬ٟ ټ ڋاق ا٨فاؼ ث١ٕ ڊبـڍڅ، ثىڍتكٰڈ ؼڂـ ڋؼـ ٘
ً ڍ٘کڃـ ٰکڅ پک    قڀځؽ، چٽبپ ڋ٬ؽٺ ټ ڋڇبڀڍٻ ٰڍ٠ٝ ڊچب بپ ثؽپڍٰځځؽ ڂ ؼـ ټ ڋچب ؼـ آوٽبپ ضفٰت ټ پڇځبڂـ اوت، آپ ڋڅ آوٽبڀڍٌج
ٰځځکؽ ٰکڅ    ڋٍتف ټځجىٗ ټک ڍث ڋٌبپ ـا ٰٽ ٿب ؾچڌٰځځؽ  ڋتف ڀٵبڄ ټ ٯڌٰڅ ڀكؼ ڋٌڃڀؽ. ڂ٬ت ڋثبق ټ ڊٵفڌث١ؽ اق ؼ ڋٱڌـڂڀؽ ؼـچب  ڋټ

ٰکڅ   ڋٻ، ڂ٬تک ڍآپ ٨ٱکف ٰځک  ڈ ؽ ؼـثبـڌڍبڍث «ؼـ ثؽپ ټٿ ؼـ ضبٶ ثبق ٌؽپ اوت. ڊاڀفل ڊچب اڂڄ، ٰبڀبٶ»ٌڃڀؽ،  ڋڀٵبڄ ٰځځؽ، ټتڃخڅ ټ
 ڊبڍک ٿ ؼڀڌتکف  ڌڋف ٰکفؼپ اوکت. پکه ڀڇکب    ڍڍک تکب ثکڅ ثکبلا ؼـضکبٶ ت٥     ڋټڍٱفڂوٱڃپ ڊبڍٿ ؼڀڌتف ڌڋؽ ثؽپ ٌٽب اق ڀڇبڍٰځ ڋڅ ټڍتكٰ

٘ڃـ اوکت ٰکڅ ٌکػُ ٌکٽب ؼـ      ٿڌىت؟ ٨٭ٗ اڍچب ڂ ؼـ آپ ٬ٹٽفڂ ڀ ٭بً ؼـ آوٽبپڍٵف ٌٽب ؼ٬ڌؼ ڊچب ب ثؽپڌىت؟ آڍز ڋټڍٱفڂوٱڃپ
ٿ ڌتکف  ڋټڍٱفڂوکٱڃپ ٰکڅ   ڋثػٍک  ڋضت ؛ؽڌا چىتځؽ ا٨تبؼڄ ڊٰڅ ا٨فاؼ ٠بؼ ڌڋؽ، ڂ چٽفاڄ ثب آپ ٌٽب ثڅ آڀدبڌا ا٨تبؼڄ ڊبپ ټفؼٺ ٠بؼڍټ

ٿ ڌٌڃؼ، ثځبثفا ڋً ؼاؼڄ ټڌٌٽب پبلا ڊك ثفاڍؽ، چٽڅ زڌؽ ثفٴفؼڍڅ ثتڃاڀڍ٫ تكٰڌاٴف اق ٘ف ڋٸا٨تبؼڄ اوت. ڂ ڊاوت ثڅ وٙص ټفؼٺ ٠بؼ
٬بؼـ ثکڅ   ڋاڀؽ، ڂٸ ؽڄڌص ؼاؼٺ[ ؼڍچب ـا ]ٰڅ ټٿ تڃٔ ؽڄڌٰځځؽٴبپ آپ پؽ څڍاق تكٰ ڊبـڍع، ثىڌؽ. ؼـ تبـڍٴؿـاڀ ڋٌٽب آپ تدفثڅ ـا اق وف ټ

ډ ٰڅ ا٨کفاؼ ؼـ ټؽـوک   ڋځؽ ٰڅ ثڃؼا ؼـ ؾچٿ ٨فؼ اوت، ؼـضبٸڌٴڃ ڋچىتځؽ ټ ىٻڌٰڅ ؼـ ټؿچت ثڃؼ ڌڋچب ، آپڋص آپ ڀجڃؼڀؽ. ٴبچڍتڃٔ
 ٌڃؼ. ڋټفثڃٖ ټ ڌڋكچبڍٿ زڍؽپ زځڌٿ ثڅ ؼڌٯ خڇبپ ٰڃزٯ اوت، ڂ اټثبٶ آپ، ڂ اڌځؽ ٰڅ ثؽپ اڀىبپ ڌٴڃ ڋؼائڃ ټ

ٰځکؽ ڂ   ڋڃؼڄ ټک ـا آٸک  ڊٗ ثٍفڍتځڇب ټط ٰځؽ. ڀڅ ڋ٩ب ڀٽڌـا ا ڋٰفؼٺ ٴ٩تٻ ٰڅ ٠ٹٻ ڀ٭ً غڃث ڋ٠ٹٻ ِطجت ټڈ ٰڅ ؼـثبـ ڋڂ٬ت
ٗ ڂ ڍچب ثڅ چف ټطک  آپ ڊكچبڍٿ اڀىبپ غڃاچځؽ ٌؽ. زڌٵكڌخب ڌڋ٨ٕب ټڃخڃؼاتثفؼ، ثٹٱڅ ٠ب٬جت  ڋٿ ټڍثؽپ اڀىبپ ـا اق ثچبڊ  ثب٨ت
خب  كچب تڃوٗ ٠ٹٻ ثڅ ڂخڃؼ آټؽڄ اوت. اق آپڍزډ تڃاڀؽ اق ٠ٹٻ ـچب ٌڃؼ ڂ اٰځڃپ چٽ ڋـغځڅ ٰفؼڄ اوت، ثٍف ڀٽ ڊثٍفډ خبټ١ ڊ٨ٕب
ؽ ڂ ٰبـتکبپ ـا اڀدکبٺ   ڍک ؽ ٨٭کٗ اؼاټکڅ ؼچ  ڌىت، ٌٽب ثبڍٌٽب ز  تػُّٰڅ  ثؽڂپ تڃخڅ ثڅ اڌٿؼا٨ب، ټفڌؽاپ ځڃاپ اوت ثڅ ٠٘ڃـ  اڌٿ
ٻ ڌٴڃ ڋؽ. ثڅ ٌٽب ڀٽڍا٨تؽ ؼغبٸت ڀٱځ ڋٰڅ ات٩ب٪ ټ ڊكڍغڃاچؽ ثڃؼ. ـاخٟ ثڅ چفز ڋآپ ٰب٨ -ؽڍاڀدبٺ ؼچ ڋؽ، ڂ ٰبـتبپ ـا ثڅ غڃثڍؼچ

ٻ ٰڅ ڌٴڃ ڋىت. ټٿ ثڅ ٌٽب ټڍٿ ڀڌؽ. ټځٝڃـ ټٿ اڍؼچٻ ٰڅ آپ ـا ـچب ٰځ ڋب آټڃقي ټٰڅ ثڅ ٌٽ ٿڌؽ، ڀڅ اڍٿ ٠ٹٻ ټػبٸ٩ت ٰځڌٰڅ ثب ا
اوکت.   ڋٿ ث١ُکؽِ ټڃخکڃؼ ڀبٰکب٨   ڌک اق ټکبؼڄ ؼـ ا آپ  ؼـٮ ڋاوکت، ضتک   ڋبـ وکٙط ڍكچب ثىڍز ڊبـڍثىڈ ىت. ؼـٮ ٠ٹٻ ؼـثبـڍ٠ٹٻ ز
ځکؽ ٰکڅ   ڌٴڃ ڋٿ ـڂقچکب ټک  ڌاڀٍٽځؽاپ اټثبٶ ؼ ڊاي ـا ټطؽڂؼ ٰفؼڄ اوت. ثفا ، تڃو١څڋُ ڂخڃؼ ټڃخڃؼات اٸڇڍاي ؼـ تٍػ ڋڀبتڃاڀ
ـڂڀکؽ   ڋغځٯ ٰفؼپ ثڅ ٰکبـ ټک   ڊٵف ٰڅ ثفاڌڃپ ڂ ټڃاؼ ؼئٿ اوت ٰڅ ٴبق ٨ِفڌچب ا اق ڀٽڃڀڅ ڋٱڌؽ اوت، ڂ ڌبـ ٌؽڍثى ڋِځ١ت ڋآٸڃؼٴ
ٰڅ  ڌڋپ ؼـ ٬ٙت خځڃة ات٩ب٪ ا٨تبؼڄ اوت، خباُقډ ڌځؽ ٰڅ ِؽټڅ ثڅ لاڌٴڃ ڋٌؽڄ اوت. ټ اُقپډ ڌٌڃؼ ٰڅ ثب٠  ِؽټڅ ثف لا ڋٴ٩تڅ ټ

ٿ ټکفؼٺ  ڌبپ اوکت، ثځکبثفا  ڌ٩ب ٌکؽڄ تڃوکٗ غکؽا   ڌُ ؼاؼپ ڀ٭ً اڍٿ اوت ٰڅ ٠ٹٻ ڀبتڃاپ اق تٍػڌت اڍض٩فڄ ٜبچف ٌؽڄ اوت. ڂا١٬
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 ڊڂاـؼ ٌؽڄ تڃوٗ ِځ١ت ټکؽـپ چکڃا   ڋٿ ؼـوت اوت ٰڅ آٸڃؼٴڌدبؼ ٌؽڄ اوت. اڌپ ااقډ ڌځؽ ٰڅ ض٩فڄ تڃوٗ ِؽټڅ ثڅ لاڌٴڃ ڋټ
 اوت.آٸڃؼڄ ٰفؼڄ  ڊبـ ثؽڍبـ ثىڍـا تب ضؽ ثى ڊثٍف

 ب ڀڅ، تٽبٺڌؼاـڀؽ  ڋچب ٌٱٹ ٰڅ آپ ٿڌ، ِف٦ ڀٝف اق اڇبپ پڇځبڂـڍٰ ڋټڍٱفڂوٱڃپؼـ خڇبپ  ڋف٬بثٷ ٌٽبـٌڍټڃخڃؼات ٤ ڋڂٸ
وبغتڅ ٌکؽڄ اوکت،    ڋځځؽ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. چڃا اق اخكاءِ ټٹٱڃٸڍتڃاڀځؽ ثج ڋچب ڀٽ ٰڅ اڀىبپ ڋځڍث چب ؼـ خڇبپ ؾـڄ ، ڂ آپچىتځؽ بپڌغؽا چب آپ
ث١کؽ اق   ڊا څڌک لا -ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ڊٌٽبـ ڋث ڊچب څڌاڀؽ. ؼـ غڃؼ چڃا لا ٷ ٌؽڄڍتٍٱ ڊتف ڋټڍٱفڂوٱڃپاق ؾـات  ڋٸٰڅ اخكاءِ ټٹٱڃ ڋؼـضبٸ
ؽڀؽ ٰکڅ  ڌچب ؼ ٰڅ آپ ڋبپ چىتځؽ. ڂ٬تڌخب ڂخڃؼ ؼاـڀؽ[ غؽا زڅ ٰڅ ؼـ آپ ڂ چٽڅ ]آپ -ٰځؽ ڋٍف٨ت ټڍپ ڋځڍث ، ثڅ وٽت خڇبپ ؾـڄ څڌلا
ٿ غکبـج ٰځځکؽ.   ڍـا اق قټ ڋأب٨ ڊٯ ؼـ ـا ثبق ٰفؼڀؽ تب ٴبقچبڌـا ثبق ٰفؼڀؽ، سڅ ڌٯ ؼـڌٿ ٌٱٷ ؼـآټؽڄ اوت، ڌثڅ ا ڊٗ ثٍفڍټط
ت ڀٱکفؼڄ  ڌک چکب ضٽب  بپ اق اڀىکبپ ڌڂ٬ت آپ ـا ثىتځؽ. اٴف غکؽا  ٠ٽؽ ثبق ٰفؼڀؽ ڂ آپ ـا ثڅ  چب آپ بپ اڀدبٺ ٌؽڄ ثڃؼ. آپڌٿ تڃوٗ غؽاڌا

ٿ ڌتکف  ؽ وکبؼڄ ڌک ؼاـؼ. ثٵؿاـ بپ ـاڌثڅ غؽا ڋاضتفاټ ڋخفأت ث ڋضتبپ ثبڂـ ڀؽاـؼ، ثٹٱڅ ڌتځڇب ثڅ غؽا ټبڀؽ. ثٍف ڀڅ ڋثڃؼڀؽ، اڀىبپ قڀؽڄ ڀٽ
ؼـ  -ځؽىکت چ چکب  ٿ ټٱکبپ ڌتکف  تڍک ڂخڃؼ ؼاـؼ، ؼـ پفخٽ١ ڊٍتفڍثب ٌؽت ث ڋِځ١ت ڋٰڅ آٸڃؼٴ ڌڋچب ؽ ٰڅ ټٱبپڍؼاڀ ڋټثبٶ ـا ثكڀٻ. ټ

ډ ڍځځؽ ٰڅ ثبق ٰفؼپ ض٩فڄ ؼـ ڀبضٰ ڋبپ ٨ٱف ټڌفا غؽاڌب٨ت؟ قڍچب تڃو١څ ڀ آپ ټٱبپ ڊپ ؼـ ثبلااُقډ ڌثكـٲ. زفا ض٩فڄ ؼـ لا ڊٌڇفچب
وکڃـاظ ؼـ   چف ٰدب ثڍٍتف ٴبقچبڊ چؽـ ـ٨تڅ ڂخکڃؼ ؼاٌکتڅ ثبٌکؽ    ٘ڃـ ثبٌؽ ٰڅ ٿڌؽ اڌؽتبً ثباڀىبپ اَټٿ اوت. ٬ب٠ ڊ٬ٙت خځڃة ثفا

ڈ ٯ ض٩فڌٿ ڍىت. چٽسځڍاڀؽ ڀ زڅ ټفؼٺ تّڃـ ٰفؼڄ څ آپڍٌج ڊكڍٿ زڌىت؟ اڍٴڃڀڅ ڀ ٿڌؽ، ټٵفڀڅ؟ په زفا اڌآ  ټڋڂخڃؼ  پ ثڅاقډ ڌلا
ٌڃڀؽ. ٨٭ٗ ثڅ  ڋڀبټتفاٰٻ ٜبچف ټ ڋٍڅ ؼـ ټځب٫٘ ټىٱڃڀڍثكـٲ چٽ ڊچب ض٩فڄ -ٿ ڂخڃؼ ؼاـؼڍؼـ ز زڃاڀٳ ٿڍز ٨لات ڊثكـٲ ثبلا

ډ ٌٽبـ چىتځؽ، ڂ چٽک  ڋبـ ثڍثى ،ٷ ؼچځؽڄ ؼـ ټبؼڄڍتٍٱ ڋځڍث ٌڃؼ، زڃپ ټڃاؼ خڇبپ ؾـڄ ڋٻ ټطؽڂؼ ڀٽڍځڍٻ ثجڍتڃاڀ ڋپ ٰڅ ټب ټاقډ ڌلا
 اڀؽ. ثٍف اڀدبٺ ؼاؼڄ ڊبپ ثفاڌاوت ٰڅ غؽا ڊٿ ٰبـڌڅ ٌڃڀؽ. اٸجتڅ اڍكچب ثتڃاڀځؽ تػٹڍٰڅ آپ ز٘ڃـڊ  ثڅؽ ؽ ـاڄ ـا ثبق ٰځځځڌچب ثب آپ

ب، غکبٸُ  ڍک ٿ ؼـ ؼڀڌفڍر آة ٌک ڍجبً چڌؽ ٰڅ ت٭فڍؼاڀ ڋٌؽڄ اوت. ٌٽب ټ ڊتف ڊوجت ټٍٱلات خؽ ڋثٍف ضتوبغتډ  ڋِآٸڃؼٴ
تڃاڀکؽ   ڋآة ڀٽک  ڋڅ ٰځځؽ، غٹڃَ ڂا١٬ک ڍب ت٩ّڌٹتف ڍٺ آة ـا ٨ٿ ثبٌؽ، چفز٭ؽـ چٻ ټفؼڍقټ ڊب آة ـڂڌ ڋځڍفقټڌٰڅ آة ق ٿڌىت. اڍڀ
ٰکڅ   ڋفا آثک ڌک ٌڃؼ ق ڋٍتف آٸڃؼڄ ټڍٍتف ڂ ثڍٰځځؽ ڂ آة ث ڋٿ آة آٸڃؼڄ ـا ټفتجبً ؼڂثبـڄ اوت٩بؼڄ ټڌ٠لاڂڄ ټفؼٺ ا ؼوت آڂـؼڄ ٌڃؼ. ثڅ ثڅ

ٌکڃؼ،   ڋڀٽک ټػٹکڃٖ  ب ڌک ثب آة ؼـ ٿڌفڍؼـ ضبٶ زفغً اوت. آة ٌ ڊا  ڄٿ ټبؼڌفڍآة ٌ -ؼاـؼ ڋٰځؽ ضبٸت ٴفؼٌ ڋاڀىبپ اوت٩بؼڄ ټ
ٍکتف آٸکڃؼڄ   ڍٍتف ڂ ثڍغبٮ، آة، چڃا ڂ اټثبٶ آپ ث ڋڂخڃؼ ؼاـؼ. ڂ٬ت ڋئڍبت ؼـ چف ټبؼڄ ڂ چف ٌڍىتځؽ. ضڍٯ خځه ڀڌچب اق  زڃپ آپ
 ڋ٬جٹڈ اوت، ؼڂـ ڊثٍف ڋ٬جٹډ خبټ١ډ تٱفاـ تڃو١ ڊاټفڂق ثٍفډ خبټ١ډ ٌڃؼ. تڃو١ ڋتف ټ تف ڂ ثكـٲ ك ثكـٲڍاڀؽ، ٸٙٽڅ ثڅ ثٍف ڀ ٌؽڄ
ډ چؽـ ـ٨تک  ڊچب ا٨تؽ. ٴبقچب ڂ آة ڋبثؽ، اڀىبپ اق ٌٱٷ ټڌف اؼاټڅ ڍٿ ټىڌٿ ؼڂـڄ ثڃؼ. اٴف تڃو١څ ؼـ اڌؽپ ثڅ اڍـو ڊً ثفاڌٯ آقټبڌ

بثکؽ  ڌٍتف تڃوک١څ  ڍؽ. اٴف ثفوثڀٝف  ٽڅ اڀىبپ ڂ قٌت ڂ قڀځؽڄ ثڅڍٙبپ، ڀڍٽڅ ٌڍڅ ڀڍٌجثڍ٩تؽ ڂ اق ٌٱٷ ٌڃڀؽ اڀىبپ  ټڋ وجت ڋِځ١ت
 فؼ. ڍٴ ڋڀٍأت ټ ڋاغلا٬تجبچڋ ك ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ اق ٠ڃاټٷ ڍؽ ا٨فاؼ ڀڍٿ، ـ٨تبـ قٌت ڂ پٹڌلاڂڄ ثف اٴڃڀڅ غڃاچؽ ثڃؼ. ٠ ٿڌا

ؽ ٠ٹکٻ  ڍؼاڀ ڋ٘ڃـ ٰڅ ټ ٵف ِطجت ٰځٻ. چٽبپڌؼ ڋټڃٔڃ٠ڈ غڃاچٻ ؼـثبـ ڋٰځٻ ڂ ټ ڋٿ ٨فِت اوت٩بؼڄ ټڌٿ ټفضٹڅ اق اڌؼـ ا
بت ڂ ڍبٔڌچب ثب ـ ؼـ ٤فة ٌفڂٞ ٌؽ آټؽڀؽ. آپ ڋ٭لاة ِځ١تٰڅ اڀ ڋچب ڂ٬ت آڂـؼڄ ٌؽ. آپ ڌڋ٨ٕب ټڃخڃؼاتاڀىبپ تڃوٗ  ڊؽ ثفاڌخؽ
ټکؽـپ ـغځکڅ ٰفؼڀکؽ، ڂ     ڊچکب  ٿڍڂ ثکڅ ؼـڂپ ټبٌک   -ٿ ٌفڂٞ ٰفؼڀؽڍٍڍپ ڊچب قټبپډ ڍڂ اڂٸ ڋاق ؼاڀً وٙط -ٌفڂٞ ٰفؼڀؽ ڋٽڍٌ

چکب ـا ٴکف٨تٿ    پاڀىکب  ڊٌبپ خکب  ڌڋبثؽ چؽ٦ ڀڇبڌٍتف اؼاټڅ ڍث  ٘ڃـ ٰڅ تڃو١څ ب٨تځؽ. چٽبپڌتڃو١څ  ڊاټفڂق ڊڃتفچبڍ٠ب٬جت ثڅ ٰبټپ
ـا ؼاـڀؽ  ڋڅ اق ثؽڀڌٯ لاڌجبً چٽڅ ڌت٭ف ڊاټفڂق ڊچب ٘ڃـ ٰڅ ٴ٩تٻ، ؼـ ثؽپ اڀىبپ فؼ؟ چٽبپڍٴ ڋٓ زٵڃڀڅ ِڃـت ټڌغڃاچؽ ثڃؼ. ت١ڃ

ٯ ڌچب ؼـ ٌٽب اٸ٭ب ٰفؼڀؽ ؼـ ؾچٿ ٌٽب  ٰڅ آپ ڋفا تٽبٺ ٠ٹٽڌٻ؟ قڌٴڃ ڋٿ ـا ټڌڂخڃؼ آټؽڄ اوت. زفا ا ثڅ ڌڋ٨ٕب ټڃخڃؼاتتڃوٗ   ٰڅ
ڂخکڃؼ ڀؽاٌکتڅ    ڊثٍف ڋ٬جٹ ڊچب ر ٰؽاٺ اق تٽؽپڍٿ چفٴك ؼـ چڌڅ اڍٌج ڋاڀؽ. اڀىبڀ دبؼ ٰفؼڄڌـا ا ڊثٍفڈ ټځطف٦ ٌؽ ڊ٨ٱفڈ ڃڍٌ

ؽ چف وٹڃٶ ؼـ ثؽپ ٌٽب، ٌکٽب اوکت، ڂ ټ٥کك    ڍؼاڀ ڋ٘ڃـ ٰڅ ټ چٽبپ ٌٱٷ اوت. چٽبپ څ آپ اوت، ثؽپ چٻ ثڅڍؾچٿ ٌج ڋاوت. ڂ٬ت
، ا٨ٱبـ ڋٌٽبـ ؼـ ثؽپ ٌٽب چٽٵ ڋث ڊچب ؼـڂپ وٹڃٶ ڊ، ـڂڀؽ ٨ٱفضبٸتٿ ڌا ؼـٌٽب ټفتجٗ اوت.  ڊچب ٌٽب ثڅ ټ٥ك چفٰؽاٺ اق وٹڃٶ

ٵکف اڀىکبپ ـا ثکڅ    ڌبپ ؼڌٌڃؼ ٰڅ زفا غکؽا  ڋٿ ټڌٿ ټّبؼ٦ ثب اڌڅ آپ ٌؽڄ اوت. اڍثؽپ ٌج ڋچب چىتځؽ، ڂ تٽبټ اڀىبپڈ ټځطف٦ ٌؽ
 ىت؟ڍآپ ـا ڀدبت ؼچځؽ ز بپڌٰڅ غؽا ٿڌاڈ ؽڌىت، ٨بڍٵف اڀىبپ ڀڌٰڅ اڀىبپ ؼ ڋفڀؽ. ڂ٬تڍٴ ڋ٠ځڃاپ اڀىبپ ؼـ ڀٝف ڀٽ
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ٰکڅ   ڋٌکڃؼ، ؼـضکبٸ   ڋخکؽا ټک   ڋټٹٱکڃٸ  ؾـاتډ ڌٿ لاڌثكـٴتفډ فؼ. پڃوتڍټ ڋفؼ، اڂ ڂا١٬بً ڀٽڍټ ڋ٨فؼ ټ ڋؽ ٰڅ ڂ٬تڍؼاڀ ڋٌٽب ټ 
اق  ڊا ځٱڅ ٨فؼ تٱڅڌٌڃؼ، ټثٷ ا ڋٌڃؼ ڀٽفؼڄ اوت. آپ خؽا ټ ڋٷ ټڍتف اق ټٹٱڃٶ تٍٱ ٿڌڍپب ڋټڍٱفڂوٱڃپ ؾـاتاق ثؽپ ٰڅ اق  ڋثػٍ

ب ثڅ غبٮ وکپفؼڄ  ڌفا خىٻ لاقٺ اوت وڃقاڀؽڄ ٌڃؼ ڌؽ ٌؽڄ اوت، قڌٿ ث١ُؽ ڀبپؽڌ٨فؼ ؼـ ا ڋآڂـؼ. ڂا١٬بً ڀٽفؼڄ اوت. ڂٸ ڋـټٸجبن ـا ؼ
٨فچځٳ ڈ ؽ ٌؽڄ اوت. په ؼـثبـڌڀبپؽ ؾـاتډ ڌٿ لاڌا ڋ١ځڌٿ ث١ُؽ غبـج ٌؽڄ اوت، ڌٌڃؼ. اڂ اق ا ڋڂ ټځطٷ ټ ڋ٠ب٬جت ټتلاٌڂ ٌڃؼ 

ثکفؼ، ڂ   ڋٰبـ ټ بج ؼاـؼ، ثڅڍٰڅ اضت ڋثؽڀډ ڌغٹ٫ لا ڊ٭بً ت٩ٱف غڃؼ اڀىبپ ـا ثفاڍؼ٬آپ فؼٺ، ٰ ڋٰڅ اٰځڃپ ِطجت ټ ڌڋ٨ٕب ټڃخڃؼات
چب  ؽ ٰڅ آپڍؼاڀ ڋٌڃڀؽ؟ ټ ڋٿ اڀىبپ ټڌٵكڌت خبڌچب ؼـ ڀڇب ؼچؽ. په زٵڃڀڅ آپ ڋٰڅ اڀىبپ اق آپ آٴبڄ ثبٌؽ اڀدبٺ ټ ٿڌٿ ـا ثؽڂپ اڌا

اٰځڃپ ثٍف  اوت ٰڅ چٻ «چٽبڀځؽوبقڊ»ٿ ـڂي ڌؽا ٰځځؽ. اڍپ ڋچب ـاچ ٿ وٙص اڀىبپڌتف ڋفڂڀڍٿ ٌؽپ ثڌٵكڌخب ڊچځڃق ټدجڃـڀؽ ثفا
بت ـا ؼـ آپ ٌکػُ اٸ٭کب   ڍک ض ٠ځبِکف ټفا٬جکت ڀٱځځکؽ،    ڋاق ٰىک  ڋٰځځؽ، ڂ ڂ٬ت ڋبپ اق ټفؼٺ ټڃاٜجت ټڌفؼ. غؽاڍٰبـ ٴ غڃاچؽ ثڅ ڋټ
 ٰځځؽ.   ڋڀٽ

ڀکڅ  ڂ ؽ، ڌک ـا ؼاـ ڋٿ ثکؽپ خىکٽبڀ  ڌک ب اىت ٰڅ ٌٽڍٿ ڀڌؽ اڍب قڀؽڄ چىتڍٿ ؼڀڌٰڅ ٌٽب ؼـ ا ڋٹڍؼٸ٘ڃـ اوت ٰڅ ثٵڃڌڍٻ،  اڌٿ
ڂ  ڃآپ ٌِکٿ( ڌک )تکبپ   ڋؽ. ٌکٽب زکڃپ ـڂش اِکٹ   ڍٿ خىٻ ـا ؼاؼڄ اوت ٌٽب قڀؽڄ چىتڌٿ اوت ٰڅ ټبؼـتبپ ثڅ ٌٽب اڌٷ اڍؼٸ ٰڅ ثڅ ٿڌا

ڂ فؼ ڍټ ڋٰڅ ٌػُ ټ ٿڌؽ. زفا ث١ؽ اق اڍٰځ ڋؽ ڂ قڀؽٴڍؽ قڀؽڄ ثبٌڍتڃاڀ ڋؽ اوت ٰڅ ټڌـا ؼاـ )ٌِٿ(ٵفتبپ ڌؼ ڊچب ت تٽبٺ ـڂشڌټڃخڃؼ
اي  ڋاِکٹ  چکبڊ  فا تٽکبٺ ـڂش ڌک چٽبپ ثؽپ اوکت؟ ق ، زفاٰڅ چفزڅ ثبٌؽ ؼچؽ ڋٰفؼپ اؼاټڅ ڀٽ ڋثڅ قڀؽٴخب ؼـاق ٍٰڍؽڄ اوت  ؼـ آپ
ټکفؼڄ  ثبقچٻ ؽ، اڂ ث١ؽ اق تڃٸؽ ڌڀٽب ڌڋؽاڍٯ ـڂش ؼاؼڄ ڀٍڃؼ ڂ ټدبق ڀجبٌؽ ٰڅ ؼـ قټبپ تڃٸؽ ؼڂثبـڄ ثبقپڌاٴف ثڅ ٌػُ  ڋ١ځڌ. ڀؽا ـ٨تڅ
 ڊخب ڊثفا ڌڋ٨ٕب ټڃخڃؼاتاوت ٰڅ  ڊ ا ٹڅڍڂوآغفڌٿ ٿ ڌٌڃڀؽ. ا ڋڂاـؼ ټ ڌڋ٨ٕب ټڃخڃؼاتغڃاچؽ ا٨تبؼ؟  ڋثبٌؽ. په زڅ ات٩ب٬ ڋټ

ټڃـؼ اوت٩بؼڄ ٬فاـ ٴف٨تڅ اوکت تکب    ڌڋ٨ٕب ټڃخڃؼاتچب. اڀىبپ تڃوٗ  اڀىبپ چٽبڀځؽوبقڊ ڋ١ځڌ -ٰبـ غڃاچځؽ ثفؼ اڀىبپ ـا ٴف٨تٿ ثڅ
ځکؽڄ  ڌچکب ؼـ آ  ثکفؼ. اٴکف اڀىکبپ    ڋٿ ټڍـا اق ث ڊٰځؽ، ڀماؼ ثٍف ڋټ ڋجبڀڍق ٠ٹٻ پٍتىت ڂ اڍآپ آٴبڄ ڀ ـا ڀبثڃؼ ٰځؽ، اټب چځڃق ثڅغڃؼي 

اڀىکبپ   ڊچب غڃاچځؽ ثڃؼ ٰڅ ؼـ ثؽپ ڌڋ٨ٕب ټڃخڃؼات ڋٌڃڀؽ، آپ ټڃخڃؼات چٽٵ چٽبڀځؽوبقڊ ڊبؼڌِڃـت ٴفڂڄ ڂ ت١ؽاؼ ا٨فاؼ ق ثڅ
ٿ ټ١ځکب ـا  ڌٰځٻ ؼـ ڂا٬ٟ ا ڋـا اټفڂق ؾٰف ټض٭ڍ٭ت ٿ ڌاٿ ٰڅ ټٿ ڌڂخڃؼ ڀػڃاچؽ ؼاٌت. اٸجتڅ، ا ڊر ڀماؼ ثٍفڍاڀؽ، ڂ چ ب٨تڅڌ ڌڋؽاڍثبقپ
ٿ ـا اټکفڂق ثطک  ٰکفؼٺ ٰکڅ     ڌک اڀؽ. ا ٬جلاً ثف٘ف٦ ٌؽڄ ڊبـڍثى ڋٿ ټٍٱلات ؼـ ضبٶ ثف٘ف٦ ٌؽپ چىتځؽ. ضتڌؼچؽ ٰڅ تٽبٺ ا ڋټ

 ٻ.ڌف ثٍف ـا ثڅ ٌٽب ثٵڃڍٍف٨ت اغڍټفثڃٖ ثڅ پ ڊچب تڍاق ڂا١٬ ڋث١ٕ

ڂخکڃؼ   اڌٿ وکڍبـڄ ـا ثکڅ   «اڀ٩دبـ ثكـٲ» ڊتئڃـ ٰڅ ٻ،ڌا چب تّڃـ ٰفؼڄ ڀىبپټب اثفغلا٦ زڍكڊ اوت  ڀڍكٿ ڍقټ ڊفڍٴ ٌٱٷ
بت، ڂ خڇبپ ٰبټلاً اٌتجبڄ اوت. ڍضثځڍبپ ټبؼڄ، ثځڍبپ اق  ڊىت. زٵڃڀڅ ٌٱٷ ٴف٨ت؟ ؼـٮ ٠ٹٻ اټفڂقڍٿ ٌٱٷ ڀڌاِلاً ثڅ ا آڂـؼ. ټڋ
ؼڂثبـڄ وبغتڅ ٌؽڄ اوکت. ټڃٔکڃٞ    ڊبؼڌؼ١٨بت ق ٿ ثڅڍؽ قټڍؼاڀ ڋ٘ڃـ ٰڅ ټ ؽڄ ٌؽ؟ چٽبپڌؽڀؽ. زٵڃڀڅ آ٨فڌٿ ـا آ٨فڍٿ قټڌبپ اڌغؽا
آپ ٰڅ اڀىبپ ٨بوؽ ٌکؽڄ اوکت    ڋقټبڀ -ٯ ٨بخ١څ ؼاٌتڅ ثبٌؽڌؽ ڌٿ غڃؼي ثبڍٿ قټڌټٙفش ٌؽڄ اوت. اٴف ا ڋٟ ؼـ چف ټؿچجڌ٨دب

ا٨تځکؽ،   ڋڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ ات٩ب٪ ټ ڊثكـٴتف ڋضت ڊبڌاوت. ثلا ڋٽڍ٠ٝ ڊثلا -ٿ ڀبثڃؼ غڃاچؽ ٌؽڍٿ قټڌا ڊڀبثڃؼ غڃاچؽ ٌؽ، ڂ ثف ـڂ
ثڍٍتفڊ  ا٠ٽبٶ ثؽ٨فؼ ٰځؽ، چفزڅ  ڋٰبـټب ـا ثب غڃؼ ضٽٷ ټ ،ڌڋؽاڍؼـ ـڂڀؽ ثبقپاق آڀدبٰڅ ٨فؼ ٿ ؼڂـ اڀؽاغتڅ ٌڃؼ. ڍٰڅ تٽبٺ قټ ڋڂ٬ت

ؽڄ غڃاچکؽ ثکڃؼ. زٍکٽبپ اڀىکبپ     ڍبڄ ثب ٰبـټب پڃٌک ڍ، ٴثبقپڍؽا ٌڃؼبڄ ڍٯ ٴڌِڃـت  څٰڅ ث ڋڂ٬ت .ؼاـؼ ڊٍتفڍث ڊاڀدبٺ ؼچؽ اڂ ٰبـټب
ڃاڀکبت  ڍبء، ضڍبچکبپ، اٌک  ڍڂخڃؼ ؼاـؼ. اڀىکبپ ثکڅ ٴ  چب  ټٹٱڃٶتفڌٿ  ثكـٲډ ڌتف اق لا ٿڌڍپب ڊځؽ، زڃپ ٰبـټب ؼـ ث١ُؽڍـا ثجٿ ڌتڃاڀؽ ا ڋڀٽ

خکب اوکت.    ٿ ٰبـټکب چٽکڅ  ڌؽا ٌڃؼ، ثځبثفاڍچب ثبقپ ب وځٳڌغبٮ  ِڃـت ثڅ ڋضت ثبقپڍؽاڌڋب ټٽٱٿ اوت ؼـ چځٵبٺ ڌبثؽ، ڌ ڋټ ثبقپڍؽاڌڋ
 ڊكڍک ثڅ زآپ اٺ.  اوت ٰڅ ؾٰف ٰفؼڄ «ؽڄڍت پڃوڍو»ڈ ؽڌا ڊٿ ټ١ځبڌـوؽ. ا ڋڀٝف ټ ق ٰبـټب ثڅٯ ٰفڄ اڌىت؟ ټثٷ ڍٿ زڍٿ قټڌثځبثفا
اق ٌکفي غکلاَ    ؼاٌکت؟  ىت ٰڅ آپ ـا ؼـ خڇبپ ټ٭ؽن ڂ پبٮ ڀٵکڅ ڍاي ز ؽڄڌ٨ب» -ٷ ٌؽڄ اوتڌتجؽ ڊا ؽڄڍبـ ٨بوؽ ڂ پڃوڍثى
 ؼڂـ اڀؽاغتڅ ٌڃؼ.تڃاڀؽ  ٘ڃـ ټڃخڇڋ ټڋ ثڅڂ٬ت  آپ «ٻ!ڌٌڃ

ٯ چىکتځؽ،  ڌک ٿ ڀكؼڍاوت ٰڅ ثڅ قټک  ڌڋغڃاڄ چىتځؽ، اٌبـڄ ثڅ ثڃؼاچب ٯڍچب ڀ څ ثڃؼاچب ڀىجت ثڅ اڀىبپٌڃؼ ٰ ڋٴ٩تڅ ټ ڋڂ٬ت
 ڋضتک ثفڀکؽ ٰکڅ    ټکڋ  پڋچب  آپ «ىت؟ڍز ڋغڃاچ ٯڍڀ» ځؽ:ڌٴڃ ڋبـ ثبلا ټڍبپ ؼـ وٙڃش ثىڌثبڂـ ؼاـڀؽ. غؽا ڋغڃاچ ٯڍچب ثڅ ڀ زڃپ آپ

چکب   آپ ڋغکڃاچ  ٯڍٻ ڀڍ٬ٹٽفڂچب ڂ ټ٩بچ ڋغڃاڄ چىتځؽ ڂٸ ٯڍك ڀڍچب ڀ غڃاڄ چىتځؽ؟ آپ ٯڍچب ڀ ب آپڌ. آاوت ڋٯ ڂاثىتٵڌ ڋغڃاچ ٯڍڀ
تفڌٿ  ڀكؼڌٯچب  ٰڅ ثڅ آپ ڊ١ٌڃـ ڊچب ثڅ ټڃخڃؼات ؾ اوت ٰڅ ٴ٩تٻ: ٘فق ت٩ٱف ټت٩بڂت اوت. آپٌجڍڅ زڍكڊ ټت٩بڂت اوت. ؼـوت 
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ثکڅ  چب  آپچب،  فڀؽ. ـاخٟ ثڅ اڀىبپڍٴ ڋؼـڀٝف ټ ڊٿ ـا ټثٷ ټفؼٺ ٠بؼڌڍبـ پبڍبپ ؼـ وٙڃش ثىڌچب غؽا ، ڂ آپثبٌځؽ ټڋغڃاڄ  ٯڍڀ ځؽىتچ
ٿ ـاڄ ـ٨کتٿ  ڍـا ؼـ ضک  ڊثکبٰتف  ڊٰڅ ٨کفؼ  ڋتف چىتځؽ. ڂ٬ت چب پىت ڊڂ ثبٰتفچب  اـٴبڀڍىٻ ټڍٱفڂاق  ڋچب ضت ځؽ؟ آپڌآ ڋټ ڋزڅ ضىبث

 ؽ اقڌک ثب -اق ٰڃؼ ڋب ثػٍڌټثٷ ټؽ٨ڃٞ  -ٌڃڀؽ ڋٰڅ ثؽ ټ ڌڋچب ؟ آپؼـوت اوتآڂـؼ،  ڋآپ ـا ٍٰتٿ ثڅ ضىبة ټ ڋٍٰؽ، زڅ ٰى ڋټ
ٰځکؽ ٰکڅ    ڋغڃاڄ ڀجڃؼپ ٰدبوت؟ اِلاً ڂخڃؼ ڀکؽاـؼ. ثٍکف ٨ٱکف ټک     ٯڍب ڀڌغڃاڄ ثڃؼپ  ٯڍٿ، ټ٩ڇڃٺ ڀڌٌفي غلاَ ٌؽ. په ؼـ ا

بپ ټڃخڃؼات قڀؽڄ ڍؼـ ټ ڋٽڍ٠ٝ ڊچب پڇځبڂـ ت٩بڂت خڇبپٿ ڌىت. ؼـ اڍر ڀڍبپ ثبلاتف، اڂ چڌٰڅ ؼـ زٍٻ غؽا ڋاٸ١بؼڄ اوت، ؼـضبٸ ٨ڃ٪
بـ ثكـٲ ڂ ڍٰڅ ثى ڌڋ٬ٹٽفڂچبڈ ثڅ ٌٽب ؼـثبـ ڋٌبپ ڂخڃؼ ؼاـؼ. ڂ٬ت ڂ ٬ؽـت ؼـٮ ڊڂخڃؼ ڊچب ٌٱٷډ ټت٩بڂت اق خځج ڊؼـ ٬ٹٽفڂچب

پڇځبڂـ  ڋڇبڀڍ٤جبـ ؼـ ثؽپ ٰڈ ٯ ؾـڌاق خڇبپ ٨٭ٗ  ڋٿ وٙص ثكـٴڍؽ ٰڅ زځڌڂ اٴف ٌٽب ثڅ غب٘ف آڂـ -ٻڌٴڃ ڋٟ ڂ ثبلا چىتځؽ ټڍڂو
ٰځځکؽ   ڋچب چىتځؽ ٰڅ ٨ٱف ټ ٿ ٨٭ٗ غڃؼ اڀىبپڌؼـوت؟ ا ؽ،ڌتڃاڀؽ ثڅ زڅ ضىبة آ ڋؽ؟ ثٍف ټڌتڃاڀؽ ثڅ زڅ ضىبة آ ڋٿ ټڍقټ -اوت

 ٿ اوت.ڌت اڍؽڄ اوت، ڂ١ٔخبڌٵكڌٿ ٌٿ ثبـچب ڍٿ قټڌاٸ١بؼڄ ڂ ثكـٲ چىتځؽ. ا ٰڅ ٨ڃ٪

 ڋوکٙط ډ ڌک لااق آڀدبٰکڅ  ٌؽڄ اوکت؟   خبڌٵكڌٿزٵڃڀڅ  ڋٿ ٌؽڄ اوت. ڂٸڌٵكڌٿ ثبـچب خبڍٿ قټڌع خڇبپ پڇځبڂـ، اڌؼـ تبـ
ؽ ڌٿ ثبڍقټ -ٿ ث١ُؽ وبغتڅ ٌؽڄ اوتڌا ڊچب ٷ ٌؽڄ ٰڅ اق ټٹٱڃٶڍتٍٱ ڊا اق ټبؼڄ -تڅ ٌؽڄ اوتٿ وٙص وبغڌٿ اق ټڃاؼ اڍقټ ڋفڂڀڍث

 ڊثفا ڊت ؼڂثبـڄ ڀڃوبقڍؽ ڂ ڂ١ٔڌتدؽ ڋٿ خڇبپ، چٽٵڌ١ؽ ؼـ اٿ ثُڌاټػتٹ٧  ڋڇبڀڍٰ ڊچب ؽڄ ٌڃؼ. ثؽپڌ١ؽ آ٨فٿ ثُڌاق ا چبڊ ڄؼبثب ټ
 ڊثځکؽ  ـا خٽٟ ڂ ٘ج٭څ ڋټٍػّ ڋڇبڀڍٰ ڊچب ب اق ثؽپڌب ث٭بڌڂ ٤جبـ  ، ٴفؼخڇبپٻ ؼـ ڍبپ ٠ٝڌٰځځؽ. غؽا ڋٻ ـا تدفثڅ ټڌ٬ؽ ڋځڌكٵڌخب

ـا ټٙبٸ١کڅ   ڋٌځبوک  قټڍٿع ڂ ڌ، تبـڊؼاڀٍٽځؽاپ اټفڂق ڋفا ڂ٬تاڌٿ ؼٸڍٷ آپ اوت ٰڅ زؽ ـا وبغتځؽ. ڌٿ خؽڍٯ قټڌٰفؼڀؽ ڂ وپه 
٭کؽـ ٘کڃلاڀڋ   ٿ زڍع قټک ڌتبـ بڌټٍػّڋ ـڂڊ قټڍٿ وبغتڅ ٌؽ زڅ ټؽت ٴؿٌتڅ اوت ڈ اق قټبڀڋ ٰڅ ټبؼٰڅ  ٿڌاڈ ؼـثبـٰځځؽ، ڂ  ڋټ

ضتکڋ ٬جکٷ اق    ،اق ټکڃاؼ  ڋثبٌؽ ٰڅ ث١ٕک  ڋٿ ټڌٷ اڍٌڃؼ. ؼٸ ڋٯ ڀٽڌ٭ت ڀكؼڍچفٴك ثڅ ض٭ـڂڌٱفؼٌبپ ، ٰځځؽ اوت اٜڇبـاتڋ ثڍبپ ټڋ
ؽ، ڌک ڂخکڃؼ آ  ٿ ثڅڍٰڅ قټ ځدب آڂـؼڄ ٌؽڀؽ، ڂ ٬جٷ اق آپڌچب ثڅ ا ثڃؼڀؽ. آپ ڋڇبڀڍٻ ٰڍبءِ ٠ٝڍب اٌڌٻ ڍ٠ٝ ڊچب ِػفڄٴڍفڊ قټڍٿ،  ٌٱٷ
كچکب  ڍز ڊبـڍثڅ ثىک  ڋؽ. ڂ٬تڍٿ ـا ضىبة ٰځڍع قټڌتبـِ  ٫ ټٙبٸ١څ، قټبپڌفټٽٱٿ اوت ٰڅ اق ٘فڍٌٽب ٤ ڊٿ ثفاڌؼ ؼاٌتځؽ. ثځبثفاڂخڃ

ؽ آپ ـا ڍک تڃاڀ ڋٰځځؽٴبپ چىتٻ، ڂ ٌٽب ټک  څڍتكٰ ڊ٨ب ثفاڈ ؼـثبـ ڋځؽ. ټٿ ؼـ ضبٶ وػځفاڀڌڀٝف آ ٌڃؼ ټٽٱٿ اوت ا٨ىبڀڅ ثڅ ڋاٌبـڄ ټ
 ؼ. ڃٌ ٽڋآټڃقي ؼاؼڄ ڀ ڊ٠بؼډ ب خبټ١ڌ ڊ٠بؼفا ٨ب ثڅ ټفؼٺ ڌؽ، قڍ٬جڃٶ ٰځ

ىتځؽ. تځڇکب  ڍب ڂ آة، ټٙٹ٭بً ټثٷ چٻ ڀڌبچب زڅ چىتځؽ؟ آة ؼـڌبچب ڀبٺ ثفؼٺ. ڂا١٬بً ؼـڌآة ِطجت ٰفؼٺ اق ؼـڈ ٰڅ ؼـثبـ ڋڂ٬ت
ڄ اوکت. آة  اق ټکبؼ  ڊٵکف ڌڂا٬ٟ ڀڃٞ ؼ ٌڃؼ، ٰڅ ثڅ ڋغڃاڀؽڄ ټ «آة»چب  ب تڃوٗ اڀىبپڌٰڅ آة ؼـ ڋٿ ڂا١٬بً آة اوت، ؼـضبٸڌفڍآة ٌ
ٿ ڍقټک ڂ٬تڋ ٰڅ اق وٙطڋ ثىڍبـ ٰڃزٯ ڀٵفڌىکتڅ ٌکڃؼ،    ،خڇبپؽ، ؼـ ڍؼاڀ ڋ٘ڃـ ٰڅ ټ ځؽ. چٽبپڌآ٨ف ڋبت ـا ټڍاوت ٰڅ ض ڊ٠ځّف
ڂـ  ٿ ٤ڃ٘کڅ ڍكؼ قټک ڌٟ اوت. اٴف اڂ ٬فاـ ثڃؼ اٌٯ ثفڍبـ ڂوڍبـ ثكـٲ اوت ڂ ضدٻ ثؽڀً ثىڍٯ غؽا ثىڌٯ ؾـڄ ٤جبـ اوت. ڌټثٷ 
ؽ ڂ آپ ـا ڌؽ ثفڂڍتڃاڀ ڋؽ. ټڌڀٝف آ ثڅا٨ىبڀڅ زڅ ٴ٩تٻ ټٽٱٿ اوت ټثٷ  ٯ غؽا اوت. آپڌاق  ڋاٌٱ ڈب ٬ٙفڌ، آة ؼـ٭تڍٌؽ. ؼـ ض٭ ڋټ
تڃاڀىکت ثکڅ چٽکبپ     ڋچىتځؽ. اٴف اٌٯ ٌٽب ټ ڋٱڌ٭بً ڍچب ؼ٬ اوت. آپاڀىبپ ب ټثٷ اٌٯ ڌؽ ٰڅ وبغتبـ آة ؼـڍځڍثجتب ؽ ڍً ٰځڌآقټب
ٯ ڂاٶ ڌڀڍك ؽ ؼـ آپ ڌؽ؟ ٌبڍځڍؽ ؼـ آپ ثجڍتڃاڀىت ڋـا ټ ڋڀڃٞ ټػٹڃ٬بت ؽ زڅڍاڀؽاغت ڋټ ڋڀٽب ٌڃؼ ڂ ٌٽب ڀٵبچ ب ثكـٲڌضدٻ ؼـڈ اڀؽاق

ٿ ڂ ڍقټک  ڊتٽبٺ ټڃاؼِ ثف ـڂډ تڃاڀٻ وفزٍٽ ڋ٭ت ؼاـؼ. ټڍٰڅ ؼـ ڂا٬ٟ ض٭ ڋٰځٻ، ؼـضبٸ ڋټ ڋـوؽ ٰڅ ٌڃغ ڋڀٝف ټ ؼاٌت. ثڅ ڋڂخڃؼ ټ
٭ت، چکف  ڍچب ِطجت ٰځٻ. ؼـ ض٭ آپڈ ـثبـغڃاچٻ ؼ ڋىتځؽ ڀٽڍٌٽب ټفثڃٖ ڀډ ڍچب ثڅ تكٰ ص ؼچٻ. زڃپ آپڍٿ اِٷ ثٍف ـا تڃٔڍچٽسځ
 غڃؼ ـا ؼاـؼ.ډ ٿ اِٷ ڂ وفزٍٽڍقټ ڊثف ـڂ ڊكڍز

اوکت.   ڊؼـ وٙص ثبلاتف اق ث١ُؽ ثٍف ڋىت؟ ؼـ ڂا٬ٟ ټؽ٨ڃٞ ټڃخڃؼاتڍٿ ـا پڃٌبڀؽڄ زڍٰڅ وٙص قټ ڊؽ غبٮ قـؼڍؼاڀ ڋب ټڌآ
فا ټڃاؼ ټڃخکڃؼات  ڌؼچؽ. ق ڋٿ ټ١ځب ـا ټڌا -چىتځؽ ڋ٩ڍٰث ڊبڍچب ؼـ ؼڀ بپ ٴ٩تځؽ ٰڅ اڀىبپڌاوت ٰڅ زفا ؼـ ٴؿٌتڅ غؽاآپ ٷ ڍؼٸاڌٿ 

چکب   اڀىکبپ  ڊچب ثفا تف اق اڀىبپ ٿڌڍپب ڊكچبڍـوؽ. ٨٭ٗ ز ڋڀٝف ټ ك ثڅڍچب تٽ ڀٝف اڀىبپ چب ثڅ ك ڂ پبٮ چىتځؽ، ټؽ٨ڃٞ آپڍوٙص ثبلا تٽ
 ڊكچکب ڍؼـ ز ڊټ٥کؿ ڈ ؼبر ټڍچ ڋبثځؽ. ڂٸڌ ڋك ټڍثبلاتف اق اڀىبپ اوت، ټفؼٺ آپ ـا تٽ ڊكڍز ڋٿ ڂ٬تڌٌڃڀؽ، ثځبثفا ڋ٧ اضىبن ټڍٰث

ؼـ  ڊكڍک بـ ټٍٱٷ اوت زڍٿ ثىڌڂخڃؼ ڀػڃاچؽ ؼاٌت. ثځبثفا ټ٥ؿڊر ټڃاؼ ڍچجبٌؽ ٧ ڀڍفا اٴف ٰثڌڂخڃؼ ڀؽاـؼ، ق ڊ١ؽ ثٍفاق ثُثبلاتف 
كچب ـا ټٽٱٿ وبغت. ڍدڅ ـٌؽ زڍٌؽڄ ثب غبٮ قـؼ وبغتڅ ٌؽ ٰڅ ؼـ ڀت ڋبچبپ ټتلاٌڍبڄ اق ټػٹڃٖ ٴڍغبٮ قـؼ ـٌؽ ٰځؽ. غبٮ و
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ٯ ـا ؼـثفؼاـؼ، ڂ اڀىکبپ  ڍاـٴبڀثب ټبچڍت  ڋڌكچبڍڂ زټ٥ؿڊ ڂ٬ت ټڃاؼ  ، ٰڅ آپڀؽبڄ ثفٴفؼاڀؽڍؽڄ ـڀٳ غبٮ قـؼ ـا ثڅ وڍپڃوبچبپ ڍٴ
 ٰځځؽ.  ڋ٨فاچٻ ڀٽـا بچبپ ڍٴ ڊثفاټ٥ؿڊ ثبلاتف اق ثٍف ټڃاؼ  ڊكچبڍٰځؽ. ز ڋاوت٩بؼڄ ټټطّڃلات  ڊثبـآڂـ ڊآپ ـا ثفا

بـ ٨ٍفؼڄ ڍٿ ثىڍٷ قټڍتٍٱڈ ؼـ ؼڂـآپ ٻ، اٴف ڍِطجت ٰځ ڋ٘ڃـ ٰٹ ثڅ .چىتځؽچب ټثٷ غبٮ  اق اڀڃاٞ وځٳ ڊبـڍؼـ ڂا٬ٟ، ثى
٭ت ڍىت. غبٮ وفظ ڂ وځٳ وفظ ؼـ ض٭ڍٿ ٌٱٷ ڀڌٰبټلاً ثڅ ا ڋڀجبٌؽ. ڂٸڀٍؽڄ وځٳ اوت، ڂ غبٮ اوت اٴف ٨ٍفؼڄ  ،ٌؽڄ ثبٌؽ

ٰځځؽ. اٴف ټکفا   ڋٰبـ ټ ڋٽڍٯ ڂ ٌڌكڍ٨ڈ خب ؼـ ضڃق ٿڌضبٔف ؼـ ااق ا٨فاؼ  ڊبـڍاٸدثڅ ڂ ثكـٲ چىتځؽ. ثى ٻڍبـ ٠ٝڍغڃپ ټڃخڃؼات ثى
ٷ ڍٌڃؼ ټثٷ ٠ځبِکف تٍکٱ   ڋٿ ټڍؼچځؽ تٕٽ ڋٷ ټڍٰڅ آپ ـا تٍٱ ڊؽ. ٠ځبِفڍٰځ ڋً ڂ ثفـوڌؽ آپ ـا آقټبڍتڃاڀ ڋؽ، ټڍٰځ ڋثبڂـ ڀٽ
اق آچٿ اوت،  ڊبؼڌټ٭ؽاـ ق ڊټځ١٭ؽ ٌؽڄ اوت. غبٮ وفظ ؼاـا ڋ٘ڃلاڀ ڋټؽت ڊاوت ٰڅ ثفا ڋٰڅ غڃڀ خك آپ ثبٌځؽ، ثڅغڃپ ڈ ؼچځؽ
ٰبـ اوکت.   غڃپ وفظ ټ١ٽڃلاً غڃپ ټڃخڃؼات ؼـوت ،ٻ ٰڅ ؼـ خڇبپڌٹٻ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٿ ټبڌ٘ڃـ اوت. ثځبثفا ٿڍغڃپ اڀىبپ چٻ چٽ ڂ

ر ڍټفؼڄ ڂ خبټؽ اوت، چ ڊا ټبؼڄآپ اوت. اٸجتڅ چب  اچفڌٽٿٿ وځٳ آچٯ ټ١ٽڃلاً غڃپ ڌؽ اوت، ثځبثفاڍو٩ ڋٽځڌغڃپ ټڃخڃؼات اچف
چکب   ٿ آپڌٌکڃؼ، ثځکبثفا   ڋٷ ټک ڌچب، ٌٿ، غبٮ ڂ ټثٷ آپ تجؽ ؼ، ثڅ وځٳڃڂ ټ١ؽڂٺ ٌ ڋٰڅ ټتلاٌ پٿ ث١ُؽ ڀؽاـؼ. ث١ؽ اق آڌؼـ ا ڊفڍتأث

ب ؼـوکت  ڌک ڃاـچکب  ڌـڀٳ ٰکفؼپ ؼ  ڊىت اٴف ټفؼٺ آپ ـا ثفاڍټڇٻ ڀاڌٿ ؼٸڍٷ آپ اوت ٰڅ زفا . ٰځځؽ ض٩ٛ ڀٽڋـا  ڋٽځڌوفٌت اچف
 ٰفؼپ ـڀٳ اوت٩بؼڄ ٰځځؽ.

اوت ٰڅ  ڊكڍٿ آپ زڌا .ڂخڃؼ آټؽڄ اوت بچبپ ثڅڍاق ٴ ڋٽڍبـ ٠ٝڍ٭ؽاـ ثىاق ټ وځٳ ؼاڀځؽ ٰڅ ق٤بٶ ڋټاٰځڃپ  چٻؼاڀٍٽځؽاپ 
ٿ ڌٷ ٌڃؼ؟ اڌتجؽ وځٳ اق ق٤بٶ ڋٽڍٿ ټ٭ؽاـ ٠ٝڍٯ زځڌبڄ ټڃخڃؼ ثبٌؽ ٰڅ ثڅ ڍچٽڅ ٴ تڃاڀؽ آپ ڋزٵڃڀڅ ټ ڋ٠ٹٻ ٬بؼـ اوت ثؽاڀؽ. ڂٸ

ٿ ڌا -ټڃخڃؼات قڀؽڄ ٌٱٷ ٴف٨تڅ اوت ڊچب پثؽ ڊبڌاق ث٭بغبٺ  ڀ٩ت ؼاڀځؽ ٰڅ ڋؼاڀځؽ. اٰځڃپ ؼاڀٍٽځؽاپ ټ ڋچب ڀٽ اوت ٰڅ آپ ڊكڍز
چکب   ٿ ـا آپڌک ٷ ٌکڃؼ؟ ا ڌچٽڅ ڀ٩ت تجکؽ  ٿڌټڃخڃؼات ڂخڃؼ ؼاٌتڅ ثبٌؽ ٰڅ ثڅ ا ڊبڌچٽڅ ث٭ب ٿڌتڃاڀؽ ا ڋؼاڀځؽ. اټب زٙڃـ ټ ڋچب ټ ـا آپ
ـا  ڊٿ تئکڃ ـڌاچځؽ اغڃ ڋا٨فاؼ چىتځؽ ٰڅ ټ ڋٿ ث١ٕڌ. ثځبثفاثڅ آپ پڋ ثجفڀؽتڃاڀځؽ  ڋ٬ؽـ چٻ وػت تلاي ٰځځؽ ڀٽ ؼاڀځؽ، ڂ چفزڅ ڋڀٽ
ټڃخڃؼات قڀکؽڄ  چٽڅ  ٿڌاىتڅ تڃاڀ ڋڃاڀبت ڂخڃؼ ؼاٌتڅ ثبٌؽ ڂ زٙڃـ ټڍض ڊبڌچٽڅ ث٭ب ٿڌاىتڅ تڃاڀ ڋٰڅ زٙڃـ ټ ٿڌف وثاٶ ثفؼپ اڌثب ق

 ڋبت پڍاي، ض ڋع ٘ڃلاڀڌتبـ ڋٻ ڂ ؼـ ٘ڍ٠ٝ خڇبپ٭ت ؼـ ڍچٽڅ ڀ٩ت ڂخڃؼ ؼاـؼ. ؼـ ض٭ ٿڌاچفزڅ ثبٌؽ ؼ ٰځځؽ. ڂخڃؼ ؼاٌتڅ ثبٌؽ، ـ
ٰکڅ   -وکبغتڅ ٌکؽ  خؽڌؽ ٿ ڍ٠ٽؽ ؼـ قټ ثڅ خڇبپكچب اق ڍٴڃڀڅ ز ٿڌٿ وبغتڅ ٌؽ، اڍٿ قټڌٰڅ ا ڋاوت. ڂ قټبڀ ڌڋؽاڍؼـضبٶ ثبق پ ڋؼـ پ

ثکڅ  آپ ؽ. ٌکتڅ ثبٌک  ڂخکڃؼ ؼا تڃاڀکؽ   ټکڋ اق آپ  ڊبؼڌک بـ قڍاوت ٰڅ زفا ټ٭ؽاـ ثى آپ ٷڍٿ ؼٸڌٰبـ ثفؼڄ ٌڃؼ. ا ثڅاڀفلڊ ٠ځڃاپ  ث١ؽاً ثڅ
ىکتځؽ.  ڍؼڂـڄ ڀ ـڂڀکؽ ڂ چکٻ   ڋٵکف ټک  ڌؼڈ ثکڅ ؼڂ ـ ڊا ٿ اق ؼڂـڄڍقټک  ڊټڃخکڃؼات ـڂ  ڋؽاـؼ. ضتک ٯ ؼڂـڄ ت١ٹ٫ ڀڌ٨٭ٗ ڈ ټڃخڃؼات قڀؽ

ع ڌتکب ـڈ ٰکڅ ٠ٹکٻ ؼـثکب ـ   ڋاق اؼـاٰبت ڊبـڍؼـضبٶ ضبٔف ٨فاتف ـڂؼ، ڂ ثىڈ ع ٌځبغتڅ ٌؽڌتڃاڀؽ اق تبـ ڋټ١بِف ڀٽ ڋ٠ٹٽ ڊچب پمڂچً
چٽکڅ   ٿڌاىت تڃاڀ ڋڀٽڃؼ ـا ٍٰتڅ ث ڋڃاڀڍثڅ اټفڂق چف ض اٴف ثٍف اق ٠ّف ضدف تبضتڋ ټ١ت٭ؽ اوت ٰڅ  ټؽـپ ؼاـؼ اٌتجبڄ چىتځؽ. آپ
ٯ ؼڂـڄ ڌک چکب اق   ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. آپ ڊبؼڌبـ قڍبچبپ ثىڍڂخڃؼ ؼاـؼ ڂ ٴ وځٳ ق٤بٶ ڊبـڍٍتف، ټ٭ؽاـ ثىڍٿ ثڌڀ٩ت ڂخڃؼ ؼاٌتڅ ثبٌؽ! اق ا

 ٰڅ ڀبٺ ثفؼڄ ٌڃڀؽ. تف اق آپؼبڌبـ قڍڂخڃؼ ؼاـڀؽ، ثى ڊٵفڌبـ ؼڍثى ڊكچبڍىتځؽ. اٸجتڅ، زڍٯ ؼڂـڄ ڀڌچب اق ټڃخڃؼات  ىتځؽ، آپڍڀ

 خڇکبپ  ڊفڍک ٴ ٌٱٷ ڊچىتځؽ ٰڅ ثفا ڋ٠ڃاټٹ٨ٹكڊ ٠ځبِف  ڋفڄ چٻ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. ث١ٕڍټثٷ اٸٽبن، ٘لا، ڀ٭فڄ ڂ ٤ ڌڋكچبڍز
٘کلا ڂ ڀ٭کفڄ ٠ځبِکف     ڋٿ ڀبٺ ثفؼٺ ټت٩بڂت چىتځؽ، ڂٸک ڍقټ ڊفڍٴ ٌٱٷ ڊٰڅ ثفا ڊچب اق ٠ځبِف . آپؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ لاقٺ چىتځؽ

 ڊٰکڅ ثکڅ ٬ٹٽکفڂ    ڋبڀڌثؽپ تٽبٺ غکؽا  څ ثؽپ ثڃؼا اق ٘لا وبغتڅ ٌؽڄ اوت؛ؽ ٰڍؼاڀ ڋىتځؽ. اټب ـاخٟ ثڅ ٘لا، ټڍٿ خڇبپ ڀڌاق ا ٨ٹكڊ
ٟ ڂ پڇځکبڂـ  ڍڂو ڋٰڅ خڇبڀ ڋاوت. قټبڀ٠ٝڍٻ ٰبـ  ټڃخڃؼات ؼـوت ڊچب ثؽپ ڊبڌٵف ٘لا ث٭بڌؼ ڋبڀڍاڀؽ ٘لا اوت. ثڅ ث ؽڄڍتبتبٴبتب ـو

اخكاء ټػتٹ٧ ڂخکڃؼ  ڈ ثب اڀؽاق ڊوٙڃش ټػتٹ٧ ڂ ٘لا ڊٰڅ زٙڃـ ٘لا ٿڌاڈ . ؼـثبـٌڃؼ ڋك ثلا٨بِٹڅ غُفؼ ټڍٌڃؼ، چٽڅ ز ڋڅ ټڌتدك
اوت ٰکڅ اق وکٙص    ڋثؽپ ټڃخڃؼات ڊبڌث٭بآپ اٺ. اټب ـاخٟ ثڅ ڀ٭فڄ،  ٿ ټڃٔڃٞ ِطجت ٰفؼڄڌاڈ ٬جلاً ؼـثبـ -اٺ ك ِطجت ٰفؼڄڍؼاـؼ ڀ

 ڂا. وبت ڊتف چىتځؽ، ټڃخڃؼات ؼـ وٙص ثڃؼ ٿڌڍتبتبٴبتب پب

ِ  ڋټڃخڃؼات ټځ٩ک  ،ڋ١ځڌتفوځؽ.  ڋاق اٸٽبن ټٌڍٙبڀڋ  ڊكچبڍؼاـؼ، ڂ آپ ز ڋځڍؼاڀځؽ ٰڅ اٸٽبن ٬ؽـت ټ١ ڋاق ا٨فاؼ ټ ڊبـڍثى
ځکؽ ٰکڅ   ڌٴڃ ڋا٨کفاؼ ټک   ڋاوت ٰڅ زکفا ث١ٕک  آپ ٷ ڍؼٸاڌٿ ٰځؽ.  ڋچب ـا خؿة ټ آپ ڊفا اڀفلڌتفوځؽ ق ڋٰٻ، اق اٸٽبن ټ ڊاڀفل ڊؼاـا

  اقچکٻ ِ  ڊاڀکفل اق اٸٽبن اټب ٰځځؽ،  ڋؽ ـا ؼڂـ ټڍچب اـڂاش پٹ ىت ٰڅ اٸٽبنڍ٘ڃـ ڀ ٿڌؽ ـا ؼڂـ ٰځځؽ. ٸكڂټبً اڍتڃاڀځؽ اـڂاش پٹ ڋچب ټ اٸٽبن
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 ثکب  ڊكڍک زچفزڅ ثبٌؽ  ڋڀؽاـؼ. ڂٸ ڊفڍر تأثڍضفٰت اوت ڂ چ ڋڅ ٴڃڀٳ. اٸجتڅ، ټفؼڄ ڂ ثڍٌج ڊكڍ، زاوتٌؽڄ ٌؽڄ ڂ ټځ٩دف  پبٌڍؽڄ
 ٿ ٬ؽـت ؼاـؼ.ڌاوت، ڂ ثځبثفاټبچڍت آپ 

ؽ. ڌک ؽ اٸٽکبن ثػف ڌؽ ثفڂڍٰڅ ثڅ غبڀڅ ثفٴٍت ؽ ڂ ث١ؽ اق آپڍـا ـٌؽ ڀؽچ ڌڋچب ڋٴ٩تٻ ڂاثىتٵاٰځڃپ  زڅ ٰڅ چٻ آپڈ ضبلا ؼـثبـ
ٰځځکؽڄ   څڍک ر ؼـؼ تكٰڍچکب ثکڅ چک    ٿ آپڍتڃاڀؽ ثڅ چٽفاڄ ثفؼڄ ٌکڃؼ، ڂ چٽسځک   ڋڀٽ ڊكڍر زڍٿ ث١ُؽ، چڌٻ ٨ب اوت. اق اڌٴڃ ڋزڅ ٰڅ ټ آپ
غکبٸُ ڀجکڃؼ،    ڊٵکف ٘کلا  ڌٰڅ ٬جلاً ٴ٩تٻ، اٴفزڅ ٘لا ثکڃؼ، ؼ  ٘ڃـ ٿ ثفؼڄ ٌؽڀؽ؟ چٽبپڍچب تڃوٗ اڀ٩دبـات اق ث آپ زفا ؽ.ڀغڃـ ڋڀٽ

ؽ. ڍـوک  ڋڀٝکف ټک   بـ غبٸُ ثڅڍٵف پبٮ ڂ غبٸُ ڀجڃؼ. ؼـ ٜبچف ثىڌؼآپ ٿ ثفؼڄ ٌؽ، زفا ٴڃڀٳ ټځ٩دف ٌؽ؟ ڍٿ ؼـ اڀ٩دبـ اق ثڌثځبثفا
ٍکتف ِکطجت ڀػکڃاچٻ    ڍث . اټفڂقثڃؼ ٽڋٵف غبٸُ ڀڌؽ، ؼٌ ټڋټٍبچؽڄ ڋ ټڍٱفڂوٱڃپ اٸ١بؼڄ ب ٨ڃ٪ڌ ڋټڍٱفڂوٱڃپ خڇبپاٴف اق  ڋڂٸ

 ٻ.ڍؽ ثڅ وػځبپ ٌبٴفؼاپ ٴڃي ؼچڌڍبڍٰفؼ. ث

ؽ، ثڇتف اوت ٰڅ ٌٽب ڌٌبٴفؼاپ خؽ ڋؽ ڂ ټٿ ثڅ وثالات ٌٽب پبوع غڃاچٻ ؼاؼ. ڂٸڍوثالات ـا ثؽچ ڊچب ؽ ثفٴڅڍتڃاڀ ڋ٨فؼا ټ
ؼـ  ڊبـڍڀػڃاچٻ ثکڃؼ. ثىک   ڌڋٴڃ پبوعـا اـائڅ ؼچؽ ٬بؼـ ثڅ  ڋفا ڂ٬ت ثباـقي اوت ڂ اٴف چفٰؽاٺ اق ٌٽب وثاٸڌؽ، قڍچب ـا اـائڅ ڀؽچ آپ

 ڊٰځځکؽ ثکفا   ڋچب ټٙفش ټک  ٰڅ آپ ڋٿ وثالاتڌاڀؽ، ثځبثفا ڂاـؼ ٌؽڄ ڋځڍڅ ثڅ وٙڃش ټ١ڍٰڅ ٬جلاً ؼـ تكٰ چىتځؽ ڊخٽٟ ٌځڃڀؽٴبپ ا٨فاؼ
قٺ ٰځځؽ، ٌکٽب لا  ڋؽ ټٙفش ټڌٰڅ ٌبٴفؼاپ خؽ ڋڀڃٞ وثالاتثب ٿ چؽ٦ ٰځ٩فاڀه ټب اوت. ڌاوت، ڂ ا ڋٌبپ اوبو څڍٍف٨ت ؼـ تكٰڍپ
ؽ قټکبپ  ڌٿ ثٵؿاـڌؽ. ثځبثفاڌفڍثٵ ڋؼوت ث٥ٷب اق ٌػُ ڌ ڋٽڌچب ـا اق ٌبٴفؼاپ ٬ؽ ؽ خڃاةڍتڃاڀ ڋټ -ؽڍچب ـا اق ټٿ ثپفو ىت ٰڅ آپڍڀ

ؼڀجکبٶ   ٰکڅ ثکڅ   ڋب وثالاتڌىتځؽ ڍڅ ڀڍـا ٰڅ ټفثڃٖ ثڅ تكٰ ڋؽ وثالاتڍٰځ ڋ، و١ٰڅ ٿ اوتڌٵف اڌٯ ټڃـؼ. ټڃـؼ ؼڌٿ ڌٴف٨تڅ ڀٍڃؼ. ا
 ڊ]ثکفا ؽ: آپ ٴ٩تکڅ ڀٍکؽ   ڍک ؼـٮ ڀٱځ ڋص ؼاؼٺ ثڅ اٌتجبچڍزڅ ـا ٰڅ ثڅ ٌٽب تڃٔ ؽ. آپڍـا ټٙفش ڀٱځىتځؽ چڅ آپ ڍٰىت ؼاڀً ڂ ٌج

 ،ةبـ غکڃ ڍٌڃؼ ٴ٩تڅ ٌؽ. ثى ڋٌٽب ټفتجٗ ټډ ڍٰڅ ثڅ تكٰ ٿڌغب٘ف ا ٌٽب ؼاٌتڅ ثبٌؽ، ثٹٱڅ ثڅ ڊٰفؼپ ؼاڀً ـا ثفا ڋٰڅ[ ٬ّؽ ٤ځ آپ
ـڂٺ ڂ  ڋٻ. ټٿ چٻ ڀٽڍٻ ڂ ثڅ وػځبپ ٌبٴفؼاپ ٴڃي ؼچڍځڍؽ وبٰت ثځٍڌڍبڍث ٫(ڌ)تٍڃٿ اوت. ڌٻ اڌغڃاوتٻ ثٵڃ ڋزڅ ٰڅ ټ آپډ چٽ

 ٫(ڌ)تٍڃؽ ثڃؼ. ڍ٬بؼـ ڀػڃاچ -ؽڍؽا ٰځڍؽ ټفا پڍڀٱځ ڋو١ ڋٴڃي غڃاچٻ ٰفؼ. ڂٸ

اي ڂا١٬کڋ   تفڌٿ ٠لائ٫ غڃؼ زىجڍؽڄ ثبٌؽ، تكٰڍڅ ٰځځؽڄ چځڃق ؼـ ا٠ٽب٪ ؼـڂپ وػت ثڅ ثځڍبؼڊ اوتبؼ ٴ٩تځؽ اٴف ڌٯ تكٰڍڅ پفوً:
 ڀڍىت.

ڂا١٬ڋ اوت. ثفاڊ ټثبٶ، اټفڂقڄ ٬ڃاڀڍٿ ڂخڃؼ ډ آپ تكٰڍ -ٵؿاـڌؽ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ ٰڅ تكٰڍڅ ؼ٬ڍ٭بً ؼـثبـڄ تكٰڍڅ ؾچٿ ٨فؼ اوت: ثمعلم

تڃاڀؽ ټفؼٺ ـا ت٥ڍڍکف ؼچکؽ. اخکبقڄ ثؽچڍکؽ      ٌڃؼ، اټب چڍر ڌٯ اق آڀبپ ڀٽڋ چب ثڅ ټفؼٺ تطٽڍٷ ټڋ ؼاـڀؽ، ڂ ثفغڋ اٸكاټبت ڂ ټطؽڂؼڌت
ٰځڍؽ ڂ ٰبـچب ـا ٰٽڋ ثڇتف اڀدکبٺ   ص ڂ ٜبچف ٌٽب ـا ت٥ڍڍف ؼاؼڄ ڂ ټځٟ ٰځځؽ، ڂ ؼـ ٜبچف ٌٽب اٌتجبڄ ڀٽڋتڃاڀځؽ ؼـ وٙ ثٵڃڌڍٻ آڀڇب ټڋ

ؼچڍکؽ،   ٘ڃـ ٰبـچبڊ ثؽ اڀدبٺ ټکڋ  تبپ ؼـ غٙف اوت، چٽبپ ٌڃڌؽ ڌب ڂ٬تڋ ٠لائ٫ ؼچڍؽ. اټب ض٭ڍ٭ت اڌٿ اوت ٰڅ، ڂ٬تڋ ؼڌؽڄ ڀٽڋ ټڋ
غڃاچڍکؽ ثکڅ    ٘ڃـڊ ڂا١٬ڋ ڌٯ ٨فؼ ـا اق ؼـڂپ ت٥ڍڍف ؼچؽ. اٴف ټڋ تكٰڍڅ ثبڌؽ ثڅقڌفا ؼـڂپ ٌٽب ت٥ڍڍفڊ ڀٱفؼڄ اوت. ثڅ ثڍبڀڋ ؼڌٵف، 

ؾچځڋ ڌٯ غؽا ثفوڍؽ. اٴف ٨٭ٗ ٜبچفتبپ ت٥ڍڍکف   ٬ٹٽفڂڊڌٯ غؽا ثفوڍؽ، ثبڌؽ ثڅ  ٬ٹٽفڂڊغڃاچڍؽ ثڅ  ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلا ثفوڍؽ، اٴف ټڋ
پ ټٍکػُ ڌکب ؼـ ڌکٯ ٸطٝکڅ ضڍکبتڋ، ]آپ      ټبڀؽ، آپ ڂا١٬ڋ ڀڍىکت. ؼـ ڌکٯ قټکب    ٘ڃـ ثب٬ڋ ټڋ تبپ چٽبپ ٰڅ وفٌت ٰځؽ ؼـضبٸڋ

ٌڃؼ. په اٴف ؾچٿ ڌٯ ٨فؼ ت٥ڍڍف ڀٱځؽ، آپ ِف٨بً پڃٌبڀؽپ زڍكچب ثب ٜبچفڊ وکبغتٵڋ اوکت. ت٥ڍڍکفات     ڂاثىتٵڋ[ چځڃق آٌٱبـ ټڋ
ٌڃؼ. ثڅ ٠جبـت ؼڌٵف، ثبڌؽ ؼـ تكٰڍکڅ ؼـ ٬جکبٶ    ٠ځڃاپ ت٥ڍڍف ڂا١٬ڋ غڃؼتبپ ټطىڃة ټڋ ثبڌؽ اق وفٌت ٌٽب ٌفڂٞ ٌڃؼ. ٨٭ٗ آپ ثڅ

 -اڌؽ ـا ـچب ٰځڍؽ ٘ڃـ ڂا١٬ڋ غڃؼتبپ ـا ت٥ڍڍف ؼاؼڄ ڂ آپ زڍكچبڊ ثؽ ٰڅ ؼـ ا٠ٽب٪ ؼـڂپ ثڅ آڀڇب زىجڍؽڄ ڃؼ ټىئڃٶ ثبٌڍؽ، ڂ ثبڌؽ ثڅغ
تکبپ   ؼچڍؽ اټب ؼـ ا٠ٽب٪ ؼـڂپ ٘ڃـ ثڅ ڀٝف ثفوؽ ٰڅ چف زڍكڊ ـا ؼـوت ؼـ ٜبچف اڀدبٺ ټڋ ٨٭ٗ اڌٿ ـچب ٰفؼپ ڂا١٬ڋ اوت. اٴف اڌٿ

اڌؽ، آپ ١ٙ٬بً ٬بثٷ ٬جکڃٶ ڀڍىکت. چٽکبڀٙڃـ ٰکڅ      ؼاٌتڅ غڃاچڍؽ ـچب ٰځڍؽ، ټطب٨ٝت ٰفؼڄ ڂ آڀڇب ـا ڀٵڅ څ ڀٽڋچځڃق اق آپ زڍكچبڌڋ ٰ
تڃاڀځکؽ اق چکف    تڃاڀؽ ثفاڊ ټڃخڃؼات قڀؽڄ ڂ ثفاڊ ټّٹطت خڇبپ اق قڀؽٴڋ غڃؼ ؼوت ثٱٍؽ؛ آڀڇب ټکڋ  ؼاڀڍؽ، ڌٯ ثڃؼا ڌب غؽا ټڋ ټڋ

تڃاڀىکتڍؽ   ٌؽڌؽ، آڌکب ټکڋ   ب٬ڋ ثٽبڀځؽ. په اٴف ٌٽب تب ټ٭بٺ آڀڇب ثبلا ثفؼڄ ټڋزڍكڊ ؼوت ثٱٍځؽ، ڂ ضتڋ ؼـ ټڃـؼ آپ تٱبپ ڀػڃـؼڄ ث
ٌڃڀؽ، اټب آپ ٬ٹٽفڂڊ ؾچٿ  ٴڃڌٻ ٰڅ ثڃؼاچب ڂ ؼائڃچب ڂا١٬بً ثب زڍكچبڌڋ ثڅ آپ ٌٱٷ ټڃاخڅ ڀٽڋ تڃاڀىتڍؽ. اٸجتڅ ټڋ ٘ڃـ ثبٌڍؽ؟ ڀٽڋ آپ

 ـا ت٥ڍڍف ؼچؽ. آڀڇبوت. ڌٯ ٌػُ ثبڌؽ پڍً اق اڌځٱڅ ثڅ آپ ٬ٹٽفڂ ثفوؽ ض٭ڍ٭تبً غڃؼ 
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تڃاڀڍؽ ثڅ ثڇٍت ثفڂڌؽ، ثکڅ ڌکٯ پبؼٌکبچڋ     ؼـ ٴؿٌتڅ ثىڍبـڊ اق ټفؼٺ ؼـ ټؿاچت ٴ٩تځؽ تب خبڌڋ ٰڅ اڌٽبپِ ټؿچجڋ ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ ټڋ
ٴڃڌٻ ٰڅ آپ ٨فڌت ؼاؼپ ټفؼٺ اوت. ڌٯ ثکڃؼا ٌکؽپ زکڅ     تڃاڀڍؽ ڌٯ ثڃؼا ٌڃڌؽ. ټڋ آوٽبڀڋ ثفڂڌؽ، ڂ تب قټبڀڋ ٰڅ اڌٽبپ ؼاـڌؽ، ټڋ

ـ٨تٿ ثڅ ڌٯ پبؼٌبچڋ آوٽبڀڋ زڅ ټ١ځبڌڋ ؼاـؼ؟ اٸكاټبت ټػتٹ٩ڋ ثفاڊ ټڃخڃؼات ؼـ وٙڃش ټػتٹک٧ ڂخکڃؼ ؼاـؼ. آپ   ټ١ځبڌڋ ؼاـؼ؟ 
ؼـوت ټبڀځؽ ټؽـوڅ ـ٨تٿ اوت: ڂ٬تڋ ٰلان اڂٶ چىتڍؽ، ثبڌؽ ثڅ وٙص ٰلان اڂٶ ثفوڍؽ؛ ڂ٬تکڋ ٰکلان ؼڂٺ چىکتڍؽ، ثبڌکؽ ثکڅ      

چبڊ ؼـوکڋ ټؽـوکڅ    وٙص ؼثڍفوتبپ ثفوڍؽ. اٴف ثڅ اوت٩بؼڄ اق ٰتبة ـڂڌؽ، ثبڌؽ ثڅ وٙص ٰلان ؼڂٺ ثفوڍؽ؛ ڂ٬تڋ ثڅ ؼثڍفوتبپ ټڋ
اڌؽ ثڅ ؼاڀٍٵبڄ ثفڂڌکؽ، چځکڃق ڌکٯ ٌکبٴفؼ ټؽـوکڅ اثتکؽاڌڋ چىکتڍؽ، ڂ         ٰڅ ؼـ وٙص ٰلان اڂٶ ټبڀؽڄ اثتؽاڌڋ اؼاټڅ ؼچڍؽ ڂ ؼـضبٸڋ

ؼچکڍٻ اڌکٿ    اوت. آڀسڅ آټڃقي ټڋتڃاڀڍؽ ثڅ ؼاڀٍٵبڄ ثفڂڌؽ. اڌؽڄ اڌٿ اوت. اڌٿ ِطجت ؼـثبـڄ آپ اق وٙطڋ ٜبچفڊ  ثځبثفاڌٿ ڀٽڋ
٘ڃـ ڂا١٬ڋ ؼـ ا٠ٽب٪ ؼـڂپ غکڃؼ   اوت ٰڅ ٌٽب پڍً اق اڌځٱڅ ثتڃاڀڍؽ ثڅ ڌٯ پبؼٌبچڋ آوٽبڀڋ ثفڂڌؽ ڂ ثڅ ٰٽبٶ ؼوت ڌبثڍؽ ثبڌؽ ثڅ

تځؽ، ٰځځؽ ثىڍبـ پبـوکب چىک   ؼچځؽ ا٠ت٭بؼ ؼاـڀؽ ڂ ڂ٬تڋ ٠جبؼت ټڋ ثڅ اوتبڀؽاـؼ ثفوڍؽ. ثفغڋ ا٨فاؼ ثڅ آڀسڅ ٰڅ ؼـ ټؿاچت آټڃقي ټڋ
ٌکڃڀؽ،   ٴؿاـڀؽ چٽبپ اٌتجبڄ ـا ټفتٱت ټڋ ټطٓ اڌځٱڅ پب اق ؼـ ثڍفڂپ ټڋ ثب اڌٿ ضبٶ ثڅ« ټٿ ٰبـ اٌتجبچڋ اڀدبٺ ؼاؼٺ...» :ٴڃڌځؽ ټڋ

تب خکبڌڋ ٰکڅ ثکبڂـ ؼاـٺ ڂ    » ٰځځؽ: ٬ٟ ت٥ڍڍف ڀٱفؼڄ اوت. ٨ٱف ټڋڂا ٨بڌؽڄ اوت، زفاٰڅ ٬ٹت آڀڇب ثڅ چبڊ آڀڇب ثڋ ؼـ اڌٿ ِڃـت ٠جبؼت
اٴف چٽڍٍڅ ٠جبؼت ٰځڍؽ ڂ ؼـ چٽبپ وٙص ثٽبڀڍؽ، چفٴك ثڅ ثڇٍت ڀػڃاچڍؽ ـ٨ت. آڀسکڅ  « تڃاڀٻ ثڅ ثڇٍت ثفڂٺ. ټڋ ٰځٻ، ٠جبؼت ټڋ
ؼچؽ ٰڅ اٴف اڂ ـا ٠جکبؼت ٰځڍکؽ ڂ ثکڅ اڂ     اڌٿ ټ١ځب ـا ڀٽڋ« تڃاڀڍؽ ثڅ ثڇٍت ثفڂڌؽ، اٴف ثڅ ټٿ اڌٽبپ ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ، ټڋ» :ټىڍص ٴ٩ت

٘ڃـ ټثثف ڀڍىت. ٨٭کٗ ث١کؽ اق چکف ثکبـ      تڃاڀڍؽ ثڅ آوٽبپ ١ِڃؼ ٰځڍؽ. اڌٿ ټڋ -بٶ ٰځڍؽ٨٭ٗ ڌٯ تٍفڌ٩بت ـا ؼڀج -ثبڂـ ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ
٠جبؼت، ڂ٬تڋ اڀدبٺ آپ اٌتجبچبت ـا ټتڃ٧٬ ٰفؼڌؽ، ڂ ثڇتف ڂ ثڇتف اڀدبٺ ؼاؼڌؽ، ڂ ثڅ اٸكاټکبت ثڇٍکت ټىکڍص ڀكؼڌٱتکف ڂ ڀكؼڌٱتکف      

١ڋ اوت. اٴف ټڃٔڃٞ اڌکٿ ڀجکڃؼ، زکفا ټىکڍص ثکڅ غکڃؼي       تڃاڀڍؽ ثڅ اوتبڀؽاـؼ آپ پبؼٌبچڋ آوٽبڀڋ ثفوڍؽ. آپ اڌٽبپ ڂا٬ ٌؽڌؽ، ټڋ
قضٽت ؼاؼ ٰڅ آڀ٭ؽـ ټڃ٠ٝڅ ٰځؽ؟ آڌب ټ٭ّڃؼ اڂ اڌٿ ڀجڃؼ ٰڅ اق ٌٽب ثػڃاچؽ ثف ٘ج٫ آڀسڅ ٴ٩ت ٠ٽٷ ٰځڍؽ ڂ غڃؼتبپ ـا ثڇتکف اؼاـڄ  

اڀکؽ،   ٍفڌ٩بت ڀكڂٶ ٰفؼڄٰځځؽ ڂ تب ضؽ ت ٌبپ ـا تكٰڍڅ ڀٽڋ ٰځڍؽ؟ ټځٝڃـٺ اڌٿ اوت. ؼـ ټؿاچت اټفڂقڄ، اق خٽٹڅ ثڃؼڌىٻ، ټفؼٺ ؾچٿ
  ٴڃڌٻ. آپ خ١ٹڋ اوت. اڌٿ تٽبٺ زڍكڊ اوت ٰڅ ؼـ اڌٿ ټڃـؼ ټڋ

ٴفؼؼ، ٬جٷ اق اڌځٱڅ اڌٿ ټڃٔڃٞ ثب٠  ٌڃؼ ثؽپ ثٍفڊ ثٽڍفؼ زکڅ   ٰځؽ ڂ ثفڀٽڋ : ث١ؽ اق آڀٱڅ ـڂش اِٹڋ ٨فؼ ثؽپ ـا تفٮ ټڋپفوً
 ٍٰؽ؟ ټؽت ٘ڃٶ ټڋ

اڊ ڂخکڃؼ ڀکؽاـؼ.    ٌکؽڄ  قټکبڀڋ ت١ڍکڍٿ   زڇکبـزڃة  -ٴفؼؼ ٰځؽ ڂ ثفڀٽڋ ټڋ : زڅ ټؽت ٬جٷ اق اڌځٱڅ ـڂش اِٹڋ ٨فؼ ثؽپ ـا تفٮمعلم

ڂ آڀڃ٬کت ثکڅ ټطکٓ    « غکڃاچٻ ثفٴکفؼٺ،   ڂا١٬بً ڀٽڋ» :تبپ ٨ٱف ٰځڍؽ ثٵؿاـڌؽ آپ ـا ثڅ اڌٿ ٘فڌ٫ ټٙفش ٰځڍٻ. ټٽٱٿ اوت ؼـ ؾچٿ
چبڌڋ ټثکٷ اڌکٿ ؼـ ؼا٨کب ڂخکڃؼ     غڃاچڍؽ ثفٴفؼڌؽ. ڂٸڋ زڍك اڌځٱڅ آپ ٨ٱف وفثفآڂـؼ، ثؽپ خىٽبڀڋ ٌٽب ټٽٱٿ اوت ثٽڍفؼ، قڌفا ڀٽڋ

ٰځځکؽ ڂ ؼـ ثبثکت ٬کؽٺ ثکڃؼپ ٌٱىکت       ٰځځؽ زڍكچبڌڋ ؼڌٵف ـا تٽکفڌٿ ټکڋ   ٰڅ ؼا٨ب ـا تكٰڍڅ ټڋ ڀؽاـڀؽ، ټٵف آپ ٰىبڀڋ ٰڅ ؼـضبٸڋ
٠ٽٷ ٰځځؽ. ؼـ اڌکٿ ضبٸکت ا٨کفاؼ ٴف٨تکبـ اڌکٿ ڀکڃٞ غٙکف        « اڄ٨٭ٗ ؼـ ڌٯ ـتكٰڍڅ ٰفؼپ »تڃاڀځؽ ثٙڃـ ض٭ڍ٭ڋ ثڅ  غڃـڀؽ ڂ ڀٽڋ ټڋ
اڌىکتځؽ، ؼـ اڌکٿ ټکڃـؼ     ٰځځؽ ڂ ٰىبڀڋ ٰڅ چٽكټکبپ ؼـ ؼڂ ٬کبڌ٫ ټکڋ    ـ ټڃـؼ ا٨فاؼڊ ٰڅ غڃؼ ـا ثٙڃـ ض٭ڍ٭ڋ تكٰڍڅ ڀٽڋٌڃڀؽ. ؼ ټڋ

 وػت اوت ٰڅ ٴ٩تڅ ٌڃؼ ثب زڅ ټٍٱلاتڋ ټڃاخڅ غڃاچځؽ ٌؽ.

ٴڍفڊ ٰکځٻ ڂ  چبڌٻ خٹکڃ  تڃاڀىتٻ اق ـڌػتٿ اٌٯ غڃاڀؽٺ، ڀٽڋ« وػځفاڀڋ ڀڍڃڌڃـٮ»ثڃؼا ٌبٰڍبټڃڀڋ ؼـ ڈ ثبـ ٰڅ ؼـثبـ پفوً: اڂٸڍٿ
 ٨ڇٽٻ زفا آپ ات٩ب٪ ا٨تبؼ.  ِؽا اق اوتبؼ ٰٽٯ غڃاوتٻ. غڃؼٺ چٻ ڀٽڋ ثڋ

 ڋټڃٔڃ٠ڋ ِطجت ٰځٻ. ثڅ غب٘ف غڃاڀکؽپ ؼا٨کب، ثىکڍبـڊ ا٨کفاؼ ؼـ وکٙط     ڈ ت٭ؽڌفڊ اوت. ټبڌٹٻ ؼـثبـ : اڌٿ ثڃاوٙڅ ـاثٙډمعلم

ؼچځؽ. ڌٯ ؼٸڍٷ اڌٿ اوت ٰڅ اوتبڀؽاـؼچب، ؼڌٵف  تڃاڀځؽ اٰځڃپ ټفؼٺ ـا ڀدبت اڀؽ ٰڅ چڍسٱؽاٺ اق ټؿاچت ؼڀڍب ڀٽڋ ٠ٽڍ٫ ؼـٮ ٰفؼڄ
ٰځځؽ. ؼلاڌٷ ټػتٹ٩کڋ ڂخکڃؼ ؼاـؼ ٰکڅ زکفا غکؽاڌبپ اق       غڃة ڀڍىتځؽ ڂ ؼٸڍٷ ؼڌٵف اڌٿ اوت ٰڅ غؽاڌبپ، ؼڌٵف اق ثٍف ټڃاٜجت ڀٽڋ

ؼات ٰځځؽ. ڌٯ ؼٸڍٷ اڌٿ اوت ٰڅ ٘فق ٨ٱف اټفڂقڊ ثٍف ٰڅ ٘فق ٨ٱف اڀىبڀڇبڊ ټځطکف٦ اوکت، تڃوکٗ ټڃخکڃ     اڀىبپ ټفا٬جت ڀٽڋ
ٰځکؽ ڂ   ټثٷ اڀىبپ اټفڂقڄ. تبـڌع، غڃؼي ـا تٱفاـ ټکڋ  -٨ٕبڌڋ ٨فاچٻ ٌؽڄ ڂ ؼـ تبـڌع، اڌٿ ڀڃٞ اق اڀىبپ چفٴك ڂخڃؼ ڀؽاٌتڅ اوت
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اڀکؽ.   اڀؽ. ڂٸڋ اڀىبڀڇب ؼـ چف ؼڂـڄ چفٴك ٌجڍڅ اڀىبڀڇبڊ اټکفڂقڄ ڀجکڃؼڄ   چبڊ قټبڀڋ ټػتٹ٧ ثؽ١٨بت ټت١ؽؼ ڂخڃؼ ؼاٌتڅ اڀىبڀڇبڊ ؼڂـڄ
پؿڌفڀؽ ڂ اڌځٱڅ آڀڇب ثفاڊ ڀدکبت   آڌځؽ ڂ ثٍف ـا ټڋ ٌڃؼ آڀڇب ټڋ پ ٴ٩تځؽ ٰڅ ڂ٬تڋ ثٍف ثب ثؽثػتڋ ڂ ثلا ـڂثفڂ ټڋټىڍص، ثڃؼا ڂ غؽاڌب

ثڍځځؽ، آڀڇب ؼڌٵف ثفاڊ ڀدبت آڀبپ ڀػڃاچځؽ آټؽ.  ٘ڃـ ٰڅ آڀڇب آپ ـا ټڋ ټفؼٺ ثبقغڃاچځؽ ٴٍت. ڂٸڋ ڂ٬تڋ ټفؼٺ ؼڌٵف ثٍف ڀڍىتځؽ، آپ
ٌڃڀؽ. اٸجتڅ، اڌٿ ثطثکڋ ٰٹکڋ ؼـثکبـڄ آپ اوکت؛ چځکڃق       ٠ځڃاپ اڀىبپ ٌځبغتڅ ټڋ ځؽ ٰڅ چځڃق ثڅپؿڌفڀؽ ٰىبڀڋ چىت آڀڇبڌڋ ـا ٰڅ ټڋ

ټفؼٺ  ،ا٨تبؼٴڋ ڂ اڀطفا٦ ثٍف پؽڌؽاـ ٌؽڄ اوت. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ اوت ٰڅ غؽاڌبپ چبڊ ثىڍبـ قڌبؼڊ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ زفا اقٌٱٷ خځجڅ
 آڂـڀؽ. اڌٿ غٙفڀبٰتفڌٿ اوت.  ـا اڀىبپ ثڅ ضىبة ڀٽڋ

ڈ ٍٰځؽ، ڀٝکفڊ ڀکؽچڍٻ. ټکٿ ؼـثکب ـ    آپ ا٨فاؼ ټؿچجڋ ٰڅ وڍبوتٽؽاـ چىتځؽ ڌب ثفاڊ ]ثڅ ؼوت آڂـؼپ[ پڃٶ ڀ٭ٍڅ ټڋڈ ثبـثٵؿاـڌؽ ؼـ
اټڃـ تكٰڍڅ ؼاـڀؽ. ڈ اڊ ثىڍبـ ؼـثبـ ٰځٻ؛ ث١ٕڋ ا٨فاؼ چىتځؽ ٰڅ ٠لا٬څ ؼاـڀؽ ِطجت ټڋ  ٰىبڀڋ ؼـ ټؿچت ٰڅ چځڃق ٬ٹجڋ ثفاڊ تكٰڍڅ

ٴڃڌځؽ ٰڅ ٨بٸڃپ  ؼچځؽ ڂ ثڅ آڀڇب ټڋ طت ٌفاڌٗ ټ١ڍځڋ غؽاڌبپ ؼڌٵفڊ ؼاـڀؽ ٰڅ ثڅ آڀڇب چٍؽاـ ټڋؼاڀځؽ، ڌب ت  ؼا٨بڊ ټب ټڋڈ آڀڇب ؼـثبـ
اڀکؽ، ڂ   اڀؽ ڂ ټڃ١٬ڍت ـا ٨ڇٽڍکؽڄ  ٴؿاـؼ آڀڇب ثفٴفؼڀؽ. ثىڍبـڊ ا٨فاؼ اڌٿ ڀڃٞ پڍبٺ ـا ؼـڌب٨ت ٰفؼڄ تڃاڀؽ آڀڇب ـا ڀدبت ؼچؽ ڂ ټڋ ؼا٨ب ټڋ

ٌکبپ   اڀکؽ. چکؽ٦   اڀؽ زىجڍؽڄ ٰڅ اق اثتؽا ؼاٌتڅ ټبؼـقاؼڊ ڀؽ. ڂٸڋ ٸدڃخبڀڅ ثڅ آپ زڍكچبڊا ثځبثفاڌٿ چٽڅ آڀڇب ثفاڊ ڌبؼٴڍفڊ ؼا٨ب آټؽڄ
ٴکڃڌٻ ٰکڅ اڌکٿ ټٙٹ٭کبً ٤ڍکفټٽٱٿ       ثفڀؽ. ټڋ اڀؽ ڂ ؼا٨بڊ ټفا ثفاڊ ثبقٴٍت ثٱبـ ټڋ ض٩ٛ ڂ ڀٵڇؽاـڊ زڍكڊ اوت ٰڅ ؼـ اثتؽا ؼاٌتڅ

ڂخڅ ڀدبت ؼاؼڄ ڀػڃاچڍؽ ٌؽ، ڂ ٌٽب  اڌؽ ـچب ڀٱځڍؽ ثڅ چڍر ؼاٌتڅقڀځؽ. اٴف آڀسڅ ـا ٰڅ اق اثتؽا  اوت، ڂ آڀڇب ٨٭ٗ غڃؼٌبپ ـا ٴڃٶ ټڋ
    تڃاڀڍؽ ٨٭ٗ غڃؼتبپ ـا ٴڃٶ ثكڀڍؽ. ټڋ

ڌ١ځکڋ، ڂ٬تکڋ اق ټڍکبپ قټکبپ      -ؼاڀڍؽ ٰڅ قټبپ ؼـ ث١ؽ ثٍفڊ ڂ٬تڋ ٰڅ اق ث١ؽچبڊ ؼڌٵف ڀٵفڌىتڅ ٌڃؼ ثىڍبـ آچىکتڅ اوکت   ٌٽب ټڋ
زڍكڊ ڂ٬تڋ اق ث١ؽچبڊ ؼڌٵف ڀٵفڌىتڅ ٌڃؼ ڌٯ ـڂڀؽ ثىڍبـ آچىتڅ اوکت.  چف ڈ ټ١ڍځڋ ؼڌؽڄ ٌڃؼ. ـڂڀؽ ٨ٱف ٰفؼپ ؼـ ټ٥كتبپ ؼـثبـ

ثڅ چف آڀسڅ ٰڅ ثػڃاچڍؽ ٨ٱف ٰځڍؽ ضتڋ ٬جٷ اق آڀٱڅ ٌفڂٞ ثڅ ٨ٱف ٰفؼپ ٰځڍؽ آٌٱبـ ٌؽڄ اوت. چف آڀسڅ ـا ٰکڅ ثػڃاچڍکؽ اڀدکبٺ    
ٍبپ ؼـضبٶ ٨ٱف ٰفؼپ ثڅ زڍکكڊ چىکتځؽ.   ؼاڀځؽ ٰڅ آڀڇب ؼـ ؾچځ تڃاڀؽ ثىڍبـ ڂأص ؼڌؽڄ ٌڃؼ. ټفؼٺ ثبڂـ ؼاـڀؽ ؼڌٵفاپ ڀٽڋ ؼچڍؽ ټڋ

ؼچؽ ٰڅ اٴف ٌٽب ا٨ٱبـ پبٮ ڂ غبٸُ ڀؽاـڌؽ ٰکڅ ؼـ   اڌٿ ٌبڌؽ ا٨فاؼ ٠بؼڊ ـا ٴڃٶ ثكڀؽ، ڂٸڋ ڀڅ غؽاڌبپ ـا. په آپ، اڌٿ ټ١ځڋ ـا ټڋ
ؼڄ ڀػڃاچڍؽ ټڃٔڃٞ تكٰڍڅ ڂ ڀدبت[، ٌٽب ڀدبت ؼااڌؽ ] ٌؽڄ ٬جبٶ غڃؼتبپ ټىئڃٶ ثبٌڍؽ ڂ٬تڋ ثب ټڃٔڃ٠ڋ ثڅ اڌٿ اڀؽاقڄ خؽڊ ـڂثفڂ

ٌؽ ڂ ٬بؼـ ثڅ ثفٴٍت ڀػڃاچڍؽ ثڃؼ. ؼـ ؼا٨بڊ ټٿ ثىڍبـڊ ا٨فاؼ چىتځؽ ٰڅ ټفڌؽاپ ٌبٰڍبټڃڀڋ ثڃؼڀکؽ، ڂ ٰىکبڀڋ ڂخکڃؼ ؼاـڀکؽ ٰکڅ      
اڌؽ، ضتکڋ اٴفزکڅ ثځٝکف     ټفڌؽاپ ثڃؼاچب ڂ ټؿاچت ؼڌٵف ثڃؼڀؽ. ټڃٔڃٞ ؼڌٵف اڌٿ اوت، آڀڇبڌڋ اق ٌٽب ٰڅ ؼـ خٽٟ ٌځڃڀؽٴبپ ڀٍىتڅ

ڌب اق ٬ڃټڍت ؼڌٵفڊ ثبٌڍؽ، ٸكڂټبً ټت١ٹ٫ ثڅ آپ ٬ڃټڍت ڀڍىتڍؽ. ثڅ ثڍبڀڋ ؼڌٵف، اڌځٱڅ اق ٰؽاٺ ثڇٍت آوٽبڀڋ ـوؽ ٤فثڋ، آوڍبڌڋ  ټڋ
تکبپ   ٌڃڌؽ، آپ ڀماؼ ټٽٱٿ اوکت ثکڅ ٌکٱٷ تّکڃڌف اڂٸڍکڅ      ٠ځڃاپ ڌٯ ڀماؼ ټٍػُ ثبقپڍؽا ټڋ آټؽڌؽ ٴ٩تځً وػت اوت. ڂ٬تڋ ثڅ

چبڌً ثکڅ تٽکبټڋ ڀماؼچکب ضڍکبت      ثبقپڍؽاڌڋڈ ٨فؼ ټٽٱٿ اوت ؼـ ٘ڋ ؼڂـتڃاڀؽ ٬ٕبڂت ٌڃؼ. ثڍٍتف اڌځٱڅ، ڌٯ  ڀجبٌؽ؛ اق ٜبچف ڀٽڋ
ثڅ ټٱبپ اِکٹڋ ثفٴفؼڌکؽ ثکڅ آڀدکبڌڋ ٰکڅ ڂا١٬کبً ټت١ٹک٫          تڃاڀٻ ثٵؿاـٺ ٌٽب ثب ټڃ٨٭ڍت ؼڂثبـڄ پڍؽا ٰفؼڄ ثبٌؽ. ثب ڂخڃؼ اڌٿ، ټٿ ټڋ

 چىتڍؽ. 

ؼچکٻ ڂ   ـا ثف اوبن ٨کبڊ ثکڃؼا آټکڃقي ټکڋ    ؼـ ضبٶ ڀدبت چٽڅ ٌٽب ثڅ ثڇٍت ٨بٸڃپ ڀڍىتٻ. ؼٸڍٷ اڌٿ اوت ٰڅ ټٿ ٬بڀڃپ خڇبپ 
ټبڀؽڄ اوت  اٺ. ٌٱٷ تكٰڍڅ ڌب چف ـڂي تكٰڍڅ ڌب تٽفڌځڋ ؼـ خڇبپ ٰڅ ثف قټڍٿ ثڅ خبڊ زځڍٿ ٬بڀڃپ ڂوڍٟ ڂ پڇځبڂـڊ ـا ټٙفش ٰفؼڄ

وکٗ  ٴؿاٌتڅ ٌؽڄ ثفاڊ اڀىبڀڇب تڃ چبڊ ض٭ڍ٭ڋ تكٰڍڅ ثدبڊ تڃوٗ غؽاڌبپ ؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ آوٽبڀڇب ټځت٭ٷ ٌؽڄ ثڃؼ )ټٿ ثڅ ـڂي
ٰځځؽ ڀڍك ټڃخڃؼات وٙڃش ټػتٹ٧ ؼـ خڇبپ چىتځؽ ڂ  ٰځٻ(. آپ غؽاڌبڀڋ ٰڅ ڀدبت ؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ ـا ت٭ؽڌٻ ټڋ غؽاڌبپ اٌبـڄ ټڋ

١ٌڃـ ؼـ وٙڃش  ١ٌڃـ خڇبپ ؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ چىتځؽ. اڌٿ ؼا٨بڊ خڇبپ ثفاڊ ټڃخڃؼات ؾڊ ثڍځٻ، ټڃخڃؼات ؾڊ ٘ڃـ ٰڅ ټٿ ټڋ آپ
 -بڊ چىتڋ ـا ثفاڊ ٬ٹٽفڂچبڊ آڀڇب آ٨فڌؽڄ اوت. اڌکٿ ڌکٯ زځکڍٿ ٨کبڊ ٠ٝڍٽکڋ اوکت      چبڊ قڌىتڋ ڂ اوتبڀؽاـؼچ ټػتٹ٧، ټطڍٗ

٘کڃـ   تڃاڀٻ ټٍٱلات ٌٽب ـا ضٷ ٰځٻ ڂ ٌٽب ـا ڀدبت ؼچکٻ آپ  ٌڃؼ. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ اوت ٰڅ ټٿ ټڋ تٽبټڋ ټڃخڃؼات ـا ٌبټٷ ټڋ
تڃاڀکؽ اڀدکبٺ ؼاؼڄ ٌکڃؼ.     اڌؽ آپ ټکڋ  ٹ٫ ؼاٌتڅٰځؽ ]ؼـ اِٷ[ ثڅ ٰؽاٺ ټؽـوڅ ت١ ٰڅ ثتڃاڀڍؽ ثب ثٱبـٴف٨تٿ اڌٿ ؼا٨ب ثفٴفؼڌؽ. ٨ف٪ ڀٽڋ

چکبڊ   تڃاڀىتځؽ اڌٿ ٰبـ ـا اڀدبٺ ؼچځؽ. قڌفا آڀڇب ٨٭ٗ آڀسڅ ٰکڅ ؼـ ـڂي  چبڊ تكٰڍڅ ؼـ تبـڌع ڀٽڋ چڍر ټؿچت، ـڂي تكٰڍڅ ڌب ٌٱٷ
زڍكچکبڌڋ ثکڃؼ ٰکڅ     اڊ اق چبڊ ؼڌٵف ـا ڂاـؼ ٰځځؽ، زڃپ آپ لاڌڅ تڃاڀىتځؽ زڍكچبڊ ـڂي غڃؼ ؼاٌتځؽ ـا تكٰڍڅ ٰفؼڀؽ، ڂ ڀٽڋ  ټؽـوڅ
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ثڍځڋ ـوڍؽڄ ثڃؼڀؽ. ڂٸڋ آڀسڅ ټٿ اټفڂق ؼـ ضبٶ اٌب٠څ چىتٻ ٬بڀڃپ ثكـٲ خڇبپ  آڀڇب اق ٨بڊ ثكـٲ ٰڍڇبپ تّؽڌ٫ ٰفؼڄ ڂ ثڅ ـڂٌٿ
ا٠تځکب چىکتڍؽ ڂ    چفضبٶ، اٴف ثڅ ؼا٨کب ثکڋ   چب ٌځبغتڅ ٌؽڄ ثڃؼ، ټت٩بڂت اوت. ثڅ چبڊ تكٰڍڅ ٬جٹڋ ٰڅ تڃوٗ اڀىبپ اوت، ٰڅ اق ـڂي
 ؼچڍؽ، آڀڃ٬ت ټڃٔڃ٠ڋ خؽڊ اوت.  ػت ثڅ زڍكڊ اؼاټڅ ټڋچځڃق و٩ت ڂ و

 آڌب وٙڃش خڇبپ ڂ وٙڃش تكٰڍڅ ڌٱڋ چىتځؽ؟  پفوً:

: چٽڍٿ ضبلا تڃٔڍص ؼاؼٺ ٰڅ ؼا٨ب ټطڍٗ قڀؽٴڋ ټت٩بڂتڋ ـا ثفاڊ ټڃخڃؼات ؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ ؼـ خڇکبپ آ٨فڌکؽڄ اوکت. ثکڅ     معلم

ٗ   ثڍبڀڋ ؼڌٵف، ؼا٨ب اٸكاټبت ڂ اوتبڀؽاـؼچبڊ ټت٩بڂتڋ ـا ثکفاڊ  چکبڊ قڀکؽٴڋ ټت٩کبڂت ؼاـؼ. ثځکبثفاڌٿ ؼـ تكٰڍکڅ، اٴکف        آڀڇکب ؼـ ټطکڍ
غڃاچڍؽ ثڅ وٙڃش ټت٩بڂتڋ ثفوڍؽ، ثبڌؽ ټٹكڂټبت ؼا٨ب ؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ ـا ثفآڂـؼڄ وکبقڌؽ. ؼـ آپ ِکڃـت، پڍٍکف٨ت ؼـ تكٰڍکڅ،      ټڋ

ڃش خڇبپ چىتځؽ. ٌکٽب اټکفڂق ؼـ   ١ِڃؼ ثڅ ٬ٹٽفڂچب، ڂ ت١بٸڋ ټؽاڂٺ، ټڃٔڃ٠بتڋ اق ڀ٩ڃؾ ؼـ وٙڃش چىتځؽ، ٰڅ چٽسځڍٿ ڀ٩ڃؾ ؼـ وٙ
ڀ٩ڃؾ ثڅ  -ـوڍؽ ـوڍؽ، ڂ زځؽ ـڂق ث١ؽ ثڅ اوتبڀؽاـؼچبڊ ؼڂټڍٿ لاڌڅ اق آوٽبڀڇب ټڋ چب ټڋ تبپ ثڅ اوتبڀؽاـؼچبڊ اڂٸڍٿ لاڌڅ آوٽبپ تكٰڍڅ

ٴبڀکڅ   چکبڊ وکڅ  ؼچڍؽ، ثڅ ٬ٹٽفڂ تبپ اؼاټڅ ټڋ وٙڃش ؼـ آوٽبڀڇب، ڀ٩ڃؾ ثڅ وٙڃش ؼـ تكٰڍڅ ثڅ اڌٿ ټ١ځبوت. ڂ٬تڋ ٰڅ ثڍٍتف ثڅ تكٰڍڅ
ـڂڌؽ، ؼڌٵف ټطٱڃٺ ثڅ ثبقپڍؽاڌڋ ڀػڃاچڍؽ ثکڃؼ. ڂ٬تکڋ ٰکڅ ؼـ تكٰڍکڅ ثڍٍکتف پکڍً        ٴبڀڅ ټڋ ٰځڍؽ ڂ ٨فاتف اق ٬ٹٽفڂچبڊ وڅ ڀ٩ڃؾ ټڋ
ٰځڍؽ. چفزڅ ثڅ وکڃڊ ثکبلاتف ضفٰکت ٰځڍکؽ، ثکفاڊ وکٙڃش تكٰڍکڅ         چبڊ ٰڍڇبڀڋ ضتڋ ثكـٴتفڊ ٠جڃـ ټڋ ـڂڌؽ، اق ټفقچبڊ ثؽپ ټڋ

 چبڊ ثڍٍتفڊ ټتدٹڋ ٌڃڀؽ.  ڂ ٌبڌؽ ضبٸتڇب ڂ ڂ١ٔڍت اوتبڀؽاـؼچب ثبلاتف چىتځؽ

ٌک١ڃـ چځکڃق ڂخکڃؼ غڃاچکؽ ؼاٌکت، ڌکب        : چف زڍكڊ ټفثڃٖ ثڅ ٴؿٌتڅ، ؼڌٵف ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. آڌب اڌٿ ؼـ غب٘فات ټڃخکڃؼات ؾڊ پفوً
 ٴؿاٌتڅ اوت؟  ڊاٰځڃپ ٠ٽڍ٭بً ؼـن ټڇٽڋ ـا ثڅ خب چٻ

چب ڀڅ. زفا ؼا٨بڊ خڇبپ ـا  ؼ. ث١ٕڋ زڍكچب ٌځبغتڅ غڃاچځؽ ٌؽ، ث١ٕڋٴڍف اڌؽ ثىڍبـڊ زڍكچب ـا ؼـثفټڋ : وثاٸڋ ٰڅ ټٙفش ٰفؼڄمعلم

ثبڌؽ اڀدکبٺ ؼاؼڄ ٌکڃؼ. ثځکبثفاڌٿ     اِلاش ٨باڀؽ ٰڅ  ؼچٻ؟ قڌفا تٽبٺ ټڃخڃؼات ؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ خڇبپ اق ؼا٨ب ټځطف٦ ٌؽڄ اٌب٠څ ټڋ
ځڋ ٰفؼڀؽ ٰڅ ٨دبڌٟ ڂ ثلاڌبڊ ٠ٝڍٽڋ ؼـ ثڍ ټجفاپ پڍًبؼاڀڍؽ ٰڅ ثىڍبـڊ اق پڍ خڇبپ ثڅ ثڇتفڌٿ ضبٸت غڃؼ ثبقغڃاچؽ ٴٍت. ٌٽب ټڋ

ا٨تځؽ؟ قڌفا اڀىبپ ثڅ اڌٿ ضؽ ٨بوؽ ٌؽڄ  ټڋ ؼاڀىتځؽ ٨دبڌٟ غڃاچؽ ثڃؼ. زفا آڀڇب ات٩ب٪ وبٶ ټ١ڍځڋ ڂخڃؼ غڃاچؽ ؼاٌت. ټفؼٺ ٨٭ٗ ټڋ
ـڊ خځىکڋ  ثځکؽڂثب  ثبقڊ، ټّف٦ ټڃاؼ ټػؽـ، آقاؼڊ خځىڋ ڂ ثکڋ  ؼاڀڍؽ، ؼـ خبټ١څ ثبڀؽچبڊ خځبڌڋ، چٽدځه ٘ڃـ ٰڅ ټڋ اوت. چٽبپ

ٰځځؽ ٰڅ ڌٯ اڀىبپ ثبڌکؽ ـ٨تکبـ    ٘ڃـ ـ٨تبـ ڀٽڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ. چٽڅ زڍك ؼـچٻ ڂ ثفچٻ اوت. ٰىبڀڋ ٰڅ ؼـ اڌٿ زڍكچب ؼـٴڍف چىتځؽ آپ
٠ب٩٘څ چىتځؽ، ثٙڃـڊ ٰکڅ آڀڇکب ڀڍکك ټثکٷ      ت٩بڂت ڂ ثڋ اڀؽ ٰڅ ثڋ اڌٿ زځڍٿ آٸڃؼڄ ٌؽڄ ڀڍكٰځؽ، ؼـ ضبٸڍٱڅ ا٨فاؼڊ ٰڅ ؼـٴڍف ڀڍىتځؽ 

ٰځکؽ ڂ تٽکبٺ اڌکٿ زڍكچکب ـا      ڂـڀؽ، ڂ ڀبغڃؼآٴبڄ ٠٭بڌؽتبپ آپ ـا چٽفاچڋ ټکڋ  ٻ ـڀٵفقڊ ٤ڃ٘څٰځځؽ. چٽڅ ؼـ اڌٿ غُ اڀىبپ ـ٨تبـ ڀٽڋ
ـڂثڅ قڂاٶ ـ٨تٿِ اڀىکبپ ات٩کب٬ڋ ڀڍىکت. زکفا غکؽاڌبپ      ډ ٌڃڌؽ. ڂا١٬ پؿڌفڌؽ، ثڍٍتف ڂ ثڍٍتف اق آڀسڅ ٰڅ ڌٯ اڀىبپ اوت ؼڂـ ټڋ ټڋ
ٌکڃؼ ٰکڅ ټڃخکڃؼات ؼـ وکٙڃش      تب زڍكچب ثڅ اڌٿ ضؽ ٨بوؽ ٌڃڀؽ؟ آپ ټفثڃٖ ثڅ اڌٿ ټڋٰځځؽ؟ زفا اخبقڄ ؼاؼڀؽ  آپ ٰبـڊ ڀٽڋ  ؼـثبـڄ

تڃاڀځؽ اڀطفا٦ آپ ـا ثجڍځځؽ؛ اٴف  اڀؽ. اٴف ڌٯ وٙص ټځطف٦ ٌڃؼ، وٙڃش ؼڌٵف ټڋ ټػتٹ٧ چٽٵڋ اق ٨بڊ اِٹڋ خڇبپ ټځطف٦ ٌؽڄ
، ثبٌکؽ قټبڀڋ ٘ڃلاڀڋ ټځطف٦ ٌؽڄ ڈ پ ٘ڋ ؼڂـتڃاڀؽ ثڅ پبڌڍٿ اڀؽاغتڅ ٌڃؼ ڌب و٭ڃٖ ٰځؽ. ڂٸڋ اٴف ٰٷ خڇب ڌٯ ټڃخڃؼ ثؽ ٌڃؼ، ټڋ

ٌڃڀؽ. آپ ؼـوت ټبڀځؽ اڌٿ اوت ٰڅ ثٍف اق ٨ىبؼِ اڀىبڀڇبڊ اټفڂقڊ تب ثکڅ اڌکٿ    په ټڃخڃؼات ؼـڂپ آپ ټتڃخڅ ٨بوؽ ٌؽپ آپ ڀٽڋ
ثىکڍبـ   ٰځځؽ ثب ڀٵبڄ ثڅ ٠٭ت اق وکٙڃش ټ١ڍځکڋ غڃاچځکؽ ؼاڀىکت ٰکڅ آپ ڂا١٬کبً       غجف اوت. تځڇب ا٨فاؼڊ ٰڅ ؼـ ؼا٨ب تكٰڍڅ ټڋ ضؽ، ثڋ

 ـوڍؽڄ اوت.ټفضٹڅ ڂضٍتځبٮ اوت. ثٍف ثڅ اڌٿ 

ثفاڊ خٹڃٴڍفڊ اق ڂ٬ڃٞ ٨بخ١څ ؼـ خڇبپ، چفزڍكڊ ثبڌؽ ثڅ اِٷ ڂ ثڇتفڌٿ ضبٸت غڃؼي ثفٴفؼاڀؽڄ ٌڃؼ؛ ثکڅ ٰلاټکڋ ؼڌٵکف، ثکفاڊ     
بڊ ثٍکفڊ غکڃة   ؼاؼپ چىتځؽ. ثىکڍبـڊ اق ټکفؼٺ ؼـ ؼڀڍک    اٰځڃپ ؼـ ضبٶ ـظ خٹڃٴڍفڊ اق ثفغڃـؼ ٨بخ١څ ثف اڀىبپ اوت. ت٥ڍڍفات چٻ

غڃاچؽ ٨فؼ  ٰځؽ ٰڅ اق غڃؼي ټڋ ٰځځؽ، ڂ چفٰؽاٺ ثڅ ـڂٌڋ غڃؼ ـا اؼاـڄ ټڋ اڀؽ. ِؽ ټڍٹڍڃپ ڀ٩ف ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ ؼا٨ب ـا تكٰڍڅ ټڋ ٌؽڄ
زکڃپ ټکفؼٺ ڀڍٱکڋ ـا آـقڂ     -ٰځځکؽ  ٴڃڀکڅ ـ٨تکبـ ټکڋ    ٘ڃـ ٰڅ ا٨فاؼ ثڍٍتف ڂ ثڍٍتفڊ ؼـ ؼڀڍب اڌٿ غڃثڋ ثبٌؽ، ٨فؼڊ ثڇتف. په چٽبپ

ڀڍىت، « ٘جڍ١ڋ»اڊ ِف٨بً  په آڌب آپ ثلاڌب ـظ غڃاچځؽ ؼاؼ؟ ټىٹٽبً ڀڅ! چڍر پؽڌؽڄ -تغلا٬ڍبت ؼـ ضبٶ پؽڌؽاـ ٌؽپ اوٰځځؽ ڂ ا ټڋ
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٘ڃـ اوت ٰڅ اڀىبڀڇب ثڅ غؽاڌبپ ثبڂـ  ٌڃؼ، ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ٨٭ٗ اڌٿ ڀبټڍؽڄ ټڋ« ات٩ب٬ڋ»قڌفا چف زڍكڊ ڀٝٻ ڂ تفتڍت غڃؼ ـا ؼاـؼ. آڀسڅ 
ثڃؼپ تڃخڍڅ « ٘جڍ١ڋ»٠ځڃاپ  تڃاڀځؽ تڃٔڍص ؼچځؽ ثڅ ڀبټځؽ ڂ چفزڅ ـا ڀٽڋ ټڋ« چبڊ ٘جڍ١ڋ پؽڌؽڄ»اڀځؽ ؼ ڀؽاـڀؽ. آڀڇب آڀسڅ ـا ٰڅ ڀٽڋ

تکٯ وکٙڃش چىکتځؽ. اټکب ڂ٬تکڋ اوکتبڀؽاـؼ ثکفاڊ         غؽاڌبپ ټىئڃٶ تٯ -ؼٰځځؽ. ثڅ چفخڇت اِلاً چڍر ات٩ب٪ ٘جڍ١ڋ ڂخڃؼ ڀؽاـ ټڋ
ٰڅ ؼـ ضبٶ تڍفاڀؽاقڊ اوت: اٴف ڌٯ ؾـڄ اق چؽ٦ غبـج ، ؼـوت ټثٷ ٌػّڋ اوت ثبٌؽ ټڃخڃؼات قڀؽڄ ؼـ چف وٙص ټځطف٦ ٌؽڄ

تکف   ٌڃؼ، ڂ٬تڋ ثکڅ وکٙڃش پکبڌڍٿ    ٌڃؼ. ڌ١ځڋ ڂ٬تڋ ٰڅ ثبلا ٰٽڋ ټځطف٦ ټڋ اڌځٱڅ ٴٹڃٸڅ ٰدب غڃـؼڄ اوت ټٍٱٷ ٨ڇٽڍؽڄ ټڋ ٌڃؼ
قڊ ـا پڍکؽا  ٌڃؼ، اڌٿ ؼـخڅ اڀطفا٦ ؼـ اڀىبپ اټفڂ ـوؽ ٨ب ثٙڃـ ثىڍبـ ثؽڊ ټځطف٦ غڃاچؽ ٌؽ. ڂ٬تڋ ؼـ وٙص ثٍفڊ ٜبچف ټڋ ټڋ
 غڃؼ ثفٴفؼاڀؽڄ ٌڃؼ.   ٌڃؼ ثڅ ضبٸت اڂٸڍڅ ټڋ ٰځؽ. ثځبثفاڌٿ لاقٺ ټڋ

٨ڇٽځکؽ ٰکڅ ټطکڍٗ     ٴفؼڀؽ، ټڋ ٌڃؼ، ث١ٕڋ اق ا٨فاؼ ټٽٱٿ اوت اق وٙڃش ټػتٹ٧ ثڍبڌځؽ، ڂ٬تڋ ثفټڋ ڂ٬تڋ اڌٿ ت١ڇؽ اڀدبٺ ؼاؼڄ ټڋ
فڌجبً ټثٷ ٌٱٷ اڂٸڍڅ اوت ڂ اڌځٱڅ چځڃق ؼڀڍبڊ اڂٸڍڅ ٌبپ آڀٙڃـڊ ڀڍىت ٰڅ ٬جلاً ثڃؼ. ٌٽب غڃاچڍؽ ٨ڇٽڍؽ ٰڅ ت٭ اِٹڋ  ټٱبپ قڀؽٴڋ

تف اوکت. ثىکڍبـڊ اق ټڃخکڃؼات قټکبڀڋ ټتڃٸکؽ ٌکؽڀؽ ٰکڅ         اوت، اټب زځبپ ٠بٸڋ ٌؽڄ اوت ٰڅ ضتڋ اق قټبڀڋ ٰڅ ټتڃٸؽ ٌؽڌؽ ٠بٸڋ
 څ زڅ ٌٱٷ ثڃؼ. ؼاڀځؽ ٰڅ خڇبپ ؼـ آ٤بق ث ١ٌڃـ ؼـ ٴؿـ ٘ڃلاڀڋ قټبپ اق ٨ب ټځطف٦ ٌؽڄ ثڃؼڀؽ، ثځبثفاڌٿ آڀڇب ڀٽڋ ټڃخڃؼات ؾڊ

اڀکؽ ؼـوکڇبڊ ٠جفتکڋ ڂخکڃؼ       ثڍٿ ٰڅ ثڅ ٰٽبٶ ـوکڍؽڄ  ثفاڊ ټڃخڃؼات ـڂٌٿ «،چبڌڋ ٠ٽڍ٫ ؼـن ٠جفت»خبڊ ٴؿاٌتٿ  څؼـ ټڃـؼ ث
اڌؽ چٽڅ زڍك ٠بٸڋ غڃاچؽ ثڃؼ. ڂ غڃاچڍؽ ؼاڀىت ٰڅ پڍً اق آپ ؼـ خڇبپ زکڅ   ٰفؼڄ ڀؽاـؼ. قټبڀڋ ٰڅ ٌٽب ثڅ ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلاتف تكٰڍڅ 

ٰفؼپ چىتځؽ، ڂ چؽ٦  چب غڃاچؽ ا٨تبؼ؟ ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ ؼـ ضبٶ تكٰڍڅ ، ٨٭ٗ چٽڍٿ. ؼـ آڌځؽڄ زڅ ات٩ب٬ڋ ثفاڊ اڀىبپات٩ب٬ڋ ا٨تبؼڄ ثڃؼ
ټبڀځکؽ ا٨کفاؼ ثکؽ     غڃؼ ـا ٰبټٷ ٰځځؽ. آڀڇبڌڋ ٰڅ ثکب٬ڋ ټکڋ    اق تكٰڍڅ ـوڍؽپ ثڅ ٰٽبٶ اوت. ٨فْ ٰځڍؽ ثىڍبـڊ اق ټفڌؽاپ ټب تكٰڍڅ

ؼچځؽ زڅ ٰکبـڊ ثبڌکؽ اڀدکبٺ ؼاؼڄ     ثڃؼڀؽ. په ڂ٬تڋ آڀڇب ثڅ ثؽ ڂ ثؽتف ٌؽپ اؼاټڅ ټڋ  ؼڄڂ ٰىبڀڋ چىتځؽ ٰڅ ٨ب ـا ٰىت ڀٱف چىتځؽ
اوت ٰڅ ڌٯ تٱکڅ ت٩١کٿ ؼـ خکبڌڋ اق خڇکبپ     ٰبټلاً ټٽځڃٞ ٘ڃـ ثڍٍتف ثؽ ٌڃڀؽ!  ٌڃؼ ٰڅ چٽڍٿ ٌڃؼ؟ ټىٹٽبً ثڅ آڀڇب اخبقڄ ؼاؼڄ ڀٽڋ
اوتځٍب٪ آپ ثبٌځؽ، په ثبڌؽ ثڅ آپ ـوڍؽٴڋ ٌڃؼ. اٸجتکڅ  ١ٌڃـ ڂ ټڃخڃؼات وٙص ثبلا ټدجڃـ ثڅ  ڂخڃؼ ؼاٌتڅ ثبٌؽ ٰڅ ټڃخڃؼات ؾڊ

تڃاڀٻ اڌٿ ـا ثڅ ٌٽب ثٵکڃڌٻ: اڌکٿ    اڀؽ ؼڌٵف ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ټڋ ٰځٻ. ٨دبڌ١ڋ ٰڅ ټفؼٺ اق آپ ِطجت ٰفؼڄ ثلاڌب ِطجت ڀٽڋڈ ټٿ، ؼـثبـ
ؼاڀىکتځؽ ٰکڅ اٴکف زڍکكڊ      اپ ټکڋ اڀؽ ؼڌٵف ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ثىڍبـڊ اق پڍبټجف آپ ٴ٩تڅڈ ڀڃٞ ٨دبڌٟ ؼـ زځڍٿ ڂ زځبپ وبٶ ٰڅ ټفؼٺ ؼـثبـ
چبڊ آڀڇب ټ١تجف ڀػڃاچؽ ثڃؼ. ؼٸڍٷ آپ اڌٿ اوت ٰڅ ؼا٨ب اټفڂق ؼـ ضبٶ ټځتٍکف ٌکؽپ    ټ١ڍٿ ؼـ وبٸڋ ټ١ڍٿ ـظ ؼچؽ، ؼڌٵف پڍٍٵڃڌڋ

آټؽ؟ ټڃٔکڃٞ اڌکٿ    اوت ڂ ٬ٹت ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ ټڍٷ ثڅ غڃثڋ ؼاـؼ. اٴف ٬فاـ ثڃؼ آپ ټٍٱٷ ـظ ؼچؽ، زڅ ثف وف اڌٿ ا٨فاؼ غڃة ټڋ
  چبڌڋ لـ٦ ـا ٰڅ ؼـ آغفڌٿ ٸطٝڅ آټڃغتځؽ ـا ثڅ ٌڃڀؽ ٠ٽڍ٭بً ؼـن ټبڀځؽ ڂ ثڅ ٠ّف ث١ؽڊ ڂاـؼ ټڋ . ڂٸڋ آپ ا٨فاؼڊ ٰڅ ثب٬ڋ ټڋاوت

 ڌبؼ غڃاچځؽ آڂـؼ.

 چبڊ ٠ٹٽڋ چىتڍٻ. اڌٿ ټڃ١٬ڍت ـا زٵڃڀڅ ثبڌؽ ثځٵفڌٻ؟ : ثىڍبـڊ اق ټب ؼـ ضڃقڄپفوً

چىتځؽ؛ ثڅ ٰلاټڋ ؼڌٵف، ثىڍبـڊ ا٨فاؼ ثب ٠ٹٻ ثکكـٲ  ثفخىتڅ  ځؽ ؼاڀٍٽځؽاڀڋ: ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ ٰڅ ؼـ ضبٶ ڌبؼٴڍفڊ ؼا٨ب چىتمعلم

ٌػّکڋ چىکتڍؽ ٰکڅ ؼـ ٠ٹکٻ تفثڍکت       -ٰڅ ٌبټٷ چٽڅ اوکت  -ٌؽڄ ثڃؼڀؽ. اڌٿ ـڂقچب، ؼـ اِٷ، چٽڍٿ ٰڅ ثڅ ټؽـوڅ ـ٨تڅ ثبٌڍؽ
ٰځڍؽ، ثب چف زڅ ٰڅ ؼـ تٽکبن   ؼڄ ټڋچبڊ خبټ١څ ثٍفڊ ڀ٩ڃؾ ٰفؼڄ اوت، ثځبثفاڌٿ چف آڀسڅ ٌٽب اوت٩ب اڌؽ. اڌٿ ٠ٹٻ ؼـ چٽڅ لاڌڅ ٌؽڄ

تڃاڀڍؽ اق آپ خؽا ٌکڃڌؽ، ڂ ثځکبثفاڌٿ ټڃٔکڃ٠ڋ ٰکڅ      ڀٽڋ ـڂ ثڍځڍؽ اق اڌٿ ٠ٹٻ قاؼڄ ٌؽڄ اوت. اق اڌٿ ٴڍفڌؽ ڂ چف آڀسڅ ٰڅ ټڋ ٬فاـ ټڋ
ا غکڃة  الاپ ټٙفش ٰفؼڌؽ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. اق آڀدب ٰڅ خبټ١څ ثٍفڊ ثڅ اڌٿ ٌٱٷ ؼـآټؽڄ اوت، ٰب٨ڋ اوت ٰڅ پڍً ثفڂڌؽ ڂ ٰبـتکبپ  ـ

ـوڍؽ ڂ ټ٭بٺ تكٰڍکڅ ٌکٽب ؼـ    تكٰڍڅ، آپ ټڃٔڃٞ اق ٰبـ ټت٩بڂت اوت. ڂٸڋ ٬ٹٽفڂڌڋ ٰڅ ؼـ تكٰڍڅ ثڅ آپ ټڋؼـغّڃَ اڀدبٺ ؼچڍؽ. 
ٰبـتبپ ټځ١ٱه غڃاچؽ ٌؽ؛ چف ٰدب ٰڅ ثبٌڍؽ ثىڍبـ غڃة ٠ٽٷ غڃاچڍؽ ٰفؼ ڂ چٽڍٍڅ ٨فؼ غڃثڋ غڃاچڍؽ ثڃؼ. ثىڍبـڊ اق اٌػبَ 

ٰځځؽ. ث١ؽ اق ڌبؼ ٴف٨تٿ ؼا٨ب، آڀڇب ؼـڌب٨تځؽ ٰڅ اڌٿ تځڇب ض٭ڍ٭ت ڂا١٬ڋ اوت ڂ ثڍٍکتف اڌځٱکڅ،    ـ ټڋچبڊ ٠ٹٽڋ ٰب چىتځؽ ٰڅ ؼـ قټڍځڅ
تڃاڀؽ ټ٭بڌىڅ ٌڃؼ. ټفڌؽاپ ؼا٨بڊ ضبٔف ؼـ وبٸٿ ڂ١ٔڍت ڂ ض٭ڍ٭ت خڇبپ ٰڅ ٌکٽب   ضبٔفِ ثٍف ثڅ چڍر ڂخڅ ثب ؼا٨ب ڀٽڋ ٠ٹٻِ ؼـضبٶ

تفڌٿ ثػً آپ چٻ اق ٌٽب ٠٭ت ا٨تبؼڄ اوکت. ا٨کفاؼ ٠کبؼڊ     ضتڋ پڍٍف٨تڅٌځبوڍؽ اق ؼاڀً اټفڂقڊ ثٍف ثىڍبـ ٨فاتف ـ٨تڅ اوت؛  ټڋ
تڃاڀځؽ آپ ڂ١ٔڍت خڇبپ ٰڅ ثفاڊ ٌٽب آٌٱبـ ٰفؼٺ  اڀؽ؛ آڀڇب چفٴك ڀٽڋ چب ټځٟ ٌؽڄ ثفاڊ چٽڍٍڅ اق ؼاڀىتٿ زڍكچبڊ ثبلاتف اق اڀىبپ
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٘ڃـ ٰڅ ؼـٮ ٌٽب اق ٨ب  ب تكٰڍڅ ٰځڍؽ. چٽبپتڃاڀڍؽ ؼـ ؼا٨ ٰځؽ ٰڅ ٰؽاٺ تػُّ ـا ؼاـا چىتڍؽ، چٽڅ ٌٽب ټڋ ـا ٧ٍٰ ٰځځؽ. ٨ف٪ ڀٽڋ
وکت آپ ـا  ا ٰځؽ، قڌفا ڌٯ ٌػُ ڂ٬تڋ ض٭ڍ٭ت خٹکڃڊ ـڂڊ اڂ  ٘ڃـ ٘جڍ١ڋ ت٥ڍڍف ټڋ ٌڃؼ ت٩ٱفتبپ ثڅ ثتؽـڌح ٠ٽڍ٭تف ڂ ٠ٽڍ٭تف ټڋ

اټڍکبٶ   چکب ڂ  ټدبق ڀڍىت ؼـضبٸڍٱڅ ثکڅ ڂاثىکتٵڋ   ڋٰى ٘ڃـ ڂأص تڃٔڍص ؼاؼڄ ٌڃؼ: چڍر ٰځؽ. اټب ڌٯ زڍك اوت ٰڅ ثبڌؽ ثڅ ثبڂـ ټڋ
ٌکڃؼ. ثکفاڊ ٌکٽب ټدکبق اوکت ٰکڅ ثکب اڀکڃاٞ          ټفؼٺ ٠بؼڊ زىجڍؽڄ اوت ثڅ ٰٽبٶ ثفوؽ، ڂ اڌٿ ڂاثىتٵڋ ثکڅ ٠ٹکٻ ـا ٌکبټٷ ټکڋ    

 چبڊ ثٍفڊ تكٰڍڅ ـا ٌفڂٞ ٰځڍؽ، ڂٸڋ آڀڇب ؼـ ٘ڃٶ تكٰڍڅ ثبڌؽ اق ثڍٿ ثفؼڄ ٌڃڀؽ. ڂاثىتٵڋ

ضڍبت اڂ ٰڅ تڃوٗ ٨ب ثڃخڃؼ  ٬ٹٽفڂڊـ اق آپ ثڅ : آڌب ٌػّڍت ڌٯ ٨فؼ ٠بؼڊ ٨٭ٗ ڌٯ تدٹڋ اق اڌٿ قڀؽٴڋ اوت؟ زڅ ټ٭ؽاپفوً
 ٌڃؼ؟ آټؽڄ، ټفثڃٖ ټڋ

ٰځؽ. تٍػڍُ  غڃؼ ـا اق آپ وٙص ثبلا ثب غڃؼ ضٽٷ ټڋ  چبڊ ڂڌمڄ ٬ڃڊ : اٴف ضڍبت ٨فؼ اق ڌٯ وٙص ثبلا آټؽ، آڀڃ٬ت اڂ ٩ِتمعلم

ٰځڍکؽ، چٽٵکڋ    ڃڀڅ ٠ٽٷ ڂ ضفٰکت ټکڋ  ٰځڍؽ، ڂ زٵ ټڋؼچڍؽ، زٵڃڀڅ ـ٨تبـ  آپ ثفاڊ ا٨فاؼ ٠بؼڊ ټٍٱٷ اوت. ثڍٍتف آڀسڅ اڀدبٺ ټڋ
چبڊ ت٩ٱفتبپ اق اؼـاٮ ٌکٽب اق قڀکؽٴڋ،    چب، ڂ ٌڍڃڄ اٸٵڃڊ ـ٨تبـڊ ٌٽب، ڀٵفي -ٰبـچبڊ ا٨فاؼ ٠بؼڊ ڂ تدٹڍبت اڌٿ قڀؽٴڋ چىتځؽ
 ، آڀسڅ اق وفٌتثبٌڍؽ( ٌَٿٴڍفڀؽ. اټب ٨٭ٗ ڂ٬تڋ ؼـ ڌٯ ضبٸت ؾچځڋ ثىڍبـ ټڇفثبپ ) ټبؼڄ ڂ ؼڀڍبڊ ٠ڍځڋ ؼـ اڌٿ قڀؽٴڋ، ڀٍأت ټڋ

ٌڃڌؽ ڂ  تڃاڀؽ اڀؽٰڋ پؽڌؽاـ ٌڃؼ. قټبڀڋ ٰڅ ثڅ ٌؽت ثڅ زڍكچبڊ ټفؼٺ ٠بؼڊ ڂاثىتڅ چىتڍؽ، ڂ٬تڋ ٠ّجبڀڋ ټڋ وت ټڋا اِٹڋ ٌٽب
 تڃاڀؽ ڌٯ ؾـڄ چٻ پؽڌؽاـ ٌڃؼ. ٰځڍؽ، آڀٵبڄ ڀٽڋ ثڅ زڍكچبڊ ٤ٹٗ ٨ٱف ټڋ

ڌبثڍؽ ثفاڊ ثڍٍتف آپ ثىڍبـ ټٍٱٷ اوت ٰکڅ  ٰځؽ، ٬جٷ اق آڀٱڅ ثڅ ٰٽبٶ ؼوت  ؼـ ټڃـؼ آپ ثػً ٰڅ اوتبڀؽاـؼِ تكٰڍڅ ـا ثفآڂـؼڄ ټڋ
 ؼـ ټڍبپ ټفؼٺ ٠بؼڊ آٌٱبـ ٌڃؼ. 

تكٰڍکڅ ٜکبچف   ڈ : ثڃؼاچب ڀڅ تځڇب ڀڍٱػڃاچڋ ثڍٱفاڀڋ ؼاـڀؽ ثٹٱڅ تڃاڀبڌڋ ڀدبت ټفؼٺ ـا چٻ ؼاـڀؽ. آڌب اڌٿ تڃاڀبڌڋ ؼـ ٘کڋ ؼڂ ـپفوً
 ٌڃؼ؟ ټڋ

ٰکڅ اڂ ضڍکبتڋ ٨فاتکف اق ؼڀڍکبڊ      تب قټکبڀڋ  -چب ـا ـچب ٰځڍؽ. ڌٯ غؽا ٴڃڀڅ ڂاثىتٵڋ ٰځڍؽ، ثبڌؽ ڂا١٬بً اڌٿ : ڂ٬تڋ ٨ب ـا ټٙبٸ١څ ټڋمعلم

وبتڃاچبڊ  ٬بؼـ ثڅ ٰځتفٶ ٰفؼپ اڀىبڀڇبوت. تٽبٺ ثڃؼاچب ڂ ثڃؼڊ -ثٍفڊ اوت، ضتڋ اٴف ڌٯ ټڃخڃؼ وٙص پبڌڍٿ ؼـ وڅ ٬ٹٽفڂ ثبٌؽ
چبڌڋ ـا ؼـ اغتڍبـ ؼاـڀؽ، ؼـوت ټثکٷ   ڌڋ٨فاتف اق وڅ ٬ٹٽفڂ ٬بؼـ ثڅ ڀدبت ؼاؼپ ټفؼٺ چىتځؽ. زڃپ آڀڇب غؽا چىتځؽ، آڀڇب زځڍٿ تڃاڀب

 -اڌؽ ڀڍىکت  ٘ڃـ ٰڅ ٌٽب ٨ٱف ٰفؼڄ اڀؽ. آڀڇب غؽاڌبپ چىتځؽ په اڌٿ تڃاڀبڌڋ ـا ؼاـڀؽ. آپ چب ٰڅ ثب ـ٨تبـچبڊ ټ١ڍځڋ ټتڃٸؽ ٌؽڄ اڀىبپ
چکب ثبٌکڍؽ، ټثکٷ    اڌکٿ زڍك ڈ تبپ ؼـضبٶ ٨ٱف ٰفؼپ ؼـثکب ـ تڃاڀڍؽ ؼـ ؾچٿ تكٰڍڅ ڂخڃؼ غڃاچؽ ؼاٌت. ڀٽڋڈ ٰڅ تدٹڍبت ټ١ڍځڋ ؼـ ؼڂـ

اٺ ـا ڀدبت ؼچٻ، ڂاثىکتٵبڀٻ ڂ ؼڂوکتبڀٻ ـا    غڃاچٻ ا٠ٕبڊ غبڀڃاؼڄ اٺ ٰىڋ ـا ڀدبت ؼچٻ؛ ټڋ غڃاچٻ ث١ؽ اق ٰبټٷ ٰفؼپ تكٰڍڅ ټڋ»
پفؼاقڊ ٰفؼپ اوت. اڌٿ ڌٯ ڂاثىتٵڋ اوکت ڂ ټکبڀٟ    ٴڃڌٻ اڌٿ قڌبؼڊ غڍبٶ ټڋ« ١ٌڃـ ـا ڀدبت ؼچٻ. ڀدبت ؼچٻ ڂ ټڃخڃؼات ؾڊ
تبپ ٬بؼـ ثکڅ   چب ـا ـچب ٰځڍؽ ؼـ ـاڄ تكٰڍڅ ٌڃؼ. ٨٭ٗ قټبڀڋ ٰڅ تٽبٺ ٠٭بڌؽ ڂ ڂاثىتٵڋ ت ٌٽب ؼـ تكٰڍڅ ټڋثكـٴڋ اوت ڂ ثب٠  ٌٱى
 پڍٍف٨ت غڃاچڍؽ ٌؽ. 

اڌکٿ  « ټٿ ث١ؽ اق ټڃ٫٨ ٌؽپ ؼـ تكٰڍڅ ثفاڊ ڀدبت ټفؼٺ ثفغکڃاچٻ ٴٍکت.  »ٴڃڌځؽ  اڀؽ، ټڋ چبڌڋ ثىتڅ ث١ٕڋ اق ا٨فاؼ ټؿچجڋ پڍٽبپ
ٌڃؼ.  ٌؽڄ ؼـ ټڍبپ ټفؼٺ ٠بؼڊ ڀتڍدڅ ټڋ ڌب٨تڈ پڍسڍؽچبڊ  ٌځبوڋ تبـ ثٍفڊ آڀڇب اوت ٰڅ اق ـڂاپؼـڂا٬ٟ ڂاثىتٵڋ غڃؼڀٽبڌڋ ڂ ـ٨

ٌڃڌؽ، زکڃپ ثکڅ    ؼاڀځؽ. اٴف اڌٿ ڂاثىتٵڋ ـا ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ ضتڋ ؼـ تكٰڍڅ ټڃ٫٨ ڀٽڋ آڀڇب ضبٸت ڂخڃؼڊ ڌٯ ثڃؼا ـا ثڅ چڍر ڂخڅ ڀٽڋ
ؼاڀڍؽ زڅ  ا٨تؽ. آڌب ټڋ ت ؼچؽ ڌب ڀڅ زڍكڊ اوت ٰڅ ثٙڃـ ٘جڍ١ڋ ات٩ب٪ ټڋ. اڌځٱڅ آڌب ڌٯ ثڃؼا ټفؼٺ ـا ڀدبچىتڍؽڀدبتِ ټفؼٺ ڂاثىتڅ 
 ټڃڀڋ ثکڃؼ. زٙکڃ ـ ببٰڍٌک اڀؽ؟ ؼـ ٤فة ټىڍص ثکڃؼ ڂ ؼـ ٌکف٪    ثفاڊ ڀدبت ټفؼٺ آټؽڄ ٴؿٌتڅ چب ڂ چكاـ وبٶ ت١ؽاؼ ثڃؼا ؼـ ٘ڋ ٬فپ

ٰځکؽ ٰکؽاٺ غکؽا     اوکت ٰکڅ ٨کف٪ ڀٽکڋ    ټٽٱٿ اوت ٰڅ ؼـ زځڍٿ ټؽت ٘ڃلاڀڋ ٨٭ٗ ؼڂ تب اق آڀڇب ثڅ اڌځدب پبڌڍٿ آټؽڀؽ؟ ٠ٹت اڌکٿ  
غڃاچؽ ثفاڊ ڀدبت ټفؼٺ ثڅ ؼڀڍبڊ اڀىبڀڋ ثڅ پبڌڍٿ ثڍبڌؽ، ٬جٷ اق آڀٱڅ ثتڃاڀؽ ثڍبڌؽ ثبڌؽ اڂٶ اق غؽاڌبپ ؼـ آوکٽبڀڇب تأڌڍکؽ ثٵڍکفؼ.     ټڋ

ثڃؼاچب، غؽاڌبپ ـا ؼاـؼ، ڂ اټڃـ خبټ١ڍت ڂ ٠ٽڃټڍت ټ١ڍځڋ اق  ډقڌفا ټٍٱلاتڋ ٰڅ ثب آڀڇب ټڃاخڅ غڃاچؽ ٌؽ ڂ ثفغڃـؼ غڃاچؽ ٰفؼ ؼـخ
ٰکڅ ٌکڃ٪ ڂ    ٰځځؽ. چٽکڍٿ  تّڃـ ټڋآپ ـا  ٘ڃـ ڀڍىت ٰڅ ټفؼٺ ڂ ضتڋ ؼائڃچبڊ ؼڌٵف ـا ؼـٴڍف غڃاچؽ ٰفؼ. ثىڍبـ پڍسڍؽڄ اوت ڂ آپ
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اڌکٿ ڂاثىکتٵڋ ثٍکفڊ ٌکٽب     « غڃاچٻ ټفؼٺ ـا ڀدبت ؼچٻ. ټٿ چٻ ټڋ» :ٍٰؽ، غڃاچڍؽ ٴ٩ت چبڌتبپ قثبڀڅ ټڋ ؾڂ٪ قڌبؼ ڂ ڂاثىتٵڋ
 ٴؿاـؼ.  اڌؽ ثف ٌٽب تأثڍف ټڋ چبڌڋ ٰڅ ـچب ڀٱفؼڄ ؼڀٽبڌڋ، ڂ ڂاثىتٵڋاوت، ڌٯ ڂاثىتٵڋ ثڅ غڃ

اٺ  چکب آٴکبچڋ ڌب٨تکڅ    اڊ ٰڅ اق وکػځفاڀڋ  اٺ ثڅ آپ اڀؽاقڄ ٰځٻ ٰڅ اِڃٶ ٨ب ٰڅ اق خڃآپ ٨بٸڃپ ثڅ آپ آٴبچڋ ڌب٨تڅ : اضىبن ټڋپفوً
 ڀڍىتځؽ. 

ڌٯ ٨فؼ ـا ثڅ ٰٽکبٶ ثفوکبڀؽ. ؼـ ٔکٽٿ، ثدکك ؼـ ټکڃـؼ       تڃاڀؽ ټځؽِ ؼا٨ب اوت، اوفاـ آوٽبپ ٰڅ ټڋ ڀٝبٺ اثفڌٯ  ٨بٸڃپ خڃآپ: معلم

چىکتځؽ ڂ ثکڅ زکبح     ٨کبٸڃپ  خکڃآپ ، ٰڅ ٌجڍڅ خڃ چب ؼـ ٴڃاڀٳ وػځفاڀڋ، ڂ ڂڌؽئڃچبڊ چب ؼـ ؼاٸڍبپ چب ؼـ خڍځبپ، وػځفاڀڋ وػځفاڀڋ
، ڌب ثب ؼـڀٝف ٴف٨تٿ چبڊ اـائڅ ٌؽڄ ټٙبث٫ ثب ٬ٹٽفڂچبڊ ټت٩بڂت ڂ غبَ چب ؼـ تٽبٺ ټځب٫٘ ؼڌٵف ٨٭ٗ وػځفاڀڋ اڀؽ، وػځفاڀڋ ـوڍؽڄ
غڃاچځکؽ   چبڌٍبپ ټکڋ  چبڊ ٌبٴفؼاپ ؼـ ټځب٫٘ ټػتٹ٧ اـائڅ ٌؽڄ اوت. آڀڇب خڇبڀڋ ڀڍىتځؽ. ث١ٕڋ اق ا٨فاؼ ثب ض٩ٛ ڂاثىتٵڋ ڂ١ٔڍت

ٰځځکؽ   تڃاڀځؽ اق اڌځٱڅ زٵڃڀکڅ تكٰڍکڅ ټکڋ    ثڅ اڌٿ زڍك ؼوت ڌبثځؽ ڌب ثڅ ؼڀجبٶ آپ زڍك چىتځؽ، ټثٷ اڌځٱڅ آپ تځڇب ـاچڋ اوت ٰڅ ټڋ
تبپ ـا تٹک٧   چب چىتځؽ. اٴف ٌٽب غڃؼتبپ ـا ثڅ ٘ڃـ اوتڃاـ ڂ ټطٱٻ تكٰڍڅ ڀٱځڍؽ، ؼـڂا٬ٟ ڂ٬ت ٍځڃؼڊ ٰځځؽ. آڀڇب ڂاثىتٵڋاضىبن غ

آپ ٨ٱف ٰځڍؽ: آڌکب ڀٝکٻ ڂ تفتڍکت ؼڌٵکفڊ       ٰځڍؽ. اٴف ثڅ غب٘ف اڌٿ اڀتٍبـ ؼا٨ب ڀجڃؼ ٰڅ ؼـ تبـڌع تفتڍت ؼاؼڄ ٌؽڄ، چٽٵڋ ؼـثبـڄ ټڋ
. ڄ اوکت ټىئڃٸڍت ثبٌڍؽ، ټثٷ اڌځٱکڅ ثکبقڊ ثسٵبڀکڅ ثکڃؼ     ؟ ٌٽب ڀجبڌؽ اڌځ٭ؽـ ؼـ ثفاثف غڃؼتبپ ثڋؼاٌت ثفاڊ تڃو١څ اڀىبپ ڂخڃؼ ټڋ

ؼڌٵکفڊ چفٴکك ٌکٽب ـا ؼڂثکبـڄ ڀدکبت       ٨کفؼ  ڂ٬تڋ ٰڅ ٨فِت اق ؼوت ثفڂؼ... اٴف ؼا٨بڊ ټٿ اټفڂق ڀتڃاڀؽ ٌٽب ـا ڀدبت ؼچؽ، چڍر
 ؼڌٵفڊ چٻ ٬بؼـ ثڅ اڌٿ ٰبـ ڀػڃاچؽ ثڃؼ.٨فؼ ؼچؽ، ڂ اڌځٱڅ  ڀٽڋ

چب ڂ ت١بٸڍٻ ثىڍبـڊ  ثڍٍتفڌٿ ڀٵفاڀڋ ټٿ زڅ ثڃؼ. ثٍف تئڃـڊاٌب٠څ ؼا٨ب ـا ٌفڂٞ ٰفؼٺ اڌؽ ڂ٬تڋ ٰڅ ؼـ اڂاڌٷ  چځڃق ټتڃخڅ ڀٍؽڄٌٽب 
ؼ ؼاـؼ ٰڅ ټفؼٺ ضتڋ ثڅ آڀسڅ ؼـ ټؿاچت ٴ٩تڅ ٌؽڄ ثبڂـ ڀؽاـڀؽ. زڅ ت١ؽاؼ اق ا٨فاؼ ڂا١٬بً ثڅ ټىڍص ڌب ثڃؼا اڌٽبپ ؼاـڀؽ؟ آڀسڅ ثڍٍتف ا٨فا

ٌؽڄ ثفاڊ ټىڍص )ڌب ثڃؼا( ـا  تكٰڍڅ ڂا١٬ڋ خؽڊ ڀڍىتځؽ. آڌب آڀڇب چځڃق آپ ٬ٹت ڂ٧٬ڈ ٰځځؽ ټؿچت اوت، ڂ آڀڇب ؼـثبـ ڋټؿچجڋ تأڌڍؽ ټ
تڃاڀځؽ غڃؼٌبپ ـا تكٰڍڅ ٰځځؽ؟ ٌٽب ثبڌؽ ٰتبة ـا ثػڃاڀڍؽ! ټٿ اق چٽبپ اثتؽا اڌٿ ټڃٔکڃٞ ـا پڍٍکبپڍً ؼـ    ؼاـڀؽ؟ زڅ ت١ؽاؼ ا٨فاؼ ټڋ

پ ـڂثفڂ غڃاچٻ ٌؽ ڌٯ ت١ؽاؼ ثىڍبـ قڌبؼڊ اق ا٨فاؼ اوت، ڂ ؼـ آڌځؽڄ ثفاڊ ټٿ ٤ڍفټٽٱٿ غڃاچؽ ثکڃؼ  ڀٝف ٴف٨تڅ ثڃؼٺ. آڀسڅ ٰڅ ثب آ
 اڊ ـا پڃًٌ ؼچٻ. ثڅ تٯ تٯ ٌٽب ـڂ ؼـ ـڂ آټڃقي ؼچٻ، ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ زٵڃڀڅ تكٰڍڅ ٰځڍؽ ڂ چف خځجڅ

 خڃآپ ٨کبٸڃپ څ ٌٽب ټىئڃٶ ثبٌٻ، ثفاڊ چٽڅ ثځبثفاڌٿ، ثفاڊ اڌځٱڅ اټٱبپ تكٰڍڅ ثڅ ٌٽب ثؽچٻ، ثڅ ٰٽبٶ ثفوڍؽ ڂ ثفاڊ آڀٱڅ ڀىجت ث
تڃاڀڍؽ ثڅ ٰٽبٶ ثفوڍؽ. ټٿ ؼـ اڌٿ ٨ب چفآڀسڅ ٰڅ ٬فاـ اوت ٌٽب ثڅ آپ ڀبئٷ ٌڃڌؽ ـا  ټڋ خڃآپ ٨بٸڃپاق ٘فڌ٫ اٺ.  ٴؿاٌتڅ ڊـا ثڅ خب
ٙڃش ټػتٹک٧ ـا  تبپ ت٥ڍڍفاتڋ ـا ضه غڃاچڍؽ ٰفؼ، اِکڃٶ ٨کب ؼـ وک    اٺ. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ اوت ٰڅ چځٵبٺ غڃاڀؽپ ٨ب ؼـ ثؽپ ٴځدبڀؽڄ
چکبڌڋ   ٰځؽ زڅ وػځفاڀڋ وت. ٨ف٪ ڀٽڋا ثىڍبـ ٴفاڀجڇبڂا١٬بً ڌبثڍؽ. اڌٿ ؼا٨ب  ٌڃڌؽ ڂ ؼـ ؼا٨ب ثڇجڃؼ ټڋ ٰځڍؽ ڂ ثڅ آپ آٴبڄ ټڋ تدفثڅ ټڋ

ٴڍفڌؽ، زڍكچبڌڋ ٰکڅ تڃٔکڍص ؼاؼٺ چٽٵکڋ ؼـ     ثبٌؽ ٰڅ ٌػّبً اـائڅ ٰفؼٺ ڌب تڃٔڍطبتڋ ٰڅ ٌٽب آپ ـا ثب خكئڍبت ثڍٍتف ؼـ ڀٝف ټڋ
«ڌککککڃ ٸککککڃپ»ٌککککؽڄ، ؼـ  ټٙککککفش خککککڃآپ ٨ککککبٸڃپ چىککککتځؽ. ؼـ ٔککککٽٿ، چککککف آڀسککککڅ ؼـ    بٸڃپ خککککڃآپ ٨کککک 

 . ٌبټٷ ٌؽڄ اوت 1

 ؼچکڋ  وکبقټبپ چبڊ ټ١ٹٻ ؼـ غبـج  چبڊ وػځفاڀڋ ث١ٕڋ اق ټفڌؽاپ ـا ثفاڊ تفخٽڅ ٰتبة ]ؼا٨ب[، اڀدٽٿ ٰڅ : آڌب ؼـوت اوتپفوً 
 ٰځؽ؟ 

تڃاپ ٴ٩ت ٰڅ ٌکٽب ثبڌکؽ    ؼچڋ ت١ؽاؼڊ اق ٌبٴفؼاپ ٨٭ٗ ټڋ ؼ وبقټبپتڃاڀڍؽ آپ ـا اڀدبٺ ؼچڍؽ. اټب ؼـ ټڃـ : اڌٿ ٠بٸڋ اوت. ټڋمعلم

تڃاڀؽ آپ ـا اڀدبٺ ؼچؽ. اټب ثبڌؽ آپ ـا ثڅ ا٨فاؼڊ ٰڅ ثڅ ِکڃـت   ثفاڊ آپ خؽڌت ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ. چف ٰؽاٺ اق ٌٽب ٰڅ ِلاضڍت ؼاـؼ ټڋ
څ ٰځڍؽ. اڌٿ، تٽبن ثکب ٌکٽب ڂ ټفا٬جکت ڂ    ټطٹڋ ثب آڀڇب ؼـ تٽبن چىتڍؽ، ثڅ ـڂٌځڋ تڃٔڍص ؼچڍؽ ڂ ثب آڀڇب ثڅ غڃثڋ ٴ٩تٵڃ ڂ ټٱبتج

 ٰځؽ.  ـوڍؽٴڋ ثڅ ٰبـتبپ ـا ثفاڊ اڀدٽٿ ثؽڂپ قضٽت ټڋ
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: ٰٹٽبت اوتبؼ ؼـ ټٙبٸت زبپڋ ټ١ف٨ڋ ؼا٨ب، ڀ٭ٷ ٌؽڄ اوت ڂٸڋ اڌٿ ټٙبٸت زبپڋ ټٽٱٿ اوت ؼڂـ اڀؽاغتڅ ٌکڃڀؽ. آڌکب اڌکٿ    پفوً
 ٠ٽٷ ؼـوتڋ اوت؟ 

ٌکڃؼ   تڃاڀٻ ثٵڃڌٻ ٰڅ ؼـ ضبٶ ضبٔف ثڅ ٌٽب اخبقڄ ؼاؼڄ ټکڋ  ٺ ٌؽڄ اوت، ٨٭ٗ ټڋ: اٴف زڍكڊ ټبڀځؽ اڌٿ ؼـ غبـج اق زڍٿ اڀدبمعلم

ٌڃؼ، زڃپ ت٭فڌجبً چٽڅ ؼـ آڀدکب   تڃاڀڍؽ ثڅ اڌٿ ٘فڌ٫ ٠ٽٷ ٰځڍؽ. اڀدبٺ آپ ؼـ ؼاغٷ زڍٿ اخبقڄ ؼاؼڄ ڀٽڋ آپ ـا اڀدبٺ ؼچڍؽ ڂ ٌٽب ټڋ
ؼچڍؽ، ڂ اڌځٱڅ ٨فؼڊ ثػڃاچؽ تكٰڍڅ ٰځؽ ڌب ڀکڅ ثکڅ غکڃؼي    پ ثفاڊ ٌٽب لاقٺ ڀڍىت زځڍٿ ٰبـچبڌڋ اڀدبٺ ؼاڀځؽ ڂ الا ؼـثبـڄ ؼا٨ب ټڋ

ؼچکٻ   ٰځځؽ، په ثڅ ٌٽب اخبقڄ ټڋ ؼاڀځؽ ڌب ؼا٨ب ـا ؼـٮ ڀٽڋ ټفثڃٖ اوت. ڂٸڋ ؼـ ټځب٫٘ قڌبؼڊ غبـج اق زڍٿ، ټفؼٺ چځڃق ٰبټلاً ڀٽڋ
ٹٽبت ڂخڃؼ ڀؽاٌکتڅ ثبٌکؽ، آڀڇکب    اڀؽ، اٴف چڍر ٠ڃاټٷ ڂ ټ١بڀڋ ثب٘ځڋ پٍت ٰ ٰٹٽبت ټٿ ٰڅ ڀ٭ٷ ٌؽڄڈ اڌٿ ٰبـ ـا اڀدبٺ ؼچڍؽ. ؼـثبـ

تبپ ـاضت ثبٌؽ. ڂٸڋ ٌٽب ثبڌؽ ثڅ اـقي ؼا٨ب  ٴؿاـڀؽ. اق اڌٿ ٸطبٚ غڍبٶ ٰب٤ؿ و٩ڍؽ چىتځؽ ڂ چڍر تأثڍفڊ ڀٽڋ ـڂڊ ٨٭ٗ خڃچف وڍبڄ
 ـوؽ ثبڌؽ خؽڊ ثبٌڍؽ.  اي ـا اـقي ثٵؿاـڌؽ. ثبڌؽ ثؽاڀڍؽ ڂ٬تڋ ثڅ اڌٿ اټڃـ ټڋ آٴبڄ ثبٌڍؽ، چف ٰٹٽڅ

چکبڊ   ٠ځڃاپ ـاچڋ ثفاڊ اڌځٱڅ ټفؼٺ ٨ب ـا ڌبؼ ثٵڍفڀؽ، ثٱبـ ثجفڀؽ. زٵڃڀڅ ثؽپ ٌبپ ـا ثڅ غڃاچځؽ اقؼڂاج ؼاپ ټڋ: ث١ٕڋ اق ٌبٴفپفوً
 ځؽ؟ ځٰ ـڌكڊ ټڋ ٬بڀڃپ اوتبؼ اڌٿ ـا ثفڀبټڅ

ٰ  غڃؼ ـا ثب تكٰڍڅ ٬ب٘ڋ ڀٱځڍؽ، ڂ ٥ٌٷ  غڃاچٻ اڌٿ ـا ثڅ چٽڅ ثٵڃڌٻ: قڀؽٴڋ ٌػّڋ اڌٿ ټڃٔڃٞ، ټڋڈ : ؼـثبـمعلم ڍکڅ  تبپ ـا ثکب تك

٘ڃـ ڀڍىت ٰڅ ټب ټدجڃـڌٻ اق ټفؼٺ غڃاچً ٰځڍٻ ٨ب ـا ٰىکت   ٬ب٘ڋ ڀٱځڍؽ. تكٰڍڅ ثىڍبـ خؽڊ اوت. ؼا٨ب ثباثڇت ڂ خؽڊ اوت. اڌٿ
ٰکځٻ تکب اڌځٱکڅ تکڃ      ټٿ اقؼڂاخٻ ـا ٨ؽا ټکڋ » :ٰځؽ غڃاچځؽ، په ثبٌؽ. ١ٙ٬بً ٬ّؽ اڌٿ ٌبٴفؼ غڃة اوت، ٨ٱف ټڋ ٰځځؽ. اٴف آڀڇب ڀٽڋ

ٰځڍکؽ. ٨کب     ٴڃڀکڅ اؼاـڄ  ٰځٻ ٸكڂټبً ټدجڃـ ڀڍىتڍؽ آپ ـا اڌکٿ  تڃاڀٻ ثجڍځٻ ٰڅ ڀڍت ٠بٸڋ اوت. اټب ٨ٱف ټڋ ټڋ« ثتڃاڀڋ ٨ب ـا ٰىت ٰځڋ.
ؼچؽ ٰڅ اڂ ثڅ غب٘ف ؼـ ٘ٹت زڍكڊ ثڃؼپ ٨ب ـا ٰىت ٰفؼ؛ اڂ ؼا٨ب ـا ڌکبؼ   خؽڊ اوت، ڂ آڀڃ٬ت ٨ؽاٰبـڊ ٌٽب ثفاڊ اڂ اڌٿ ټ١ځب ـا ټڋ

٘ڃـ ڀڍىت ٰڅ ؼا٨ب ثبڌؽ  ٠ٽٷ ڀػڃاچؽ ٰفؼ، قڌفا اڂ اق آ٤بق ڂاخؽ ٌفاڌٗ ڀجڃؼ. اڌٿٴف٨ت ٰڅ ٨٭ٗ زڍكڊ ـا ثؽوت آڂـؼ، ڂ آپ ثفاڊ اڂ 
٘ڃـ آټڃقي ؼچڍؽ. زفا ثڃؼاچب ثڅ اڌٿ ٘فڌ٫  ٘ڃـ ڂ آپ ټ١ٹٻ، ٌٽب ثبڌؽ ٨بڊ غڃؼ ـا اڌٿ»ٴڃڌځؽ:  تڃوٗ اڂ ٰىت ٌڃؼ. ث١ٕڋ ا٨فاؼ ټڋ

اڀکؽ ٌکٽب ـا ڀدکبت     فڊ ڀؽاـڀؽ ٰڅ اڀدبٺ ؼچځؽ ڂ ټت١ڇؽ ٌکؽڄ ٰځڍؽ ثڃؼاچب ٰبـ ثڇت آڌب ٨ٱف ټڋ« ؼچځؽ؟ ڂ آپ ٘فڌ٫ ټفؼٺ ـا ڀدبت ڀٽڋ
ؼچځؽ؟ ثڃؼاچب ثڅ اڀىبڀڇب ڀڍٱػڃاڄ چىتځؽ، اټب آڀبپ غؽاڌبپ ٠ٝڍٽڋ چىتځؽ! ڀڍٱػڃاچڋ آڀڇب ١ٙ٬بً اق آپ ڀڃٞ ڀڍٱػکڃاچڋ ثٍکفڊ ٰکڅ    

ثڃؼاچب ټٙٽئځبً ټڇفثکبپ   ٰځؽ ِف٨بً ټطجت اوت. ٰځؽ ڂ تّڃـ ټڋ ٰځځؽ ڀڍىت، ڀڍٱػڃاچڋ ٰڅ اڀىبپ اق آپ ِطجت ټڋ ټفؼٺ تّڃـ ټڋ
وت. چف ز٭ؽـچٻ ٰڅ ڌٯ ٨فؼ ټٽٱٿ اوت ثؽ ثبٌؽ ڌب چف ز٭ؽـ چکٻ  ا اق ٬ؽـت ثكـٲ ٨بڊ ثڃؼا اڊ چىتځؽ. اټب آپ ڀڍٱػڃاچڋ تدٹڋ

ٌڃڀؽ. ثکڅ   زڍكڊ ټٽٱٿ اوت ٌفڂـ ثبٌؽ، زڍكچبڌڋ ثڅ ټطٱٽڋ آچٿ ڂ ٨ڃلاؼ ؼـ ثفاثف ٬ؽـت ٠ٝڍٻ ڂ ڀڍٱػڃاچڋِ ٨بڊ ثڃؼا ؾڂة ټڋ
ٌڃڀؽ. اڌٿ ټىکٹٽبً اق آڀسکڅ    تفوځؽ. آڀڇب ؾڂة ڂ ڀبپؽڌؽ ټڋ ڂا١٬بً ټڋ -تفوځؽ ثڍځځؽ، ټڋ ٰڅ ڂ٬تڋ اچفڌٽځبپ آپ ـا ټڋچٽڍٿ ؼٸڍٷ اوت 
 ٰځؽ ټت٩بڂت اوت. ثٍف تّڃـ ټڋ

 تف اوت. آڌب ؼـ ـِپ ٨٭ٗ ؼـؼ ڂ ـڀح ڂخڃؼ ؼاـؼ؟ ٌُٱڃڄ خٿ ڂ ٌٿ آوبپډ : ؼـ اثتؽا تدفثپفوً 

. آپ ؼـوت ثّڃـت اِٹڋ اوت ٰڅ تڃٔڍص ؼاؼٺ: اٴف ثڅ زڍكڊ ڂاثىتڅ ثبٌکڍؽ  ب اوتٌٽ: اڌٿ ؼـٮ، ٌڍڃڄ ت٩ٱف ٠بؼڊ ثٍفڊ معلم

تڃاڀڍؽ آپ ـا تطٽٷ ٰځڍؽ ڂٸڋ اق تفن آثکفڂ ڂ ڀٵفاڀکڋ ثکفاڊ ا٠تجبـتکبپ،      ٰڅ ڀٽڋ ٌڃڌؽ ڂ ڀتڃاڀڍؽ ثڅ چؽ٨ڋ ثفوڍؽ، آڀ٭ؽـ ٠ّجبڀڋ ټڋ
ٰځځؽڄ ڀڍىت. ٌٽب آپ ـا ٰکبټلاً ثکڅ    ـپ ڌٯ تكٰڍڅڌٯ ٨فؼ ٠بؼڊ اوت ڂ ١ٙ٬بً  ـپِٴڃڌٻ آپ  خفأت ٠ّجبڀڋ ٌؽپ ڀؽاـڌؽ، آڀٵبڄ ټڋ

ٰځؽ. اڌٿ ڀڃٞ اق ـِپ اوت ٰڅ ٌٽب ثبڌؽ ثػڃاچڍؽ،  ڂخڅ غٍٽڋ تڃٸڍؽ ڀٽڋ ٰٹڋ ڂاثىتٵڋ ڀؽاـؼ ڂ ثڅ چڍر اڌؽ. ـِپ ټب ثڅ اٌتجبڄ ؼـٮ ٰفؼڄ
څ زٍٻ ؼڌٵفاپ ٌٽب ؼـ تطٽٷ غڃـؼ. ث ڂ ٨٭ٗ اڌٿ ـِپ اوت ٰڅ ټٙبث٫ اوتبڀؽاـؼ اوت. ٬ٹت ٌٽب ؼـ ثفاثف آپ زڍكچب اِلاً تٱبپ ڀٽڋ
 ٰځځؽڄ اوت.  ٰفؼپ غڃة چىتڍؽ، ٰڅ ؼـڂا٬ٟ اڌٿ اوت ٰڅ ٬ٹت ٌٽب تٱبپ ڀػڃـؼڄ اوت. ڂ اڌٿ ـِپ تكٰڍڅ

ـا اخفا  ٌٿڂ  خٿتڃاڀٻ  اڂڄ، ټٿ ټڋ» :ؼـ آ٤بق ڂ٬تڋ ث١ٕڋ اق ا٨فاؼ ٨ب ـا ٰىت ٰفؼڀؽ ڂ ٌفڂٞ ثڅ غڃاڀؽپ خڃآپ ٨بٸڃپ ٰفؼڀؽ، ٴ٩تځؽ
ثٍفڊ ـا ثفاڊ اـقڌبثڋ غڃؼتبپ ثٱکبـ  ڈ ڀجڃؼڌؽ خٿ ڌب ٌٿ ـا ٠ٽٹڋ ٰځڍؽ. ٌٽب ِف٨بً اوتبڀؽاـؼچبڊ ٨بوؽ ٌؽؼـڂا٬ٟ ضتڋ ٬بؼـ « ٰځٻ.
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ثفڌؽ. ڂ٬تڋ ڂا١٬بً ڂاـؼ تكٰڍڅ ٌڃڌؽ غڃاچڍؽ ٨ڇٽڍؽ ٰڅ اق تٙبث٫ ثب اوتبڀؽاـؼ ثىڍبـ ؼڂـ چىتڍؽ. ثڍٍتف اڌځٱڅ، ڂ٬تڋ ؼـ ٘ڃٶ تكٰڍکڅ   ټڋ
غڃاچڍؽ ٰفؼ ٰڅ ؼـٮ ٬جٹڋ ٌٽب اق خٿ، ٌٿ، ـپ ؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ ثىڍبـ ثکبلا ڀجکڃؼ.    ثفڌؽ، ٧ٍٰ وٙص غڃؼتبپ ـا پڍڃوتڅ ثبلا ټڋ

ـڂؼ، خکٿ، ٌکٿ، ـپ ؼـ وکٙڃش ټػتٹک٧ تدٹڍکبت ټت٩کبڂت، ټٹكڂټکبت ټت٩کبڂت ڂ          تبپ ثبلا ڂ ثبلاتف ټکڋ  ٘ڃـ ٰڅ وٙص تكٰڍڅ چٽبپ
٬ٹٽفڂچکبڊ قڌجکبڌڋ ـا    تڃاڀکؽ  ټکڋ اوت. ـپ ؾچځڋ ڂ ټ٭بٺ ؼوتڍبثڋ  ٬ٹٽفڂڊچبڊ ټت٩بڂتڋ غڃاچؽ ؼاٌت. ڂ اڌٿ ؼ٬ڍ٭بً ټځٝڃـ اق  ضبٸت

ثکڅ  ڀٵفڌىتٿ ثڅ آپ اوت. ڂ٬تڋ ڀتڃاڀڍؽ ثڅ چؽ٦ آڀسڅ ٰڅ ؼـ ضبٶ اڀدکبٺ ؼاؼپ چىکتڍؽ ؼوکت ڌبثڍکؽ،     ڈ ٨فاچٻ ٰځؽ، ڂ آپ تځڇب ٌڍڃ
ٶ ٌکڃڀؽ ڂ  تبپ تڃوٗ ؼڌٵفاپ ٰځتف ٴؿاـڌؽ اضىبوبت تڃاڀڍؽ ٤ؿا ثػڃـڌؽ ڌب غڃة ثػڃاثڍؽ، اوبوبً ټڋ ڂ ڀٽڋ ۱ـڂڌؽ اڀتڇبڊ ٌبظ ٴبڂ ټڋ

غب٘ف ؼڌٵفاپ قڀؽٴڋ  ثفڌؽ ثؽڂپ اڌځٱڅ ټتڃخڅ آپ ثبٌڍؽ، ثڅ ٰځځؽڄ ـا پڍً ټڋ تبپ تڃوٗ ؼڌٵفاپ ـاڀؽڄ ٌڃؼ. ڌٯ قڀؽٴڋ غىتڅ قڀؽٴڋ
ثب ٰڃچڇبڊ وفوجك، تفن اق ٰٽجڃؼ چڍكٺ »ٰفؼپ. اٴف ٌٽب ڂا١٬بً ثتڃاڀڍؽ ڌٯ ٬ؽٺ ثڅ ٠٭ت ثفؼاـڌؽ ڂ ـچب ٰځڍؽ، آڀڃ٬ت ټثٷ اڌٿ اوت 

پبڌکبپ غڃاچڍکؽ ڌب٨کت ڂ     ؼڌکؽتبپ ـا ثکڋ    اڊ ٠بټڍبڀڅ اوت، اٴف ثتڃاڀڍؽ ڌٯ ٬ؽٺ ثڅ ٠٭ت ثفؼاـڌؽ، ڂو١ت ا٫٨ ٴ٩تڅ ڂ چف زځؽ« ڀڍىت
تبپ ـا ثفاڊ ـچبٰفؼپ آپ پڃلاؼڌٿ ٰځڍؽ ڂ ٬ٹٽفڂتبپ ٨ڃـاً ٠ڃْ غڃاچؽ ٌکؽ. ؼـ آپ ضبٸکت    تبپ ٰبټلاً ٠ڃْ غڃاچؽ ٌؽ. اـاؼڄ ؼڌؽٴبڄ

غڃاچٻ ٰڅ ٨ب ـا ثڍٍتف ټٙبٸ١کڅ ٰځڍکؽ ڂ ثکڅ ٬ٹٽفڂچکبڊ      ـِپ اوت. ڂٸڋ ټٿ اق ٌٽب ټڋغڃؼتبپ ـا وجٯ ڂ ثبڀٍبٖ غڃاچڍؽ ڌب٨ت. اڌٿ 
 ثبلاتف اق اڌٿ ثفوڍؽ. 

 ڌٯ ٨فؼ ٠بؼڊ ـا ثٵڃڌٻ.  ڊٰځځؽڄ ڂ ٬ٹٽفڂ تكٰڍڅ ڊتڃاڀٻ ټفق ثڍٿ ٬ٹٽفڂ اڂ٬بت ڀٽڋ : ث١ٕڋپفوً

ثڍٍتف، پڍڃوتڅ ـٌؽ ٰځڍؽ، چٽکڅ زڍکك ـا غڃاچڍکؽ    ٰڅ ؼـ تكٰڍڅ ثب ٰڃٌبڌڋ  : لاقٺ ڀڍىت قڌبؼ ؼـثبـڄ اڌٿ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ. ټبؼاټڋمعلم

٘ڃـ اوت  چبڌتبپ ثڅ ڌٱجبـڄ ٤ڍفټٽٱٿ اوت. ؼـوت چٽبپ ٰځځؽڄ چىتڍؽ په ثفاڊ ٌٽب ؼڂـ ـڌػتٿ تٽبٺ ڂاثىتٵڋ ٨ڇٽڍؽ. ٌٽب تكٰڍڅ
ٌکٽب ٨کفؼڊ   ٰځؽ. ټفؼٺ غڃاچځؽ ٴ٩ت ٰڅ  ـوڍؽ غڃؼي ـا ؼـ چف ټطڍٙڋ آٌٱبـ ټڋ ٰڅ ٬جلاً ٴ٩تٻ: ٬ٹٽفڂڌڋ ٰڅ ؼـ تكٰڍڅ ثڅ آپ ټڋ

تبپ غکڃؼي ـا ڀٍکبپ    زفا؟ ضبٸت تكٰڍڅ ٌٽب ؼـ چف خځجڅ اق قڀؽٴڋ .ؼـ ٰبـ، ؼـ قڀؽٴڋ ـڂقټفڄ، ؼـ غبڀڅ، ڌب ؼـ خبټ١څ -غڃة چىتڍؽ
اڀدبٺ ٰبـچب ثب قڂـ ؛ آڀڃ٬ت ؼـ ضبٶ ثبٌڍؽؼچؽ. آپ ؼـثبـڄ ٠ٽؽاً اڀدبٺ ؼاؼپ ٰبـڊ ڀڍىت، اڀٵبـ ثب ٬ّؽ ؼـ ضبٶ اڀدبٺ ؼاؼپ ٰبـڊ  ټڋ
ٰځځؽٴبپ، ټب ثبڌؽ ڌٯ ؾچٿ آـاٺ ڂ غڃؼؼاـ ؼاٌتڅ ثبٌڍٻ. چف ٰبـڊ ـا ثب ٬ٹجڋ ټڇفثبپ اڀدبٺ ؼچڍؽ،  . اټب ثڅ ٠ځڃاپ تكٰڍڅؽچىتڍ٨ٍبـ ڂ 

ثکفڌٻ تکب    تڃاڀؽ ڌٯ ڂاثىتٵڋ غڃاڀؽڄ ٌڃؼ. اڌٿ ـڂٌڋ اوت ٰڅ ثٱبـ ټکڋ  قڌفا اڌٿ آپ زڍكڊ اوت ٰڅ ټب ثبڌؽ اڀدبٺ ؼچڍٻ ڂ اڌٿ ڀٽڋ
٘کڃـ   اوتبڀؽاـؼ ٌکٿ ثفوکڍٻ ڂ ټٙکبث٫ اٸكاټکبت ڂ اوکتبڀؽاـؼچبڊ ٬ٹٽفڂچکبڌڋ ثبٌکڍٻ ٰکڅ ثکڅ          وفٌت اچفڌٽځڋ ـا ٨فڂڀٍبڀڍٻ، ڂ ثڅ

 اڊ ثبلاتف چىتځؽ. اڌٿ ڂاثىتٵڋ ڀڍىت. پڍٍفڂڀؽڄ

 ٠بؼڊ ٨فؼ ـا اق ثڍٿ ثجفؼ ڂ ثځبثفاڌٿ ـڂڀؽ تكٰڍڅ ـا تىفڌٟ ٰځؽ. تڃاڀؽ ټىت٭ڍٽبً ٠٭بڌؽ : ؼـٮ ٠٭لاڀڋ ٨ب ټڋپفوً

 خکڃآپ اڊ اق ؼـٮ اڂٸڍڅ ـا ؼاٌکتڍؽ. ث١کؽ اق غڃاڀکؽپ     آټؽڌؽ، چٽڅ ٌٽب ؼـ ٌفڂٞ ؼڂـڄ ٨ب ټڋ : ضتڋ ڂ٬تڋ ٰڅ ثفاڊ ؼـٮ ٰفؼپمعلم

تڃاڀځکؽ ثکڅ ـڂٌکځڋ آپ ـا تڃٔکڍص      ، ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ ٴ٩تځؽ اڌٿ غڃة اوت، ڂا١٬بً غڃة. زٵڃڀڅ؟ اٴف ڂا١٬بً اق آڀڇب ثپفوڍؽ ڀٽکڋ ٨بٸڃپ
ؼـوت زکڅ زڍکك آپ ؼ٬ڍ٭کبً غکڃة     » :اوت. اٴف ٰىڋ ثپفوؽاوت، اضىبن اڌځٱڅ آپ غڃة اضىبوڋ  ؼچځؽ. ؼـ آپ ټڃـؼ ڌٯ ؼـٮِ

ٰتبة غکڃة اوکت، زکڃپ ٌکٽب ؼـٮ     ڈ تڃاڀڍؽ ؼـڌبثڍؽ زڅ زڍكڊ ڂا١٬بً ؼـثبـ ٨٭ٗ ث١ؽ اق آڀٱڅ ثڅ تكٰڍڅ ڂا١٬ڋ ڂاـؼ ٌڃڌؽ ټڋ« اوت؟
ـا ثفآڂـؼڄ وبقؼ ڂ ؾچځڍکت  ٰځځؽڄ  اڌؽ. اٴف ؼـ قڀؽٴڋ ـڂقټفڄ تٽبٺ ـ٨تبـ ٌٽب اوتبڀؽاـؼ ڌٯ تكٰڍڅ غڃؼ ـا تب وٙطڋ ٠٭لاڀڋ ـٌؽ ؼاؼڄ

ڌب ٠٭بڌؽ ثٍفڊ ـا ثفاڊ ؼـٮ ٨ب ثٱبـ ڀجفڌؽ، آڀڃ٬ت ثب غفؼټځؽڊ ڂ ثب ٌڍڃڄ ؾچځڋ آـاٺ ڂ چڃٌڍبـ ڂ ټىکئڃٶ ثکڃؼپ ؼـ ثفاثکف غکڃؼ ؼـ     
 ضبٶ ؼـٮ ٰفؼپ ٨ب چىتڍؽ.

 ٰځڍٻ؟ تڃاڀڍٻ اق زڍكچبڊ ټفثڃٖ ثڅ تكٰڍڅ ثفاڊ پفؼاغت ٰفؼپ ثؽچڋ ؼـ ټڍبپ ټفؼٺ ٠بؼڊ اوت٩بؼڄ  : آڌب ټڋپفوً

غکب٘ف   ٬ڍٽت چىکتځؽ. اوکتبؼ ثکڅ    اٺ ٰڅ آپ ٰبـ ـا ثٱځڍؽ. قڌفا زڍكچبڊ ټفثڃٖ ثڅ تكٰڍڅ ثڋ تڃاڀڍؽ، ڂ ټٿ ثڅ ٌٽب ڀٵ٩تڅ : ڀڅ، ڀٽڋمعلم

اڌؽ. آڀڇب ٨٭کٗ آپ زڍكچکبڌڋ ڀڍىکتځؽ ٰکڅ ٌکٽب       ٰځؽ، اټب ٌٽب اـقي ثىڍبـ ٰٽڋ ثفاڊ آڀڇب ٬بئٷ ٌؽڄ تكٰڍڅ ٌٽب ثڅ آڀڇب ـوڍؽٴڋ ټڋ
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زځکڍٿ ٨ٱکفڊ ؼاٌکتڅ     اؼڄ اوت. ضتڋ ڀجبڌؽثػٍڋ اق آپ ـا اوتبؼ ثفاڊ ٌٽب ټتطٽٷ ٌؽڄ اوت ڂ ثفاڊ ٌٽب اڀدبٺ ؼاڌؽ:  تكٰڍڅ ٰفؼڄ
 ثبٌڍؽ. ؼٸڍٹڋ ثفاڊ آپ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ.

 ؟تڃاڀځؽ اِڃٶ ٨ب ـا ؼـ ث١ؽچبڊ ؼڌٵف ثجڍځځؽ اڀؽ ټڋ ثڍٿ ٌؽڄ : آڌب ټفڌؽاڀڋ ٰڅ ڀڍٽڅ ـڂٌٿپفوً

اڀکؽ، ثػّکڃَ    اـڌؽ. ت١ؽاؼ ثىڍبـ قڌبؼڊ اق ٌبٴفؼاپ چىتځؽ ٰڅ ثڅ اڌٿ ضبٸت ڂاـؼ ٌؽڄ: ٌٽب ثبڌؽ اق ٰځؽڂٰبڂ ؼـ اڌٿ ؼوت ثفؼمعلم

تڃاڀځکؽ چٽکڅ زڍکك ـا     ثڍځځؽ ڂ ټڋ ؼاڀځؽ، چٽڅ زڍك ـا ټڋ اڀؽ. آڀڇب چٽڅ زڍك ـا ټڋ آڀڇبڌڋ ٰڅ ٨ب ـا وفڌٟ ڌب ؼـ ټفضٹڅ اڂٸڍڅ ثؽوت آڂـؼڄ
ٴڃڌځؽ چفزځؽ  ٰځځؽ ڂ چڍر زڍك ڀٽڋ ٺ ؼـآڂـڀؽ، ثځبثفاڌٿ ِطجت ڀٽڋتڃاڀځؽ آپ ـا ثڅ ٰلا ؼـٮ ٰځځؽ. ڂٸڋ ؼـ وٙڃضڋ ٰڅ چىتځؽ، ڀٽڋ

تڃاڀځؽ ثٱبـ ثفؼڄ ٌڃڀؽ. ثفاڊ آڀٱکڅ ثىکڍبـڊ اق    چبڊ آڀڇب ڀٽڋ چبڊ اٸڇڋ ڂ تڃاڀبڌڋ ؼاڀځؽ. تځڇب زڍك اڌٿ اوت ٰڅ ٬ؽـت چٽڅ زڍك ـا ټڋ
ڃاڀىت آپ ـا تطٽٷ ٰځؽ. ا٨فاؼ قڌبؼڊ ټبڀځؽ اڌٿ ت ٌؽ قټڍٿ ڀٽڋ چبڊ اٸڇڋ آڀڇب ثٱبـ ثفؼڄ ټڋ ٌٽب ؼـ ضبٶ تكٰڍڅ چىتڍؽ، ڂ اٴف ٬ؽـت

 ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. 

: ث١ٕڋ ا٨فاؼ ثٙڃـڊ ثبڂـ ڀٱفؼڀڋ ا٠تٽبؼ ثڅ ڀ٩ه ثبلاڌڋ ؼـ تكٰڍڅ ٨بڊ ثڃؼا ؼاـڀؽ، تب ضؽڊ ٰڅ ضتڋ تٽبڌٹڋ ڀؽاـڀؽ ثفاڊ ضٷ پفوً
 چبڊ ټفؼٺ ٠بؼڊ ـا ثٱبـ ثجفڀؽ.  ث١ٕڋ اق ټٍٱلات ـڂقټفڄ، ـڂي

ث١کؽ اق ٰىکت ٰکفؼپ ٨کب،     » :ٴڃڌځکؽ  ڌٻ ٰڅ اڌٿ ڀڃٞ ضبٸت ؼـ تكٰڍڅ ټکب ڂخکڃؼ ؼاـؼ: ث١ٕکڋ ا٨کفاؼ ټکڋ     تڃاڀٻ ثڅ ٌٽب ثٵڃ : ټڋمعلم

غکڃاچٻ ٰکبـ تدکبـڊ ؼاٌکتڅ      غڃاچٻ ٰبـٺ ـا اڀدبٺ ؼچٻ، ؼڌٵکف ڀٽکڋ   غڃاچٻ آپ ٰبـ ـا ثٱځٻ. ڀٽڋ غڃاچٻ اڌٿ ٰبـ ـا ثٱځٻ، ڀٽڋ ڀٽڋ
اڌؽ ڂ تكٰڍڅ ـا ڌٵبڀڅ اٸڃڌت غڃؼ وبغتڍؽ. اټب اق  ڌٵبڄ ټڇٽڋ ٬فاـ ؼاؼڄٴڃڌڋ ٨ب ـا ؼـ خب ـوؽ ڀٝف ټڋ ټبڌٹٻ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ ٰڅ ثڅ« ثبٌٻ.

ؼـ  ٰځڍکؽ تکب ضکؽاٰثف اټٱکبپ     ٰڅ تكٰڍڅ ټڋ ټبڌٹٻ ثڅ چٽڅ ثٵڃڌٻ ٰڅ ثبڌؽ ؼـضبٸڋاڌؽ.   قاڂڌڅ ؼڌٵف ثځٵفڌٻ، ٌٽب ڂا١٬بً ٨ب ـا ؼـٮ ڀٱفؼڄ
آپ ٨ٱف ٰځڍؽ: ټب ِؽ   ٰځځؽ. چٽٵڋ ؼـثبـڄ قڄ ٰب٨ڋ تڃخڅ ڀٽڋاڀؽا ٴ٩تٻ ثڅ الاپټفؼٺ ٠بؼڊ ثبٌڍؽ. ټ١ٽڃلاً ا٨فاؼ ثڅ آڀسڅ ٰڅ تٙبث٫ ثب 

ؼاؼ، ثف وف خبټ١څ زڅ  ٰىڋ ٰبـڊ اڀدبٺ ڀٽڋ ؟ اٴف چڍرڌځؽڄ ا٨فاؼ ثڍٍتفڊ ثبٌځؽ آڀڃ٬ت زڅٰځځؽڄ ؼاـڌٻ، ڂ اٴف ؼـ آ ټڍٹڍڃپ ڀ٩ف تكٰڍڅ
چکبڌڋ   ڂٔک١ڍت ڈ اٸجتڅ، چڍر ٸكڂټڋ ڀؽاـؼ ؼـثبـثڃؼ؟  ؼاـ ٰفؼپ ؼا٨ب ڀٽڋ ڀٵفڌىت؟ آڌب آپ ٸٱڅ ؼا٨ب ـا زٵڃڀڅ ټڋ ،آټؽ؟ آڀڃ٬ت خبټ١څ ټڋ

اڌٿ اوت ٰڅ ؼـ ضبٶ ضبٔکف زکڅ   ڈ ٴڃڌٻ ؼـثبـ آڀسڅ ٰڅ اٰځڃپ ټڋ -ٌڃؼ ِطجت ٰځٻ ٰڅ ث١ؽ اق ـوڍؽپ ثڅ ٬ٹٽفڂچبڊ ثبلا ٜبچف ټڋ
وکت. ؼـ  اڌؽ، اٴف ثػڃاچڍؽ ثڅ زڍكڊ ٨ٍکبـ ثڍبڂـڌکؽ ٤ٹکٗ ا    زڍكڊ ٠بؼڊ اوت. ثفاڊ آپ ت١ؽاؼ اق ٌٽب ٰڅ ثڅ آپ ڀڃٞ ڂ١ٔڍت ڀفوڍؽڄ

تبپ چىتځؽ ڂ ټٿ ټىبئٷ غبَ  ٌڃڌؽ ڂ اڌځٱڅ زٙڃـ آڀڇب ـا ضٷ ٰځڍؽ، اټڃـڊ ؼـ تكٰڍڅ ټڃـؼ ټىبئٹڋ ٰڅ ؼـ قڀؽٴڋ ـڂقټفڄ ټڃاخڅ ټڋ
ؼچڍؽ ثڅ غکڃؼ ٌکٽب ټفثکڃٖ     ٰځڍؽ ڂ زٵڃڀڅ غڃؼتبپ ـا تف٬ڋ ټڋ ٨ّٷ ټڋ ڂ ثفاڊ ٌٽب ـا، خڃاة ڀػڃاچٻ ؼاؼ. اڌځٱڅ زٵڃڀڅ آڀڇب ـا ضٷ

 اوت. 

ث١ٕڋ اق ٌبٴفؼاپ « ث١ؽ اق ثؽوت آڂـؼپ ڌٯ ٨بٸڃپ، ټثٷ اڌٿ اوت ٰڅ ڀڍٽڋ اق تكٰڍڅ ٨فؼ ٰبټٷ ٌؽڄ ثبٌؽ.» ٩تځؽ:: اوتبؼ ٴپفوً
 « اوت. ٨فؼ ؼـ ڀڍٽڋ اق تكٰڍڅ ټڃ٫٨ ٌؽڄ»ٰځځؽ،  ٘ڃـ ؼـٮ ټڋ ـا اڌٿ« ڀڍٽڋ اق تكٰڍڅ ٨فؼ تٽبٺ ٌؽڄ اوت»

ؼٺ زڍٿ اڌٿ ڀڃٞ ٘فق ٨ٱف ـا ؼاـڀکؽ؟ قڌکفا اق قټکبپ ثبوکتبپ     ٌڃڀؽ، زفا اټفڂقڄ ټف : ڂ٬تڋ زڍكچبڌڋ ټفثڃٖ ثڅ تكٰڍڅ ټٙفش ټڋمعلم

ٴؿاـؼ اڌٿ ڀڃٞ ٘فق ٨ٱف ڂ ڀطڃڄ ت٩ٱف ـا ثفاڊ ؼـٮ ٨ب ثٱبـ ثجفڌؽ. ثفاڊ  اڊ ٌٱٷ ٴف٨تڅ اوت ٰڅ ټڋ تبٰځڃپ ٘فق ٨ٱف ٌٽب ثڅ ٌڍڃڄ
ب ثٱبـ ثفؼپ ٨بٸڃپ ثكـٲ ثفاڊ ٌکٽب  اٺ، ٨بٸڃڀڋ ثفاڊ ٌٽب ڀّت ٰفؼٺ، اوتبؼ چٽڅ زڍك ـا ث ـا ثڅ ٌٽب ؼاؼڄ ٨بٸڃپ خڃآپتبپ ټٿ  تكٰڍڅ

اڌٿ ض٭ڍ٭ت ټىٹٻ اوکت. ڂٸکڋ ٨٭کٗ ثکڅ اڌکٿ ټطکؽڂؼ        -تبپ ؼـڂا٬ٟ ضٷ ٌؽڄ اوت پبلاڌً ؼاؼڄ اوت ڂ ڀ٧ّ ټٍٱلات ؼـ تكٰڍڅ
 اوتبؼ ٨بٸڃپ ـا»اڀؽ ضتڋ وفڌ١تف تكٰڍڅ ٰځځؽ. اټب ؼـ ټڃـؼ اڌٿ ا٨ٱبـ  ٌڃؼ. زڃپ ٬ؽـت اڌٿ ؼا٨ب ثىڍبـ ٠ٝڍٻ اوت، ا٨فاؼ ٬بؼـ ٌؽڄ ڀٽڋ

اٺ، ڂ ضتڋ اٴف اټفڂق تكٰڍڅ ـا ټتڃ٬ک٧ ٰکځٻ ؼـ ڀڍٽکڋ اق ـاڄ ټڃ٨ک٫      اٺ ټڃ٫٨ ٌؽڄ ؼـ ټٿ خبڊ ؼاؼڄ اوت، په ټٿ ؼـ ڀڍٽڋ اق تكٰڍڅ
 زځبپ زڍكڊ ڀڍىت. « اٺ، ڄ ٌؽ
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ثڍٿ ثكـٲ ڂ ؼائڃئڍىت ثكـٲ ڂِٷ ٌؽڌؽ. اق اڌځٱڅ زکفا اق آپ   : ٴ٩تڍؽ ٰڅ ؼـ ڌٯ ٨فِتڋ ٌٽب ثڅ زڇبـ ڌب پځح ټڃخڃؼ ـڂٌٿپفوً
 ت ٰفؼڌؽ ؼـٮ ؼـوتڋ ڀؽاـٺ. ِطج

تڃاڀؽ ثف ٘ج٫ ټڍٷ ٌٽب آټڃقي ؼاؼڄ ٌڃؼ! غکڃة ؼـٮ ڀٱکفؼپ آپ ڀٍکبپ     : قڌفا ؼـ ٨ٱف ثٍفڊ ٌٽب وؽڊ ڂخڃؼ ؼاـؼ. ٨ب ڀٽڋمعلم

ٗ   ؼچؽ ٰڅ ټبڀ١ڋ ٰڅ ٌٽب ثڅ آپ ڂاثىتڅ ټڋ ثکب   ،اڌؽ اوبوڋ اوت. ثب ٬ّؽ ٰٹٽبت ـا قڌف ڂ ـڂ ڀٱځڍؽ. اٴف ؼـ ټ١ځبڊ چف خٽٹڅ ڂ چکف غک
غڃاڀڍؽ ثبڌؽ تٽکبټڋ آپ   ـا ټڋخڃآپ ٨بٸڃپ  اٺ ٰڅ ڂ٬تڋ ٰځڍؽ، آڀڃ٬ت ٰبټلاً ؼـ اٌتجبڄ چىتڍؽ. چٽڍٍڅ ثڅ ٌٽب ٴ٩تڅ ٌٱب٨ڋ ټڋ٬ّؽ ټڃ

ـا اق اڂٶ تب ثڅ آغف ثػڃاڀڍؽ، ڂٸڋ ثبڌؽ ثؽاڀڍؽ ؼـ ضبٶ غڃاڀؽپ زڅ چىتڍؽ. ڂ٬تڋ ٰڅ ٬فاـ اوت ؼـ وٙطڋ ټ١ڍٿ ثڅ ؼـٰڋ آٴبڄ ٌکڃڌؽ،  
آڀسڅ ٰڅ ٬فاـ ڀڍىکت  ڈ ٰځڍؽ. ؼـثبـ ؼچځؽ ڂ ثلا٨بِٹڅ ټ١ځبڊ خٽٹڅ ـا ؼـٮ ټڋ اڊ ټڋ آپ اٌبـڄڈ ٌٽب ؼـثبـ ثڃؼاچب، غؽاڌبپ ڂ ؼائڃچب ثڅ

ټٿ ؼـوت ثبڌؽ »ـوبڀځؽ؛ چفز٭ؽـ چٻ ٰځؽڂٰبڂ ٰځڍؽ آپ ـا ؼـڌب٨ت ڀػڃاچڍؽ ٰفؼ. اٴف ثٵڃڌڍؽ  اڊ ڀٽڋ ثڅ آپ آٴبڄ ٌڃڌؽ ثڅ ٌٽب اٌبـڄ
آڀڃ٬ت ؼـ ضبٶ ٨ٍبـ آڂـؼپ ثڅ آپ چىتڍؽ. تكٰڍڅ ټفثڃٖ ثڅ ٨کفؼ  « بت ؼـٮ ٰځٻ،اِڃٶ زځڍٿ وٙڃش ثبلاڌڋ ـا ٨٭ٗ ثف پبڌڅ آپ ٰٹٽ

چبڌڋ ـا ثڅ ٘ڃـ ټىت٭ٷ پڍؽا ٰځڍؽ، آڀڇب ٌکٽب ـا ثکڅ ثڇٍکت     ٰځؽ زڅ ـڂي ٰڅ ٴڃڀٳ ټفثڃٖ ثڅ اوتبؼ اوت. ٨ف٪ ڀٽڋ اوت، ؼـ ضبٸڋ
غڃاچځؽ  ؼڂوت ڀؽاـڀؽ ثػڃاڀځؽ. آڀڇب ټڋچىت ٰڅ ث١ٕڋ ا٨فاؼ خڃآپ ٨بٸڃپ چبڊ  ټ١ځبڊ آپ اڌٿ اوت. ث١ٕڋ ثػً -ڀػڃاچځؽ ـوبڀؽ
ً   ـا ثػڃاڀځؽ. ثٵؿاـڌؽ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ ٰڅ اٴفزڅ ثځٝف ټڋ ٌڍځٳ ٌڍٿچبڊ ټفثڃٖ ثڅ  ٨٭ٗ ثػً چکب ټفثکڃٖ ثکڅ     ـوؽ ث١ٕکڋ اق ثػک

چبڊ اٸكاټبت ټػتٹک٧   چٽڅ آڀڇب اِڃٶ ټػتٹ٩ڋ ـا ؼـ غڃؼٌبپ ؼاـڀؽ، ڂ ڂ١ٔڍتاټب ٘جڍ١ڋ ڌب زڍكچبڊ ؼڌٵف چىتځؽ،  ٨ڃ٪چبڊ  ٬ؽـت
ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ ؼـ وفتبوف آپ تځڍؽڄ ٌؽڄ اوت ڂ ٨فؼ ټدجڃـ اوت ؼـ تكٰڍڅ ثڅ آڀڇب ؼوت ڌبثکؽ. ٌکٽب ټدجڃـڌکؽ چٽکڅ آپ ـا ثٙکڃـ      

غڃاڀڍؽ، ڀجبڌؽ ڌٯ ثػً ڌب ڌٯ ٰٹٽڅ ـا خب ثٵؿاـڌؽ. ثبڌؽ آپ ـا ثڅ اڌٿ ٘فڌ٫ ثػڃاڀڍؽ. تکڃاٸڋ ٰتکبة    پڍڃوتڅ ثػڃاڀڍؽ. چف ثبـ ٰڅ ټڋ
 ٰځؽ.  اڊ تكٰڍڅ ٌػُ اڌ٩ب ټڋاٸ١بؼڄ ؼ٬ڍ٫ ـا ثف ڀ٭ٍڋ ٨ڃ٪

ٰکفؼٺ. ؼـ   اق ٨ب ـا آټڃقي ؼاؼٺ، ِف٨بً وفوفڊ ؼـ ضبٶ ِطجت ڀجڃؼٺ ڌب ٨٭ٗ ثفاڊ ٌٽب ؼاوکتبپ ت١فڌک٧ ڀٽکڋ    ڂ٬تڋ ٰڅ آپ ثػً
ـوؽ ڂ١ٔڍت زٵڃڀڅ اوت، ڂ ث١ؽ اق ڂِکٷ ٌکؽپ ثکڅ آڀڇکب زکڅ       ٴ٩تٻ ث١ؽ اق آڀٱڅ ٨فؼ ؼـ آپ ٬ٹٽفڂ ثڅ وٱڃپ ټڋ ٜبچف، ثڅ ٌٽب ټڋ
غکڃاچٻ   . ټٿ چځڃق ٰبـچبڌڋ ؼـ ټڍبپ ټفؼٺ ٠بؼڊ ؼاـٺ ٰڅ تٽبٺ ٰځٻ، چځڃق ڌٯ ثؽپ ثٍفڊ ٠بؼڊ ؼاـٺ، ڂ چځڃق ټکڋ اضىبوڋ ؼاٌتٻ

٠ځڃاپ وٱڃپ ثڅ ضىبة ڀڍبڌکؽ. اٴکف ٌکٽب ثکڅ      ټٿ ټٽٱٿ اوت ثڅ ڊِڃـت، وٱڃپ آڀڇب ؼـ ٬ٹٽفڂ ٌٽب ـا ڀدبت ؼچٻ. ٰڅ ؼـ ٤ڍفاڌٿ
ٌؽ. تٽبٺ ا٨ٱبـ اڀىبڀڋ ثڅ ٰٷ اق  ـ ڌٯ زٍٻ ثڅ چٻ قؼپ ٰبټلاً پبٮ ټڋتبپ ؼ ٠ځڃاپ ڌٯ ٨فؼ ٠بؼڊ ثڅ آڀڇب ڂِٷ ٌؽڄ ثڃؼڌؽ، ؾچٿ

ٰفؼڌکؽ، ڂٸکڋ    ٬ؽـ پف٬ؽـت اوت. ٌبڌؽ ٌٽب ثلا٨بِٹڅ ثب اٸكاټبت ٬ٹٽفڂچبڊ ثىڍبـ ثبلا تٙبث٫ پڍؽا ټڋ ٌؽ. ا٨ٱبـ آڀڇب اڌٿ ثڍٿ ثفؼڄ ټڋ
 اـؼ. اڀؽڌٍڅ ثٍفڊ ـا ثفاڊ ٬ٕبڂت ٨ب ثٱبـ ڀجفڌؽ. ثڃؼ ٰڅ ٌٽب تكٰڍڅ ٰفؼڌؽ. ټ١ځبڊ ثىڍبـ ٠ٽڍ٫ ؼـڂڀڋ ؼـ آپ ڂخڃؼ ؼ آپ زڍكڊ ڀٽڋ

٘ڃـ اوکت ٰکڅ چکف زکڅ وکٙص       : ٨ف٪ ثڍٿ ؼڂ ټبؼڄ ثىڍبـ ټڍٱفڂوٱڃپڋ ؼـ خڇبپ ڂ وفٌت خٿ، ٌٿ، ـپ زڍىت؟ زفا اڌٿپفوً
 تف ثبٌؽ اڌٿ ؼڂ ټبؼڄ ثڍٍتف ثب چٻ ؼـ ٔؽڌت ٬فاـ ؼاـڀؽ؟ پبڌڍٿ

تڃاڀىکتڍؽ   اضتفاټڋ ٰفؼپ چىتڍؽ. اٴف ټکڋ  پفوڍؽ، ڂا١٬بً ؼـ ضبٶ ثڋ ت ـا ټڋ: ؼـڂا٬ٟ ڂ٬تڋ ثب اوت٩بؼڄ اق ت٩ٱف ثٍفڊ اڌٿ وثالامعلم

ٰفؼڌؽ. اڌٿ زڍكڊ اوت ٰڅ ٨کبڊ ثکكـٲ خڇکبپ ثکفاڊ      ټبڀځؽ ڌٯ غؽا ثبٌڍؽ، ټٙٹ٭بً ثڅ پفوڍؽپ وثالاتڋ ثڅ اڌٿ ٌٱٷ ټجبؼـت ڀٽڋ
تکڃاڀٻ آپ ـا ثکفاڊ ٌکٽب     چڋ اوت ٰڅ ټڋ. اڌٿ تځڇب ـاڀؽټڃخڃؼات قڀؽڄ آ٨فڌؽڄ اوت؛ آپ ؼڂ ټبؼڄ تڃوٗ ٨بڊ ثكـٲ آ٨فڌؽڄ ٌؽڄ ثڃؼ

چب ـا ثفاڊ ټثبٶ  اي ثبڌؽ ټتځڃٞ ڂ ـڀٵبـڀٳ ثبٌؽ. اڀىبپ ٰځؽ، قڀؽٴڋ ٴڃڀڅ ٰڅ ڌٯ ټڃخڃؼ ؼـ ټطڍٙڋ قڀؽٴڋ ټڋ تڃٔڍص ؼچٻ. چٽبپ
ً ٰکٻ ڂ ثکڍ   -ٴؿـاڀؽڀکؽ  ٰځځکؽڄ ـا ټکڋ   ٰځځؽڄ ڂ ٰىکٷ  چب چڍر غڃٌڋ ڂ ٸؿتڋ ڀؽاٌتځؽ، ڌٯ قڀؽٴڋ غىتڅ ؼـ ڀٝف ثٵڍفڌؽ: اٴف اڀىبپ

تڃاڀکؽ ثکفاڊ    ثػکً ـا ؼاٌکتڅ ثبٌکځؽ. ٨کبڊ ثکكـٲ ټکڋ       ٰفؼڀؽ. ټڃخڃؼات قڀؽڄ لاقٺ اوت اخبقڄ ڌٯ قڀؽٴڋ ٸؿت ٴڃڀڅ ضه ټڋ اڌٿ
ڂخکڃؼ  ڈ آپ ثفآڌځؽ. ٨٭ٗ ؼـثبـڈ چب ثتڃاڀځؽ اق ٠ڇؽ ټڃخڃؼات ؼـ وٙڃش ټػتٹ٧، اختٽب٠ڋ ٌٱڃ٨ب ثڍب٨فڌځؽ. اڌٿ زڍكڊ ڀڍىت ٰڅ اڀىبپ

، ڂ ٨٭ٗ ؼـ ٘کڋ  ڌبڀٳڂ  ڌڍٿٌڃڀؽ ثٙڃـ ټػتّف ِطجت ٰفؼٺ، ڂ چٽسځڍٿ  ټت٭بثٷ ـا وجت ټڋ ـڊ ټت٭بثٷ ڂ ثبقؼا  ؼڂ ټبؼڄ ٰڅ اڌدبؼ
پڍسڍؽڄ ؼـ خڇبپ ثىڍبـ ٨فاتکف اق   اٺ. ڂٸڋ ٠ڃاټٷ ڂ اڌدبؼ ټت٭بثٷ ڂ ثبقؼاـڊ ټت٭بثٷ اق اڌٿ ؼڂ ټبؼڄ ڀبٺ ثفؼڄ ڌبڀٳڂ  ڌڍٿتڃٔڍص اِٷ 

ٰکځٻ. آپ زڍكچکبڌڋ ـا ثکفاڊ ثطک       ٌڃؼ ِطجت ڀٽڋ ٌٽب ټفثڃٖ ڀٽڋ زڍكڊ ٰڅ ټىت٭ڍٽبً ثڅ تكٰڍڅ ټؽاڂٺڈ ا٠ؽاؼ چىتځؽ. ټٿ ؼـثبـ
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ٌؽپ ثڅ اِڃٶ ٨ب ـا ثڅ ٌٽب ثؽچؽ ڂ اخبقڄ ـٌؽ ـا ثڅ ٌٽب ثؽچؽ، ڂ آپ ـا ثٙڃـ ٰٹکڋ اڀدکبٺ    تڃاڀؽ اخبقڄ ـڂٌٿ اٺ ٰڅ ټڋ اڀتػبة ٰفؼڄ
 ٴف٨ت.  تبپ تطت تأثڍف ٬فاـ ټڋ قؼ ڂ تكٰڍڅ تبپ چٽڍٍڅ ضڃٶ ڌٯ ٨ٱف ټٍػُ ؼڂـ ټڋ ؾچٿ ؼاڀىتڍؽ، اٺ. اٴف ٌٽب قڌبؼ ټڋ ؼاؼڄ

ـڂڀؽ. آڌب ثفاڊ اڀتٍبـ ٨ب ټ٩ڍؽتف ڀػڃاچؽ ثڃؼ اٴف ا٨فاؼ  : ثىڍبـڊ اق ٌبٴفؼاپ ثفاڊ تٽفڌٿ ؼـ آغف چ٩تڅ ثب چٻ ثڅ ڌٯ پبـٮ ټڋپفوً
 ـ٨تځؽ؟ چبڊ ټػتٹ٧ ټڋ ثڅ پبـٮ

ٰځڍؽ، ثب ا٨فاؼ ثڍٍتف،  ثب چٻ تٽفڌٿ ټڋ ٌڃؼ. اضىبن ٌٽب اڌٿ اوت ٰڅ ڂ٬تڋ ؼچڍؽ ټفثڃٖ ټڋ : اڌٿ ثڅ خكئڍبت آڀسڅ اڀدبٺ ټڋمعلم

اڂڄ، ا٨فاؼ ثىڍبـڊ ٨بٸڃپ ٴڃڀٳ ـا تٽفڌٿ ». ڂ٬تڋ ا٨فاؼ ؼڌٵف آپ ـا ثجڍځځؽ، غڃاچځؽ ٴ٩ت: اوتتف اوت ڂ تأثڍف ڀىجتبً قڌبؼ  ټڍؽاپ ٬ڃڊ
فؼٺ اڌکٿ ټطکٷ،   ټک » ټٽٱٿ اوت ا٨فاؼڊ چٻ ثبٌځؽ ٰڅ ٨ٱکف ٰځځکؽ:  « ٰځځؽ! اڀفلڊ ثىڍبـ ٬ڃڊ اوت! ټب چٻ ثفڂڌٻ تٽفڌٿ ٰځڍٻ. ټڋ

چکبڊ ؼڌٵکف ثکفڌٻ ڂ ټکفؼٺ ؼـ آپ      ٌځبوځؽ. ثڍبڌڍؽ خؽا ٌڃڌٻ ڂ ثڅ ټٱکبپ  ؼڌٵف ثڅ آپ آٌځبڌڋ ؼاـڀؽ ڂٸڋ ټفؼٺ خبڊ ؼڌٵف، آپ ـا ڀٽڋ
اڌځڇب ټڃٔڃ٠بت ڂڌمڄ غڃؼ ٌٽب اوت. پڍً ثفڂڌکؽ ڂ ٰبـچکبڌڋ ـا   « چب ـا تف٤ڍت ٰفؼڄ ڂ ثڅ آڀڇب ٰٽٯ ٰځڍٻ ٨ب ـا ٰىت ٰځځؽ. ټٱبپ

تڃاڀڍؽ اق ټٿ ثػڃاچڍؽ زڍكڊ ـا ثفاڊ ٌٽب تّفڌص ٰځٻ.  ٰځڍؽ ثبڌؽ اڀدبٺ ؼچڍؽ. ؼـ اـتجبٖ ثب اڌٿ اټڃـ ڀٽڋ ىبن ټڋاڀدبٺ ؼچڍؽ ٰڅ اض
ټځب٫٘ ټػتٹ٧، ڂ ٌفاڌٗ ټت٩بڂت ڂخڃؼ ؼاـؼ ڂ په اق آپ زٵڃڀٵڋ ؼـٮ ٌٽب اق ٨ب ؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ ڂخڃؼ ؼاـؼ. تٽبٺ اڌځڇکب خکكڂ   

 ٰځڍؽ ثڇتفڌٿ اوت ـا اڀدبٺ ؼچڍؽ.  ڂ چف آڀسڅ اضىبن ټڋ ِطجت ٰځڍؽب چٻ تكٰڍڅ غڃؼتبپ اوت. ثفاڊ زٵڃڀٵڋ اڀدبٺ اټڃـ ث

چب ڂ ؼـ ؼوکتفن ٴؿاٌکتٿ ٰتبثڇکبڊ ؼا٨کب اوکت، ڂ ثکفاڊ        ٰځځؽ اڀتٍبـ ٨ب ثڅ ټ١ځبڊ اڀدبٺ ؼاؼپ تٽفڌٿ : ث١ٕڋ ا٨فاؼ ٨ٱف ټڋپفوً
 .چبڊ ٨ب ٸكڂټڋ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ چبڊ ٴفڂچڋ ؼـ ټ٭ڍبن ثكـٲ ڌب ڀٽبڌً ڂڌؽئڃچبڊ وػځفاڀڋ تٽفڌٿ

تکڃاڀٻ ثکڅ ٌکٽب ثٵکڃڌٻ      تبپ، اڌٿ ثڅ ٌٽب ټفثڃٖ اوت ٰڅ خكئڍبت اڌٿ اټڃـ ـا زٵڃڀڅ اؼاـڄ ٰځڍؽ. ټکڋ  : ټثٷ اڀدبٺ ؼاؼپ تكٰڍڅمعلم

چکبڌڋ اق تكٰڍکڅ ؼا٨کب     اڌٻ تځڇکب ٌکٱٷ   چبڌڋ ټثٷ اټفڂق ٰڅ ثفپب وبغتڅ تٽبٌبڊ ڂڌؽئڃچب، ټٙبٸ١څ ٴفڂچڋ، تٽفڌٿ ٴفڂچڋ ڂ ٰځ٩فاڀه
ـڌكڊ ٌؽڄ اوت، ٌبټٷ اڌځٱڅ ٌٽب ثڅ اڌځدب ثڍبڌڍؽ ڌکب ڀکڅ.    چف زڍك ؼڌٵفڊ آقاؼاڀڅ ثفڀبټڅ اٺ.  ڊ ٴؿاٌتڅخب څچىتځؽ ٰڅ ټٿ ثفاڊ ٌٽب ث

آڌځؽ. تكٰڍڅ ثڅ ٬ٹت غڃؼ ٌٽب ثىتٵڋ ؼاـؼ. اٴکف   ٰځؽ. چٽڅ ؼاڂ٘ٹجبڀڅ ټڋ پفوؽ ڂ ضٕڃـڂ٤ڍبة ڀٽڋ ٰىڋ ثفاڊ آټؽپ اق ٌٽب ڀٽڋ چڍر
 ـ ٰڅ ټبڌٹڍؽ اڀدبٺ ؼچڍؽ. غڃاچڍؽ تكٰڍڅ ٰځڍؽ، آڀٙڃ غڃاچڍؽ ثڍبڌڍؽ ڂ ڀٽڋ ڀٽڋ

غؽټبت اختٽب٠ڋ ټدؿڂة ڂ ټٍتب٪ چىتځؽ ڂ آپ ـا ضبٸت ڀڍٱػڃاچڋ ڂ ڌٯ ٨فؼ غڃة ثکڃؼپ  ڈ : ٌبٴفؼاپ و٩ڍؽپڃوت ؼـثبـپفوً
 ٴڍفڀؽ. ؼـڀٝف ټڋ

چف غڃاچٻ ٰڅ ؼـ  : اڌٿ ِف٨بً ڀڃ٠ڋ اق ٬ٹجڋ ثبټطجت اوت ٰڅ ا٨فاؼ ٠بؼڊ ؼاـڀؽ، ڂٸڋ ټٿ ټػبٸ٧ آپ ڀڍىتٻ، زڃپ اق ټفؼٺ ټڋمعلم

ٴڃڌٻ آپ اٌتجبڄ اوت. زىجڍؽپ ثکڅ چکف    ٸڃڌت پڍؽا ٰځځؽ، ټڋڂټطڍٙڋ ا٨فاؼ غڃثڋ ثبٌځؽ. ڂٸڋ اٴف اڌٿ زڍكچب ثف ټٙبٸ١څ ٨ب ڂ تكٰڍڅ ا
ؼڌٵف، اٴف ڀتڃاڀڍؽ ؼـ چف ټطڍٙڋ غڃة ـ٨تبـ ٰځڍؽ، آڀڃ٬ت ټٙبث٫ اوتبڀؽاـؼ ڌٯ وڃڊ اق كڊ ټٽٱٿ اوت ڌٯ ڂاثىتٵڋ ٌڃؼ. اټب زڍ

٘ڃـ ٰڅ ؼـ ٨ب پڍڃوتڅ ثب ٰڃٌبڌڋ ثڍٍتف، ـٌؽ ٰفؼڌؽ، اڌٿ ټڃٔڃ٠بت ضٷ غڃاچځکؽ ٌکؽ ڂ    څ ثڍبڀڋ ؼڌٵف، چٽبپاڌؽ. ث ٰځځؽڄ ڀجڃؼڄ تكٰڍڅ
 ٌٽب غڃاچڍؽ ؼاڀىت زڅ ٰبـ ٰځڍؽ. 

تڃاڀؽ خبڌٵكڌٿ اق ثڍٿ  چب ـا ؼـ ثڍفڂپ اؼاټڅ ؼچؽ، آڌب ثڅ اڌٿ ٘فڌ٫ اق ثڍٿ ثفؼپ ٰبـټب ټڋ : اٴف ٰىڋ ؼـ قټىتبپ اڀدبٺ تٽفڌٿپفوً
 ؼـ ڀٍىتٿ ثب ضبٸت پبچبڊ ٔفثؽـ ٌڃؼ؟ ثفؼپ ٰبـټب 

ٴكڌځڍؽ ٰکڅ ثکؽڂپ    اڊ ـا ثفټڋ غڃاچڍؽ ثفاڊ ٨فاـ اق وػتڋ، ـاچڋ پڍؽا ٰځڍؽ، ـاڄ تكٰڍڅ : ڌٯ زځڍٿ زڍكڊ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ٌٽب ټڋمعلم

ثڍکځٻ،   ټکڋ ٘ڃـ ٰڅ ټکٿ   تفڊ ـا ثفاڊ تطٽٷ وػتڋ ڂ ـڀح ٨فاچٻ ٰځؽ. اڌٿ ٤ڍف٬بثٷ ٬جڃٶ اوت. ڂٸڋ آپ ـڀح ثبٌؽ ڌب اڌځٱڅ ـاڄ آوبپ
ڌکٯ  ڀڍکك  تكٰڍڅ ثفاڊ ثڇتف ٌؽپ اوت ڂ ٌٽب چٽڍٍڅ ؼـ ڌٯ ڂ١ٔڍت ثب٬ڋ ڀػڃاچڍؽ ټبڀؽ. آڌب تفن اق ڀٍىتٿ ثب پبچبڊ ٔکفثؽـڊ  

 ڂاثىتٵڋ ڀڍىت؟ 
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لڂ ڌڋ ٌڋ( چځکڃق  )ثڍٿ تكٰڍڅ ٰفؼڄ اوت، غڃؼآٴبڄ اِٹڋ ٨فؼ  ٨ڃ ڌڋ ٌڋ( ثڅ ڌٯ ټڃخڃؼ ـڂٌٿ) : اٴف ضتڋ غڃؼآٴبڄ ٰٽٱڋپفوً
 ـوؽ ٰڅ آڀڇب ؼڂ ڂخڃؼ ټت٩بڂت چىتځؽ.  ڀٝف ټڋ ثبقپڍؽاڌڋ ڂاـؼ ٌڃؼ. ثڅټٽٱٿ اوت ثڅ زفغڅ 

تکبپ ٌکٽب    اٺ. ؼـ اڌٿ ؼڀڍب، ثفاڊ ٌٽب، چف ؼڂڊ غڃؼآٴبڄ اِٹڋ ڂ غڃؼآٴبڄ ٰٽٱڋ : ټٿ اڌٿ ټڃٔڃٞ ـا ثىڍبـ ـڂٌٿ تڃٔڍص ؼاؼڄمعلم

ؼچځکؽ ڂ   ؼچڍؽ، اڀدبٺ ټڋ ـا ٰڅ ٌٽب اڀدبٺ ټڋٌٽب ثبڌؽ چف ٰؽاٺ ـا ثٍځبوڍؽ. آڀڇب ؼـ ڀبٺ ٌٽب ٌفڌٯ چىتځؽ، چٽبپ ٰبـچبڌڋ  چىتځؽ.
ڌ١ځڋ ڂ٬تڋ ٌٽب ڂا١٬کبً   -آڀڇب ٌٽب چىتځؽ. اټب ؼـ ټڃـؼ اڌځٱڅ زڅ ٰىڋ ثف ٌػُ ٰځتفٶ ؼاـؼچف ؼڂڊ  -ٰځځؽ ټ٥ك ٌٽب ـا ٰځتفٶ ټڋ

٘ڃـ اوت؟ قڌفا  ٌٽب ـا ؼـ ٰځتفٶ ؼاـؼ. زفا اڌٿچبڊ  غڃؼآٴبڄآپ ـڂش اِٹڋ ٌٽب اوت ٰڅ تٽبٺ  -ثڍٍتفڌٿ چڃٌڍبـڊ ـا ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ
، چٽبپ ٜکبچف ـا  ٌٽب اوتؼاڀڍؽ. اڂ ټثٷ  آپ ڀٽڋڈ ـوؽ، ٌٽب ؼـثبـ ( اق ٘فڌ٫ تكٰڍڅ ثڅ ٰٽبٶ ټڋڌڃآپ ٌٿ ٨ڃتبپ ) ڂ٬تڋ ـڂش ٰٽٱڋ

تبپ ؼـ تكٰڍکڅ ټڃ٨ک٫    آٴبڄ اِٹڋغڃؼثبقپڍؽاڌڋ ڂاـؼ ٌڃڌؽ. ڂ٬تڋ ڈ ـڂؼ، ڂٸڋ ٌٽب چځڃق چٻ ثبڌؽ ثڅ ؼاڌف ؼاـؼ، ڂ ث١ؽ اق اتٽبٺ تكٰڍڅ ټڋ
تکبپ چکٻ    ٰٽٱکڋ غڃؼآٴکبڄ  اټب « اٺ ڂ ثڅ ٰٽبٶ غڃاچٻ ـوڍؽ. اڂڄ، ټٿ ؼـ تكٰڍڅ ټڃ٫٨ ٌؽڄ» -٨ڇٽڍؽ ٌڃؼ، ٌٽب غڃؼتبپ آپ ـا ټڋ ټڋ

ـوکڍؽ اڂ ثکب ٌکٽب ثکڅ ٰٽکبٶ       ٰځؽ. ڂ٬تڋ ثڅ ٰٽبٶ ټڋ ٰځڍؽ ثب ٌٽب تكٰڍڅ ټڋ ، په اڂ چٻ ؼـ ضبٸڋ ٰڅ تكٰڍڅ ټڋٌٽب اوتثػٍڋ اق 
 آڀڇب اڌٿ اوت. ډ ؽ. ـاثٙـو ټڋ

تڃاڀٻ ثفاڊ ؼڌٵکفاپ ؼاڂ٘ٹجبڀکڅ ټبوکبل ـا     ؼاڀٻ. آڌب چځڃق چٻ ټڋ : ټٿ ؼاـڂ٨فڂي ثڃؼٺ ڂ ث١ٕڋ تف٨ځؽچبڊ ټبوبلؼـټبڀڋ ـا ټڋپفوً
 اڀدبٺ ؼچٻ. 

غڃة ؼـ ڀٝف ٴف٨تڅ ٠ځڃاپ اڀدبٺ ٰبـڊ  : ؼـ اڌځدب ٌٽب ثف ؼاڂ٘ٹجبڀڅ ټبوبل ؼاؼپ ڂ پڃٸڋ ؼـ ڀڍبڂـؼپ تأٰڍؽ ؼاـڌؽ، په آڌب اڌٿ ثڅمعلم

اٺ ڂ  ٘ڃـ پڍڃوتڅ ؼـ ضبٶ پبٮ ٰفؼپ ثؽپ ٌٽب ثکڃؼڄ  ٌڃؼ؟ ټبڌٹٻ اڌٿ ـا ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ: تكٰڍڅ ټڃٔڃ٠ڋ ثىڍبـ خؽڊ اوت، ټٿ ثڅ ټڋ
تڃاڀکؽ ټڍکؽاپ ؼڂ    آپ ثڅ اڌٿ ټ١ځب اوت. ٠ٹت اڌٿ اوت، تٽبن ثؽڀڋ ثب پڃوکت ٨کفؼ ؼڌٵکف ټکڋ     -ٌٽب ڀجبڌؽ آپ ـا ؼڂثبـڄ آٸڃؼڄ ٰځڍؽ

ؼچڍؽ اڀفلڊ ټطٷ تٽکفڌٿ ثىکڍبـ ٬کڃڊ اوکت؟ قڌکفا       چب ـا ثّڃـت ٴفڂچڋ اڀدبٺ ټڋ ڂِٷ ٰځؽ. زفا ڂ٬تڋ تٽفڌٿ ٌػُ ـا ثڅ چٻ
ٌڃڀؽ، ثځبثفاڌٿ پڍٍف٨ت وفڌٟ اوت ڂ چٽڅ اضىبن غڃثڋ ؼاـڀؽ. اټب  چبڊ غڃثڋ، ثڇٻ ڂِٷ ټڋ ټڍؽاپ چف ٰؽاٺ اق ٌٽب، زځڍٿ ټڍؽاپ

ٴکڃڌٻ   ٰځؽ، پف اق ٰبـټب اوت. ثڅ ټطٓ آڀٱڅ اڌکٿ ـا ټکڋ   آڀڇب ضٽٷ ټڋثؽپ ٰځځؽ ڂ ټڍؽاڀڋ ٰڅ  ب تكٰڍڅ ڀٽڋؼـټڃـؼ ټفؼٺ ٠بؼڊ، آڀڇ
ٰځځؽڄ چىکتڍؽ ڂ ټکٿ    ٌٽب تكٰڍڅ« اٺ ثبٌٻ؟!  ؼچؽ ٰڅ ڀجبڌؽ ثب ا٨فاؼ غبڀڃاؼڄ اڂڄ، آڌب اڌٿ ټ١ځب ـا ټڋ» غڃاچځؽ ٰفؼ: ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ ٨ٱف

پ ٨ٱف ٰځڍؽ ڂ ڀجبڌؽ آٴبچبڀکڅ اق زڍکكڊ ثتفوکڍؽ. ڌ١ځکڋ اٴکف      آ  ؼـثبـڄفاڌٿ ڀڍبقڊ ڀڍىت ٰڅ اٺ، ثځبث اڌٿ ټٍٱٷ ـا ثفاڊ ٌٽب ضٷ ٰفؼڄ
ؼچڍکؽ،   پؿڌفڌؽ. ڂ٬تڋ ٌٽب ٰىڋ ـا ټبوبل ټکڋ  ثػڃاچڍؽ ٰبـڊ ـا ثب ٬ّؽ اڀدبٺ ؼچڍؽ، ټثٷ اڌٿ اوت ٰڅ ٠ٽؽاً آپ زڍك ـا ټٍتب٬بڀڅ ټڋ

اـڂ ـا ثفاڊ ټکؽاڂاڊ اڂ ثٱکبـ   زڃپ ٌٽب ڂوبڌٷ ټؽـپ پكٌٱڋ ڌب ؼ «ـا غڃة ٰځٻ. ټٿ ثبڌؽ اڂ» :ټٽٱٿ اوت اڌٿ ٨ٱف ـا ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ
ثىڍبـ ټطتٽٷ اوت ٰڅ آٸڃؼڄ ٌڃڌؽ. آپ ثڅ اڌٿ ټ١ځب اوکت.   -ٰځڍؽ ؼـ ٠ڃْ، ثؽپ غڃؼتبپ ـا ثفاڊ ټؽاڂاڊ اڂ اوت٩بؼڄ ټڋ -ثفڌؽ ڀٽڋ

ڀتڃاڀځؽ ٥ٌٷ ٰځځؽ ٰڅ قڀؽٴڋ غڃؼ ـا اؼاـڄ ٰځځؽ، ؼـ ټڃا١٬ڋ ٰڅ ڂا١٬بً  ٠ځڃاپ ؼـټبڀٵفِ ټبوبل ٰبـ ټڋ ټبپ ٰڅ ثڅ اټب ؼـ ټڃـؼ آپ ٌبٴفؼاپ
ٰځٻ. ڂٸڋ اٴف ؼـ اڌٿ ٥ٌٷ ڀڍىتڍؽ ثڇتف اوت  ؼڌٵفڊ پڍؽا ٰځځؽ ټٿ ثفاڊ ضٷ ټٍٱٷ تأټڍٿ ټبٸڋ قڀؽٴڋ، ثؽپ آڀڇب ـا ټڇف ڂ ټڃٺ ټڋ

اڀدبٺ ؼاؼپ ٘ت وڃقڀڋ ڌب ڌٯ پكٌٯ ثڃؼپ ٰکڅ ثکفاڊ ؼڌٵکفاپ ڀىکػڅ     . ؼـغّڃَ ٴڃڌٻ اڌٿ اوت آپ ـا اڀدبٺ ڀؽچڍؽ. آڀسڅ ټڋ
 اڊ ڀڍىت. آڀڇب تٱځڍٯ چىتځؽ.  ٰځؽ، ټىئٹڅ ؼاـڂڌڋ ڂ تكـڌ٭بت تدڃڌك ټڋ

 اڂ ثڍٽبـڊ ـڂاڀڋ ؼاٌتڅ اوت ڂٸڋ غڃؼ آپ ٌػُ آپ ـا ڀؽاٌتڅ اوت؟ ڈ تڃاڀؽ تكٰڍڅ ٰځؽ اٴف ٰىڋ ؼـ غبڀڃاؼ : آڌب ٌػُ ټڋپفوً

ڌؽ ڀٵفڌىکتڅ ٌکڃؼ؟   ِڃـت ڀجب تبپ ثڍٽبـ ـڂاڀڋ اوت ٸكڂټبً ٌٽب ثڍٽبـ ڀػڃاچڍؽ ٌؽ. آڌب ثڅ اڌٿ اٺ ٰڅ اٴف ٰىڋ ؼـ غبڀڃاؼڄ : ٴ٩تڅمعلم

تكٰڍڅ ٰفؼپ غڃة  -ڊ٨فؼڊ ثب غڃؼآٴبڄ ثىڍبـ ٬ڃ -ثبڌىت اق ؼڂ ٘ف٦ ؼڌؽڄ ٌڃؼ. ثڅ ٰلاټڋ ؼڌٵف، ثفاڊ ڌٯ ٨فؼ ثىڍبـ ټځٙ٭ڋ ټڋ
اوت. ثڅ چف خڇت اٴف ٌٽب وبث٭څ ثڍٽبـڊ ـڂاڀڋ ؼـ غبڀڃاؼڄ ؼاـڌؽ په لاقٺ اوت ټطتبٖ ثبٌکڍؽ. اٴکف ٌکٽب ثڍٽکبـ ـڂاڀکڋ چىکتڍؽ       

٘ڃـ ڀڍىت ٰڅ ټٿ  ثفؼ، په اڌٿ ڍؽ. قڌفا غڃؼآٴبڄ اِٹڋ ٨فؼڊ ٰڅ ثڍٽبـ ـڂاڀڋ اوت ټ١ٽڃلاً ؼـ ٴڍدڋ ثڅ وف ټڋتڃاڀڍؽ تٽفڌٿ ٰځ ڀٽڋ
ؾچکځً ـڂٌکٿ   ٌڃؼ ڂ ثڅ ټځٝڃـ ڀدبت ٨فؼ اوت ڂٸڋ اٴف ٨کفؼ   غڃاچٻ ٌٽب ـا ڀدبت ؼچٻ. ٨بڊ ټٿ ثڅ غڃؼآٴبڄ اِٹڋ ؼاؼڄ ټڋ ڀٽڋ
ٰځؽ، ٰبـټبڊ ٌٽب، ا٨ٱکبـ ثکؽ ڂ ټڃخکڃؼات     ٍٱٷ ـڂاڀڋ ثڅ ٌٽب ضٽٹڅ ټڋټب ؼـ ضبٶ ؼاؼپ ٨ب ثڅ زڅ ٰىڋ چىتڍٻ؟ ڂ٬تڋ ٰڅ ټ ڀجبٌؽ
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تڃاڀڍٻ ٨ب ـا ثڅ آڀڇب ثؽچڍٻ؟ ڀڅ، ڂ اڌٿ ؼٸڍٷ آپ اوت. ثځبثفاڌٿ ا٨فاؼڊ ثب وبث٭څ ثڍٽبـڊ ـڂاڀڋ ؼـ  ثڍٵبڀڅ ټ٥ٍڃٶ ثڅ ٰبـ چىتځؽ. آڌب ټڋ
ڀڍؽ غڃؼتبپ ـا ٰځتفٶ ٰځڍؽ، ٌفٰت ڀٱځڍؽ. آڀڇکبڌڋ ٰکڅ   تڃا ٰځڍؽ ٰڅ ڀٽڋ غبڀڃاؼڄ ؼـ چځٵبٺ تكٰڍڅ ثبڌؽ ټطتبٖ ثبٌځؽ! اٴف اضىبن ټڋ

 چبڊ ٨ب ضٕڃـ ڌبثڍؽ.  تڃاڀڍؽ ثڅ ټطٷ تٽفڌٿ ثڍبڌڍؽ ڂ ڀجبڌؽ ثفاڊ ٌځڍؽپ ٨ب ؼـ ٰځ٩فاڀه ؼـضبٶ ضبٔف ثڍٽبـڊ ـڂضڋ ؼاـڀؽ: ڀٽڋ

ٰځؽ. آڌب تٽکفڌٿ   ي ټڋٰځؽ ڂ ٌت ٬جٷ اق ـ٨تٿ ثڅ ـغتػڃاة ثڅ ٨ب ٴڃ ټڋ ڊ ڌٱجبـ تٽفڌٿ ا : ثسڅ ټٿ ؼڂاقؼڄ وبٸڅ اوت. چ٩تڅپفوً
 ٌڃؼ؟  ټڋ٘جڍ١ڋ ؼـڀٝف ٴف٨تڅ  ڂ ټٙبٸ١څ ٨ب تڃوٗ اڂ

، آڀڇب ڀڍکك ؼـڂا٬کٟ   ثبٌځؽ چبڊ غڃؼ ـا ؼاـڀؽ. اٴف آڀڇب ؼـ ټ١فْ ٨ب ٬فاـ ٴف٨تڅ ثبٌځؽ ڂ ؼـ ضبٶ ټٙبٸ١څ ڂ تٽفڌٿ : ٰڃؼٰبپ ضبٸتمعلم

ىتڍٻ، قڌفا ٰڃؼٰبپ زڍكچبڊ ٌٱٷ ٴف٨تڅ تڃوٗ آپ چبڊ ؼ٬ڍ٭ڋ ٬بئٷ چ ت٩بڂت بلاپچىتځؽ. ټب ثڍٿ ٰڃؼٰبپ ڂ ثكـٴى  ؼـ ضبٶ تكٰڍڅ
 ځځؽ. ٰ  ؼاـڀؽ ـا ڀؽاـڀؽ، آڀڇب ثىڍبـ وبؼڄ چىتځؽ ڂ ثځبثفاڌٿ ٨ب ـا وفڌٟ ٰىت ټڋ بلاپاڊ ٰڅ ثكـٴى ٠٭بڌؽ ڂ ا٨ٱبـ پڍسڍؽڄ

 ٰبـ ٰځٻ؟ ٌڃؼ. زڅ ٰځٻ، ټڃاؼ ثؽڊ ؼـ ث١ؽچبڊ ؼڌٵف تڃٸڍؽ ټڋ : ڂ٬تڋ ٰڅ ؼـ ؾچځٻ ثڅ ا٨ٱبـ ثؽ ٨ٱف ټڋپفوً

ٰځڍؽ. ضتڋ اٴف ثکڅ آڀڇکب ٨ٱکف     تبپ پڍٍف٨ت ټڋ تؽـڌح ؼـ تكٰڍڅ : ثڍٍتفڌٿ تلاي غڃؼ ـا ثٱځڍؽ ثڅ زڍكچبڊ ثؽ ٨ٱف ڀٱځڍؽ، ڂ ثڅمعلم

آپ ڌٯ ڂاثىتٵڋ اوکت. ثکڅ چٽکڍٿ     -«ضبلا زڅ ٰبـ ٰځٻ؟» -ٰځڍؽ ثڅ آڀڇب تڃخڅ ڀٱځڍؽ ڂ ڀتفوڍؽ. ڂ٬تڋ ٌفڂٞ ثڅ تفوڍؽپ ٰځڍؽ ټڋ
ځڍٻ ڂ چف زڅ ثڍٍتف اټٱبپ ؼاـؼ ٰتبة ـا ثػڃاڀڍٻ، ڂ ثڇتف اوت ڌٯ ؾچٿ پکبٮ ڂ آـاٺ ـا ض٩کٛ   غب٘ف اوت ٰڅ ټب ثبڌؽ ٨ب ـا ټٙبٸ١څ ٰ

تڃاڀڍؽ آپ ـا اڀدکبٺ ؼچڍکؽ. اق    اڌؽ ڀٽڋ ٰځڍؽ. ڂٸڋ ثفاڊ ٌٽب ٤ڍفټٽٱٿ اوت ٰڅ اِلاً ثڅ زڍكچبڊ ثؽ ٨ٱف ڀٱځڍؽ. اٴف ثڅ ٰٽبٶ ڀفوڍؽڄ
تڃاڀٻ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ ٰڅ ٌکٽب، ڌکٯ    ٰځځؽڄ چىتڍؽ، ثځبثفاڌٿ ټڋ تكٰڍڅ ٌڃؼ، ٌٽب ضبلا ڌٯ ڀٝف اڌځٱڅ زڅ ڀڃٞ زڍكچبڌڋ تڃٸڍؽ ټڋ ڀ٭ٙڅ
ؼاڀځؽ. ث١ؽ اق ـوڍؽپ ثڅ ٰٽبٶ ٌٽب غؽاڌبپ آڌځکؽڄ   ٌڃڌؽ. آڀڇب ٌٽب ـا ڌٯ غؽا ټڋ ٠ځڃاپ اڀىبپ تٹ٭ڋ ڀٽڋ چب ثڅ ٰځځؽڄ، ؼـ آوٽبپ تكٰڍڅ

تبپ زڍكچکبڌڋ ـا ضٽکٷ    ـڂڌؽ ڂ ؼـ ثؽپ ف ټڋؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ غڃاچڍؽ ثڃؼ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اوت ٰڅ ڂ٬تڋ اق وٙص ټفؼٺ ٠بؼڊ ٨فات
ڀکڅ تځڇکب ټکٿ اق ٌکٽب      -ؼـ ضبٶ تكٰڍکڅ چىکتڍؽ   ڈ اِلاش ٨بٰڅ ؼـ ؼڂـ ڂ ټػّڃِبً ڂ٬تڋ -ـڂؼ ٰځڍؽ ٰڅ ٨فاتف اق ټفؼٺ ٠بؼڊ ټڋ ټڋ

اق ٨کب  تبپ ڂخڃؼ ؼاـڀکؽ ٰکڅ ؼـ ضکبٶ پبوکؽاـڊ      ٬بڀڃپ آوٽبڀڋ ڀڍك ؼـ ا٘فا٦ ثؽپ ٰځٻ، ثٹٱڅ چٍت ڀڃٞ ثڃؼا اق ټطب٨ٝبپ ټفا٬جت ټڋ
٘ڃـ اوکت؟   ٌڃڀؽ. زفا اڌٿ ؼاڀڍؽ. ث١ٕڋ ا٨فاؼ ث١ؽ اق ٌفڂٞ ٰفؼپ ثڅ تٽفڌٿ ٌدبٞ ټڋ ٴڃڀڅ اوت ٰڅ ٌٽب آپ ـا ڀٽڋ چىتځؽ. ٨٭ٗ اڌٿ

ؼاڀؽ. ثڅ چٽکڍٿ غکب٘ف    اوت ٰڅ ٌٽب ثػٍڋ ؼاـڌؽ ٰڅ زڍكچب ـا ټڋ  ٌڃؼ. ثفاڊ آپ آپ ِف٨بً ثڅ ٠ڃاټٷ ؼـ وٽت غڃؼتبپ، ټفثڃٖ ڀٽڋ
 ڌبثؽ. ڌً ټڋاوت ٰڅ ٌدب٠ت ٌٽب ا٨كا

 : اق قټبپ ثسٵڋ ثىڍبـ غدبٸتڋ ثڃؼٺ. آڌب اڌٿ ڌٯ ڂاثىتٵڋ ٌؽڌؽ اوت؟ پفوً

ٰځځکؽڄ   ٠ځڃاپ تكٰڍڅ ٴڃڌٻ ٰڅ اڂ ٨فؼ ثىڍبـ ثؽڊ اوت. اٴف ثڅ ټڋٌتڅ ثبٌؽ ٠ځڃاپ ڌٯ اڀىبپ، اٴف ٌػُ ضىڋ اق ٌفٺ ڀؽا : ثڅمعلم

ا٨فاؼڊ ؼـ ٴؿٌتڅ ڂخڃؼ ؼاٌتځؽ، ث١ؽ اق آڀٱڅ تكٰڍڅ ـا ٌفڂٞ  ٴڃڀڅ زڍكچب ڂاثىتڅ ثبٌڍؽ، په ٌٽب ٨٭ٗ ڌٯ اڀىبپ چىتڍؽ. ڂٸڋ ثڅ اڌٿ
ٴڃڌٻ ٌکٽب ؼـ ضکبٶ تڍکفڄ ٰکفؼپ      ، آڀڃ٬ت ټڋثبٌؽ ؼا٨ب ثڅ اڌٿ ٌٱٷټفڌؽ ٰفؼڀؽ، لااثبٸڋ ڂ ٌٹػتڅ، لڂٸڍؽڄ ڂ ٰثڍ٧ ٌؽڀؽ. اٴف ڌٯ 

ٰځٻ، ثٙڃـ ڀىجڋ ثٵکڃڌڍٻ،   ڀڋ ټڋؼاڀڍؽ، ڂ٬تڋ ٰڅ ثفاڊ ٌٽب ؼـ چف ټڃ١٬ڍتڋ ؼـ ټڃـؼ ٨ب وػځفا ٘ڃـ ٰڅ ټڋ تّڃڌف ؼا٨ب چىتڍؽ. چٽبپ
اڊ ـا ثڅ ٌٽب ڀٍبپ ؼچکٻ.   ٰځٻ ٰڅ ڀٽڃڀڅ پڃٌٻ. ڂا١٬ڍت اڌٿ اوت ٰڅ ټٿ اڌٿ ٰبـ ـا ټڋ تٽڍك ڂ ټفتت ٸجبن ټڋ ٰځٻ تفخڍطبً ٨ٱف ټڋ

ٰځځؽ، ثځکبثفاڌٿ ؼ٬کت غبِکڋ ثکڅ اڌکٿ       ٰځٻ ت٭ٹڍؽ ټڋ ضتڋ ا٨فاؼڊ چىتځؽ ٰڅ اق ٘فق ِطجت ٰفؼپ ټٿ ڌب اڌځٱڅ زٵڃڀڅ قڀؽٴڋ ټڋ
ٰځڍؽ ثبڌؽ ٰٽڋ ثکڅ   ٴؿاـٺ. زڃپ ٌٽب ؼـ ټڍبپ ټفؼٺ ٠بؼڊ قڀؽٴڋ ټڋ ڊخب څثؽڊ ـا ثفاڊ ٌٽب ثډ تڃاڀٻ ڀٽڃڀ ٰځٻ. ټٿ ڀٽڋ چب ټڋزڍك

 اڌٿ اټف تڃخڅ ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ. 

تکبپ   چب ثڅ اټڃـ ٜبچفڊ تڃخڇڋ ڀؽاـڀؽ ڂ ثڍٍتف ڀبآـاوتڅ چىتځؽ. ټثٷ آپ ٌڃغڋ اوت ٰڅ ٬کجلاً ثکفاڊ   اٺ: زڍځڋ زڍكڊ ـا ټتڃخڅ ٌؽڄ
 ڋاڀکؽ، ڂ ٤کؿاچبڌ    ٴؿـؼ، ثب ٨ځڃپ قڌبؼڊ تٹځجبـ ٌؽڄ ځځؽ، زڍكچبڊ ٨فاڂاڀڋ ؼـ ټ٥كٌبپ ټڋٰ تٻ: ټفؼٺ زڍٿ تڃخڅ قڌبؼڊ ثڅ خڃچف ټڋٴ٩

٠ځکڃاپ ٌکڃغڋ    ٨٭ٗ ثڅ -بچ ڂٸڋ ٤فثڋ ؼـچٻ ڂ ثفچٻ ڂ ٰثڍ٧ اوت. ڂ ڀطڃڄ اـائڅ آڀڇب ڂٸڋ ٜبچف ،پكڀؽ ثىڍبـ غڃٌٽكڄ چىتځؽ ٰڅ ټڋ
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چبڌٍبپ ثىڍبـ ٬ٍځٳ  پكڀؽ غڃٌٽكڄ ڀڍىت، ڂٸڋ زب٬ڃچب ڂ زځٵبٶ چب ټڋ ٤ؿاڌڋ ٰڅ زڍځڋڈ ٌبپ ثڅ اڀؽاق ٤ؿاڊ -اڌٿ ـا ؼـ ڀٝف ثٵڍفڌؽ
چبڊ ټػتٹ٧ ؼاـڀؽ. آڀڇب خبڌٵکبڄ   چبڊ ټػتٹ٧ ثفاڊ ڀڃٌڍؽڀڋ اڊ ټػتٹ٧ ثفاڊ ٤ؿاچبڊ ټػتٹ٧ ڂ ٸڍڃاپ ٌڃڀؽ ڂ ٜفڂ٦ ڀ٭فڄ زڍؽڄ ټڋ

چکب ثتڃاڀکؽ    ٰځٻ ٰڅ اٴف اڌٿ ڂڌمٴڋ وت. اټب ٨ٱف ټڋا چب ثب ٤فثڋ چب ؼچځؽ ڂ ثىڍبـ ټثؼة چىتځؽ. اڌٿ ت٩بڂت زڍځڋ ټڇٽڋ ثڅ ٜبچف ټڋ
اٌتڅ ثبٌځؽ، آپ ثڇتکف غڃاچکؽ ثکڃؼ.    چب ٰٽڋ ثڍٍتف خڃچف ؼ اؼ٤بٺ ٌڃؼ، ٰڅ ا٨فاؼ زڍځڋ ثڅ آؼاة ڂ ټ١بٌفت ثڍٍتف تڃخڅ ٰځځؽ ڂ ٤فثڋ

 )تٍڃڌ٫(

ٌڃڀؽ؟ ث١ٕڋ ا٨کفاؼ   چب ٴبچڋ اق ٌٽب ٠ّجبڀڋ ټڋ فثڋٰځځؽ. اڌٿ ٨فچځٳ آڀڇب اوت. زفا ٤ چب تڃخڅ قڌبؼڊ ثڅ ـ٨تبـ ټتٽؽڀبڀڅ ټڋ ٤فثڋ
ٰځځؽ ٰڅ آڀڇب ثؽڂپ ؼٸڍٷ اق ٌٽب ٠ّجبڀڋ چىتځؽ. اٴف ٌٽب ثڅ ٨فچځٳ آڀڇب ٸٙٽڅ ثكڀڍؽ، ضتکڋ اٴکف زڍکك ٰکڃزٱڋ      ضتڋ اضىبن ټڋ

ـؼ ٨فڂٌکٵبچڋ  ٰځځؽ. ثکفاڊ ټثکبٶ ڂ٬تکڋ ڂا    ٌڃڀؽ. ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ زڍځڋ ثڅ زڍكچبڊ ٰڃزٯ ؼ٬ت ڀٽڋ ثبٌؽ، آڀڇب ڂا١٬بً ٠ّجبڀڋ ټڋ
، ث١ؽ اق آڀٱڅ ؼـ ـا ثبق ٰفؼڌؽ تڃخڅ ثڅ زڍك ؼڌٵفڊ ڀؽاـڌؽ ڂ ؼـ ثڅ ٌؽت پٍت وف ٌکٽب ثىکتڅ   ٌٽب اوتٌڃڌؽ ڂ ٰىڋ پٍت وف  ټڋ
ٌڃؼ، قڌفا ٌٽب ؼـ ضبٶ ِؽټڅ قؼپ ثڅ ٨فچځکٳ اڂ چىکتڍؽ ڂ اڂ اڌکٿ ـا زڍکكڊ      ٌڃؼ. اٴف ڀبٜف ڌٯ ٤فثڋ ثبٌؽ ڂا١٬بً ٠ّجبڀڋ ټڋ ټڋ

ٰځڍؽ، په  ٌڃؼ. ٌٽب ؼـ خبټ١څ آڀڇب قڀؽٴڋ ټڋ اؼثبڀڅ ٌٽب ٠ّجبڀڋ ټڋ . اڂ ڂا١٬بً اق ٘فق ِطجت ڂ ـ٨تبـ ثڋآڂـؼ ٰڃزٯ ثڅ ضىبة ڀٽڋ
 ثبڌؽ ثڅ آپ تڃخڅ ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ. 

تڃاڀٻ ضبٶ غڃؼ  چبڌٻ خٹڃٴڍفڊ ٰځٻ ڂ ڀٽڋ تڃاڀىتٻ اق ـڌػتٿ اٌٯ : ٌبٴفؼڊ اق زڍٿ چىتٻ. اڌٿ ؼ١٨څ ٰڅ اوتبؼ ـا ؼڌؽٺ ڀٽڋپفوً
 پ ٰځٻ. ـا ثب ٰٹٽبت ثڍب

ـوؽ ٰڅ ٌٽب ـا ؼڂثبـڄ ڂ ؼڂثبـڄ ؼـ ٘کڋ اڌکٿ ٌکً ټکبڄ ټلا٬کبت       ثڍځڍؽ؟ ؼـ ټؽتڋ ٰڅ ؼـ اڌبلات ټتطؽڄ چىتٻ، ثځٝف ټڋ : ټڋمعلم

ٌبپ ثفاڊ  تڃاڀځؽ ټفا ثجڍځځؽ. آڀڇب ؼٶ اٺ ڂ آپ ثىڍبـ آوبپ اوت. ڂٸڋ ؼـ وفقټڍٿ اِٹڋ زڍٿ ثىڍبـڊ اق ٌبٴفؼاپ چىتځؽ ٰڅ ڀٽڋ ٰفؼڄ
 ٰځٻ. ڂ١ٔڍت اڌٿ اوت.  ٌؽڄ اوت، ڂ ټٿ چٻ ټت٭بثلاً ثڅ آڀڇب ٨ٱف ټڋ اوتبؼٌبپ ثىڍبـ تځٳ

 ٴڃڀبٴڃپ ټدكا ڂخڃؼ ؼاـؼ. آڌب ث١ؽچبڊ ٴڃڀبٴڃپ ټدكا ؼـ وڅ ٬ٹٽفڂ چىتځؽ؟  ؼـ ث١ؽچبڊ« ټٿ»: ڌٯ پفوً

ؼـ آڌځکؽڄ   تفڌٿ چىتځؽ. اٴف ٨فِکتڋ ڂخکڃؼ ؼاٌکتڅ ثبٌکؽ     : ؼـوت اوت آڀڇب ؼـ وڅ ٬ٹٽفڂ چىتځؽ. ث١ؽچب ؼـ وڅ ٬ٹٽفڂ پڍسڍؽڄمعلم

اڀٵڍك اوت. ؼـ ٠ڍٿ ضبٶ چڍر قثبڀڋ ثفاڊ تڃِڍ٧ آپ ڂخڃؼ  ؼچٻ؛ ڂو١ت پڍسڍؽٴڋ ضڍفت تبپ ثڍٍتف تڃٔڍص ټڋ وبغتبـ ټبؼڄ ـا ثفاڊ
ؼچکٻ ثىکڍبـ    اڂ٬بت ٰکڅ ثکڅ ٌکٽب ٨کب ـا آټکڃقي ټکڋ       ث١ٕڋٰڅ تڃاڀؽ آپ ـا ٌفش ؼچؽ. ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ اوت  ڀٽڋڀڍك  ڀ٭بٌڋڂ ڀؽاـؼ، 
ڇکبپ  خټٍٱٷ اوت ٌٱڃڄ ڂ ٠ٝٽت چٻ چځڃق  آپ اڀؽ ٌؽڄ ڂ٬تڋ تٽبٺ اِٙلاضبت ڂ ت١جڍفات ثٱبـٴف٨تڅ ثفاڀٵڍك اوت ٰڅ ضتڋ زبٸً

  ؼـآڂـؼ. فڌـا ثڅ تّڃ

 پبڀؽاچب چىتځؽ.وبقڊ  ٰپڋ : ٌځڍؽٺ ٰڅ ڂقاـت ٠ٹڃٺ ڂ تط٭ڍ٭بت ؼـ زڍٿ ؼـ ضبٶپفوً

ثٍف ؼـ ضبٶ اق ثکڍٿ ثکفؼپ غکڃؼ اوکت.      آپ زڍكچب قڌبؼ ِطجت ڀٱځڍٻ.ڈ وبقڊ اوت، ؼـوت؟ ثٵؿاـڌؽ ؼـثبـ : ټځٝڃـتبپ ٌجڍڅمعلم

وبقڊ ٰفؼپ آپ زڍك اوت، ڂ ثکڅ ټطکٓ آڀٱکڅ ثٍکف ٌکفڂٞ ثکڅ        وبقڊ ٰفؼپ اڌٿ ڂ ٌجڍڅ ـڂقڊ ؼڌٵف ٴ٩تٻ ٰڅ ثٍف ؼـ ضبٶ ٌجڍڅ
خکبڊ اڀىکبڀڇب اوکت. ؼ٬ڍ٭کبً ثکڅ غکب٘ف اڌځٱکڅ ټکفؼٺ         څ ٨ٕبڌڋ ثک ټڃخڃؼات  وبقڊِ اڀىبپ ثٱځؽ ٌفڂِٞ پؿڌفي خبڌٵكڌٿ ٌؽپ ٌجڍڅ
ٰځځؽ ٰڅ ؼـ ٘ٹت ثکڃؼپ ثڍفضٽبڀکڅ آڀڇکب، ثکڅ اِکٙلاش       ڃؼڌت وٽتڋ ـا ٰڅ اٸڇڋ اوت ثجڍځځؽ، ا٨فاؼ چځڃق اضىبن ټڋتڃاڀځؽ ټڃخ ڀٽڋ

چب ؼـ ضبٶ ڀکبثڃؼ ٰکفؼپ غڃؼٌکبپ     ڀڃاق چىتځؽ. ؼـڂا٬ٟ آڀڇب ؼـ ضبٶ ڀبثڃؼ ٰفؼپ اڀىبپ چىتځؽ. اڀىبپ ٌبپ، زڍكچبڌڋ ٴڃي ٩ٍٰڍبت
 چىتځؽ. 

 ٰځځؽ. ؼا٨ب ثڅ ڀبٺ اڌځٱڅ ڌٯ ـاڄ ؼـوت ڀڍىت، ضٽٹڅ ټڋ ا٨فاؼ ؼـ ټطب٨ٷ ثڃؼڌىٻ، ثڅ  : ث١ٕڋپفوً
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ثفاڊ ـا چبڊ آڀڇب  اڌٿ ټىبئٷ، ـڂيؼـغّڃَ اڀؽ. اٴف  پبڌبپ ؼاـټب ـوڍؽڄڈ ثڅ ټفضٹڅ آغف ؼڂـ: ٨٭ٗ آڀڇب ـا ڀؽڌؽڄ ثٵڍفڌؽ. آڀڇب معلم

آڌب ؼا٨کب ټثکٷ آڀڇکب     -ٹڅ ـا خڃاة ؼچڍؽټځتٍف ٰځڍؽ ٰڅ ضٽ  ٰځځؽ ڂ ٌٽب چٻ ټٙبٸجڋ ٰڅ آڀڇب ثڅ ټب ضٽٹڅ ټڋ -ٴكڌؽڌٻ اټڃـ ثفټڋڈ اؼاـ
ؼـڂا٬کٟ آڀڇکب چکڍر    اټکب  ، چىکتځؽ  ـوؽ ٰڅ آڀڇب ؼـ ضبٶ ِکؽټڅ قؼپ  ٌؽ؟ ؼا٨بڊ ټب ٨بڊ ثكـٲ خڇبپ اوت، ڂ اٴفزڅ ثڅ ڀٝف ټڋ ڀٽڋ

 ٰڅ ٌبٰڍبټڃڀڋ آټؽ، ټؿچت ثفچٽٿ چٽڍٿ ٰبـ ـا ٰفؼ. ڋچىتځؽ. ثفٴفؼڌٻ ثڅ قټبڀ

 اوت؟ 3، ـڂڀؽ ت٥ڍڍف ٌٱٷ ثځتڋثڅ ثػً ټبٰفڂوٱڃپڋ ټڍٱفڂوٱڃپڋ : آڌب ـڂڀؽ ت٥ڍڍف ٌٱٷ اق ثػًپفوً

 تف اوت.  تف ٨فؼ غڃؼ ـا تكٰڍڅ ٰځؽ، تجؽڌٷ وفڌٟ تڃاڀڍؽ آپ ـا ثڅ اڌٿ ٘فڌ٫ ؼـٮ ٰځڍؽ. چفزڅ وفڌٟ : ٌٽب ټڋمعلم

  ڂخڃؼ ؼاـؼ؟« اڂ»٘ڃـ اوت ٰڅ ؼـ ت١ؽاؼ قڌبؼڊ اق ث١ؽچبڊ ؼڌٵف ؼـڂپ ڌٯ ثػً ټ١ڍځڋ اق خڇبپ، چٽكټبپ ڌٯ  : زفا اڌٿپفوً

ث١ؽچب ڂخکڃؼ ؼاـؼ.  ثىڍبـڊ اق ، ؼـ «ٌٽب»اڌؽ، ڌٯ  ٴڃڀڅ پڍسڍؽڄ اوت. ؼـ قټبڀڋ ٰڅ ٌٽب ټتڃٸؽ ٌؽڄ : تفٰڍت وبغتبـ خڇبپ اڌٿمعلم

اڌکؽ ڂ   ؼچڍؽ، ڌٯ اوکٻ ـا ؼاـا چىکتڍؽ، چٽكټکبپ ټتڃٸکؽ ٌکؽڄ      ٌٽب ت٭فڌجبً ؼـوت ٌجڍڅ چٻ چىتڍؽ، ت٭فڌجبً ٰبـچبڊ ڌٱىبپ اڀدبٺ ټڋ
ٰځځکؽ؟ اٰځکڃپ ٴ٩کتٻ، آڀڇکب چٽكټکبپ ټتڃٸکؽ        ت قڀؽٴڋ ټت٩بڂت اوت. آڀڇب زٵڃڀڅ ثڅ ٌٽب ـثٗ پڍؽا ټڋټڍفڌؽ، ڂٸڋ ٰڍ٩ڍ چٽكټبپ ټڋ

ٌڃڌؽ ڂ آپ اڌٿ ټ١ځکب   ټڍفڀؽ، ڂ ثدك اڌٿ، اـتجبٖ اوبوڋ ؼڌٵفڊ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ٴ٩تٻ ٰڅ ٌٽب چٽكټبپ ټتڃٸؽ ټڋ ٌڃڀؽ ڂ چٽكټبپ ټڋ ټڋ
ټفؼڀؽ، آڀڃ٬ت ټفؼپ غڍٹڋ  غڃاوتڍؽ. ڂ اٴف ڀٽڋ ڍؽ ټتڃٸؽ ٌڃڌؽ، ضتڋ اٴف ټڋتڃاڀىت ؼچؽ ٰڅ اٴف آڀڇب ټتڃٸؽ ڀٍؽڄ ثڃؼڀؽ، ٌٽب ڀٽڋ ـا ټڋ

تڃاڀځکؽ   ڀٽکڋ  ٴ٩تځکؽ  ٰڅ ټفؼٺ وبث٭بً ټڋ« اپخبڀڇبڊ تځڇب ڂ اـڂاش وفٴفؼ»غڃاوتڍؽ. ثځبثفاڌٿ ؼٸڍٹڋ ٰڅ آپ  ثڃؼ ضتڋ اٴف ټڋ وػت ټڋ
غڃؼٍٰکڋ ٰکفؼ ڂ اِکفاـ ثکڅ ټکفؼپ ؼاٌکت،       اڂ  «بڊاڂچ»اڀؽ. ٨٭ٗ ڌٱڋ اق  ڀٽفؼڄاڂ  «اڂچبڊ»ثبقپڍؽاڌڋ ڌبثځؽ، اڌٿ اوت ٰڅ تٽبټڋ 

غکڃؼ ـا    ثځبثفاڌٿ ث١ؽ اق ټفٲ، چڍر ټٱبڀڋ ثفاڊ ـ٨تٿ ڀؽاـؼ. اڂ ټدجڃـ اوت ټځتٝف ثٽبڀؽ تب تٽبټڋ آپ قڀکؽٴبپ ؼڌٵکف وک٩ف قڀکؽٴڋ    
ٰڅ ٴ٩تٻ، ـڂش ٘ڃـ  ـڂش اِٹڋ، چٽبپؼـغّڃَ ٌبپ ثٵفؼڀؽ. اټب  ٰبټٷ ٰفؼڄ ثبٌځؽ پڍً اق آڀٱڅ ثتڃاڀځؽ ثب ڌٱؽڌٵف ؼـ پڋ وفڀڃٌت

ڌڃآپ ٰڃؼٮ ٨ځبڀبپؿڌف )ؼـغّڃَ ڂ وفزٍٽڅ ا٨ٱبـتبپ ٌٽب چىتڍؽ. اټب  -تبپ ٌٽب اوت، غڃؼتبپ اوت ـڂش اِٹڋ -ٌٽب، ٌٽب اوت
تڃاڀؽ ثؽپ اڀىبپ ـا ثکڅ ت٥ڍڍکفات ثځڍکبؼڊ ٬کبؼـ      اق غفؼتبپ ڂ ٨ب ـٌؽ ڌب٨تڅ اوت. ٨بڊ ټب ټڋ  (، آپ ثؽپ ثڃؼا اوت ٰڅ ؼـ تكٰڍڅڍځٳڌ

 تڃاڀؽ ثڅ ثؽپ ڌٯ ثڃؼا تجؽڌٷ ٌڃؼ.  ثؽپ ټڋوبقؼ، ڂ غڃؼ اڌٿ 

 «ثجفڀؽ. ټٽٱٿ اوت ڂ٬تڋ ٌٽب ثڅ ؼائڃ ڀبڌٷ ٌڃڌؽ، ؼـ آڌځؽڄ ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ ڀ٩ٟ»ؾٰف ٰفؼڀؽ  پفوً: اوتبؼ

ڌکب ثٵؿاـڌکؽ ٨٭کٗ     -، ڂاٸؽڌٿ ڂ غڃڌٍبڂڀؽاپثتڃاڀؽ تب وٙص ڌٯ ثڃؼا تكٰڍڅ ٰځؽآپ ٨ٱف ٰځڍؽ: اٴف ٨فؼڊ   : ؼـوت اوت. ؼـثبـڄمعلم

آڌب آڀڇب چٻ وکڇٽڋ اق ثفٰکبت ـا ڀػڃاچځکؽ ؼاٌکت؟ ضتٽکبً       -ؼڀڍب آڂـؼڀؽ اڊ ـا ثڅ اٸ١بؼڄ ڍٻ ڂاٸؽڌځً، ٰڅ زځڍٿ پىف ڌب ؼغتف ٨ڃ٪ثٵڃڌ
وڇڍٻ غڃاچځؽ ٌؽ. ؼـ ټڃـؼ اڌځٱڅ اڌٿ ثفٰت ز٭ؽـ ثكـٲ اوت ڂ آڀڇب ؼـ ٰدب خبڊ ؼاؼڄ غڃاچځؽ ٌؽ، اڌٿ ١ٙ٬بً ثف ٘ج٫ اڌکٿ اڀدکبٺ   

اڂ  اق اڌٿ ثفٰت ت٭ؽڌفڊ ثكـٲ اوت. اټب ثب ثڅ ٰٽبٶ ـوڍؽپ ڂ ثڃؼا ٌؽپ ٌکػُ، اڌځٱکڅ ڂاٸکؽڌٿ   ٌبپ  ٌڃؼ ٰڅ ز٭ؽـ وڇٻ ؼاؼڄ ټڋ
آپ ثف ٘ج٫ وڇٻ  اڀؽ. آپ ٰبټلاً ٤ڍفټٽٱٿ اوت، زڃپ آڀڇب تكٰڍڅ ڀٱفؼڄ -اڀؽ چٻ ثڃؼا ٌڃڀؽ ٠ٹڍف٤ٻ اڌځٱڅ ٠ٽٷ تكٰڍڅ ـا اڀدبٺ ڀؽاؼڄ

ټڇٻ اوت. ؼـ اڌکٿ ِکڃـت، اڌکٿ ٨٭کٗ ثکڅ ڂاٸکؽڌٿ ڂ       ڀڍك بڊ ٨فؼ ٌڃؼ. ټ٭ؽاـ ٰبـټ ت١ڍڍٿ ټڋ ٌبپ ٌڍځٳ ٌڍٿٌبپ ڂ  ثفٰت ت٭ؽڌفڊ
ٌڃؼ ٰڅ ٌػُ ؼـ ؼڀڍبڊ ثٍفڊ ثب آڀڇب وفڂٰبـ  ٌڃؼ. آپ ٌبټٷ ت١ؽاؼ ثىڍبـ قڌبؼڊ اق ا٨فاؼ ڂ ټڃخڃؼاتڋ ڀڍك ټڋ ڀكؼڌٱبپ ټطؽڂؼ ڀٽڋ

ڃڌؽ، ؼـ ټکڃـؼ ټڃخکڃؼاتڋ ٰکڅ    ٌک  اڌؽ اټب ث١کؽ ڌکٯ ثکڃؼا ټکڋ     ؼاٌتڅ اوت، ڂ ـڂاثٗ ٰبـټبڌڋ قاؼڄ ٌؽڄ اق ٰڍځڅ ڂ وڃءڀڍت. ٌٽب ٍٰتڅ
ـوکڍؽ اوکتبؼ    ٌڃڌؽ ڂ ثڅ ٰٽبٶ ټڋ ٌڃڀؽ؟ ٌٽب ثبڌؽ آڀڇب ـا ڀدبت ؼچڍؽ. اٸجتڅ، ڂ٬تڋ ٰڅ ؼـ تكٰڍڅ ټڃ٫٨ ټڋ اڌؽ په آڀڇب زڅ ټڋ ٍٰتڅ

ٽب ٌڃڀؽ. آڀڇب ثبڌکؽ ثکڅ ثڇٍکت ٌک     اڌؽ ٌٽفؼڄ ټڋ ثڅ ضىبة آڀسڅ ٰڅ ڀدبت ؼاؼڄڀڍك ٰځؽ، ڂ اڌځڇب  ثفاڊ ٌٽب اق اڌٿ ټڃاـؼ ټڃاٜجت ټڋ
ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ قټبڀڋ ٰبـچبڌڋ اڀدبٺ ثىڍبـ قڌبؼڊ ڀڍك  ٌڃؼ. ا٨فاؼ ڀدبت ؼاؼڄ ٌڃڀؽ، ثځبثفاڌٿ ټٍٱٷ ثڅ اڌٿ ٘فڌ٫ ثفاڊ ٌٽب ضٷ ټڋ

اڊ  تڃاپ ڀبؼڌؽڄ ٴف٨ت. چٽڅ ڀڃٞ ٠ڃاټٹڋ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. ضتڋ تكٰڍکڅ چکٻ ټڃٔکڃٞ وکبؼڄ     اڀؽ ٰڅ ثفاڊ ٌٽب ټ٩ڍؽ ثڃؼ، ڂ آڀڇب ـا ڀٽڋ ؼاؼڄ
تڃاڀڍؽ اڀڃاٞ ـڂاثٗ ٠ٹت ڂ ټ١ٹڃٸڋ ت٭ؽڌفڊ ٰڅ ؼـ ثىڍبـڊ اق اټڃـ ضٕڃـ ؼاـڀؽ ـا ضٷ ٰځڍؽ. آڀڇب تڃوکٗ   بڌڋ ڀٽڋڀڍىت، ڂ ٌٽب ثڅ تځڇ
 ٌڃڀؽ.  اوتبؼ اڀدبٺ ؼاؼڄ ټڋ



31

غڃاوت خب ثٽبڀؽ. آڌکب اڌکٿ چکٻ ڂاثىکتٵڋ      ڀٽڋ ڋٰى ، چڍرڀؽ: ڂ٬تڋ اوتبؼ ثب ث١ٕڋ ٌبٴفؼاپ اق ټځب٫٘ ټػتٹ٧ ټلا٬بت ٰفؼپفوً
 اوت؟ 

ڂ ٌکبڌؽ ٌکٽب    -ؽؼاڀىکتځ  اوت ڂ١ٔڍت اټفڂق ثبٌؽ. ڂ٬تڋ ؼـ زڍٿ ؼـ ضبٶ آټڃقي ٨ب ثڃؼٺ، تٽکبٺ ٌکبٴفؼاپ ټکڋ    : آپ ټٽٱٿمعلم

تکف ٌکڃڀؽ ڂ اڀکفلڊ     ٰڅ ثڅ اوتبؼ ڀكؼڌکٯ  چبڊ ـؼڌ٧ خٹڃ ثڃؼڀؽ، ثڅ اټڍؽ آپ ؼڀجبٶ ِځؽٸڋ  ٰڅ ؼـ ـڂق اڂٶ ٰلان چٽڅ ثڅ -ؽاڌ ٌځڍؽڄ
چکب ڌکب ثکفاڊ     تکف  آټؽ. چٽٵڋ خبڊ ثڇتف ـا ثفاڊ ټىٿ ثڅ خٹڃ ڀٽڋ ڋٰى چڍرثڍٍتفڊ ؼـڌب٨ت ٰځځؽ. ؼـ پبڌبپ ـڂق وڃٺ ٰلان، ؼڌٵف 

ثػً ثڅ غڃؼ ٴف٨کت. ا٨کفاؼ چٽکڅ ڌکٯ      ٰفؼ، ڂ تٽبٺ وبٸٿ ڌٯ ضبٸت آـاټً ثفاڊ خب ؼ٠ڃا ڀٽڋ ڋٰى ؼاٌتځؽ، چڍر ؼڌٵفاپ ڀٵڅ ټڋ
اڌکؽ.   ڌؽ ڌب ټفا ثفاڊ ټکؽتڋ ٘کڃلاڀڋ ڀؽڌکؽڄ   ـڂڀؽ ت٥ڍڍف ٰفؼپ ـا ؼاـڀؽ. اٸجتڅ، اټفڂق ؼـ اڌځدب ثىڍبـڊ اق ٌٽب ثب٠دٹڅ اق غبـج ٌڇف آټؽ

چکب ٰکبـڊ    ٤فثکڋ  -بٰځٻ. اٴف زڅ خځٵڍؽپ ثفاڊ خ تف ٌڃڌؽ تب ټ١ٹٻ ـا ثڇتف ثجڍځڍؽ، ڂ ټٿ اڌٿ اضىبن ـا ؼـٮ ټڋ غڃاچڍؽ ڀكؼڌٯ ټڋ
  ؼچځؽ. ثڍٍتف ثڅ اڌٿ ؼٸڍٷ ٰڅ اڌځڇب ٜبچف اټڃـ اوت.  ټثٷ اڌٿ ـا اڀدبٺ ڀٽڋ

ٰفؼپ ثڍٍتف ڂ ثڍٍتف اوت. ٰکلاٺ ڂ ا٠ٽکبٶ آڀڇکب     ٴڃڀٳ آڀڇب ؼـ ضبٶ ـٌؽ٬ؽـت  وت ڂا ٌڍځٳ ٌبٴفؼاپ ٬ؽڌٽڋ ثبلا : ٌڍٿپفوً
 تأثڍف قڌبؼڊ ثف ٌبٴفؼاپ خؽڌؽ ؼاـؼ. ٌبٴفؼاپ ٬ؽڌٽڋ ڂ خؽڌؽ چف ٰؽاٺ ثبڌؽ زٵڃڀڅ غڃؼ ـا اؼاـڄ ٰځځؽ؟ 

آڀ٭ؽـ غڃة اوت. ؼـ ٔکٽٿ،   تڃاپ ٴ٩ت ٰڅ چف ٌبٴفؼ ٬ؽڌٽڋ اڀؽ، اټب ڀٽڋ : اٰثفڌت ٌبٴفؼاپ ٬ؽڌٽڋ ثىڍبـ غڃة تكٰڍڅ ٰفؼڄمعلم

ٴڃڀکڅ ثبٌکٻ؟    تکڃاڀٻ آپ  زٵڃڀکڅ ټکڋ   -ؽٴؿاـٺ ثڍبڌڍکؽ تٽکفڌٿ ٰځڍک    تڃاڀٻ ثٵڃڌٻ ٰڅ ٌٽب ټٙبث٫ اوتبڀؽاـؼ ڀڍىتڍؽ ڂ ثځبثفاڌٿ ڀٽڋ ڀٽڋ
تڃاڀؽ ثف ؼڌٵفاپ تأثڍف ثٵؿاـؼ. اټب ٨ب ڂخڃؼ ؼاـؼ، پکه ڀتفوکڍؽ. ضتکڋ ٌکبٴفؼاپ      تڃاڀٻ. په ثىڍبـڊ اق ٰٹٽبت ڂ ا٠ٽبٶ ٌٽب ټڋ ڀٽڋ
اڀؽ ثفاڊ اـقڌبثڋ چف زڍكڊ ٨ب ـا ثٱبـ غڃاچځؽ ثفؼ. اٴفزڅ ٌٽب ڌکٯ ٌکبٴفؼ ٬کؽڌٽڋ     ؽڌؽ ث١ؽ اق آڀٱڅ ٨ب ـا زځؽڌٿ ثبـ ټٙبٸ١څ ٰفؼڄخ

اڌؽ. ا٨فاؼ ا٨ٱبـ غڃؼٌبپ ـا ؼاـڀؽ، ڂ ٨کب ڂخکڃؼ ؼاـؼ، پکه     چىتڍؽ، اڂ ثبقچٻ غڃاچؽ ؼاڀىت ٰڅ ٌٽب ؼـ ٰدب ٠ٽٷ اٌتجبچڋ اڀدبٺ ؼاؼڄ
٠ځڃاپ ٌبٴفؼاپ ٬کؽڌٽڋ، ټٽٱکٿ اوکت     ٠ځڃاپ ؼوتڍبـاپ، ثڅ اڌؽ. ثڅ ڀڍىتځؽ. چٽٵڋ ٌٽب چٽڍٿ ـا ٘ڋ ٰفؼڄاڊ  اڌٿ ټٍٱلات، ټىئٹڅ

، ـاچڋ ثفاڊ ضٷ آپ پڍؽا ٰځڍکؽ  ثڍځڍؽ ټڋ اٴف آپ ـا ڂ ټلاضٝبت غڃة اوت. چب ڋڀٵفاڀ ٿڌاډ ټځٝڃـ اق چٽؼٸڃاپه اڌٿ ټٍٱٷ ثبٌڍؽ. 
څ آپ ثٱځځؽ. ثځبثفاڌٿ ثکڅ ٠ځکڃاپ ٌکبٴفؼاپ ٬کؽڌٽڋ، ٌکٽب ڂا١٬کبً ؼـ ټ٭بثکٷ        ڂ ثڍٍتفڌٿ تلاي غڃؼ ـا ثٱځڍؽ ٰڅ ا٨فاؼ تڃخڅ لاقٺ ـا ث

ٌبٴفؼاپ خؽڌؽ ثبڌؽ ټفا٬ت غڃؼتبپ ثبٌڍؽ. ضتڋ اٴف ڀٵفاپ ٌڇفت ڂ ا٠تجبـ غڃؼ ڀڍىتڍؽ، چځڃق ثبڌؽ ا٠تجکبـ ؼا٨کب ـا ؼـ ڀٝکف ثٵڍفڌکؽ.     
ثڅ ؼـڂپ غڃؼتبپ ڀٝف ڀڍځؽاقڌؽ. اٴف ثڅ زڍكڊ  ٌڃڌؽ غڃاچٻ ڂ٬تڋ ثب ټٍٱلاتڋ ټڃاخڅ ټڋ اڌځدب ڌٯ وفقټڍٿ پبٮ اوت، ثځبثفاڌٿ ڀٽڋ

  چبڊ اختٽب٠ڋ ٰبـ ] زڍځڋ[ تڃو١څ ڌبثؽ، ٤ڍف٬بثٷ ٬جڃٶ اوت. ٌجڍڅ ڂاضؽ

 اٺ، اضىبن وفټبڊ قڌبؼڊ ٰفؼٺ ڂ تٽبٺ ٌت ڀتڃاڀىتٻ ضفٰت ٰځٻ.  : پڍً اق تكٰڍڅپفوً

غڃؼ ٌٽب ثڅ  -ضبٸت ټڍٹڍبـؼ ب ټڍٹڍڃپ، ؼچڇبچبڊ ٌػّڋ چڍر وثاٸڋ ڀٱځڍؽ. ثب ڂخڃؼ ؼچڇ ڂ١ٔڍتڈ ٴڃڌٻ ثڇتف اوت ؼـثبـ : ټڋمعلم

چکب چٽٵکڋ    تڃاڀٻ ثڅ ٌٽب ثٵکڃڌٻ ٰکڅ ضبٸکت    تڃاڀٻ آپ ـا ثفاڊ ٌٽب خڃاة ؼچٻ؟ ټڋ ټٿ زٵڃڀڅ ټڋ -تځڇبڌڋ ثىڍبـڊ اق آڀڇب ـا ؼاـڌؽ
ڂتً ـا ثٵڃڌڍؽ. تڃاڀڍؽ ت٩ب غڃة چىتځؽ. ؼڌفڂق زڍكڊ ـا ؾٰف ٰفؼٺ: ا٠ٻ اق اڌځٱڅ اضىبن غڃة ڌب ثؽ ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ، ثڅ ڂا٬ٟ ٌٽب ڀٽڋ

تبپ ثکكڀٻ. چٽکڅ،    ثٵؿاـڌؽ ټثبٸڋ ثفاڊ )تٍڃڌ٫(زڍك غڃثڋ تٹ٭ڋ ٰځڍؽ ٰب٨ڋ اوت.  ٴڃڌٻ: اٴف چٽڅ آپ ـا ٨٭ٗ ڌٯ زڍك ـا ثڅ ٌٽب ټڋ
ؼـ ټطڍٙڋ ثڅ اڌٿ ٰثڍ٩ڋ، ټثٷ اڌځٱڅ ثٍکف    ثٍفڊ ټؽ٨ڃٞ ټڃخڃؼات وٙص ثبلا اوت. قڀؽٴڋډ آپ ٨ٱف ٰځڍؽ: آٸڃؼٴڋ ؼـ خبټ١  ؼـثبـڄ

اڌځٱڅ زڍكڊ ضه غڃة ڌکب ثکؽ ؼاـؼ     چٽڅ ٌٽب اٰځڃپ ؼـ ڌٯ زبڄ ٰڃؼ چىتڍؽ، اټب چځڃق ؼـثبـڄ ټ٩ڇڃٺ -تؼ پفڌؽڄ اوثڅ ڌٯ زبڄ ٰڃ
ٰفؼپ ٠دٹڅ ٰځڍؽ ڂ ٨ٱف ٰځڍکؽ ٰکڅ ثکب چکف زکڅ       اڊ ؼاـؼ؟ ٌٽب ثبڌؽ ؼـ تكٰڍڅ آپ زڍكچب ڀٵفاپ ثڃؼپ زڅ ٨بڌؽڄڈ ڀٵفاپ چىتڍؽ. ؼـثبـ

ٰفؼڌکؽ چفٴکك آپ اضىبوکڇب ـا ڀؽاٌکتڍؽ، ڂ آپ ٌکبټٷ زڍكچکبڊ        ف تكٰڍڅ ڀٽکڋ ټڃاخڅ ٌڃڌؽ غڃة اوت. ڂ ثڅ ـاوتڋ غڃة اوت. اٴ
ٌڃؼ غڃٌبڌځؽ ڀػڃاچؽ ثڃؼ. قڌفا ضٕڃـ چکف   ٌڃؼ. چفز٭ؽـ چٻ ٰڅ ت٥ڍڍفڊ غڃة ثبٌؽ، ڂ٬تڋ ٰڅ ؼـ ثؽپ ٌٽب ٜبچف ټڋ ڀبغڃٌبڌځؽ ټڋ

ثىکڍبـ ٬کڃڊ   ٌٽب غڃاچؽ ٌؽ. ٴڃڀکٳ  چبڌڋ ؼـ ثؽپ  ڂ ثب٠  آٌٱبـ ٌؽپ ڂاٰځً ،ٰځؽ ضٽٷ ټڋ  ڀڃٞ اق ٴڃڀٳ ڌب اڀفلڊ، اٸٱتفڌىڍتڅ
اوت ڂ ٌٽب چځڃق ڌٯ ثؽپ اڀىبڀڋ ؼاـڌؽ. اٴف ٨٭ٗ اڀؽٰڋ ؼـڂپ ثؽپ ضفٰت ٰځؽ، ثؽپ ثٍفڊ ٌٽب اٸجتڅ اضىکبن ڀکبـاضتڋ غڃاچکؽ    

 چبڊ ټ١ڍځڋ ٰځځؽ ضبٸت چب ـا ڀػڃاچڍؽ ؼاٌت. ڂ٬تڋ ث١ٕڋ اق ا٨فاؼ ؼـ چڃا پفڂاق ټڋ ٰفؼ. ڂ٬تڋ ٰڅ تكٰڍڅ ـا ثڅ اتٽبٺ ـوبڀؽڌؽ آپ ضه
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ؼـ چڃا ؼاـڀؽ. چٽڅ ـا ڀؽڌؽڄ ثٵڍفڌؽ، چٽڅ آڀڇب زڍكچبڊ غڃة چىتځؽ. چف زڅ ثڍٍتف ثتفوڍؽ، ثڍٍتف اضتٽکبٶ ؼاـؼ ٰکڅ آپ زڍكچکب ثکڅ     
 تبپ ـظ ؼچؽ، قڌفا ؼاٌتٿ ڂاثىتٵڋ ثڅ تفن ثفاڊ ٌٽب اٌتجبڄ اوت.  ؼ١٨بت ثفاڊ

 اڌٿ ـا ثبڌؽ زٵڃڀڅ ث٩ڇٽڍٻ؟ -ڋؼڂوت : ثفاڊ غڃؼټبپ قڀؽٴڋ ؼاٌتٿ ڂٸڋ چٽكټبپ ٨بـ٢ اق غڃؼ ثڃؼپ ڂ ڀڃٞپفوً

ؼڂوکتڋ ـا تکب    آپ ٨ٱف ٰځڍؽ: ڌٯ ٌػُ ضڍبتڋ اوت ٰڅ ؼـ ڌٯ وٙص ټدكا چىتڋ ؼاـؼ، ڂ اٴف ٌٽب اڌثبـٴفڊ ڂ ڀڃٞ  : ؼـثبـڄمعلم

، غکت، آپ  تبپ ڀجبٌڍؽ ٶ ثبقٴٍت ثڅ غڃؼڂا١٬ڋ اِٹڋاڊ ؼـ ڀٝف ثٵڍفڌؽ ٰڅ ضتڋ ڀػڃاچڍؽ غڃؼتبپ ـا تكٰڍڅ ٰځڍؽ ڂ ؼڌٵف ؼـ ضب ڀ٭ٙڅ
ٴڃڀڅ ث٩ڇٽڍؽ؟ آڌب تكٰڍڅ ٌٽب ثفاڊ غڃؼتبپ ڀڍىت؟ چف زځؽ،  اوت. زٵڃڀڅ تڃاڀىتڍؽ آپ ـا اڌٿ« غڃؼ ـا ؼـ ڀٝف ڀٵف٨تٿ»بً قڌبؼڊ ِف٨

زڍکكڊ ٨ٱکف   ڈ ٰځڍؽ ٰڅ ثڍٍتف ڂ ثڍٍتف ټڇفثبپ ٌڃڌؽ، تب ضؽڊ ٰڅ چکف قټکبپ ؼـثکب ـ   ؼـ ټؽت ؼڂـڄ تكٰڍڅ، ٌٽب غڃؼتبپ ـا تكٰڍڅ ټڋ
اڌٿ اوت ٰکڅ  ڈ اوت. تكٰڍڅ ؼـثبـ  آټڍك ثڃؼڄ وبپ تجؽڌٷ ٌؽپ ثڅ ټڃخڃؼڊ ٨بـ٢ اق غڃؼ، ټڃ٨٭ڍت ڌٿٰځڍؽ ثڅ ؼڌٵفاپ ٨ٱف ٰځڍؽ، ثؽ ټڋ

ٰځؽ  ٌڃڌؽ تجؽڌٷ ثڅ ټڃخڃؼڊ ٠بٸڋ ٌڃڌؽ ٰڅ ثڅ ؼڌٵفاپ ٨ٱف ټڋ ـوڍؽ ڂ چٽكټبپ ټڃ٫٨ ټڋ غڃؼتبپ ـا تكٰڍڅ ٰځڍؽ: ٌٽب ثڅ ٰٽبٶ ټڋ
اڊ  ټفضٹڅثبڌؽ چٽڍٍڅ ڂخڃؼ ؼاٌتڅ ثبٌځؽ. اٴف چٽڅ ٌٽب غڃؼتبپ ـا تب  چبڊ ٨فؼڊ  ضڍبتٰځؽ.  ڌڋچب تڃاڀؽ ثفاڊ ؼڌٵفاپ ٨ؽاٰبـڊ ڂ ټڋ

تڃاڀىکت ټدکبق ثبٌکؽ؟ پکه ټکبڌٹٻ ثکڅ ٌکٽب ثٵکڃڌٻ:          ، آڌب آپ ټڋٌتڅ ثبٌڍؽچبڊ ٨فؼڊ غڃؼ ـا ڀؽا تكٰڍڅ ٰځڍؽ ٰڅ ؼڌٵف ټڃخڃؼڌت
ب ٌبؼڊ ٠ٝڍٽڋ ـا ثڅ اـټ٥بپ غڃاچؽ تبپ ثفاڊ ٌٽ چبڊ ڂ ثځبثفاڌٿ، ٨ؽاٰبـڊ -غڃاوت ـوڍؽپ ثڅ ٰٽبٶ ـا ؼاـڌؽ -ؽغڃاچڍؽ ثفٴفؼڌ ټڋ

ڌ١ځکڋ اٌکتڍب٪    -تتف او آڂـڌؽ. ثبقٴٍتٿ ثڅ ٬ٹٽفڂڌڋ ٰڅ ثبلاتف ڂ ثبٌٱڃڄ چب ثؽوت ټڋ آڂـؼ. اڌٿ آپ زڍكڊ اوت ٰڅ تڃوٗ ٨ؽاٰبـڊ
ٰځځکؽ، غکڃؼڊ ڂخکڃؼ ڀؽاٌکتٿ.      ـا ثڅ ټ١ځبڊ غکڃؼ ـا ڀؽاٌکتٿ ؼـٮ ټکڋ    4ڂڂڂِڊغڃاچبپ ١ِڃؼ ٰفؼپ. ث١ٕڋ ا٨فاؼ ثفاڊ ټڇفثبڀڋ ڂ 

٘ڃـ ڀڍىت. خڇبپ وٙڃضڋ ؼاـؼ ڂ، ِفاضتبً ثٵڃڌڍٻ، ټڃخڃؼات قڀؽڄ وٹىٹڅ ټفاتت ؼاـڀؽ؛ آڀڇب اق ټ٭بٺ  ڍ٭ت اڌٿ اوت ٰڅ اِلاً اڌٿض٭
 اڌؽ.  تكٰڍڅ تّؽڌ٫ ٰفؼڄ ڂ ٰىت ٰفؼڄډ ٌڃڀؽ ٰڅ ٌٽب ثڅ ڂاوٙ ؼوتڍبثڋ ڂ ت٭ڃاڊ ٠ٝڍٽڋ وبغتڅ ټڋ

 : آڌب غٍٱڋ ؼـ پبچب ثڅ ٠ٹت ټ٭ؽاـ قڌبؼ ٰبـټب اوت؟ پفوً

چب، آڀڇب اضىبن غٍٱڋ  اٺ. ؼـؼ پبڊ ث١ٕڋ اق ا٨فاؼ ثڅ ٠ٹت ٰبـټب اوت، ؼـضبٸڍٱڅ ثفاڊ ث١ٕڋ اڌٿ ِطجت ٰفؼڄڈ : ٬جلاً ؼـثبـلممع

چبڊ ٨ڍكڌٱڋ ثؽپ ؼـ وٙص اوت. اټب ا٠ٻ اق اڌځٱڅ  ٌبپ ٬جلاً چفٴك ثڅ آپ ِڃـت غٻ ڀٍؽڄ ثڃؼڀؽ. اڌځڇب ڂ١ٔڍت ٰځځؽ قڌفا پبچبڊ ټڋ
تڃاڀځؽ ثب پبچبڊ ٔفثؽـ ثځٍڍځځؽ. اټب ؼـټڃـؼ ڀؽاٌکتٿ چکڍر اضىکبن     ، چٽڅ ټڋثبٌؽ ټب ڌب ٠ڃاټٷ ٨ڍكڌٱڋآپ ټفثڃٖ ثڅ ټ٭ؽاـ قڌبؼ ٰبـ

 چبڊ ثىڍبـ ٰٽڋ ټثٷ آپ ڂخڃؼ ؼاـؼ.  ؼـؼڊ ڀٽڃڀڅ

اڀتٍبـ ٨ب چځڃق ثڅ چٽبپ ټڇٽکڋ اوکت ٰکڅ ؼـ    اڀؽ. آڌب  ٩ف ؼـ وفاوف ؼڀڍب چىتځؽ ٰڅ ٨ب ـا ثؽوت آڂـؼڄڀاٰځڃپ ِؽټڍٹڍڃپ  : چٻپفوً
 ثڃؼ؟ٴؿٌتڅ 

ؼاڀڍؽ، ٌکٽب ؼـ   ٘ڃـ ٰڅ ټڋ ټڍٷ چىتڍؽ؟ چٽبپ : آڌب ٌٽب ڂا١٬بً ڀىجت ثڅ اڌځٱڅ ٰبـچبڌڋ ـا ثفاڊ اڀتٍبـ ؼا٨ب اڀدبٺ ؼچڍؽ آڀ٭ؽـ ثڋمعلم

غڃاچڍؽ ثڅ آڀڇب ٰٽٯ ٰځڍکؽ ٨کب ـا ٰىکت     ثڍځڍؽ، ټڋ ؼچڍؽ، ڂ ڂ٬تڋ ټفؼٺ ـا ؼـ ټڍبپ ـڀح ڂ ٠ؿاة ټڋ تكٰڍڅ ڀڍٱػڃاچڋ ـا پفڂـي ټڋ
تؽـڌح ثبڌؽ ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ. ټڇٻ ڀڍىت زڅ زڍكڊ ثڅ ؼڌٵفاپ ثؽچڍؽ، ثڅ غڃثڋ اڌٿ ڀڍىت ٰڅ ٨کب   اوت ٰڅ ؼـ تكٰڍڅ ثڅٰځځؽ. آپ زڍكڊ 
ؼچڍؽ، ٨٭ٗ ثکفاڊ ڌکٯ    ؼچڍؽ غڃة اوت، ڌب ز٭ؽـ پڃٶ ثڅ اڂ ټڋ ڀٝف اق اڌځٱڅ ز٭ؽـ زڍكڊ ٰڅ ثڅ ؼڌٵفڊ ټڋ ِف٦ ـا ثڅ آڀڇب ثؽچڍؽ.

ثفاڊ چٽڍٍڅ غڃي غڃاچؽ ثڃؼ. زڅ زڍكڊ ثڇتف اق ٨ب اڂ  څ اڂ ٨ب ـا ثؽچڍؽ، قڀؽٴڋؼڂـڄ قڀؽٴڋ ڌب ڌٯ ٸطٝڅ غڃٌطبٶ اوت. اټب اٴف ث
ٰځٻ ٰڅ ټ١ف٨ڋ ؼا٨ب ثڅ ؼڌٵفاپ غڃؼي اڀتٍبـ ؼا٨ب ڂ ٠ٽٹڋ غڃة اوت. ڂٸڋ ٌٽب ڀجبڌؽ آپ  ثځبثفاڌٿ ٨ٱف ټڋ )تٍڃڌ٫(تڃاڀؽ ثبٌؽ؟  ټڋ

دجڃـ ٰځڍؽ، آڀڃ٬ت آپ غڃة ڀڍىت. ٌکٽب ٰکبـڊ ـا ٰکڅ    غڃاچؽ ڌبؼ ثٵڍفؼ ڂ ثفاڊ ڌبؼٴف٨تٿ اڂ ـا ټ ـا تطٽڍٷ ٰځڍؽ. اٴف ٌػّڋ ڀٽڋ
٨ب ثؽاڀؽ، ڂ آپ ٰب٨ڋ اوت. اڌځٱڅ اڂ تكٰڍڅ ـا ثفٴكڌځؽ ڌب ڀڅ ټفثڃٖ ثڅ غکڃؼ  ڈ اڌؽ ڂ ثڅ اڂ اټٱبپ ؼاؼڌؽ ٰڅ ؼـثبـ غڃاوتڍؽ، اڀدبٺ ؼاؼڄ ټڋ
تڃاڀىکت پکڃذ ڂ    اڀکؽ، ڂ آپ چفٴکك ڀٽکڋ    اٌتڅاڀؽ ڂ قټبپ ثىڍبـ قڌبؼڊ ـا ٴؿ وت. ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ ثفاڊ اڀتٍبـ ؼا٨ب ثىڍبـ ٰبـ ٰفؼڄا اڂ
٘ڃـ ٰبټٷ خجفاپ غڃاچؽ ٌؽ زڃپ، ثبلاغفڄ، ٌٽب ؼـ ضکبٶ   ټ١ځڋ ڀبټڍؽڄ ٌڃؼ. قټبڀڋ ٰڅ اقؼوت ؼاؼڌؽ ؼـ ٘ڋ تكٰڍڅ ثفاڊ ٌٽب ثڅ ثڋ
و١ڋ ڀٱځڍؽ ثکڅ   ؼاؼپ اټڃـ ثفاڊ ؼا٨ب ڂ اڀدبٺ ٠ٽٹڋ غڃة چىتڍؽ. اٸجتڅ، زڍكڊ چىت ٰڅ اق ضبلا ثڅ ث١ؽ ثبڌؽ ثڅ آپ تڃخڅ ٰځڍؽ: اڀدبٺ
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ػڃاچځکؽ آپ ـا  ڈ آپ ثؽاڀځؽ ڂٸکڋ ڀ ؼا٨ب ثؽاڀځؽ. اٴف ؼـثبـڈ اوت اٴف ثڅ ٘فڌ٭ڋ ٘جڍ١ڋ ثٵؿاـڌؽ آڀڇب ؼـثبـ ا٨فاؼ ٨ٍبـ آڂـڌؽ. چٽڍٿ ٰب٨ڋ 
 ڌبؼ ثٵڍفڀؽ، په ثٵؿاـڌؽ ثبٌؽ.

 تٍػڍُ ؼچؽ. ٴڃڌؽ ٰڅ ٌػُ ثبڌؽ ٰبـټبڊ ٨ٱفڊ ـا اق ا٨ٱبـ ڀبؼـوت ٠بؼڊ ټڋ« ثبٌڍؽټ١تؽٶ ڂ ټ١٭ڃٶ »ډ : ټ٭بٸپفوً

ٌڃڀؽ آوبپ ڀڍىت. اٴف ڌٯ  چب ڂ ټؽاغلاتڋ ٰڅ اق ٰبـټبڊ ٨ٱفڊ ڀبٌڋ ټڋ : ؼـوت اوت. ثفاڊ ا٨فاؼ ٠بؼڊ تٍػڍُ ټكاضٽتمعلم

چبڊ اوبوڋ ڀجبٌؽ، تٍػڍُ اڌځٱڅ ٰؽاٺ ثڅ ٰکؽاٺ اوکت ثکفاڌً     ٰځځؽڄ ٰڃٌب ڀجبٌؽ ڂ ؼـ په ا٨ٱبـ غڃؼ ؼـ خىتدڃڊ اڀٵڍكڄ تكٰڍڅ
ؼچځکؽ؟ قڌکفا    ٨فاؼ ثؽڂپ آڀٱڅ ٬بؼـ ثبٌځؽ ٰبـټبڊ ٨ٱفڊ ـا اقثڍٿ ثجفڀؽ، ثفاڊ ټؽتڋ ٘ڃلاڀڋ اؼاټڅ ټڋټٍٱٷ غڃاچؽ ثڃؼ. زفا ث١ٕڋ ا

غڃاچڍٻ غڃؼتبپ ـا تكٰڍڅ ٰځڍؽ؟ ٌکٽب اڂٶ اق چٽکڅ    اق ٌٽب ټڋڌٯ ا٨ٱبـ غڃؼٌبپ اوت. زفا  ٰځځؽ ٰڅ تٍػڍُ ؼچځؽ ٰؽاٺ و١ڋ ڀٽڋ
تڃاڀڍؽ اق آپ زڍكچبڊ ثؽ غلاَ ٌڃڌؽ اڌٿ اوت ٰڅ ٌٽب آڀڇب ـا ثڅ ټثبثڅ  ټڋ ثبڌؽ ا٨ٱبـ ثؽ ـا اق ٘فڌ٫ تكٰڍڅ اقثڍٿ ثجفڌؽ. ؼٸڍٷ اڌځٱڅ

تڃاڀڍؽ آڀڇب اقثڍٿ ثجفڌکؽ.   ٰځڍؽ، ټڋ اٸ١بؼڄ ټڇٻ اوت. ثػب٘ف اڌځٱڅ آڀڇب ـا ثڅ ټثبثڅ غڃؼتبپ تٹ٭ڋ ڀٽڋ ٰځڍؽ. اڌٿ ٨ڃ٪ غڃؼتبپ تٹ٭ڋ ڀٽڋ
چىتځؽ ٰڅ پکه اق تڃٸکؽ   ٰبـچبڌڋ ڌب٨تڅ اق  ڌب ضتڋ ٰبـټبڊ تڃو١څض٭ڍ٭ت اڌٿ اوت ٰڅ، آڀڇب ڂا١٬بً ٌٽب ڀڍىتځؽ. آڀڇب ٠٭بڌؽ ٴڃڀبٴڃپ، 

ټکٿ ؾچکٿ ثبچڃٌکڋ ؼاـٺ، ڂ    »ثڍځځکؽ:   ٠ځڃاپ ثػٍکڋ اق غڃؼٌکبپ ټکڋ    آپ زڍكچب چىتځؽ. اټب ټفؼٺ ټ١ٽڃلاً آڀڇب ـا ثڅ -ؽاڌ اڀدبٺ ؼاؼڄ
ٴف٨تڅ ث١ؽ اق تڃٸکؽ ـا ثکڅ    ڍكچبڊ ٌٱٷآڀڇب، آپ ز« اڊ ثڇتف اق ؼڌٵفاپ چىتٻ. تڃاڀؽ اق ټٿ وڃءاوت٩بؼڄ ٰځؽ. اق چفخځجڅ ڀٽڋ ڋٰى چڍر

غڃاچؽ، ڂ ٨٭ٗ ڂ٬تکڋ آپ   . ثب غڃؼ ٌػُ اوت ٰڅ زڅ ټڋچىتځؽثڍځځؽ ڌب ضتڋ ثبڂـ ؼاـڀؽ آڀڇب ثڇتفڌٿ  ٠ځڃاپ ثػٍڋ اق غڃؼٌبپ ټڋ
 تڃاڀؽ ثفاڊ ٌٽب اقثڍٿ ثفؼڄ ٌڃؼ. غڃاچڍؽ، ټڋ زڍكچب ـا ڀٽڋ

تڃاڀکؽ زڍكچکب ـا تٍکػڍُ ؼچکؽ. ثکفاڊ       ؼٸڍٷ ٰڅ اڂ اِلاً ڀٽڋ زفا ڀدبت ٌػّڋ ٰڅ ثڍٽبـ ـڂاڀڋ اوت وػت اوت؟ ؼ٬ڍ٭بً ثڅ اڌٿ
ڈ ؼاؼپ اڌځٱڅ ٰؽاٺ ا٨ٱبـ، غڃؼ اڂ ڀڍىتځؽ ثىڍبـ وػت اوت. اٴف ثتڃاڀکؽ اق ٠ڇکؽ   ٌبٴفؼاپ خؽڌؽ تٍػڍُ ٰبـټبڊ ٨ٱفڊ ڂ تٍػڍُ

ٺ اق ا٨ٱبـ ثؽ، ٌکٽب ڀڍىکتځؽ. اٴکف    ٰؽا تڃاڀڍؽ ؼا٨ب ـا ثفاڊ ٬ٕبڂت ٰفؼپ ثٱبـ ثجفڌؽ. ؼـڂا٬ٟ، چڍر آپ ثفآڌؽ، اڂ ڂا١٬بً ثفخىتڅ اوت. ټڋ
 اڂڄ، اڌٿ ڌٯ ٨ٱف غڃة ڀڍىت ڂ ثبڌؽ اق ثڍٿ ثفؼڄ ٌڃؼ. ثبڌؽ اق ٌف»ثڍځڍؽ:  ؼچڍؽ ڂ ټڋ ټڃ٫٨ ثڅ اڀدبٺ آپ ٌڃڌؽ، آڀڇب ـا تٍػڍُ ټڋ

 ٰځڍکؽ آڀڇکبڌڋ ٰکڅ    . آڌکب ٨ٱکف ټکڋ   ٌٽب اوتاڌٿ ثڅ غڃؼڊ غڃؼ اق ثڍٿ ثفؼپ آپ تڃوٗ « ٘ڃـ ڀجبڌؽ ٨ٱف ٰځٻ. غلاَ ٌڃٺ. اڌٿآپ 
غڃاچځکؽ ثکڅ آپ    ثبقڊ چىتځؽ، ټڋ ؼچځؽ، ټبڀځؽ اـتٱبة خځبڌبت ٌځڍٟ، ڌب ضتڋ آڀڇبڌڋ ٰڅ ٴف٨تبـ ا٠ٽبٶ چٽدځه ٰبـچبڊ ثؽ اڀدبٺ ټڋ

ڂ اوکت  تکف ٠٭بڌکؽ اٰتىکبثڋ ٤ٹکٗ آڀڇکب       ـٌؽ ٬ڃڊ ڂ ٬ڃڊڂاوٙډ  ثڅاڀؽ؟ اڌٿ  ٌٱٷ اټڃـ ـا اڀدبٺ ؼچځؽ ڂ ثفاڊ اڀدبٺ آپ ټتڃٸؽ ٌؽڄ
 آڌځؽ. ٴڃڀڅ اوت ٰڅ آڀڇب ثڅ اڌٿ ٌٱٷ ؼـ ټڋ اڀؽ. اڌٿ آڀڇب ـا ؼـ ٰځتفٶ ٴف٨تڅاڀؽ ڂ  ٌبپ ڂالٴڃپ ٌؽڄ ٠٭بڌؽ

ؼچځؽ ټ١ٽڃلاً تبتبٴبتبچب چىتځؽ، ڂٸڋ آڀڇکب ثکب ٌکفڂٞ اق اِکٷ وفزٍکٽڅ ټکبؼڄ        ثڍځڋ ٰڅ ټفؼٺ ـا ڀدبت ټڋ : ټڃخڃؼات ـڂٌٿپفوً
 ؼچځؽ؟ ٰځځؽٴبپ ت٥ڍڍف ٌٱٷ ټڋ زٵڃڀڅ ٴڃڀٳ ـا ثفاڊ تكٰڍڅ

تڃاڀؽ  اٺ. ټٿ ڀٵ٩تٻ ٰڅ ٌبٰڍبټڃڀڋ آپ ـا ثڅ اڌٿ ٘فڌ٫ اڀدبٺ ؼاؼ، ٴ٩تٻ؟ ٨بڊ ڌٯ تبتبٴبتب ڀٽڋ ڋ ـا ڀكؼڄ: ټٿ چفٴك زځڍٿ ضف٨معلم

( ٴڍتڋ ثفاثف ٴفؼؼ. ؼـ آڌځؽڄ، ڌٯ غؽاڊ ټ١ٽڃٸڋ ٬بؼـ ثڅ اڀدبٺ اڌٿ ڀػڃاچؽ ثڃؼ، ڂ ؼـ ٴؿٌتڅ ڀڍك، چڍر غکؽاڌڋ  ؼا٨بڊثب ٨بڊ ثكـٲ )
فاڊ ڀدبت ټفؼٺ ثٱبـ ثفؼڄ ٌؽ ٰڃزٯ ثڃؼ. ڀدبت ټفؼٺ ثب ٰٽٯ تبتبٴبتبچبڊ ؼڌٵکف ڌکب   ثڅ اڀدبٺ آپ ٬بؼـ ڀجڃؼ. ٨بڌڋ ٰڅ ؼـ ٴؿٌتڅ ث

ضتڋ غؽاڌبپ ثبلاتف اڀدبٺ ؼاؼڄ ٌؽ. آڀڇب ڀڍك لاقٺ ثڃؼ آوٽبڀڇب ـا ٠جبؼت ٰځځؽ ڂ ثڅ غؽاڌبپ ثبلاتف اضتفاٺ ثٵؿاـڀؽ. ٌکجڍڅ آڀسکڅ ټکفؼٺ    
٘ڃـ ڀڍىت. اٴف ٨بڌڋ ٰڃزٯ ثبٌؽ، ثفاڊ ڀدبت ٨فؼ ڌکٯ   اڌٿ -ٰځځؽ ڀڍىت، ٰڅ ڌٯ ثڃؼا تبتبٴبتب ؼـ آوٽبپ ڀ٩ف اڂٶ اوت تّڃـ ټڋ

قڀؽٴڋ ڀدبت ؼاؼڄ ٌڃؼ. اټب ؼا٨ب ٬کبؼـ  ڈ ثبڌىت ثفاڊ زځؽڌٿ ؼڂـ قڀؽٴڋ ٰب٨ڋ ڀڍىت، ڂ ٬جٷ اق آڀٱڅ اڂ ثتڃاڀؽ ڂا١٬بً ـچب ٌڃؼ ټڋڈ ؼڂـ
ډ . چٽاوتب٨ڃ٪ چٽڅ ٨بچبڊ ؼڌٵف ثؽٸڍٷ آڀٱڅ اڌٿ ٨بڊ ثكـٲ ٴڍتڋ اوت، ٰڅ ټ )تٍڃڌ٫(قڀؽٴڋ[ اوت. ڈ ثڅ اڀدبٺ آپ ]ؼـ ڌٯ ؼڂـ

ٌکڃڀؽ.   ثڍٿ ټڋ ٰځځؽ ڂ ثڅ آپ ـڂٌٿ ثڍٿ ؼـ تكٰڍڅ تّؽڌ٫ ټڋ ٨بچبڊ ؼڌٵف زڍكچبڌڋ اق ٨بڊ ثكـٲ ٴڍتڋ چىتځؽ ٰڅ ټڃخڃؼات ـڂٌٿ
ؼچکؽ ثبٌکؽ ڌکب چکف      ثڍځڋ ٰڅ ټفؼٺ ـا ڀدبت ټکڋ  اڌؽ. غڃاڄ چف ټڃخڃؼ ـڂٌٿ ؼاڀٻ ٰڅ آڌب ٌٽب اڌٿ ـاثٙڅ ـا ثڅ ـڂٌځڋ ؼـٮ ٰفؼڄ ڀٽڋ
چٽٵکڋ زڍكچکبڌڋ   اڀؽ،   چبڊ ؼوتڍبثڋ ٰڅ ٰىت ٰفؼڄ چبڊ غڃؼٌبپ ڌب ټ٭بٺ ثڇٍتڈ تبٴبتب، ثڃؼا، ڌب غؽا ؼـ آوٽبڀڇب ثبٌؽ، ٩ِبت ڂڌمتب

آڀڇب زڍكچبڌڋ ڀڍىتځؽ ٰکڅ ټىکت٭ڍٽبً اق ٨کبڊ    )تٍڃڌ٫(  ثڍٿ ٌؽڀؽ. ثڅ آپ ـڂٌٿڂ  ڀؽٰفؼ اق ٨بڊ ثكـٲ ٴڍتڋ تّؽڌ٫ٰڅ آڀڇب  چىتځؽ
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٨بڊ ثكـٲ ٴڍتڋ ثؽاڀځؽ. آڀڇب ٨٭ٗ اوتبڀؽاـؼ ؼـ ٬ٹٽفڂچبڊ ڈ ؾـڄ چٻ ټدبق ڀجڃؼڀؽ ؼـثبـ آڀڇب ٬جلاً ڌٯاڀؽ، زڃپ  ٰپڋ ٰفؼڄثكـٲ ٴڍتڋ 
ثبڌىت ثڅ آپ پبڌجځؽ ثبٌځؽ ـا ؼاڀىتځؽ ڂ ٨٭ٗ آپ ـا ؼاڀىتځؽ. اڌٿ ٠ٹت آپ اوکت   ټػتٹ٧ ـا ٰڅ ټڃخڃؼات قڀؽڄ ؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ ټڋ
ثڍٿ ٌڃڀؽ ڂ زٵڃڀڅ ثکڅ آپ اوکتبڀؽاـؼ ثفوکځؽ. آڀڇکب زڍكچکبڌڋ       ڃٶ ٰځځؽ ڂ ـڂٌٿٰڅ زفا آڀڇب تڃاڀىتځؽ ثب اؼـاٰبت غڃؼٌبپ آڀڇب ـا ٬ج

اضٱکبٺ، تٽفٰکك ڂ   »ثکڍٿ ٌکؽ    اڀؽ. آڀسڅ ٌبٰڍبټڃڀڋ ٬جڃٶ ٰفؼ ڂ ثڅ آپ ـڂٌکٿ  ثڍٿ ٌؽڄ چىتځؽ ٰڅ آڀبپ تّؽڌ٫ ٰفؼڄ ڂ ثڅ آپ ـڂٌٿ
آڀڇکب   ا٠تٽبؼ ٰفؼڀؽ. غؽاڌبپ ثبلاتف ڂ ٰٽٯِ ڇبپثكـٲ خ ڊآڀڇب ثڅ ٨ب)تٍڃڌ٫(  اٺ؟  ٌڃؼ. آڌب آپ ـا ڂأص تڃٔڍص ؼاؼڄ ڀبټڍؽڄ ټڋ« غفؼ

 تڃاڀځؽ آپ ـا اڀدبٺ ؼچځؽ.  غڃؼٌبپ ڀٽڋ

 -ڌٯ تبتبٴبتبڊ ټ١ٽڃٸڋ -ٰځڍؽ ٘ڃـ ٰڅ ٌٽب تّڃـ ټڋ ثڍٍتف اڌځٱڅ، ث١ٕڋ تبتبٴبتبچب ټت٩بڂت چىتځؽ. ثفاڊ ټثبٶ، ثڃؼا ٌبٰڍبټڃڀڋ آپ
 ڊتف چىکتځؽ ڂ آپ ثڃؼاچکب   چبڌڋ چٻ ؼاـؼ ٰڅ ټڍٱفڂوٱپڋ ت، اڂ ټ٭بٺٰڅ ؼـ ض٭ڍ٭ ڀڍىت. ؼـ اڌٿ ٬ٹٽفڂ اڂ ڌٯ تبتبٴبتب اوت، ؼـ ضبٸڋ

ثڍٿ ٌکؽ:   وٙص ٬ٹٽفڂڌڋ ٰڅ اڂ اق آپ آټؽ ثىڍبـ ثبلا اوت. اڂ زڇبـ ٠ٝڍٻ ـا تّؽڌ٫ ٰفؼ ڂ ثڅ آڀڇب ـڂٌٿ ؼاڀځؽ. آپ ڀٽڋڈ ؼڌٵف ؼـثبـ
پ وٙص ثىڍبـ ثبلا اوت، ثىڍبـ ٨فاتف اق ث١ٕڋ اق ٌٽب ټٽٱٿ اوت اڌٿ اِٙلاش ـا ؼـ ټتڃپ ؼڌؽڄ ثبٌڍؽ. آ« قټڍٿ، آة،آتً ڂ ثبؼ.»
ؼچؽ ٰڅ اڂ وٙڃش ثىڍبـ ثکبلا ـا تّکؽڌ٫ ٰکفؼ ڂ ثکڅ آڀڇکب       ٰځځؽ. اڌٿ ټ١ځڋ ـا ټڋ چبڊ ٰڍڇبڀڋ ٰڅ ټڃخڃؼات ټتڃوٗ قڀؽٴڋ ټڋ ثؽپ
 ڊٽکفڂ اق آپ آټؽ ثىڍبـ ثبلا اوت. ڂٸڋ ثڅ چځٵبٺ آټؽپ ثڅ اڌځدب، ٨٭ٗ ٬کؽـت ٨کبڊ ٬ٹ  اڂ  ؼچؽ ٰڅ خبڌڋ ٰڅ ثڍٿ ٌؽ، ڀٍبپ ټڋ ـڂٌٿ

 تبتبٴبتب ـا ثفاڊ ڀدبت ټفؼٺ ثب غڃؼ ثڅ چٽفاڄ آڂـؼ. 

  ٨ٕکبڌڋ  ټڃخڃؼات  : آڌب ڌٱڋ اق ؼلاڌٹڋ ٰڅ خبټ١څ ثٍفڊ ٨بوؽ ٌؽڄ اڌٿ اوت ٰڅ وٹڃٸڇبڊ ټٹٱڃٸڋ ثڍٍتف ا٨فاؼ ٠بؼڊ تڃوٗپفوً
 ت٥ڍڍف ٰفؼڄ اوت؟

تڃاڀکؽ ـ٨تکبـ ڂ    چٽفاڄ ثب اڀطفا٦ ؾچٿ ټڋ -پؽڌ١ځڋ، تفٰڍت اڌٿ ث -ٰځځؽ : ضڍبت ڂ ټڃاؼ ثؽپ اڀىبپ ٰڅ ټفؼٺ ثڅ آپ اٌبـڄ ټڋمعلم

تڃاڀؽ تفٰڍت ؾـات ؼـ ثؽپ اڀىبپ ـا ت٥ڍڍف ؼچؽ. اٴف اڌٿ ڀکڃٞ اق   قڀؽٴڋ ڀڍك ټڋ ٰڅ ٌڍڃڄ  ٌڍڃڄ قڀؽٴڋ ٌػُ ـا ٠ڃْ ٰځؽ، ؼـضبٸڋ
اوت. آپ ٌکجڍڅ   ٌڃؼ، آڀڃ٬ت ثفاڊ اڀىبڀڇب ٰبټلاً تفوځبٮ ٰڅ تڃوٗ ثفغڋ اڀڃاٞ ټػٹڃ٬بت ٰځتفٶ ټڋاڀطفا٨ڋ اڀطفا٦ ټځ١٩ٷ ثبٌؽ، 

اڀىکبپ ـا ٰځتکفٶ   تفتڍکت   تڃاڀځؽ ثکڅ  تڃاڀځؽ ٠٭بڌؽ ث١ؽ اق تڃٸؽ ـا تڃو١څ ؼچځؽ ڂ زفا آپ ٠٭بڌؽ ټڋ چب ټڋ اڌٿ ټىئٹڅ اوت ٰڅ زفا اڀىبپ
ٌڃڀؽ، ڂ ضتڋ ټٽٱٿ اوت ثػٍڋ ٌکڃڀؽ ٰکڅ ثکف ٌکٽب ضٱکٻ       ٰځځؽ. اٴف آڀڇب ـا اق ثڍٿ ڀجفڌؽ، ؼـ اڌٿ ؼڂـڄ قڀؽٴڋ ثػٍڋ اق ٌٽب ټڋ

چبڌڋ ـا ثفاڊ قڀؽٴڋ  اڀؽ ـڂي ٨ٕبڌڋ ثف ټفؼٺ ـڂڊ قټڍٿ تطٽڍٷ ٰفؼڄ ټڃخڃؼات  ٰلاټڋ ؼڌٵف، اڌٿ زبـزڃة ٨فچځٵڋ ٰڅثفاڀځؽ. ثڅ 
ٴڃڀڅ ٌؽڄ اوت. ثځبثفاڌٿ ڂ٬تڋ زځڍٿ زڍكڊ ـا آټبؼڄ ؼاـڀؽ، آپ ڀکڃٞ   ڂ ؼـٮ ٰفؼپ ؼڀڍبڊ ټبؼڊ ٌٱٷ ؼاؼڄ اوت؛ ؼـ ضبٶ ضبٔف اڌٿ

چبڊ آڀڇب ـا ثٱبـ ثجفڌؽ. زٵڃڀکڅ   ـاڀڍؽ؟ ٌٽب ټدجڃـڌؽ ـڂي ڌبثؽ. زٵڃڀڅ ڌٯ ټبٌڍٿ ـا ټڋتڃاڀؽ تڃو١څ  ٰفؼٺ ټڋ ثؽڀڋ ـا ٰڅ اٌبـڄ ټڋ
چکبڊ   ٰځڍؽ؟ اڌٿ ټدٽڃ٠څ اق زڍكچکب ؼـ تٽکبټڋ ٌکڍڃڄ    وبقڌؽ؟ زڍكچبڌڋ ـا ٰڅ آڀڇب ثڃخڃؼ آڂـؼڀؽ ـا زٵڃڀڅ اؼاـڄ ټڋ ؼوتٵبچڋ ـا ټڋ

ت٩ٱف ـا ٌٱٷ ؼاؼڄ اوت، ڂ اڌٿ ڀڃٞ اق زڍكچب ـا ڈ ٿ ڀڃٞ اق ٌڍڃقڀؽٴڋ ثٍف ڀ٩ڃؾ ٰفؼڄ اوت. اڌٿ ڀڃٞ اق ثؽپ ـا تڃو١څ ؼاؼڄ اوت، اڌ
اڊ ٨ڇفوت ٌکؽڄ اوکت.    ٨ٕبڌڋ ثب ٌٽبـڄ ټڃخڃؼات ٰځؽ تڃوٗ  اق ٰبټپڍڃتف اوت٩بؼڄ ټڋ ڋتڃو١څ ؼاؼڄ اوت. ؼ١٨څ ٬جٷ ٴ٩تٻ چف ٰى

٨ٕکبڌڋ ؼـ   ټڃخکڃؼات  ٠کلاڂڄ،   ٺ، ثکڅ ا اڌٿ ٰبټلاً ض٭ڍ٭ت ؼاـؼ. ڂٸڋ ٌبٴفؼاپ ټب اڌٿ ټٍٱٷ ـا ڀؽاـڀؽ. ټٿ آپ ـا ثفاڊ آڀڇب پبٮ ٰفؼڄ
اڀؽ، آڀڇب وکبث٭بً   ٌؽڄ اڀؽ، ڂٸڋ اٰځڃپ ثځؽـت ؼڌؽڄ  ٌؽپ چىتځؽ. اټب چځڃق ت١ؽاؼڊ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ پځڇبپ ٌؽڄ آغفڌٿ ټفاضٷ اق ثڍٿ ثفؼڄ

اوت ٰکڅ آڀڇکب   اٺ، ڂ آپ خبڌڋ  ڂـاڊ ټبؼڄ ِطجت ٰفؼڄڈ ٌؽڀؽ. ټٿ ؼـثبـ ټڋپځڇبپ چب ؼـ آپ ث١ؽچبڊ ڂـاڊ ټبؼڄ  ثفاڊ ٰځتفٶ اڀىبپ
تکفڌٿ چىکتځؽ،    اڊ چکبڊ ټڃخکڃؼ ټکبؼڄ    ٰځځؽ ٰڅ ٨٭ٗ ټڃٸٱکڃٶ  ٌڃڀؽ، ثځبثفاڌٿ ڌب٨تٿ آڀڇب ثىڍبـ وػت ثڃؼ. اڀىبڀڇب ٨ٱف ټڋ پځڇبپ ټڋ
چکب پځڇکبپ    چکب ؼـ آپ ټٱکبپ   آڀڇب ثفاڊ ٰځتکفٶ ٰکفؼپ اڀىکبپ    چب ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. تف اق ټڃٸٱڃٶ اڊ ٰڅ ؼـڂا٬ٟ زڍكچبڊ ثىڍبـ ټبؼڄ ؼـضبٸڋ
 اڀؽ.  ٌؽڄ زڍكچب ؼـ آپ ث١ؽچب پبٰىبقڊ  -اڌٻ چب ـا تٽبٺ ٰفؼڄ اٰځڃپ آپ ث١ؽ ٌڃڀؽ. ټب چٻ ټڋ

اٰځڃپ ثڅ ټ٭بٺ ؼوتڍبثڋ آـچبت ڀفوڍؽڄ اوت؟ زفا ٨فؼ چځڃق ڌکٯ   ـڂؼ، آڌب اڂ چٻ ٴبڀڅ ټڋ : ڂ٬تڋ ٰىڋ ٨فاتف اق ٨بڊ ؼڀڍبڊ وڅپفوً
 ؟اوت ١ٌڃـ ټڃخڃؼ ؾڊ
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ٰځځکؽ ڂٸکڋ ؼـ آپ ټڃ٨ک٫     آپ ـا ٰبټٷ ؼـٮ ٰځڍکؽ. ث١ٕکڋ ا٨کفاؼ تكٰڍکڅ ټکڋ     اڌؽ ڌب و١ڋ ڀٱفؼڌؽ  : ٌٽب ٨ب ـا ثڅ ؼ٬ت ڀػڃاڀؽڄمعلم

تڃاڀځؽ قڀؽٴڋ ٰځځؽ. ټفؼٺ ؼـ آوٽبڀڇب، ټفؼٺ آوٽبڀڋ،  اڀؽ ټڋ ٌڃڀؽ، ڂ ثځبثفاڌٿ ِف٨بً ؼـ چف وٙطڋ ؼـ وڅ ٬ٹٽفڂ ٰڅ ثڅ آپ ـوڍؽڄ ڀٽڋ
ڌبثکؽ آـچکبت اوکت. ڂٔک١ڍت      ٭بټڋ ٰڅ ؼوت ټکڋ چب غؽاڌبپ چىتځؽ. اٴف ٨فؼڊ ٨فاتف اق وڅ ٬ٹٽفڂ ثفڂؼ، اڂٸڍٿ ټ ڀڍك ؼـ زٍٻ اڀىبپ

ِڃـت ٰڅ ٨فؼ تكٰڍڅ ـا اؼاټڅ ڀؽاؼڄ ڂٸڋ ثڅ اوتبڀؽاـؼ ثىڍبـ غڃثڋ ـوڍؽڄ اوت. ڂٸڋ ټ٭بٺ ؼوکتڍبثڋ   غبَ ؼڌٵفڊ ڂخڃؼ ؼاـؼ، ثڅ اڌٿ
ٌؽپ ټڃ٫٨ غڃاچڍؽ ٌکؽ   ؼااڌؽ ڂ ؼـ آڌځؽڄ ؼـ ثڃ ت٭ؽڌفڊ ؼاـؼ ڌب ثب ڌٱڋ اق ٌٽب ٰڅ ؼـ وبٸٿ ڀٍىتڅډ ڀؽاـؼ. اضتٽبلاً اڂ ثب ڌٯ ثڃؼا ـاثٙ

١ٌڃـ ؼـ ثڇٍت ٌٽب ٌڃؼ، ڌ١ځڋ ڌٯ ٌڇفڂڀؽ ؼـ ثڇٍت ٌکٽب. ؼـ   ت٭ؽڌفڊ ؼاـؼ. اڌٿ اضتٽبٶ چىت ٰڅ ڌٱڋ اق ټڃخڃؼات ؾڊډ ـاثٙ
ڂاچب ڂخڃؼ ڀؽاـڀؽ. ثٹٱڅ ڌٯ ثڇٍت ٤ځڋ اوت. ثڃؼاچب ٸفؼچبڊ ٨ب چىتځؽ ڂ ټڇفثبپ چىتځؽ.  وبت ثڇٍت ڌٯ ثڃؼا ٨٭ٗ ثڃؼاچب ڂ ثڃؼڊ

غڃاچڍؽ ٘فق ٨ٱف ثٍفڊ ـا ثٱبـ ثجفڌؽ ٰڅ و١ڋ ٰځڍؽ زڍكچبڌڋ ؼـ آوکٽبپ ـا ؼـٮ ٰځڍکؽ چفٴکك وکف ؼـ      ت. اٴف ټڋڂ١ٔڍت اڌٿ او
ڀػڃاچڍؽ ٌؽ. ثکؽپ ٰڍڇکبڀڋ ثکڅ آپ ڂوک١ت ڂ پڇځکبڂـڊ ٰکڅ ؼـثکبـڄ آپ          ڀػڃاچڍؽ آڂـؼ. ثب وفڊ پف اق آپ زڍكچب ٌٽب ٬بؼـ ثڅ تكٰڍڅ

تڃاڀؽ تڃِڍ٧ ٌڃؼ، غبـج اق ٰلاٺ اوت. ؼـ قټڍٿ ا٨فاؼڊ ثکب   ٰڍڇبپ ڀٽڋ  ٤جبـ اوت. پڍسڍؽٴڋڈ تبپ ِطجت ٰفؼٺ ٨٭ٗ ڌٯ ؾـ ثفاڊ
چکبڊ ٰڍڇکبڀڋ    چبڊ ټٍػّڋ ثڍٿ ڀماؼچکب ڂخکڃؼ ؼاـؼ. ٴڃڀکبٴڃڀڋ ڀماؼچکب ؼـ ثکؽپ      ثڍځڍؽ ڂ ت٩بڂت ـڀٳ پڃوت و٩ڍؽ، قـؼ ڂ وڍبڄ ټڋ

ؼچکؽ ٰکڅ اڌکٿ خڇکبپ      ټ١ځڋ ـا ټکڋ ضتڋ ٰىبڀڋ ثب تفٰڍت زځؽ ـڀٳ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. اڌٿ  -ؼچٽڅ ڀڃٞ اق آڀڇب ڂخڃؼ ؼاـ -ٌٽبـ اوت ثڋ
 اوت.   ڀڇبڌت پڍسڍؽڄ ثڋ

 : ٰبـټبڊ ثٍف ثڍٍتف ڂ ثڍٍتف اڀجبٌتڅ ٌؽڄ اوت، اټب زفا ٠ٽف ټتڃوٗ ؼـ ضبٶ ا٨كاڌً ڌب٨تٿ اوت؟ پفوً

ٰکڅ   ؼـ ضبٸڋ. تف اوت ٘ڃلاڀڋ چبڊ ٬ؽڌٻ ڀىجت ثڅ ټفؼٺ قټبپ اڌؽ ٰڅ ټتڃوٗ ٘ڃٶ ٠ٽف ثفاڊ ا٨فاؼ اټفڂقڊ : ٌبڌؽ ټتڃخڅ ٌؽڄمعلم

قټبڀڋ ٰڅ ؼا٨کب ؼـ ضکبٶ اڀتٍکبـ اوکت     ڈ اڊ ؼـ ضبٶ اڀتٍبـ اوت، اڌٿ ا٬جبٶ ثكـٴڋ ثفاڊ ٨فؼ اوت ٰڅ ؼـ اڌٿ ؼڂـ ا٨ب ثٙڃـ ٴىتفؼڄؼ
اڊ  اڊ ٰڅ ؼا٨ب ثٙکڃـ ٴىکتفؼڄ   ؼچٻ. ؼـ ؼڂـڄ غڃاچٻ ڀدبت ؼچٻ، ١ٙ٬بً ثڅ چفٰؽاٺ ٨فِتڋ ټڋ آڀڇبڌڋ ٰڅ ټڋ )تٍڃڌ٫( ڌبثؽ. ضڍبت ټڋ

ڋ ڌب ټڃاخڅ ٌؽپ ثب اڌٿ ؼا٨ب آوبپ ڀڍىت. ثڅ ټفؼٺ ٨فِتڋ ؼاؼڄ ٌؽڄ اوت. ڂٸڋ اڌځٱکڅ ڌکٯ ٌکػُ    ؼـ ضبٶ اڀتٍبـ اوت، ثبقپڍؽاڌ
اوت. ثىڍبـڊ اق ټځب٫٘ چىتځؽ ٰڅ ؼا٨ب ؼـ آڀڇب ټځتٍکف ڀٍکؽڄ اوکت، پکه ټکفؼٺ ټدجڃـڀکؽ       اڂ  تكٰڍڅ ـا ثفٴكڌځؽ ڌب ڀڅ تّٽڍٻ غڃؼ

آڀڇب اټتطبپ غڃاچؽ ٌکؽ ٰکڅ ؼڌکؽڄ      ـا ثٍځڃڀؽ، ؼـ آپ قټبپ ؾچٿاڊ ٨ب  اڌىتبؼٴڋ ٰځځؽ ڂ ثڅ قڀؽٴڋ اؼاټڅ ؼچځؽ ثفاڊ اڌځٱڅ ؼـ ټفضٹڅ
ٸڃڌت اِٹڋ اوکت ڂ ضڍکبتڋ اوکت.    ڂ٨ب ثؽاڀځؽ اڈ ؼچځؽ. ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اڌځٱڅ ثٵؿاـڌؽ ټفؼٺ ؼـثبـ اٸ١ٽٷ ڀٍبپ ټڋ ٌڃؼ زٵڃڀڅ ٠ٱه

ثػڃاچکؽ تكٰڍکڅ ٰځکؽ ڌکب ڀکڅ       ٱڅ ٰىڋ ٨ب ثؽاڀځؽ، ڂٸڋ اڌځڈ ؼچڍؽ، ثبڌؽ ثٵؿاـڌؽ ټفؼٺ ؼـثبـ ټځٝڃـٺ اڌٿ اوت ٰڅ ڂ٬تڋ ٨ب ـا اڀتٍبـ ټڋ
ٰڅ اڌځدب ؼـ اڌٿ قڀؽٴڋ ثبقپڍؽا ٌکؽڌؽ، ثکب ٨کبڊ ثکڃؼا ـڂثکفڂ ٌکؽڌؽ ڂ آپ ـا        وت. ثٵؿاـڌؽ ثٵڃڌڍٻ ؼـ ضبٸڋا اټفڊ ټفثڃٖ ثڅ غڃؼ اڂ

ؼـوکت  ٌځڍؽڌؽ، ڂٸڋ اچٽڍتڋ ڀؽاؼڌؽ، ؼـ آپ تكٰڍڅ ڀٱفؼڌؽ ڂ آپ ـا ټٙبٸ١څ ڀٱفؼڌؽ. آڀڃ٬ت ا٨ىڃن آپ ـا غڃاچڍؽ غڃـؼ! وثاٸڋ ٰکڅ  
ٌؽڄ اوت. ٠ٹکت آپ اڌکٿ   تف  ٘ڃلاڀڋ اٰځڃپ پفوڍؽڌؽ اڌٿ ثڃؼ ٰڅ زفا ٰبـټب ثىڍبـ قڌبؼ اوت ڂٸڋ قڀؽٴڋ ٰڃتبڄ ڀٍؽڄ ڂ ؼـ ٠ڃْ چٻ

 اوت. 

اڀؽ، چځکڃق ؼـ   ڌڍٿ ڂ وبڌفڌٿ ـا اٴف ثب ٠ٱه اوتبؼ تجفٮ ٌؽڄ چبڊ ٴڃآپ : آڌب ثفاڊ ٌبٴفؼاپ ٬ؽڌٽڋ ؼـوت اوت ٰڅ ټدىٽڅپفوً
 ؽ؟چبڊ غڃؼ ڀٵڅ ؼاـڀ غبڀڅ

ؼاـڊ آڀڇب اٌٱبٸڋ  اڀؽ ڀٵڅ اڊ ڀڍىت، زڃپ آڀڇب غؽاڌبپ ثكـٴڋ چىتځؽ. اٴف آڀڇب ـڂڀؽ تجفٮ ـا ٘ڋ ٰفؼڄ ؼاٌتٿ آڀڇب ټىئٹڅ : ڀٵڅمعلم

تبپ ثبڌؽ ثؽاڀڍؽ  ٰځڍؽ. ؼـ ٬ٹت تبپ ثبڌؽ ثؽاڀڍؽ ؼـ زڅ ـڂٌڋ تكٰڍڅ ټڋ ڀؽاـؼ، ڂ اٴف آڀڇب ـا آڀدب ثٵؿاـڌؽ، اٌٱبٸڋ ڀؽاـؼ. ڂٸڋ ٌٽب ؼـ ٬ٹت
 څ ٰىڋ ثبڌؽ اضتفاٺ ثٵؿاـڌؽ.ثڅ ز

 ٰفؼپ چىتڍٻ؟ : آڌب ِطڍص اوت ٰڅ ٨ٱف ٰځڍٻ ټب چٽٵڋ ؼـ ثؽپ اوتبؼ ؼـضبٶ قڀؽٴڋپفوً

تڃاڀٻ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ ٰکڅ ؼـ ٘کڃٶ تكٰڍکڅ ٌکػُ، ثکؽپ اڂ       ؼـڂا٬ٟ، ټڋ )تٍڃڌ٫( تڃاڀڍؽ آپ ـا ثڅ اڌٿ ٘فڌ٫ ؼـٮ ٰځڍؽ. : ټڋمعلم

ا٨تؽ، ثفاڊ آپ ٰڅ ثفٴفؼؼ، ثب تكٰڍکڅ ثفٴکفؼؼ، لاقٺ اوکت     ڀٱڅ ٌػُ ثڅ اڌٿ ث١ؽ ټڋڌبثؽ. ث١ؽ اق آ پڍڃوتڅ اق ٸطبٚ ضدٻ ا٨كاڌً ټڋ
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تفڌٿ وٙص ٌفڂٞ ثڅ ت٥ڍڍف ٰځؽ، ثبڌؽ اوتبڀؽاـؼ وٙص ـڌكٰڍڇبڀڋ خڇبپ ـا ثفآڂـؼڄ وبقؼ ڂ  اڌځٱڅ اق ـڌكٰڍڇبڀڋ ثؽڀً ت٥ڍڍف ٰځؽ. ثفاڊ
ټٙبث٫ ثب ڂٟٔ اِٹڋ ؼـ آپ ث١ؽ ثبٌؽ. ثځکبثفاڌٿ ثکكـٲ    ـڌكٰڍڇبپ ثفٴفؼؼ. ؼـ آپ ِڃـت، ضدٻ ثؽپ اڂ ټدجڃـ اوتډ ثڅ ټځتڇب ؼـخ

اڊ اق ټڍبپ اڌٿ ڀڃٞ ت٥ڍڍف غڃاچؽ ٴؿٌت. چکف زځکؽ ا٨کفاؼ     ٰځځؽڄ تف ثبٌؽ، ضدٻ ثكـٴتف اوت. چف تكٰڍڅ غڃاچؽ ٌؽ. چفزڅ ـڌكٰڍڇبڀڋ
چبڊ پٍت ثکؽپ اوکتبؼ    ؽ ٰڅ ثؽپاڀ ٠بؼڊ، ٬بؼـ ثڅ ؼڌؽپ ٌٽب ڀػڃاچځؽ ثڃؼ. آڀڇب ټدبق ڀڍىتځؽ آپ ـا ثجڍځځؽ. ثىڍبـڊ اق ٌبٴفؼاپ ؼڌؽڄ

تف اوت. ث١ٕڋ آڀ٭ؽـ ثكـٲ چىتځؽ ٰڅ اڀتڇبڊ آڀڇب  ٬جٹڋ ثكـٲډ ؼڌٵف، ڂ اڌځٱڅ چف لاڌڅ اق لاڌ  اڊ ثف ـڂڊ لاڌڅ ٌٽبـ چىتځؽ، لاڌڅ ثڋ
وت ڀڍىتڍؽ؟ آڌب ٌٽب ؼـاڌٿ ټٱبڀڋ ٰڅ قټڍٿ ا. ..ثبٌؽ ٌؽڄ تڃاڀؽ ؼڌؽڄ ٌڃؼ ڂ چٽڅ زڍك ؼـثفٴف٨تڅ ٌؽڄ اوت. اٴف قټڍٿ ؼـثفٴف٨تڅ ڀٽڋ

 )تٍڃڌ٫(ټځٝڃـ اڌٿ اوت. 

چب چفزڍكڊ ؼـ ا٘فا٦ ټکب ثىکڍبـ ٤فڌکت ڂ ٤ڍفآٌکځب ثکڅ ڀٝکف        ٰځڍٻ، زفا ث١ٕڋ ڂ٬ت : اق آڀدب ٰڅ ټب ـڂش اِٹڋ ـا تكٰڍڅ ټڋپفوً
 آڌؽ؟ ټڋ

څ ثبٌؽ ڌب چبڊ ٌجڍڅ آپ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. اٴف ثػً ټ١ڍځڋ اق ؾچٿ ٌٽب اق ټڍبپ پبٰىبقڊ ٴؿٌت اڌٿ اضىبن، ثٹڅ، ڂ١ٔڍتڈ : ؼـثبـمعلم

تڃاڀؽ اڌدبؼ ٰځؽ. ټڇٻ ڀڍىت زڅ ثبٌؽ، اٴف ثؽاڀڍؽ ٰڅ ٌٽب  ثبٌؽ، ٌجڍڅ زڍكڊ ٰڅ تڃِڍ٧ ٰفؼڌؽ ـا ټڋ  چبڊ ت٩ٱفتبپ ت٥ڍڍف ٰفؼڄ ٌڍڃڄ
 اڊ ڀڍىت. چځڃق اڌځدب چىتڍؽ ڂ اڌٿ ٌػُ ٌٽب چىتڍؽ، آڀڃ٬ت ټىئٹڅ

اوت. اضتڍبخڋ ڀڍىت ٰڅ ثب ؼڌٵفاپ ڂاـؼ ثط    اؼڄ٘ڃـ ڂأص تڃٔڍص ؼ ٰځٻ ٰڅ خڃآپ ٨بٸڃپ زڍكچب ـا اق ٬جٷ ثڅ : اضىبن ټڋپفوً
 ٌؽ ڂ تجبؼٶ تدفثڅ ٰفؼ. 

تڃاڀٻ  تڃاڀؽ ثڅ قڂـ ثف ؼڌٵفاپ تطٽڍٷ ٌڃؼ. ثڅ چف ضبٶ، ڀٽڋ : آڀڃ٬ت، اڌٿ ضبٸت غڃؼ ٌٽب ؼـ تكٰڍڅ اوت. زڍكڊ ټثٷ آپ ڀٽڋاستاد

ت ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ ؼـ تٽکبٺ ټکؽت ٌکبٴفؼاپ    چبڊ ټػتٹ٧ ؼاـؼ. چٽسځڍٿ، اڌٿ ڂا١٬ڍ ثٵڃڌٻ ؼـ اٌتجبڄ چىتڍؽ، زڃپ چف ٌػُ ضبٸت
 اڊ قټڍٿ پبٮ ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ.  ٌڃڀؽ، په ٌٽب ثبڌؽ ١ٙ٬څ خؽڌؽ ڂاـؼ ټڋ

تف ثڅ ټڍبپ ټفؼٺ ٠بؼڊ و٭ڃٖ ٰځؽ، اٴف ثتڃاڀؽ ثفٴفؼؼ، ڂ٬تڋ ؼـ تكٰڍڅ ټڃ٫٨ ٌڃؼ  تڃاپ ٴ٩ت ٰڅ چف زڅ ٰىڋ ٠ٽڍ٫ : آڌب ټڋپفوً
 ٬ؽـت ت٭ڃاڊ ثكـٴتفڊ ؼاـؼ؟ 

تف و٭ڃٖ ٰځؽ، اټڍؽ ٰٽتفڊ ثفاڊ اڂ ڂخڃؼ ؼاـؼ. اٴف ثػب٘ف ٴىتفي ڂوڍٟ ؼا٨ب ڀجکڃؼ   ت. ٌػُ چفزڅ ٠ٽڍ٫٘ڃـ ڀڍى : ڀڅ، آپمعلم

 ٌؽ.  چٽڅ زڍك تٽبٺ ټڋ

 چفٴك ثڅ ـڂٌځڋ تّفڌص ڀٍؽڄ اوت؟  ،ټڃٔڃٞ اق ثڍٿ ثفؼپ ٰبـټب ثفاڊ ٌبٴفؼاپ تڃوٗ اوتبؼ ،ټؿچجڋډ ؼـ تكٰڍ : زفاپفوً

آټڃقي ؼاؼ ثب آڀسڅ ٌبٰڍبټڃڀڋ آټڃقي ؼاؼ ټت٩بڂت اوت؟ زفا چٽڅ ثبڌؽ ټثٷ ٠ڍىڋ ٰڅ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. زفا زڍكچبڌڋ « زفاڌڋ: »معلم

آپ ِطجت ڀٱفؼ. اق ثڍٿ ثکفؼپ    ټڃٔڃٞ اق ثڍٿ ثفؼپ ٰبـټب ِطجت ٰفؼ؛ اڌٿ ٘ڃـ ڀڍىت ٰڅ اڂ ؼـثبـڄڈ چٻ ثبٌځؽ؟ ٌبٰڍبټڃڀڋ ؼـثبـ
ثىکڍبـڊ اق زڍكچکب   ڈ ٶ آټکڃقي ٨کبڊ غکڃؼ ؼـثکب ـ   ٰبـټب ؼـ ثڃؼڌىٻ ټ١بِف ڀڍك ثط  ٌؽڄ اوت. ٌبٰڍبټڃڀڋ ؼـ ټؽت زڇٷ ڂ ڀڅ وب

ً  ِطجت ٰفؼ. آپ زڍكچبڌڋ ٰڅ ټفؼٺ ؼـٮ ڀٱفؼڀؽ، ټځت٭ٷ ڀٍؽ. ڀىٷ چکبڊ   اڀتػکبة ٰفؼڀکؽ ٰکڅ ثکب ٬بٸکت      چکبڌڋ ـا  چبڊ ث١ؽ ثػک
ٰځٻ اڌٿ وػځفاڀڋ غڃة اوت،  اضىبن ټڋ» -غڃاڀځؽ ٘ڃـ ٴكڌځٍڋ ټڋ آټؽ. ؼـوت ټثٷ ٌبٴفؼاڀڋ ٰڅ ٨ب ـا ثڅ ٌبپ خڃـ ؼـ ټڋ ؾچځڋ
آڀڇب ٨٭ٗ آپ ثػکً ـا ٨ڇٽڍؽڀکؽ، پکه ڂاـن آپ ٌکؽڀؽ ڂ آپ ـا ټځت٭کٷ ٰفؼڀکؽ. آڀسکڅ ـا ٰکڅ         « غڃاڀٻ. ٨٭ٗ اڌٿ ثػً ـا ټڋ په
٨کبڊ  ډ تڃاڀىتځؽ ؼـٮ ٰځځؽ ڌب آڀسڅ ټڃا٫٨ ثب ٠٭بڌؽ آڀڇب ڀجڃؼ اڀت٭بٶ ؼاؼڄ ڀٍؽ. ڂ٬تڋ ٰڅ ؼـ آپ قټبپ ٌبٰڍبټڃڀڋ ؼـ ضکبٶ اٌکب٠   ڀٽڋ

٘ڃـ ٰٹڋ زڅ ټ٭کؽاـ   آڂـڊ ٰٹٽبت ٌبٰڍبټڃڀڋ ٌفڂٞ ٌؽ. ثڅ ٨٭ٗ پبڀّؽ وبٶ ث١ؽ ثڃؼ ٰڅ خٽٟڀٍؽڄ ثڃؼ.   غڃؼ ثڃؼ، چڍر زڍكڊ ڀڃٌتڅ
آپ ڈ اق ثڍٿ ثفؼپ ٰبـټکب ِکطجت ٰکفؼ، ٨٭کٗ اڌځٱکڅ ٌکٽب ؼـثکب ـ      ڈ اٌتجبچبت ؼـ ٘ڋ آپ پبڀّؽ وبٶ اڀت٭بٶ ـظ ؼاؼ؟! ثڃؼڌىٻ ؼـثبـ

 ڍىڋ ٴځبچبپ ټفؼٺ ـا ثڅ ؼڂي ٍٰڍؽ؟ٴڃڌځؽ ٰڅ ٠ ثف ِٹڍت ثڅ ټڍع ٍٰڍؽڄ ٌؽ. آڌب ټىڍطڍبپ ڀٽڋ٠ڍىڋ ؼاڀڍؽ.  ڀٽڋ
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ٌڃؼ. اق آڀدب  ثفؼڄ ټڋ ٰځځؽ ثٱبـ ا٤ٹت تڃوٗ ث١ٕڋ اق ٌبٴفؼاپ ڂ٬تڋ ٌبٴفؼاپ ؼڌٵف غٙبة ټڋ« ٰځځؽڄ تكٰڍڅ چٻ»: اِٙلاش پفوً
 چبڌڋ ؼـ ثڃؼڌىٻ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. ٰځٻ آپ ټځبوت ڀڍىت. زځڍٿ ـوٻ ، اضىبن ټڋاڀؽ ؾٰف ڀٱفؼڄ ٰڅ ټ١ٹٻ چفٴك اڌٿ ٰٹٽڅ ـا

ت. اڊ اوت ٰڅ تڃوٗ ټفؼٺ اڌٿ ؼڀڍب اغتفاٞ ٌؽ ڂ زڍكڊ ټځطّف ثڅ ثڃؼڌىٻ ڀڍىت؛ اڌٿ اِکٙلاضڋ غکبَ ڀڍىک    ڌٿ ٰٹٽڅ: امعلم

ڀڍىت. اټب اِٙلاش ؼڌٵفڊ چىت ٰڅ ا٨کفاؼ ث١کؽاً، ٘کڋ اڌکٿ زځکؽ وکبٶ ؼـوکت        « ٰځځؽڄ تكٰڍڅ چٻ»ؼـڂا٬ٟ اِٙلاش غبَ ؼ٬ڍ٭بً 
جفڌٻ، قڌبؼ ټڇٻ ڀڍىت. ؼا٨ب تب آڀدبڌڋ ٰڅ ٌٱٷ ٜبچفڊ ټٙفش اوکت تڃخکڅ   ـاخٟ ثڅ اڌځٱڅ ټب زڅ اِٙلاضڋ ـا ثبڌؽ ثٱبـ ثاڀؽ.   ٰفؼڄ

ٰځڍؽ ثب ټفؼٺ ٠بؼڊ تب ثڍٍتفڌٿ ضؽ ټڃا٫٨ ڂ وبقٴبـ ثبٌڍؽ. ا٨فاؼڊ ثڃؼڀؽ ٰکڅ وکبث٭بً اق    ٰڅ تكٰڍڅ ټڋ غبِڋ ڀؽاـؼ. ٌٽب ثبڌؽ ؼـ ضبٸڋ
٨لاپ ڂ ثڇٽکبپ  اٌٱبٸڋ ڀؽاـؼ اٴف ٌٽب چٽؽڌٵف ـا  ٴ٩تٻ ٰفؼڀؽ. ثڅ آڀڇب ټڋ اٶ ټڋثاڌځٱڅ زٵڃڀڅ ڌٱؽڌٵف ـا غٙبة ٰځځؽ وڈ ټٿ ؼـثبـ

اڊ ټؿچجڋ چىکتڍٻ.   ٰفؼڀؽ ٰڅ ټب ټثوىڅ ، وبڌفڌٿ ڂا١٬بً ٨ٱف ټڋٰفؼڌٻ ټڋغٙبة ٰځڍؽ. اٴف ټب ث١ٕڋ اِٙلاضبت غبَ ـا تّفڌص 
 پؿڌفتف ثبٌڍٻ.  ڂ٬تڋ ثب ټفؼٺ ٠بؼڊ وف ڂ ٰبـ ؼاـڌٻ ثڇتف اوت ثتڃاڀڍٻ ؼـ اڌٿ ټڃـؼ ٰٽڋ اڀ١ٙب٦

 ڀٵبڄ ٰځڍٻ؟ « ٰځؽ ثٍف غڃؼي ـا ټڇف ڂ ټڃٺ ټڋ»ډ څ ثبڌؽ ثڅ ټىئٹ: ټب زٵڃڀپفوً

تکفڌٿ   ٌڃؼ. ثٵؿاـڌؽ ثکفاڊ ٌکٽب وکبؼڄ    : اڌٿ ټڃٔڃ٠ڋ ڂوڍٟ ڂ ٰٹڋ اوت، ټڃٔڃ٠ڋ ٰڅ ثڅ چف ٘فڌ٭ڋ ٌبټٷ ضبٶ اڀىبپ ټڋمعلم

٬ڃاڀڍځڋ ڂخکڃؼ ڀؽاٌکت. زکڃپ     چبڊ ثبوتبپ ؼاڀڍؽ ٰڅ ؼـ قټبپ ٬ڃاڀڍٿ اټفڂقڄ ِطجت ٰځڍٻ. ټڋڈ ټثبٶ ـا اـائڅ ٰځٻ. ثٙڃـ ټثبٶ، ؼـثبـ
ؼاڀىتځؽ زٵڃڀڅ غڃؼ ـا  ټفؼٺ چٽٵڋ ڀىجتبً ټڇفثبپ ثڃؼ، ٸكڂټڋ ڀؽاٌت ٰڅ ثب ٬ڃاڀڍٿِ قڌبؼ، ټفؼٺ ـا وف ڂ وبټبپ ؼاؼ. غڃؼٌبپ ټڋ  ٬ٹت

 ، ڂ ثڅ چٽڍٿ غب٘ف اوت ٰڅ ٬ڃاڀڍٿ ثىکڍبـڊ ثکفاڊ  اوت اؼاـڄ ٰځځؽ ڂ غڃة ـ٨تبـ ٰځځؽ. اټفڂقڄ ٬ٹت ټفؼٺ غڃة ڀڍىت ڂ ٨بوؽ ٌؽڄ
اوت. اټکب  ټٹٽڃن ٤ڍف ٌڃڀؽ. ڌٯ ٩٬هِ ٌڃڀؽ، اؼاـڄ ټڋ اڊ ٰڅ ضڍڃاڀبت ٰځتفٶ ټڋ چب ثڅ چٽبپ ٌڍڃڄ اڀؽ. اڀىبپ اؼاـڄ ټفؼٺ ڂٟٔ ٌؽڄ

٬بڀڃپ ٠ب٬جت تکب زکڅ ضکؽ    ڂٟٔ ٰفؼپ ٌڃڀؽ. اڌٿ  ٘ڃـ ټؽاڂٺ اڌدبؼ ټڋ اڀؽ، ڂ ٬ڃاڀڍٿ ثبقچٻ ثڅ ټفؼٺ چٽسځبپ ثبقچٻ ثڍٍتف ٨بوؽ ٌؽڄ
اڀؽ قڌفا آڀ٭ؽـ قڌکبؼ   ؼاڀځؽ ٰڅ زڅ ټڃ٬ٟ ټفتٱت خځبڌت ڂ غلا٦ ٌؽڄ اڀؽ ٰڅ ټفؼٺ ضتڋ ڀٽڋ ٭ؽـ قڌبؼ ٌؽڄپڍً غڃاچؽ ـ٨ت؟ ٬ڃاڀڍٿ آڀ
اڊ ـا ثڅ ضفٰت ؼـآڂـڌؽ ڌکب ثکڅ ټطکٓ آڀٱکڅ اق      ٌڃؼ ٰڅ ٌٽب چفٴبڄ ټبچڍسڅ ټبڀځؽ. ٠ب٬جت ضتڋ زځڍٿ ټڋ چىتځؽ ٰڅ ؼـ غب٘ف ڀٽڋ

آپ ضؽ تڃو١څ ڀڍب٨تڅ اوت؟ ثٍف ثؽڂپ چڍر پبڌبڀڋ ؼـ ضبٶ ټڇف ڂ ټڃٺ ٰکفؼپ  اڌؽ. آڌب تب ثڅ  تبپ غبـج ٌڃڌؽ ٬بڀڃپ ـا ڀ٭ٓ ٰفؼڄ  غبڀڅ
چکب   اڊ ؼـ چف زڍكڊ. ٠ب٬جت اڀىبپ اڀؽ ثٹٱڅ چٽسځڍٿ اق چف خځجڅ غڃؼ اوت. آڀڇب غڃؼٌبپ ـا ڀڅ تځڇب اق ٸطبٚ ٬ڃاڀڍٿ ټڇف ڂ ټڃٺ ٰفؼڄ

ٴفؼؼ ڂ ٌفڂٞ ثڅ ټدبقات  ثفټڋاڀؽ  ٰفؼڄ  ڂٟٔټفؼٺ ٌڃڀؽ ٰڅ چڍر ـاچڋ ثفاڊ غبـج ٌؽپ ڀؽاـڀؽ، ڂ ٬ڃاڀڍځڋ ٰڅ  آڀ٭ؽـ ټڇف ڂ ټڃٺ ټڋ
آڀڇب آپ ٘ڃـ ٰکڅ  چٽٵڋ ٬ّؽ ٰڍ٩ف ؼڌٵفاپ ـا ؼاـڀؽ قڌفا، ثب ٬ٹت ڌٯ ٨فؼ ٠بؼڊ،  ٰځځؽ ڂٟٔ ټڋٰځؽ. ا٨فاؼڊ ٰڅ ٬ڃاڀڍٿ ـا  ټفؼٺ ټڋ

ٱفؼڀؽ ٰڅ آڀڇب ڀڍك ثػٍڋ غڃاچځؽ اق ـڂڊ ضىبؼت ؼڌٵفاپ ـا تځجڍڅ ٰځځؽ. ثڅ اڌٿ ڂا١٬ڍت ٨ٱف ڀ ؼڌٵفاپ چىتځؽ ـا ؼڂوت ڀؽاـڀؽ ڂ ټڋ
ٌڃڀؽ ٰڅ چڍر خبڌڋ ثفاڊ ڀ٩ه ٍٰڍؽپ ڀؽاـڀکؽ،   ٌڃؼ. ٠ب٬جت ټفؼٺ آڀ٭ؽـ ټڇف ڂ ټڃٺ ټڋ اق ټفؼٺ چىتځؽ ڂ ٬بڀڃپ ٌبټٷ آڀڇب چٻ ټڋ

تڃاڀځؽ چځکڃق قڀکؽٴڋ ٰځځکؽ؟ پکه، آڀسکڅ       ثفوؽ، ټفؼٺ زٵڃڀڅ ټڋاڊ ڀؽاـڀؽ. ڂ٬تڋ ٰڅ ثڅ آپ ټفضٹڅ  زبـڄ ٰڅ ؼـ آپ قټبپ ؼڌٵف چڍر
  )تٍڃڌ٫(ټفؼٺ اوت.   ٰځؽ ٬ڃاڀڍٿ ڀڍىتځؽ ثٹٱڅ ٬ٹت چب ـا ضٷ ټڋ وبوڋ اڀىبپټٍٱلات ا

اڀؽ، ټثٷ اټځڍت ٠ٽڃټڋ ڂ اټثبٶ آپ، ڂ چڍر  ٌبپ ثب آڀڇب ـڂثفڂ چىتځؽ، ٠بخك ٌؽڄ ثجبتڋ ٰڅ خڃاټٟ چف ٍٰڃـڊ ثڃوڍٹڅ آپ آٌڃة ڂ ثڋ
ؼچؽ تطت ٰځتکفٶ   چبڊ ثؽ ـا چؽ٦ ٬فاـ ټڋ ڋ ٰڅ پؽڌؽڄغڃاچځؽ آپ زڍكچب ـا ثب ڂٟٔ ٰفؼپ ٬ڃاڀڍځ ضٷ غڃثڋ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. آڀڇب ټڋ ـاڄ

ؼچځؽ ڂ٬تڋ تڃوٗ ٬ڃاڀڍٿ قڌفڀٝکف ڀڍىکتځؽ    ٌڃڀؽ. ڂٸڋ آڀڇبڌڋ ٰڅ ا٠ٽبٶ ثؽ اڀدبٺ ټڋ ټڋڂٟٔ ثٵڍفڀؽ. زځڍٿ ٬ڃاڀڍځڋ ثڍٍتف ڂ ثڍٍتف 
ٰکڅ ثبڌکؽ اچٹکڋ ٴکفؼؼ ڂ      ٠ٹت اوبوڋ ـا پڍؽا ڀٱفؼڄ اوت، ٰڅ اڌٿ ٬ٹت ټفؼٺ اوت ڋٰى ؼچځؽ. ؼـڂا٬ٟ، چڍر ثبقچٻ آڀڇب ـا اڀدبٺ ټڋ

٬ٹت ټفؼٺ لاقٺ اوت ټٍتب٪ ټڇفثبڀڋ ثبٌؽ. ڂ٬تڋ ٰڅ ٬ٹت ټفؼٺ غڃة ٌڃؼ، ؼڌٵف ثڅ ٬ڃاڀڍٿ ثىڍبـ قڌبؼ اضتڍبج ڀػڃاچؽ ثڃؼ. اٴف زڅ 
ؼچځؽ. اٴف چف ٨فؼڊ غڃؼي ـا اق اڀدبٺ ٠ٽٷ ثکؽ ثکبقؼاـؼ، ثکڅ پٹکڍه اضتڍکبخڋ       پٹڍىڋ ڀجبٌؽ، ټفؼٺ ٰبـڊ غلا٦ ٬بڀڃپ اڀدبٺ ڀٽڋ

چبڊ غڍٹڋ قڌبؼڊ ثبٌؽ ٰڅ ؼـ آڌځؽڄ چف  ٘ڃـ ڀڍىت؟ ؼـ ٔٽٿ، اٴف پٹڍه اڊ غڃاچؽ ٌؽ. آڌب اڌٿ ڃـ ٰځڍؽ آپ زڅ ڀڃٞ خبټ١څڀڍىت. تّ
اڀىکبپ اوکت، ڂ    ڀڍکك ؼچځکؽ. پٹکڍه    چٻ ٰبـ ثکؽ اڀدکبٺ ټکڋ    ٨فؼ تڃوٗ ڌٯ ڀ٩ف قڌفڀٝف ٴف٨تڅ ٌڃؼ، اٴف ٬ٹت ټفؼٺ غڃة ڀجبٌؽ ثبق

ټفؼٺ ٠بؼڊ چىتځؽ، په ڂ٬تڋ ٬ٕبتڋ چٻ ڂخڃؼ  ٰځڍؽ؟ ٬ٕبت ڀڍك . آڀڃ٬ت زٱبـ ټڋؼچځؽ چبڌڋ چىتځؽ ٰڅ ا٠ٽبٶ ثؽ اڀدبٺ ټڋ پٹڍه
 ؼچځؽ زڅ ٰىڋ چىت ٰڅ ټبڀٟ ٌڃؼ؟ ؼاـڀؽ ٰڅ ا٠ٽبٶ ثؽ اڀدبٺ ټڋ
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ټځٝڃـٺ اڌٿ اوت ٰڅ ـاڄ ضٷ ټٍٱلات اوبوڋ ټفؼٺ ؼـ ڂٟٔ ٰفؼپ ت١ؽاؼڊ ٬ڃاڀڍٿ ڂ ټ٭فـات ټٍػُ ڀڇ٩تکڅ ڀڍىکت، ڌکب اڌځٱکڅ     
ڍؽاـ ٰفؼ ڂ خبټ١کڅ ثٍکفڊ ـا   اڌٿ اوت ٰڅ زٵڃڀڅ ټڇفثبڀڋ ـا ؼـ ٬ٹت ټفؼٺ ثڈ ڌب ٰځتفٶ ٰفؼ. آپ ؼـثبـزٵڃڀڅ ټفؼٺ ـا ټطؽڂؼ، ټڇبـ 

آڀبپ ـا ثٵڍفؼ. ثڅ ٰلاټڋ ؼڌٵف، آپ   تڃاڀؽ خٹڃڊ ٬ٹت ٰفؼ. چڍر ټڇبـ ثڍفڂڀڋ ٰڅ ثف ټفؼٺ تطٽڍٷ ٌڃؼ ڀٽڋ  ـاوتڋ اِڍٷ ڂ ثبٌٱڃڄ ثڅ
 ځؽ. اڊ ڂ اوبوڋ ـا ضٷ ٰځ تڃاڀځؽ ٠ٹت ـڌٍڅ ا٬ؽاټبت ڀٽڋ

ثٍف ٰبـڊ اڀدکبٺ  ڈ غڃاچٻ ؼـ ضبٶ ضبٔف ؼـثبـ ڀٽڋاټب اق اڌٿ زڍكچب پفؼڄ ثفؼاٌتٻ، ٴفزڅ ؼاڀٻ. اٸجتڅ  ثٍف ټڋڈ ټٿ چٽڅ زڍك ـا ؼـثبـ
ٰځځکؽ،   اٌبـڄ ټڋ« وڍبوت»ٰځٻ. ؼـ ټڃـؼ آڀسڅ ټفؼٺ ثڅ ٠ځڃاپ  ؼچٻ ڂ ٰبـڊ ثب آڀڇب ڀػڃاچٻ ؼاٌت. ؼـ اټڃـ وڍبوڋ چٻ ټؽاغٹڅ ڀٽڋ

ڈ تڃاڀٻ ثڅ ڂٔڃش چٽڅ زڍکك ـا ؼـثکب ـ  آپ خڃڌب ٌڃٺ. ڂٸڋ ټڋڈ آپ ثٍځڃٺ ڌب ؼـثبـڈ غڃاچٻ ؼـثبـ ؼڂوت ڀؽاـٺ، ڂ ڀٽڋټٿ ثڅ ٰٹڋ آپ ـا 
چفضبٶ ث١ؽ اق آپ ٰڅ ا٨فاؼ ثڍٍکتفڊ ؼـ    ټىئڃٶ چىتٻ. ثڅ اٺ  ٰځځؽڄ ثٍف تڃٔڍص ؼچٻ، ڂ ؼـ ضبٶ ضبٔف ٨٭ٗ ؼـ ټڃـؼ ٌبٴفؼاپ تكٰڍڅ

ڀڍفڂټځؽ خبټ١څ ـا ثڅ ٘ف٬ڋ ت٥ڍڍف غڃاچؽ ؼاؼ. ١ٙ٬بً ټفؼٺ ټٍتب٪ ثکڅ ټڇفثکبڀڋ غڃاچځکؽ     تكٰڍڅ ثػڃثڋ ٠ٽٷ ٰځځؽ، اڌٿ ٬ؽـت ـاوتڍٿِ
 ٌؽ ڂ خبټ١څ ثجبت غڃاچؽ ڌب٨ت. ڂٸڋ اڌٿ زڍكڊ ڀڍىت ٰڅ ټٿ ٬ّؽ اڀدبٺ آپ ـا ؼاـٺ. اڌٿ ڀتڍدڅ اڀتٍبـ ؼا٨ب اوت. 

ؼچڍؽ ڂ چڍر ٨فؼ ؼڌٵفڊ خفأت ڀکؽاـؼ   ټڋ : ټ١ٹٻ، ٴ٩تڍؽ ٰڅ ٌٽب تځڇب ٌػّڋ چىتڍؽ ٰڅ ٨بٸڃپ ٴڃڀٳ ـا ؼـ اڌٿ ؼڀڍب اڀت٭بٶپفوً
   ثفاڊ آټڃقي ثڅ اڌځدب پبڌڍٿ ثڍبڌؽ.

ټٿ تځڇب ٌػّکڋ چىکتٻ ٰکڅ     )تٍڃڌ٫(. ثڇٍت ٨بٸڃپ چىتٻ. ثڇٍت ٨بٸڃپ تڃوٗ ټٿ آ٨فڌؽڄ ٌؽ. : ؼـوت اوت. ټٿ ڂا١٬بً..معلم

اڌکؽ ڂخکڃؼ    ؼچؽ[. ټ٩ڇڃټڋ ٰڅ ٌٽب تّڃـ ٰفؼڄ ؼڌٵفڊ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ ]ٰڅ ثتڃاڀؽ آپ ـا اڀدبٺ٨فؼ   ؼچؽ، ڂ ؼـڂا٬ٟ چڍر ؼا٨ب ـا اڀت٭بٶ ټڋ
 ڀؽاـؼ. 

 آڌؽ.  تڃاڀڍٻ ټتڃخڅ ٌڃڌٻ ٨ٱفڊ اٌتجبڄ اوت ثڅ ټطٓ آڀٱڅ ثڃخڃؼ ټڋ ٰځڍٻ ٰڅ ټڋ : ټب ا٤ٹت اضىبن ټڋپفوً

چف قټبپ ڌکٯ ٨ٱکف اٌکتجبڄ وکف ثكڀکؽ      اټب ثڍٿ ڀڍىت،  تبپ ثڅ ٬ڃت ڌٯ ټڃخڃؼ ـڂٌٿ : اڌٿ غڃة اوت. اٴفزڅ غڃؼآٴبڄ اِٹڋمعلم

تبپ ٰڅ تكٰڍڅ ـا ٰبټٷ ٰکفؼڄ ؼـ ضکبٶ    ؼاڀڍؽ ٰڅ اٌتجبڄ اوت. آپ ثڅ اڌٿ غب٘ف اوت ٰڅ ثػٍڋ اق ؾچٿ ڀڍؽ آپ ـا ثٵڍفڌؽ ڂ ټڋتڃا ټڋ
آڂـڀؽ، آٴبڄ چىکتڍؽ، ڂ ثځکبثفاڌٿ آڀڇکب ثکڅ      ٰځؽ. ثڅ ټطٓ آپ ٰڅ ا٨ٱبـ ثؽ وفثفټڋ ضبٔف ثىڍبـ ٬ڃڊ اوت، په ڀ٭ً غڃؼ ـا اڌ٩ب ټڋ

 ٌڃڀؽ.  زځٳ آڂـؼڄ ټڋ

 ٰځؽ ثؽڂپ آڀٱڅ آٸڃؼڄ ٌؽڄ ثبٌؽ؟  ٰځځؽڄ اق ٰثڍ٩ڋ ټڋ ؟ آڌب ؼلاٸت ثف ثڍفڂپ آټؽپ تكٰڍڅڍىت)ڀڍٹڃ٨ف آثڋ( ټٝڇف ز: ٸڃتڃن پفوً

ٰځځؽ ٰڅ ٴٷ ڀڍٹڃ٨ف آثکڋ ٌکجڍڅ ٴکٷ ٸڃتکڃن اوکت، ڂٸکڋ آپ        ١ؽ ثٍفڊ آ٨فڌؽڄ ڀٍؽڄ اوت. ټفؼٺ ٨ٱف ټڋؼـ ثُ 5: ٴٷ ٸڃتڃنمعلم

ٌکڃؼ، ثٹٱکڅ    اوت. ؼـ ؼڀڍبڊ ثڃؼاچب ٴٷ ٸڃتڃن ڌٯ ٴٷ ؼـڀٝف ٴف٨تڅ ڀٽڋ ٸڃتڃن ڀڍىت. ٴٷ ٸڃتڃن ؼـ ؼڀڍبڊ ثڃؼاچب آ٨فڌؽڄ ٌؽڄ
ٰځځؽ ڀڍىکت، چکف زځکؽ ٰکڅ      چب ؼـٮ ټڋ ثڍٍتف، ټ٭بٺ ؼوتڍبثڋ ڂ ت٭ڃاڊ ٠ٝڍٻ ڌٯ ثڃؼا اوت. ٴٷ ٸڃتڃن ثڅ ټ٩ڇڃٺ ٴٹڋ ٰڅ اڀىبپ

اق ٸدکٿ   -ٌکڃؼ  ثڅ ٰبـ ثفؼڄ ټکڋ  ٠ځڃاپ ټٝڇف ت٭ؽن ڂ غٹڃَ ـڂقچب ٴٷ ڀڍٹڃ٨ف آثڋ ؼـ ثڃؼڌىٻ ثڅ تڃاڀؽ ثڅ ٴٷ تٍجڍڅ ٌڃؼ. اڌٿ ټڋ
ټبڀکؽ.   ٌڃؼ، ڂ ثىڍبـ پبٰڍكڄ، ټ٭ؽن ڂ غبٸُ ثب٬ڋ ټکڋ  ٰځؽ ڂٸڋ ٸٱڅ ؼاـ ڀٽڋ ٌڃؼ ثؽڂپ آڀٱڅ آٸڃؼڄ ٌڃؼ. ؼـ ٸدٿ ـٌؽ ټڋ پؽڌؽاـ ټڋ

 ثڃؼاچب ڀڍىت.  ٌڃؼ، اټب ١ٙ٬بً ٴٷ ٸڃتڃنِ ٠ځڃاپ اوت١بـڄ ثڅ ٰبـ ثفؼڄ ټڋ ثڅ

چکبڊ اڂٸڍکڅ ـا    پڍٍف٨ت ڂ ڀ٩ڃؾ ؼـ وٙڃش ـا تدفثڅ ٰځڍٻ؟ ټٿ ا٤ٹت ثفٴٍت ضبٸکت تڃاڀڍٻ  تكٰڍڅ، زٵڃڀڅ ټڋڈ ؼـ ټؽت ؼڂـ :پفوً
 ٰځٻ. تدفثڅ ټڋ

اڌؽ ـا ثتڃاڀڍؽ ضه ٰځڍؽ؟ اڌکٿ   ثبڌىت چف وٙطڋ ٰڅ ؼـ تكٰڍڅ ثڅ آپ ـوڍؽڄ ٰځڍؽ ټڋ آپ ٘جڍ١ڋ اوت. په آڌب ٨ٱف ټڋډ : چٽمعلم

، اڂلاً ـا ثٵکڃڌڍٻ  ٌکبپ  ثڅ تٯ تٯ ا٨فاؼ خكئڍبت ڂ١ٔڍتاڌځٱڅ  ،٠لاڂڄ ٤ڍفټٽٱٿ اوت. زٙڃـ ثٵڃڌٻ... ا٨فاؼ قڌبؼڊ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. ڂ ثڅ
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غکڃؼ ـا ثکف آپ ټتٽفٰکك ٰځڍکؽ.       ٌڃڌؽ، ڂ ڀجبڌکؽ تڃخکڅ   ڂاثىتڅ ټڋټٹٽڃن  ٌٽب ثڅ غب٘ف اڌٿ، ثڅ آپ زڍكچبڊثبڀڍبً ٤ڍفټٽٱٿ اوت ڂ 
  تفڌٿ اوت. ٰځڍؽ ڂ تځڇب اڌٿ ٘فڌ٫، وفڌٟ غڃؼتبپ ـا ثف ٘ج٫ ؼا٨ب تكٰڍڅ  ٠ځڃاپ ټفڌؽاپ ؼا٨ب ثڅ

 ٌڃؼ؟  فثڃٖ ټڋاڂ ټ : آڌب ٌػّڍت ٨فؼ ثڅ ٰڍ٩ڍت ټبؼـقاؼڊپفوً

چکبڊ ٌکٽب اوکت، ڂ     ث١ؽ اق تڃٸؽ ٌٱٷ ٴف٨تڅ، آپ ٌػّڍت ٌٽب ڀڍىت ثٹٱڅ ڂاثىتٵڋثبٌؽ ٰڅ غّڍّڅ ٨فؼڊ ٌٽب آپ : اٴف معلم

اڌکٿ ٨کفؼ وکفڌٟ ٠ٽکٷ      -ؽٌتڅ ثبٌکځ چبڊ غڃؼٌبپ ـا ؼا ث١ٕڋ ا٨فاؼ ڂا١٬بً ڂڌمٴڋاٴف، ٨فْ ٰځڍؽ  ٴڍفڀؽ. آڀڇب ث١ؽ اق تڃٸؽ ٌٱٷ ټڋ
، آڀڃ٬کت اڌکٿ   ثبٌکؽ ٌکبپ   چبڊ ؾاتکڋ  چبڌڋ ثڍٿ آڀڇب اق ٸطبٚ ڂڌمٴڋ ڌب اٴف ت٩بڂت -ٰڅ ؼڌٵفڊ ِف٨بً ثىڍبـ ٰځؽ اوت ٰځؽ ؼـضبٸڋ ټڋ

ټکٿ  »ٴڍفؼ زڍكچبڌڋ ټبڀځؽ، ثفاڊ ټثبٶ، ا٨ٱبـڊ ٰڅ ـڂاج ؼاـڀؽ  زڍكڊ اوت ٰڅ ثڅ ټځٍبء آڀڇب ت١ٹ٫ ؼاـؼ. آڀسڅ ث١ؽ اق تڃٸؽ ٌٱٷ ټڋ
ټکٿ آپ ـا  »ڌب « ټٿ ؼڂوت ؼاـٺ آپ ـا ثڅ اڌٿ ٌڍڃڄ اڀدبٺ ؼچٻ« »،ٴڃڀڅ چىتٻ ټٿ ِف٨بً اڌٿ»، «ٴڃڀڅ ؼڂوت ؼاـٺ ِف٨بً اڌٿ آپ ـا

چکب، اڌکٿ    ٌڃڀؽ. اٌتجبڄ اوکت ٰکڅ اڌکٿ ڂاثىکتٵڋ     ؼچڍؽ آٌٱبـ ټڋ ٰڅ ڂ٬تڋ اټڃـ ټ١ڍځڋ ـا اڀدبٺ ټڋ« ؼچٻ ٘ڃـ اڀدبٺ ټڋ ؼـوت اڌٿ
 ڌب ٌػّڍت غڃؼتبپ تٹ٭ڋ ٰځڍؽ. تٽبٺ اڌٿ زڍكچب ثبڌؽ اق ثڍٿ ثفؼڄ ٌڃڀؽ.  چب چبڊ ٨فؼڊ ـا ڂڌمٴڍڇبڊ غّڍّڅ

 ٻ؟ـا ؼـٮ ٰځڍ« قټبپ ټٱبپ»ڂ « ثؽپ ٰڍڇبڀڋ»، «خڇبپ»ټ٩بچڍٻ ثبڌؽ : زٵڃڀڅ پفوً

قټبپ لاقٺ اوت اق اڌٿ وڅ ٰٹٽڅ ٌفڂٞ ٌڃؼ. ثڅ اڌٿ غب٘ف ٰڅ، قثبپ ثٍفڊ ثىکڍبـ   : ثط  ټ٩بچڍٻ خڇبپ، ثؽپ ٰڍڇبڀڋ ڂ ټٱبپمعلم

ڈ تڃاڀځؽ تّڃـ ٰځځؽ خڇبپ اوت. ټٿ ؼـثبـ تڃاڀځؽ ثجڍځځؽ ڂ آڀسڅ ټفؼٺ ټڋ چب ټڋ ټطؽڂؼ اوت. ټفؼٺ ټ١ٽڃلاً ا٠ت٭بؼ ؼاـڀؽ ٰڅ آڀسڅ زٍٻ
چکٻ وکٙڃضڋ ٨فاتکف اق     ، ڂ ضتڋ ثڍٍتف اؼاټڅ ؼچڍٻ، ثکبق اٺ  ڂ ټ٩ڇڃٺ ثىڍبـڊ اق وٙڃش خڇبپ ِطجت ٰفؼڄثىڍبـڊ اق وٙڃش خڇبپ 

اٺ، ڂ  ڀبټٻ. اڌٿ اِٙلاش ڂ ؼـٮ ټ٩ڇڃټڋ اوت ٰڅ ثفاڊ ٌٽب تڃٔکڍص ؼاؼڄ  چبڊ ٰڍڇبڀڋ ټڋ ټ٩ڇڃٺ خڇبپ ڂخڃؼ ؼاـؼ. ټٿ آڀڇب ـا ثؽپ
چکبڊ   ٰڅ ثط  ٰفؼٺ ټت٩بڂت اوت. ثځبثفاڌٿ ث١ؽچبڊ ټت٩کبڂتڋ ؼـ خڇکبپ   ؼـ ڀٝف ؼاـڀؽ ثب آڀسڅ« ثؽپ ٰڍڇبڀڋ»چب اق  آڀسڅ ٰڅ اڀىبپ

ٌبپ چىتځؽ. ث١کؽچبڌڋ   ټٱبپ بڊ غڃؼٌبپ ـا ؼاـڀؽ. آڀڇب قټبپچ ټػتٹ٧ِ ؼـڂپ ثؽپ ٰڍڇبڀڋ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ، ڂ ث١ؽچبڊ ټت٩بڂت ١ٙ٬بً قټبپ
 ٌڃؼ.  ٘ڃـ ؼـٮ ټڋ ڊ اڌٿ ټ٩ڇڃٺ اڌٿٌڃڀؽ. اق ٸطبٚ ٜبچف ټٱبپ ټت٩بڂت ڀبټڍؽڄ ټڋ چبڊ ټت٩بڂت ڂخڃؼ ؼاـڀؽ قټبپ ٰڅ ؼـ قټبپ

 ٴڃڀڅ ٨ڇٽڍؽ؟  ٬ڃاڀڍٿ خڇبپ ؼـ ؼڀڍبڊ ثٍفڊ اوت. آڌب ؼـوت اوت آپ ـا اڌٿ  : اڀتٍبـ ڂوڍٟ ؼا٨ب ؼـ خبټ١څ تدٹڋ ؼڂثبـڄپفوً

ؼـ ؼڀڍبڊ ثٍفڊ ڀڍىت:   : ثٹڅ، ڂٸڋ ٰبټلاً ؼـوت ڀڍىت. ثڅ اڌٿ غب٘ف ٰڅ ڌٯ زځڍٿ ٨بڊ ڂوڍ١ڋ ؼـ ضبٶ ټتدٹڋ ٌؽپ ؼڂثبـڄمعلم

 )تٍڃڌ٫( اڌٿ ثفاڊ اڂٸڍٿ ثبـ ؼـ ٰٷ غٹ٭ت اوت. -چب ڂ قټڍٿ ڂخڃؼ ؼاٌتڅ اوت، چفٴك، اڌٿ ـظ ڀؽاؼڄ اوت اق قټبڀڋ ٰڅ آوٽبپ

اڀؽ، آـقڂ ؼاـڀؽ ٰڅ ت١بٸڍٻ ؼـ ڀڃاـ ټڃوڍ٭ڋ ]تٽفڌٿ[ تفخٽڅ  چب ؼـوت اق قټبڀڋ ٰڅ ڌبؼ ٴف٨تٿ تٽفڌٿ ـا ٌفڂٞ ٰفؼڄ : آټفڌٱبڌڋپفوً
 ؼاٌت.  اڀٵٹڍىڋ چٽكټبپ ټڋ

چب ؼـ ڀکڃاـ ]ټڃوکڍ٭ڋ[ تٽکفڌٿ قڌکبؼ غکڃة ڀڍىکت.        ٰځٻ أب٨څ ٰفؼپ تفخٽڅ آټڃقي : ٰبـ تفخٽڅ ؼـ ـاڄ اوت. ڂٸڋ، ٨ٱف ټڋعلمم

ؼاڀځکؽ. ڌ١ځکڋ    ، ڂٸکڋ ضکبلا چٽکڅ ټکڋ    ڀؽاٌکتځؽ  ڊتّکڃ ـ رڍچب اق اڌځٱڅ آپ ٰٹٽڅ ثڅ زڅ ټ١ځب اوت چ ٤فثڋ«: ثڃؼا»ؼـوت ټثٷ ٰٹٽڅ 
ڂ  ڌکڍٿ   ڍکڅ ختڃاڀؽ تفخٽڅ ٌڃؼ. اِٙلاضبتڋ ټثٷ  چب ټڋ اٴفزڅ تڃٔڍطبت ؼـ ڀڃاـ تٽفڌٿ تڃاڀځؽ ثڅ تفخٽڅ ؼـآڌځؽ، زڍكچبڊ ټ١ڍځڋ ڀٽڋ

غکڃؼ ـا اق ؼوکت غڃاچځکؽ ؼاؼ. پکه آپ       ٰځڍؽ ٰبټلاً چٽبپ ڀػڃاچکؽ ثکڃؼ. آڀڇکب ټ٩کبچڍٻ اِکٹڋ      ڂ٬تڋ ٰڅ آڀڇب ـا تفخٽڅ ټڋ ٌڋ څچ
 تڃاڀځؽ تفخٽڅ ٌڃڀؽ.  اِٙلاضبت ڀٽڋ

ؼاـڀؽ، ٰٽٯ ٰځڍٻ ٰڅ ټىڍف تكٰڍڅ ـا اؼاټڅ  ـا ا٨ٱبـ غڃؼٌبپ ڀبٌڋ اق ټؽاغلات ٌڍٙبڀڋ تڃاڀڍٻ ثڅ ٰىبڀڋ ٰڅ : ټب زٵڃڀڅ ټڋپفوً
 ؼچځؽ؟ 
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تڃاڀٻ ثٵڃڌٻ ٰڅ آڀڇب ٌبٴفؼاپ غڃثڋ چىتځؽ، قڌفا ٌبٴفؼڊ ٰڅ ؼـ تكٰڍڅ ثڅ غکڃثڋ ٠ٽکٷ ٰکفؼڄ اوکت      : ٬جٷ اق چف زڍك، ڀٽڋمعلم

اق اڂ  ت، ټطٱٻ ټثٷ ِػفڄ، ٰڅ اچفڌٽځبپ ثڅ ټطٓ ؼڌکؽپ چفٴك اڌٿ ټٍٱٷ ـا ڀػڃاچؽ ؼاٌت. ؾچٿ اڂ آڀ٭ؽـ ؼـ ؼا٨ب ټىتطٱٻ او
ټثکٷ پفتکبة ٰکفؼپ    اڌځٱڅ ثػڃاچځکؽ ثکڅ اڂ ؼوکت ثكڀځکؽ     )تٍڃڌ٫(  تفن ثڅ ٸفقڄ غڃاچځؽ ا٨تبؼ، زڅ ثفوؽ ثڅ اڌځٱڅ ټكاضٻ اڂ ٌڃڀؽ.

اڌکٿ ا٨کفاؼ   ٿ اوت ٰکڅ  غب٘ف اڌ ـڂ آپ ثڅ اقاڌٿ ڂخڅ خفأت ڀؽاـڀؽ ثڅ اڂ ؼوت ثكڀځؽ. چڍر ٯ ِػفڄ اوت ڂ آڀڇب ثڅثف ـڂڊ ڌ  ټف٢ تػٻ
چبڊ آڀڇب وڃءاوکت٩بؼڄ   چځڃق ؼـ ؾچٿ غڃؼ ټىئٹڅ ؼاـڀؽ، ڂ ټػّڃِبً ڂ٬تڋ اڌځٙڃـ اوت ٰڅ ټڃخڃؼاتڋ غبـخڋ چىتځؽ ٰڅ اق ڂاثىتٵڋ

 -اڀکؽ  ٰځځؽ تب اق ٘فڌ٫ ٨فڌت ثب آڀڇب ټؽاغٹڅ ٰځځؽ. ِؽ ؼـ ِؽ ثڅ ڂاوٙڅ اڌځٱڅ آڀڇب چځڃق زڍكچبڌڋ اق ٴؿٌتڅ ؼاـڀؽ ٰڅ ـچب ڀٱفؼڄ ټڋ
. اٴف آڀڇکب ثکڅ ؼڀجکبٶ آپ زڍکك ڀجڃؼڀکؽ، ١ٙ٬کبً خکفأت        ٰفؼڌؽ[ ټڋڍؽا پاڌٿ آپ زڍكڊ اوت ٰڅ ٰفؼڌؽ ] ثڅ ؼٸڍٷ پٍت آپ ڀٵبڄ ټڋاٴف 
اڀکؽ،   اٰځڃپ اِکلاش ٌکؽڄ   اڊ ٰڅ چٻ ټڃخڃؼات قڀؽڄ ؼـ خڇبپ ٬جٹڋ ثبٌځؽ ڌب تٽبٺ ټڃخڃؼات قڀؽڄثؽڂپ تڃخڅ ثڅ اڌځٱڅ ٰفؼ ثڍبڌؽ.  ڀٽڋ

ٰځڍکؽ.   تبپ پبـوب ڀڍىت آپ زڍكچبڊ اچفڌٽځڋ ـا ثڅ غڃؼ خؿة ټڋ ځؽ. ٨٭ٗ ثڅ ؼٸڍٷ اڌځٱڅ ؾچٿچٽٵڋ آڀڇب ؼـ ضبٶ تٽبٌبٰفؼپ چىت
ؼاؼڀکؽ.   تڃاڀىتځؽ ثڍبڌځؽ، غؽاڌبپ اخکبقڄ ڀٽکڋ   اٴف ؾچٿ ٌٽب ؼـوت ثبٌؽ، چڍسٱه خفأت ڀػڃاچؽ ٰفؼ ٰڅ ثڍبڌؽ. ڂ ضتڋ اٴف ڂا١٬بً ټڋ

چبڌً ـا ـچب ٰفؼڄ  ٰځؽ؛ ثفاڊ اڂ تځڇب ـاڄ اڌٿ اوت ٰڅ ڂاثىتٵڋ اڌځٱڅ زٵڃڀڅ آپ ٨فؼ ـا اِلاش ٰفؼ، ٰٽٯ ٰځڍؽ آپ ـا ؼـٮڈ ؼـثبـ
اق ؾچٿ غڃؼ ٌػُ تڃو١څ ڌبثکؽ، ثکفاڊ ٌکػُ ثىکڍبـ ټٍکٱٷ اوکت       ڀبٌڋ  ٰڅ ټؽاغٹڅ ٌڍٙبڀڋِ ڂ ٨ب ـا ثڍٍتف ټٙبٸ١څ ٰځؽ. چٽڍٿ

ٌکڃؼ؛ ٨٭کٗ    ٥ڃٶ ټکڋ ټٍک اڂ  آپ ِکطجت ٰځځکؽ، ثڍٍکتف ؾچکٿ    ڈ ٌڃؼ. چف زڅ ثڍٍتف ؼڌٵفاپ ثب اڂ ؼـثبـآٴبڄ غڃؼي ټىت٭لاً ثڅ اټڃـ 
ؼٸکڃاپه اڂ   ڀجبڌؽ ؼڌٵف ڋٰى اڊ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ، په اڂ ـا ـچب ٰځڍؽ. ثځبثفاڌٿ چڍر غڃاچؽ ؼـٮ ٰځؽ. ڂ٬تڋ ټڃـؼ اڌٿ ثبٌؽ چڍر زبـڄ ڀٽڋ

ټ١ځکڋ اوکت    آپ ثکڋ ثؽ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ٌبڌؽ په اق اڌځٱڅ ثڅ تؽـڌح ؼـڌبچبڊ اڂ ڀجبٌڍؽ، ٘ڃـڊ ٠ٽٷ ٰځڍؽ ٰڅ اڀٵبـ  ثبٌؽ. ٌځڃڀؽڈ ضف٦
اڀؽ چفٴك ٨فِت ؼڌٵفڊ ٰڅ ٨ب ـا ٰىت ٰځځؽ ڀػڃاچځؽ ؼاٌت، ڂ ثڍٍتف اڌځٱڅ، ؼـ  ٵڍفؼ. ڂٸڋ آڀڇبڌڋ ٰڅ ثڅ ٨ب ِؽټڅ قڌبؼڊ قؼڄآـاٺ ث

ثڅ غب٘ف ٰٽجڃؼ ڀڍٱػڃاچڋ ټب ثڅ آڀڇب ڀڍىت. ټکٿ ټفتجکبً اڌکٿ     -تآڌځؽڄ ټدجڃـڀؽ ثفاڊ ٴځبچبڀٍبپ خجفاپ ٰځځؽ. ت٭ّڍف غڃؼٌبپ او
 اٺ.  خځجڅ اق ٨ب ـا ټڃـؼ ثط  ٬فاـ ؼاؼڄ

ڂ٬ت ت٥ڍڍفات غبِڋ ـا ؼـ ثکؽپ   : ثڅ غڃثڋ ټتڃخڅ چىتٻ ٰڅ پڍڃوتڅ ؼـ ضبٶ زڍفڄ ٌؽپ ثف اټتطبڀبت وػت چىتٻ، اټب چڍرپفوً
 اٺ. اضىبن ڀٱفؼڄ

اڀؽ ڂا١٬بً ثڍٍکتف   چبڌڋ ٰڅ آڀڇب تطٽٷ ٰفؼڄ چب ڂ وػتڋ اڀؽ؛ ٨ؽاٰبـڊ چبڊ قڌبؼڊ ـا تطٽٷ ٰفؼڄ : ثىڍبـڊ اق ٌبٴفؼاپ ټب وػتڋمعلم

اڀکؽ ڂا١٬کبً ٠ٝکڍٻ     چبڊ ؼڌٵفاپ اوت. ؼڂ ؼٸڍٷ پٍت آپ اوت. ڌٱڋ اڌٿ اوت ٰڅ ٰبـټبڌڋ ٰڅ آڀڇب ؼـ ٴؿٌتڅ اڌدبؼ ٰکفؼڄ  اق وػتڋ
آپ ڈ ، ؼـ اڌکٿ قڀکؽٴڋ، ٌکٽب ؼـثکب ـ   الاپټٽٱٿ اوت ثٵڃڌڍکؽ ٰکڅ   اڀؽ ثؽتف اق ټ١ٽڃٶ ثڃؼڄ اوت.   اوت، ڌب ا٠ٽبٶ ثؽڊ ٰڅ اڀدبٺ ؼاؼڄ

اڌؽ، په ټٿ اق  ٰفؼڄ  تڃاڀؽ ټدبق ثبٌؽ؟ ٌٽب ؼـ ؼا٨ب تكٰڍڅ ڀػڃاچڍؽ ٰفؼ، اټب اڌٿ زٵڃڀڅ ټڋـا ثبقپفؼاغت  ؼاڀڍؽ ڂ اڌځٱڅ آپ ڀٽڋزڍكڊ 
ټٿ چٽسځڍٿ ټدجڃـٺ ٰڅ ٌٽب ـا ڂاؼاـٺ ؼـ تكٰڍڅ پڍٍف٨ت ٰځڍؽ ڂ ثٵؿاـٺ ثڅ ٰٽبٶ ؼوت ڌبثڍکؽ. ڂٸکڋ ؼـ   ٌٽب ټڃاٜجت غڃاچٻ ٰفؼ. 

اڌځٱڅ زفا اڌځٙڃـ ڂ آڀٙڃـ اوکت  ڈ اڀدبٺ ؼاؼڌؽ. اټب ٌٽب چځڃق ؼـثبـ تڃاڀٻ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ ٰڅ قټبڀڋ آپ ڀڃٞ اق ا٠ٽبٶ ـا ٠ڍٿ ضبٶ، ڀٽڋ
٨٭ٗ ؼـ ضبٶ اـائڅ ټثکبٸڋ ثکفاڊ تڃٔکڍص اڌکٿ     ٰځٻ.  ثڅ آپ ٌبٴفؼڊ ٰڅ اڌٿ پفوً ـا ټٙفش ٰفؼ اٌبـڄ ڀٽڋ پفوڍؽ. )اٸجتڅ اق ټٿ ټڋ

چکب چىکتڍؽ ڂ ـڀکح     بٶ تطٽٷ وکػتڋ ثڍځٻ ٰڅ ٌٽب ؼـ ض تڃاڀؽ اڀدبٺ ٌڃؼ؟ ڂ٬تڋ ټڋ ٰځڍؽ زڅ ٰبـڊ ټڋ ( په ٨ٱف ټڋ.ټىبئٷ چىتٻ
اوکت.  تڃخکڅ   ٬بثکٷ  اٰځڃپ ثىڍبـ ٌڃٺ. ڂٸڋ ثٙڃـ ڀىجڋ ثٵڃڌڍٻ، آڀسڅ اق ثڍٿ ثفؼڄ ٌؽڄ اوت چٻ ثفڌؽ، ڂا١٬بً ؼـثبـڄ ٌٽب ڀٵفاپ ټڋ ټڋ

اڊ  ڌؽڄاٰځڃپ ثىڍبـ ٠ٝڍٻ اوت؛ ثفؼاٌتٿ اڀؽٰڋ ثڍٍتف اق آپ ٨ب آڀسڅ اوتبؼ ثفاڊ ٌٽب اق ثڍٿ ثفؼڄ ڂ ثفاڊ ٌٽب تطٽٷ ٰفؼڄ اوت چٻ
. په زڅ ثبڌؽ ٰفؼ؟ ٌٽب ثفاڊ آڀسڅ ٰڅ ثب٬ڋ ټبڀؽڄ اوت ټدجڃـڌؽ ڌٯ ټ٭ؽاـ ـڀح ثڍٍکتفڊ ـا تطٽکٷ   ڍىتڀػڃاچؽ ؼاٌت ڌب ټدبق ڀ

 ٰځڍؽ. 

ٰځڍکؽ، ڂ آپ   ٰځځکؽ. ٌکٽب ِکف٨بً آپ ـا ـچکب ڀٽکڋ      اڀؽ ڂ ـچب ڀٽڋ غڃؼ زىجڍؽڄټىبئٷ ؼڌٵف اڌٿ اوت ٰڅ ث١ٕڋ اق ا٨فاؼ ٨٭ٗ ثڅ  ضبٸت
غڃاچڍؽ آپ ـا ـچب ٰځڍؽ. ثڅ ټطٓ اڌځٱڅ ټڃ٫٨ ثڅ پڍکؽا   اڌؽ چځڃق ڀٽڋ بپ ٌؽڄ اوت ٰڅ ضتڋ ڂ٬تڋ ټتڃخڅ آپ ٌؽڄ٬ؽـڊ ٠ٽڍ٭بً پځڇ ثڅ

ٌکٽب   -ـچب ٰځڍکؽ  غڃاچڍؽ آپ ـا غڃاچڍؽ ٰٽڋ ثڍٍتف ٨ٱف ٰځڍؽ. قڌفا ڀٽڋ ـڂڌؽ ڂ ڀٽڋ ٌڃڌؽ ثلا٨بِٹڅ اق آپ ٩٘فڄ ټڋ ٰفؼپ زڍكڊ ټڋ
ثڍځٻ ٰڅ ٌٽب غّڃِڍبت غکڃثڋ ؼاـڌکؽ ڂ ٬کبؼـ ثکڅ تكٰڍکڅ       ؽ تكٰڍڅ ٰځڍؽ، ڂ ټٿ ټڋغڃاچڍ غڃاچڍؽ آپ ـا ـچب ٰځڍؽ ڂٸڋ چځڃق ټڋ ڀٽڋ
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ٴؿـاڀڍکؽ   ټبڀڍؽ، اټتطبڀبت وػتڋ ٰڅ ټڋ په ثبڌؽ ٰبـڊ ٰځٻ ٰڅ ث٩ڇٽڍؽ. ڂ٬تڋ ٰڅ چٽڍٍڅ ؼـ آپ ضبٸت ڂخڃؼڊ ٴف٨تبـ ټڋ -ؽچىتڍ
اوکت، ٰکڅ اټتطبڀکبت    ضبٸکت  ه اڌٿ ڌٯ تڃاپ اڀدبٺ ؼاؼ؟ چڍر ـاڄ ؼڌٵفڊ ڀڍىت. پ ٌڃڀؽ. په زڅ ٰبـ ]ؼڌٵفڊ[ ټڋ تف ټڋ وځٵڍٿ

 اڀؽ.  وػت تڃوٗ غڃؼ ٌػُ تطٽڍٷ ٌؽڄ

ٰځؽ. ث١ٕڋ ا٨فاؼ ڂخکڃؼ   ٰځڍؽ ت٥ڍڍفات ؼـ ثؽپ ـا چف ٰىڋ ثڅ چٽبپ زٍٽٵڍفڊ وبڌفڌٿ تدفثڅ ڀٽڋ چٽسځڍٿ ؼـضبٸڋ ٰڅ تكٰڍڅ ټڋ
ٰځځکؽ. ټکڃاـؼڊ    ر زڍك ـا اضىکبن ڀٽکڋ  ٰځځؽ. چف زڅ ثبٌؽ آڀڇب، ِف٨بً چڍ اڊ ـا اضىبن ڀٽڋ ټلاضٝڅ ؼاـڀؽ ٰڅ ِف٨بً چڍر زڍك ٬بثٷ

ضتکڋ   -ؽاڌک  تفڌٿ ثػکً ؼاٌکتڅ   ڀٝف اق اڌځٱڅ زڅ ت٥ڍڍف ٠ٝڍٽڋ ؼـ ـڌكٰڍڇبڀڋ ِف٦ٴڃڀڅ ثٵڃڌڍٻ:  ٌجڍڅ اڌٿ ثڃؼڄ اوت. ثٵؿاـڌؽ اڌٿ
ضکه ڂ ٰفغکت ٌکؽڄ ڂ چکڍر      ثؽپ ٌٽب ؼـ وٙص تڃوٗ قڀؽٴڋ ث١ؽ اق تڃٸؽتبپ ثڋ -ؽٰځ ڋقڌف ڂ ـڂ ټت٥ڍڍفڊ ٰڅ قټڍٿ ڂ آوٽبپ ـا 

زٙڃـ ثؽپ ٌکٽب ؼـ وکٙص ٨بوکؽ ٌکؽڄ اوکت ڂ       ځٱڅڌاټب ثؽڂپ تڃخڅ ثڅ اٰځؽ. ټڃاـؼڊ ټثٷ آپ ڀڍك ڂخڃؼ ؼاـڀؽ.  ـا ضه ڀٽڋ زڍكڊ
تف اق ؼڌٵفاپ ڀػڃاچکؽ ثکڃؼ. ڂ٬تکڋ ٰکڅ      تأثڍف ٬فاـ ڀػڃاچؽ ٴف٨ت، ڂ پڍٍف٨ت ٌٽب آچىتڅ ، تكٰڍڅ ٌٽب تطت ٰځؽ ڋـا ضه ڀٽ ڊكڍز

 ٯڌک ؼـ  كڍک ٴکؿاـؼ چٽکڅ ز   ڋٴڃڀٳ ٌٽب اثف ټک  ځٱڅڌثڅ ټطٓ اڍكڊ ڀػڃاچؽ ثڃؼ. وفاڀدبٺ ثڅ ٰٽبٶ ؼوت ڌبثڍؽ، ټڃاڀٟ ؼـ وٙص ز
 ضىبن وبقؼ.ټٽٱٿ اوت ٌٽب ـا ٤ڍف ڂٸڋ آپ ]ت٥ڍڍفات ث١ؽ اق تڃٸؽ ؼـ ثؽپ ٌٽب[ ؼـڂا٬ٟ .ـوؽ ڋٸطٝڅ ثڅ اڀدبٺ ټ

آپ ثفاڊ ټفڌؽاپ ثڍٍتف  ڈٸ٩ٙبً ؼـثبـ ټٽٱٿ اوت .ڀؽٌؽڄ ِطجت ٰفؼ چبڊ ټځطف٦ ڌب٨تڅ ڂ اڀىبپ اڀطفا٦ډ خبټ١ڈ : ټ١ٹٻ ؼـثبـپفوً
  تڃٔڍص ؼچڍؽ؟

ٌبپ ٰبټلاً ټت٩بڂت اق  چبڊ ٬ؽڌٻ ٘فق ٨ٱف ټفؼٺ، ـ٨تبـ ڂ ٌٱٷ خبټ١څ ؼاڀڍؽ زڅ ټفؼٺ اق ٌف٪ ثبٌځؽ زڅ اق ٤فة، ؼـ قټبپ : ټڋاستاد

ؼاڀڍؽ ٰڅ  اٌت. ټڋـڂڀؽڊ اق پڍٍف٨ت ـا ؼ ڀڍك ٴف٨تځؽ. ڂٸڋ آپ ٠ځڃاپ ـڂي قڀؽٴڋ اڀىبپ ؼـ ڀٝف ټڋ اټفڂق ثڃؼ. تٽبٺ غؽاڌبپ آپ ـا ثڅ
چبڊ ٸجبن ت٥ڍڍف ٰفؼ ڂ ؼـ چف وٹىٹڅ ټت٩بڂت ثڃؼ، ٠٭بڌؽ ټفؼٺ،  اڌځٱڅ وجٯضتڋ ثب چبڊ ثىڍبـڊ ـا اق وفٴؿـاڀؽڄ اوت.  زڍٿ وٹىٹڅ

اڌځٱڅ زٵڃڀڅ ټثٷ اڀىبپ قڀؽٴڋ ٰفؼ، ڂ چفآڀسڅ ؼـ خبټ١څ اڀدبٺ ؼاؼڀؽ ڂا١٬بً ڀطڃڄ قڀؽٴڋ ڌٯ اڀىبپ ثڃؼ. ؼـ ټکڃـؼ  ڈ ا٨ٱبـٌبپ ؼـثبـ
  ثڃؼڄ اوت.ٹٻ اټفڂق تٽبټبً ضبِٷ ٠ آڌؽ، ڂٸڋ آپ ڀٝف ثىڍبـ پڍٍف٨تڅ ټڋ ق زڅ؟ اڌٿ خبټ١څ ثڅاټفڂ

ٌڃؼ ڌٯ وٹىٹڅ اق ټڃٔکڃ٠بت ـا   ثٍفڊ ټځطف٦ ٌڃؼ؟ ثڅ ټطٓ اڌځٱڅ اڌٿ وثاٶ ټٙفش ټڋډ اڀؽ خبټ١ په زفا غؽاڌبپ اخبقڄ ؼاؼڄ
ڃاڀٻ ټفڂـڊ ٰٹڋ ڂ ټػتّف ؼـ زځکؽ خٽٹکڅ ثکڅ ٌکٽب اـائکڅ      ت ؼچٻ ؼـثبـڄ آپ ثط  ڀٱځٻ. ڂٸڋ ټڋ ٌڃؼ، ثځبثفاڌٿ تفخڍص ټڋ ٌبټٷ ټڋ

اچفڌٽځبپ ڀڍىتځؽ: آڀڇب ټڃخڃؼاتڋ چىتځؽ ٰڅ ث١کؽ اق اڌځٱکڅ    ،ثؽچٻ. ڌ١ځڋ، ڀڍفڂچبڊ ٰڇٿ ؼـ اڌٿ خڇبپ چىتځؽ. اڌٿ ڀڍفڂچبڊ ٬ؽڌٽڋ
٠ٹکت اڌځٱکڅ   ڀؽاٌتځؽ.  اڊ ٘ڃلاڀڋ اق ٨ب ټځطف٦ ٌؽڀؽ، اڌدبؼ ٌؽڀؽ. آڀڇب چڍر تّڃـڊ اق آڀٱڅ خڇبپ ٨بوؽ ٌؽڄ زڍكچب ؼـ ٘ڋ ؼڂـڄ
آڀسڅ اق ڀڃٞ غڃؼي ـا ټطب٨ٝت ٰځکؽ، ټکبڀٟ ټڃخکڃؼات     چفغب٘ف اڌځٱڅ  ثڅؼ٬ڍ٭بً اڌٿ ڀڃٞ اق ټڃخڃؼ اوت ٰڅ، ٌڃؼ  اِلاش ٨ب ٰځؽ ټڋ

اٸ١بؼڄ اچفڌٽځڋ ـا ٌٱٷ ؼاؼڄ اوت. ڂٸڋ آڀڇب اچفڌٽٿ ڀڍىتځؽ، چف زځؽ آڀڇب اټڃـڊ ـا  ٌڃؼ تب ٨ب ـا ٰىت ٰځځؽ، ڂ ڀڍفڂڌڋ ٨ڃ٪ قڀؽڄ ټڋ
تڃاڀىتځؽ چڃن اڀدبٺ آپ ـا ؼاٌتڅ ثبٌځؽ. آڀڇب ـڌبٰبـاڀڅ ڂاڀٽکڃؼ ٰفؼڀکؽ ٰکڅ     ٘ڃـ خكئڋ چٻ ڀٽڋ ؼچځؽ ٰڅ ٌڍب٘ڍٿ ضتڋ ثڅ ڀدبٺ ټڋا

ٰکڅ ؼـڂا٬کٟ ټڃخکڃؼات     ٌبپ ڂا١٬ڋ اوت. ٜبچفڊ ٰڅ ؼاـڀؽ ٜبچف غؽاڌبپ اوت، ؼـضکبٸڋ  ټفا٬ت ـ٨بڄ ڂ غڍف ټفؼٺ ثڃؼڀؽ، ڂٸڋ آوڍت
ٰځځؽڄ ؼاٌتځؽ. ثڅ ټطٓ  ٘ڃـ خؽڊ تأثڍفڊ ټٽبڀ١ت اڌٿ ؼا٨ب اټفڂقڄ تڃوٗ ټٿ ثڅډ اٌب٠ڈ ٘ڃٶ ؼڂـڀڍٱػڃاچڋ ڀڍىتځؽ. اڌٿ ڀڍفڂچب ؼـ 

ڌبثځکؽ ٰکڅ غڃؼٌکبپ ؼـ ټڍکبپ      ٨ڇٽځؽ، ؼـټڋ ٰڅ آڀڇب اڌٿ ـا ټڋ ٌڃڀؽ. ثڅ ټطٓ آپ ـوؽ، ؼـڂا٬ٟ چڍر ټڋ ټٿ ثڅ آڀڇب ټڋ ٴڃڀٳآڀٱڅ 
تڃاڀځؽ ثٵفڌكڀؽ. ؼـ ٘ڋ اڌٿ ت١ڇؽ، ـڂڀکؽ اڌکٿ    ٷ تڃوٗ اِلاش ٨ب ڀٽڋڀبثڃؼڊِ ٰبټٷ چىتځؽ، ڂ چڍر ٰؽاٺ اق آڀڇب اق ت٭ؽڌف ڀبثڃؼڊ ٰبټ

ٴڍفؼ، ټڃٔڃ٠بت ِف٨بً ٠ٝڍٻ چىتځؽ. اڌکٿ ـا ٘کڃـ    ٌڃؼ زڍك ٠ٝڍٽڋ ـا ؼـثف ټڋ چفضبٶ، چٽڍٿ ٰڅ اڌٿ ټڃٔڃٞ ټٙفش ټڋ اوت. ثڅ
ثبڂـ ڀؽاـڀؽ ٰڅ ټڃخڃؼات قڀکؽڄ اق  چب  تفتڍت آپ اڀؽ، ڂ ثؽڌٿ ؼڌٵفڊ ټٙفش ٰځڍٻ، اڌٿ ڀڍفڂچبڊ ٰڇٿ ثفاڊ قټبڀڋ ٘ڃلاڀڋ ڂخڃؼ ؼاٌتڅ

 اڀؽ، ڂ اڌځٱڅ ثبڂـ ڀؽاـڀؽ ٰڅ چڍر ت٥ڍڍفڊ ؼـ خڇبپ ـظ ؼاؼڄ اوت.  ٨ب ټځطف٦ ٌؽڄ

غڃاچځؽ ثکب آپ   ؼاڀځؽ. غؽاڌبڀڋ ٰڅ ثبلاتفڌٿ چىتځؽ ټڋ آپ ټڋڈ ثځبثفاڌٿ ؼـ ټڃـؼ اڌٿ ت١ڇؽ ټٿ، ټڃخڃؼات اق ثبلا تب پبڌڍٿ چٽٵڋ ؼـثبـ
اڀؽ. آڀڇب ثبڂـ ؼاـڀؽ ٰڅ اڀدبٺ آپ ثڅ آپ ٌڍڃڄ ثفاڊ ټٿ ثڇتفڌٿ اوت.  تفتڍجبت ـا ٨فاچٻ وبغتڅچٽٱبـڊ ٰځځؽ، په ڌٯ وفڊ ڀٝٻ ڂ 

آڀڇب ڂ ١ڍبـ اڀؽ ٰڅ ټ ٌؽڄ اوت، ثڅ چٻ پڍڃوتڅ اق ثبلا تب ثڅ پبڌڍٿ. ڂٸڋ آڀڇب ټتڃخڅ ڀٍؽڄاڌدبؼ تفتڍجڋ ؼـ وٙڃش ټػتٹ٧ ڀٝٻ ڂ زځڍٿ 
ـڌكڊ  چبڊ ثبوتبپ تب ثڅ اټفڂق ثفڀبټڅ ثٍفڊ ـا اق قټبپډ اڀؽ. آڀڇب ضتڋ خبټ١ ؽڄت١ڇؽ ټٿ ٌ اڊتفتڍجبت آڀڇب، ثف٠ٱه، ټڃاڀ١ڋ ثفڀٝٻ ڂ 
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اوکت٩بؼڄ ٰځځکؽ تکب غکفؼ     اڀىکبپ    ثؽپ ڂ ؾچکٿ  اق غڃاچځؽ چب ټڋ اڀؽ ثفاڊ ت١ڍڍٿ اڌځٱڅ اڀىبپ اټفڂقڊ زٙڃـ ٨ب ـا ٰىت ٰځؽ. آپ ٰفؼڄ
تفڌٿ وکٙص اِکلاش ٨کبڊ ټکٿ ڂ      ټٿ ؼـ پبڌڍٿ اڌٿ چٻ ټٍٱٹڋ اوت، ڌٯ وػتڋِ اڌدبؼٌؽڄ ثفاڊټڃخڃؼات ٨ٕبڌڋ ـا ض٩ٛ ٰځځؽ. 

٠ځڃاپ  اڀؽ ثڅ ټځٝڃـ ٰٽٯ ثڅ اڌٿ ت١ڇؽ اوت، تٽبٺ آپ ؼـڂا٬ٟ ثڅ ٰڅ آڀڇب اڀدبٺ ؼاؼڄٰبـڊ  ڀدبت ټفؼٺ اوت. ثځبثفاڌٿ ؼـضبٸڋ ٰڅ چف
ٰځکؽ.   ڌدبؼ ټڋټفؼٺ ا ٰځؽ ټبڀ١ڋ اوت ٰڅ ثفاڊ ٰىت ٨ب تڃوٗ ٰځؽ. اټب ثكـٴتفڌٿ قڌبڀڋ ٰڅ ثفاڊ ثٍف ٨فاچٻ ټڋ ڌٯ ټبڀٟ ٠ٽٷ ټڋ

چکبڊ وکځتڋ ت٩ٱکف ڂ ـ٨تکبـ      ٌڃؼ، ڂ چٽسځڍٿ ڀ٩ڋ ـڂي غّڃَ ؼـ ٠ؽٺ ثبڂـ ثڅ ټڃخڃؼات اٸڇڋ ٰڅ ؼـ ٠ٹڃٺ ټؽـپ ؼڌؽڄ ټڋ اڌٿ ثڅ
٨ٕبڌڋ غؽاڌبپ ڀڍىتځؽ، ټڃخڃؼات ؼوت آڂـؼپ ٨ب تڃوٗ ټفؼٺ اوت.  چب ټڃاڀ١ڋ ثف وف ـاڄ ثڅ چبڊ ڂا١٬ڋ آٌٱبـ اوت. تٽبٺ اڌٿ اڀىبپ
اڀکؽ، ڂ ؼـ   اوت ٰڅ غؽاڌبپ آڀڇب ـا ٰځتفٶ ٰفؼڄ ٴڃڀڅ اڀؽ. ِف٨بً اڌٿ ؽاڌبپ اڌٿ زڍكچب ـا ثڅ اڌٿ ٘فڌ٫ تفتڍت ؼاؼڄؼاڀځؽ ٰڅ آپ غ ڂ ڀٽڋ

اڀىبپ زڍكڊ اوکت ٰکڅ     ؼوت آڂـؼڀؽ، قڌفا ثؽپ ٨ٕبڌڋ ٨فِتڋ ثڅټڃخڃؼات ـا ثبق ٰفؼڀؽ ڂ ٴؿاٌتځؽ آڀڇب ڂاـؼ ٌڃڀؽ. ثڅ اڌٿ ڂوڍٹڅ، 
تڃاڀؽ خٹڃڊ آڀڇب ـا ثٵڍفؼ، په آڀڇکب چکف    ؼڌٵف ڀٽڋ ڋاڀؽ. په چف ٰبـڊ چٻ ثٱځځؽ چڍر ٰى چبڊ ٘ڃلاڀڋ آـقڂټځؽ آپ ثڃؼڄ آڀڇب ټؽت

آپ ڈ چبڌڋ ٰڅ ټت١ٹ٫ ثڅ ثٍف اوت ـا ا٥ٌبٶ ٰځځؽ. په ڂ٬تڋ ؼـثبـ ٰځځؽ تب ثؽپ اڀىبپ ـا ثڅ ؼوت آڂـڀؽ ڂ ټٱبپ ٰبـڊ ٰڅ ثتڃاڀځؽ ټڋ
ٴڍفؼ. اڌٿ اوت ٠ٹکت اڌځٱکڅ زکفا     ڃ٠بت ٠ٝڍٽڋ ـا ؼـ ثف ټڋٴ٩تٻ ټڃٔ الاپآڀسڅ ٰڅ  بً پڍسڍؽڄ اوت.ڂا١٬ ٰځڍٻ زڍكڊ ِطجت ټڋ

 ټځطف٦ ٌؽڄ ڂ ڂ١ٔڍت ثٍف اټفڂقڊ اڌدبؼ ٌؽڄ اوت.   خبټ١څ

تڃاڀؽ ٨٭ٗ ت١ؽاؼ ٰٽڋ اق  اٰځڃپ زڅ ت١ؽاؼ قڌبؼڊ اق ټفڌؽاپ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ، ټ١ٹٻ ټڋ ڀٝف اق اڌځٱڅ چٻ ِف٦»اڀؽ،  ث١ٕڋ اق ٌبٴفؼاپ ٴ٩تڅ
ٴڃڌځؽ. اڌکٿ ثکڅ ٘کڃـ خکؽڊ ثکڅ ؼا٨کب قڌکبپ         اٺ ٰڅ ټفؼٺ ؼـ ټځب٫٘ ټػتٹ٧ اڌٿ ـا ټڋ ٌځڍؽڄ« ؽ.ټفڌؽاپ ـا ؼـ آڌځؽڄ ثڅ ٰٽبٶ ثفوبڀ

ثکڃؼ ٰکڅ آپ    ؟ ثفاڊ ټٿ ٰب٨ڋ ټڋاڊ ؼاـؼ ٨بڌؽڄ ٨ب زڅڈ ـوبڀؽ. اٴف ثڅ چٽبپ ِڃـت ثڃؼ ٰڅ ٌٽب ٴ٩تڍؽ، وػځفاڀڋ اټفڂق ټٿ ؼـثبـ ټڋ
ٰځٻ؟ چځڃق چٻ ث١ٕڋ اق  ١ٌڃـ ٠فٔڅ ټڋ ثڅ تٽبٺ ټڃخڃؼات ؾڊ ت١ؽاؼ ٰٻ ـا خٽٟ ٰځٻ ڂ ٨٭ٗ ثڅ آڀڇب آټڃقي ؼچٻ. زفا ټٿ ڀدبت ـا

 اڌؽ؟ ڌٱڋ اق ټٍٱلات اڌٿ اوکت. ا٨کفاؼڊ   پفوٻ زٵڃڀڅ ٨ب ـا ټٙبٸ١څ ٰفؼڄ ٰځځؽ. ټڋ ٰځځؽٴبپ ټب ؼـڂا٬ٟ آپ ٰٹٽبت ـا ثبڂـ ټڋ تٽفڌٿ
ـڄ ٰکفؼپ ثکڅ ؼڌٵکفاپ، ڌکب     ٌکڃؼ، ثکفاڊ اٌکب    ټ١ٹٻ ثڅ ثؽپ ٌبٴفؼاپ ټ١ڍځڋ ثفاڊ ِطجت ڂِٷ ټکڋ » :ٴڃڌځؽ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ ٰڅ ټڋ ڀڍك

اڂ٬بت ټٽٱٿ اوکت اق ؼچکبپ ا٨کفاؼ ؼڌٵکف      ؼچؽ. ټٿ ٴبچڋ اڌٿ زڍكڊ اوت ٰڅ ١ٙ٬بً ـظ ڀٽڋ« زڍكچبڊ ټ١ڍځڋ ـا ثڅ ؼڌٵفاپ ثٵڃڌؽ.
، اق ټٽٱٿ اوت ثفاڊ ٴ٩تٿ زځؽ ٰٹٽڅ ثڅ ٌٽب ڂ اٌبـات ثڅ ٌکٽب  -ؼڌٵف ڋتبپ، ڌب ؼچبپ چف ٰى اوت٩بؼڄ ٰځٻ، ؼچبپ ا٠ٕبڊ غبڀڃاؼڄ

ڂخکڅ زځکڍٿ    چکڍر  اڌٿ ټٽٱٿ اوت، ڂٸڋ زىجڍؽپ ثڅ ثؽپ ث١ٕڋ ا٨فاؼ... زڅ ٰىڋ ثىڍبـ غبَ اوکت؟ ثکڅ   -وت٩بؼڄ ٰځٻاآڀڇب قثبپ 
زڍكڊ اوکت  ډ اڂ ٰىڋ اوت ٰڅ ټٍٱٷ ؼاـؼ، ڂ آپ ؼـ ڀتڍد بًقڀؽ ټٍٱٷ ؼاـؼ. ١ٙ٬ ٰڅ آپ ضف٦ ـا ټڋ ڋزڍكڊ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ؟ چف ٰى

 اڀؽ.  ٰڅ اـڂاش تىػڍفٰځځؽڄ اڀدبٺ ؼاؼڄ

ڂ٬ت ثػڃاچځؽ ڌبؼ  ٨بٸڃپ ـا ثػڃاڀځؽ. اٴف آپ غڃاچٻ ٰڅ اڂٶ وڅ ثبـ خڃآپ ؼچٻ، اق آڀڇب ټڋ ټڋاٌب٠څ  ا٨فاؼ ٠بؼڊ ٨ب ـا: ڂ٬تڋ ثڅ پفوً
 ؼچٻ.  ثٵڍفڀؽ، ضفٰبت ـا ثڅ آڀڇب ڌبؼ ټڋ

، ڂ تڃاڀڍؽ ضفٰبت ـا چکٻ ثکڅ آڀڇکب آټکڃقي ؼچڍکؽ      : آپ ـا ١ٙ٬ڋ ڀٱځڍؽ. ټجتؽڌبپ اڌٿ ڌب آپ ڀڃٞ اق ټلاضٝبت ـا ؼاـڀؽ، په ټڋمعلم

ثػڃاچځکؽ ڌکبؼ ثٵڍفڀکؽ    ڀڍك تؽـڌح ؼـٮ ٰفؼپ زڍكچب چٻ غڃة اوت. ڌب ټٽٱٿ اوت ٰتبة ـا ثڅ آڀڇب ثؽچڍؽ، ڂ اٴف ث١ؽ اق غڃاڀؽپ  ثڅ
ثفڀؽ ٰکڅ   پڋ ټڋ غڃاڀځؽ ثبـ ٰتبة ـا ټڋ غڃة اوت. چڍر زڍك ١ٙ٬ڋ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. آپ ـا ڌٱځڃاغت ڀٱځڍؽ. ث١ٕڋ ا٨فاؼ ث١ؽ اق آڀٱڅ ڌٯ

اڀدکبٺ آپ  « ڀڅ ٌٽب اڂٶ ثبڌؽ ثڅ غڃاڀؽپ اؼاټڅ آپ ؼچڍؽ.» :ٴڃڌڍؽ فڊ ضفٰبت چىتځؽ. ڂٸڋ ٌٽب ثڅ آڀڇب ټڋڂ ټٍتب٪ ڌبؼٴڍغڃة اوت 
 ثڅ اڌٿ ٌٱٷ غڃة ڀڍىت.

ثکڍٿ ٌکڃڀؽ، ڂ    ڂاـؼاپ ڀجبڌؽ اڂٶ ٰتبة ـا ثػڃاڀځؽ، آڀڇب ثبڌؽ اڂٶ اڀؽڌٍڅ ٰځځؽ، ثڅ اټڃـ ـڂٌٿ تبقڄ»ٴڃڌځؽ:  : ث١ٕڋ ٌبٴفؼاپ ټڋپفوً
 « ځځؽ.ؼـ ټڃـؼ زڍكچب تأټٷ ٰ

اڀکؽ، ٨ف٬کڋ    ثڍٿ ٌؽپ ثبٌؽ، اڀؽڌٍڍؽپ ثبٌؽ، ڌب تأټٷ ٰفؼپ ثبٌؽ، ؼـ ټڃ١٬ڍتڋ ٰڅ آڀڇب ٨کب ـا ٰىکت ڀٱکفؼڄ    غڃاچؽ ـڂٌٿ : ټڋمعلم

ٌڃڀؽ، ؼـوت؟ چٽڅ ثبڌؽ ٰتکبة ـا   ثڍٿ ڀٽڋ ثڍٿ ٌڃڀؽ، آڀڇب ـڂٌٿ غڃاچڍؽ ؼـثبـڄ زڅ زڍكڊ ٨ٱف ٰځځؽ ڌب ثڅ آپ ـڂٌٿ ٰځؽ ٰڅ ټڋ ڀٽڋ
ٌکڃؼ ثکڅ    تکبپ ٜکبچف ټکڋ    تكٰڍڅڈ چبڌڋ ٰڅ ؼـ ٘ڋ ؼڂـ ڂ٬ت ٬بؼـ غڃاچڍؽ ٌؽ ثب ث١ٕڋ اق ڂ١ٔڍت ف ثػڃاڀځؽ، آپثػڃاڀځؽ ڂ آپ ـا ثڍٍت
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ثڍٿ ٌکؽڄ   ثڅ زڅ ټ١ځب اوت؟ زڍكڊ اوت ٰڅ ٌػُ ثڅ آپ ـڂٌٿ« ثڍځڋ ـڂٌٿ»ثڍځڋِ ؼـوت اوت.  ـڂ ٌڃڌؽ. اڌٿ ـڂٌٿ ؼـوتڋ ـڂثڅ
ٰځڍؽ؟ ٌٽب ڂا١٬بً ثبڌکؽ تٽکبٺ    زڅ زڍكڊ ٨ٱف ټڋڈ ټٷ ٰځڍؽ، ٌٽب ؼـثبـثڍځڋ ؼـوت اوت. په اٴف ثفڂڌؽ، اڀؽڌٍڅ ڂ تأ اوت. اڌٿ ـڂٌٿ

ٌبپ ا٨ٱبـ ثؽ اوت. اٴف ٨ٱف ثؽڊ اوت،  ٌڃڀؽ ـا اق ِب٨ڋ ـؼ ٰځڍؽ، ڂ ثجڍځڍؽ ٰؽاٺ ڌٯ اق آڀڇب ٌٽب اوت ڂ ٰؽاٺ ا٨ٱبـڊ ٰڅ ٜبچف ټڋ
ـ ڀڍىتڍؽ و١ڋ ٰځڍؽ ثڅ زڍکكڊ ٨ٱکف ٰځڍکؽ. ڂ٬تکڋ     ٠ځڃاپ ڌٯ ٨ٱف اؼاټڅ ڌبثؽ. اټب ـاخٟ ثڅ اڀؽڌٍڅ ٰفؼپ، ټدجڃ تڃاڀڍؽ ثٵؿاـڌؽ ثڅ ڀٽڋ

آپ پڋ ثفؼڌؽ ٰکڅ   ٰڅ ٰتبة ـا ثفؼاٌتڍؽ ڂ غڃاڀؽڌؽ ٌٽب ـڂڀؽڊ ٌجڍڅ اڌٿ ـا ؼاٌتڍؽ: ؼـوت ث١ؽ اق اڌٿډ ٌفڂٞ ثڅ ؼـٮ ٨ب ٰفؼڌؽ، چٽ
٠کبؼڊ ـا  ډ بټ١ک ؟ ٌٽب ټځٙ٭ڋ چىتڍؽ، ا٨ٱبـ غڃؼتبپ ـا ؼاـڌؽ، تدفثڍبت ڂا١٬ڋ قڀؽٴڋ ؼـ خپڋ ثفؼڌؽ ٰڅ غڃة اوتزفا اوت. غڃة 

ڃؼ. ثکب  اضىبن ثؼاڀڍؽ. اٴفزڅ آپ ٨٭ٗ ؼـ وٙص ؼـٰڋ  غڃاڀڍؽ آپ ـا ټڋ اڊ ٰڅ ٰتبة ـا ټڋ ؼاڀڍؽ ٨ب غڃة اوت. ٸطٝڅ ؼاـڌؽ، په ټڋ
ثفؼ. په  اوت ثبلا ټڋ٠٭لاڀڋ ٌڃڌؽ، ڂ اڌٿ ؼـٮ ٌٽب ـا ثڅ وٙطڋ ٰڅ  پڍڃوتڅ غڃاڀؽپ ٰتبة ثڅ اـقي آپ ثڍٍتف ڂ ثڍٍتف ڂا٧٬ ټڋ

آڌب آپ ثػٍڋ اق ٨ب ٰڅ اټفڂق غڃاڀؽٺ ؼـوت اوت؟ آڌب اڌٿ ثػکً  » ٍڅ ٰفؼپ ڂخڃؼ ؼاـؼ؟ اٴف ٨ٱف ٰځڍؽ:اڊ اڀؽڌزڅ زڍك ؼڌٵفڊ ثف
 ـڂؼ. اڀدبٺ آپ ثڅ اڌٿ ٌٱٷ ١ٙ٬بً اٌتجبڄ اوت.  ڂ٬ت ؼـٮ ٌٽب ثڅ ٴٽفاچڋ ټڋ آپ« ؼچؽ؟ ټ١ځڋ ټڋ

تٱځڃٸکڃلڊ  ډ ٠ٹٽڋ ڂ خبټ١ک ڈ ثبلا ؼـ ضڃق  ٨فاؼِ ؼـخڅ٨ب، تب ثڅ اټفڂق چځڃق ت١ؽاؼ ثىڍبـڊ اق ااٌب٠څ  چبڌڋ ؼـ : ثڅ غب٘ف ٰڃتبچڋپفوً
 ٰځځؽٴبپ ڂا١٬ڋ ثبٌځؽ. زڅ ثبڌؽ ثٱځڍٻ؟ ڂخڃؼ ڀؽاـڀؽ ٰڅ تكٰڍڅ

ؼچکؽ، اٌکبـڄ ثکڅ     اختٽبٞ ثبٌؽ، اڀتٍبـ ؼا٨ب ٬ٹت ټفؼٺ ـا چؽ٦ ٬فاـ ټڋډ اڊ ثبٌؽ ڌب زڅ ٘ج٭ اڌٿ، ټڇٻ ڀڍىت زڅ ـٌتڅڈ : ؼـثبـمعلم

چٽڅ ثبڌؽ ثفاڊ ڌبؼ ٴکف٨تٿ  »ؼچؽ:  ثفاڊ ټثبٶ ٨فؼڊ ټ٭بٺ ڂ ا٠تجبـڊ ؼاـؼ ڂ ثڅ ا٨فاؼ ٨فټبپ ټڋ ا٨فاؼ ؼاـؼ، ڀڅ ثڅ چڍر ٴفڂڄ اختٽب٠ڋ.
آڌؽ؟ آڀڇب ثڅ غب٘ف اڌځٱڅ ټدجڃـٌکبپ ٰفؼڌکؽ، ثکڅ آڀڇکب ٨فټکبپ       ڂ٬ت زڅ ٰىڋ ِٽڍٽبڀڅ ټڋ آپ« ثڍبڌځؽ. ڌبؼ ڀٵف٨تٿ اغتڍبـڊ ڀڍىت.
ٰځؽ ٰڅ ٨فؼ ڂا١٬بً ثػڃاچؽ ثب اـاؼڄ  آڌځؽ. تځڇب ڂ٬تڋ ٰبـ ټڋ ٰىت ؼا٨ب ڀٽڋ آڌځؽ؛ آڀڇب ثفاڊ ؼڂوتبڀڅ ټڋډ ؼاؼڌؽ ڌب ثب ؼـ ڀٝف ٴف٨تٿ ـاثٙ

ټ٭بٺ ا٨فاؼ ز٭ؽـ ثبلا اوت ڌب ز٭ؽـ ٬ؽـت ؼاـڀؽ، ټب ٨٭ٗ ثڅ ٬ٹت آڀڇب ڀٵبڄ ثؽڂپ تڃخڅ ثڅ اڌځٱڅ ڂ تّٽڍٻ غڃؼي ڌبؼ ثٵڍفؼ. ثځبثفاڌٿ 
چبڊ ټ١ڍځڋ ٨ب ـا ٰىت  ٴڃڌڍٻ ث١ؽ اق اڌځٱڅ ا٨فاؼڊ اق اـٴبپ  تڃاڀؽ ؼڌٵفڊ ـا ڀٽبڌځؽٴڋ ٰځؽ. ث١ٕڋ اق ټب ټڋ ٰځڍٻ. چڍر ٰىڋ ڀٽڋ ټڋ

ٰڅ ٌٽب زځکڍٿ   ٰڅ ؼا٨ب ٠ٹٽڋ اوت ټ٩ڍؽ ثبٌځؽ. ټٿ ټػبٸ٩تڋ ڀؽاـٺ  ٰفؼڀؽ، آڀڇب ټٽٱٿ اوت ثفاڊ ټب اق ٸطبٚ اڀتٍبـ ؼا٨ب ڂ تأڌڍؽ اڌٿ
ٰبـ اڀدبٺ ؼچڍؽ. ڂٸکڋ اټکڃـ ټ١ٽکڃلاً آڀٙکڃـ      غڃاچڍؽ اق ؼا٨ب ټڃاٜجت ٰځڍؽ ڂ ثفاڊ ؼا٨ب ا٨ٱبـڊ ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ. ڂا١٬بً ٠بٸڋ اوت ٰڅ ټڋ

آڌکؽ   غڃاچؽ آپ ـا ٰىت ٰځؽ ڌب ڀڅ. ٨٭ٗ ڂ٬تڋ ثڅ ٰبـ ټکڋ  اڌؽ. ثڅ اڌٿ ثىتٵڋ ؼاـؼ ٰڅ ٌػُ ټڋ ڀڍىتځؽ ٰڅ ٌٽب آڀڇب ـا تّڃـ ٰفؼڄ
ڃاچؽ ثکفؼ. ث١ٕکڋ اق   ٰځؽ قڌبپ ڀػ ٰڅ ٰىڋ آپ ـا ـچب ټڋ ٰڅ اڂ ثػڃاچؽ آپ ـا ٰىت ٰځؽ. اٴف ڀػڃاچؽ، ٨بڌؽڄ ڀؽاـؼ. ؼا٨ب ثڅ غب٘ف اڌٿ

تفوڍٻ ثڅ ٌبٴفؼاپ ؼـ ټطٷ تٽفڌٿ ثٵڃڌڍٻ زٵڃڀڅ تٽفڌٿ ٰځځؽ. ڂ٬تڋ ثڅ آڀڇب ثٵڃڌڍٻ  ټب ټڋ»ٴڃڌځؽ:  ٌڃڀؽ ڂ ټڋ ٌبٴفؼاپ ڀٵفاپ ټڋ
ٴڃڌٻ ڂ٬تڋ ٰڅ ٌبٴفؼ ؼـٮ ٠ٽڍ٭ڋ اق ؼا٨ب ڀکؽاـؼ اڌکٿ    ټڋ« ـڂڀؽ. ؼچځؽ ڂ ټڋ زٵڃڀڅ ٰبـچب ـا اڀدبٺ ؼچځؽ، ؼڌٵف تٽفڌٿ ـا اڀدبٺ ڀٽڋ

غڃاچکؽ ثکفڂؼ.    ٘ڃـ اوت، په ثٵؿاـڌؽ اٴف ټکڋ  اوت ٬بثٷ ٬جڃٶ ثبٌؽ. ڂٸڋ اٴف ٌبٴفؼ ث١ؽ اق ڌٯ ؼڂـڄ اق ټٙبٸ١څ چځڃق چٽبپ ټٽٱٿ
ٌڃڀؽ تب و١ڋ ٰځځؽ زڍكڊ ثؽوت آڂـڀؽ، ڌب ا٨کفاؼڊ   ټڋټػٹڃٖ  ٰځځؽٴبپ چىتځؽ، ڀڅ ا٨فاؼڊ ٰڅ ثب خٽ١ڍت غڃاچڍٻ تكٰڍڅ آڀسڅ ټب ټڋ

ـڂڀکؽ، ٨٭کٗ ثکب ڌکٯ      ـڌکب ڀڍىکتځؽ ڂ ټکڋ    ٰځځؽ. اٴف ڀڃؼ ڂ ڀڅ ؼـِؽ اق ِؽ ؼـ ِؽ غبٸُ ڂ ثڋٰڅ اڌځدب چىتؽ تب ټ٭ؽاـڊ وڇٽڍڅ پف 
ثڃؼ. ڂٸڋ ثکڅ آپ   ٰفؼ، ثفخىتڅ ټڋ . ضتڋ اٴف ٨٭ٗ ڌٯ ڀ٩ف ڀدبت پڍؽا ټڋاوتټبڀؽڄ، آپ چځڃق چٻ ؼوتبڂـؼ ٌٽب  ٌػُ غبٸُِ ثب٬ڋ

 ؼا٨ب چىتځؽ. اٰځڃپ ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ ؼـ ضبٶ تكٰڍڅ ؼـ  ٌٱٷ ڀػڃاچؽ ثڃؼ. ثبلاغفڄ، چٻ

اٺ ڂ ثلا٨بِکٹڅ ـاضکت    ثڍٿ ٌکؽڄ  ٰځٻ ٰڅ ثف آپ ـڂٌٿ ٰځٻ، ث١ٕڋ ټڃا٬ٟ اضىبن ټڋ : ڂ٬تڋ ثف ڌٯ اټتطبپ وػت ٤ٹجڅ ټڋپفوً
 ٴفؼؼ.  ڌبثٻ ٰڅ چٽبپ اټتطبپ ثفټڋ ٌڃٺ. ڂٸڋ ث١ؽاً ؼـټڋ ټڋ

څ ٌؽڄ ثڃؼ، ضبلا ؼڂثکبـڄ تٱکفاـ   ٌبٴفؼڊ اق ټٿ پفوڍؽ زفا ضبٸت ڂِٷ ٌؽپ ټؽاـ آوٽبڀڋ ٰڅ ٬جلاً تدفث الاپ: ؼـوت چٽڍٿ معلم

تکبپ، ثػٍکڋ ٰکڅ ٌکٽب تكٰڍکڅ       ټفؼٺ ٠بؼڊ ؼـ تكٰڍکڅ ډ تڃاڀٻ ثڅ ٌٽب ٴڃڌٻ ٰڅ ثفاڊ ضؽاٰثف وبقٴبـڊ ثب ټڃ١٬ڍت خبټ١ ٌڃؼ. ټڋ ټڋ
ٌڃؼ. ثػٍڋ ٰڅ چځڃق تكٰڍڅ ـا تٽبٺ ڀٱفؼڄ ټٽٱٿ اوکت چٽکبپ ټٍکٱٷ ـا ؼاٌکتڅ      اڌؽ ؼـ ثػً ـڌكٰڍڇبڀڋ ثفاڊ ٌٽب خؽا ټڋ ٰفؼڄ

ٰځؽ خؽا غڃاچؽ ٌؽ. ثٵؿاـڌؽ ثب ټثبٸڋ آپ ـا تڃٔڍص ؼچٻ. ؼـ چکف وکٙص اق    ڌؽ ثڅ تكٰڍڅ اؼاټڅ ؼچؽ؛ ڂ٬تڋ تكٰڍڅ ـا تٽبٺ ټڋثبٌؽ ڂ ثب
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چبڌڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ. ټٽٱٿ اوت ؼـ ثىڍبـڊ اق وٙڃش ثؽپ ٌٽب ا٨ٱبـ ثؽ ڂخڃؼ ؼاٌتڅ ثبٌؽ. ثڅ ٰلاټکڋ ؼڌٵکف، ڌکٯ     ثؽپ ٌٽب ټٱبڀڍكٺ
اڊ  ټبڌڅ ڂا٬ٟ ؼـ ؼڂـتفڌٿ وٙص ثڍفڂڀڋ تٍٱڍٷ ٌکؽڄ ثبٌکؽ؛ چٽسځکڍٿ ټٽٱکٿ اوکت اق ټکبؼڄ       ٨ٱف ثؽ اضتٽبلاً اق زڍكچبڊ ثىڍبـ ٰٻ

تف اوت. ثځبثفاڌٿ ث١ٕڋ ا٨ٱبـ ثؽ ټٽٱٿ اوت اق ثػً ـڌكٰڍڇبڀڋ تکب وکٙص ٜکبچفڊ     اڊ ـڌكٰڍڇبڀڋ تٍٱڍٷ ٌؽڄ ثبٌؽ ٰڅ تب اڀؽاقڄ
ثکبق  اټب ٌؽڄ ڂ خؽا ٌؽڄ اوت،  وت ڂ ڌٯ لاڌڅ پبٰىبقڊڀٍبپ ؼاؼڄ ٌڃڀؽ. ثځبثفاڌٿ اٴفزڅ اڌٿ وٽت ٌٽب اوتبڀؽاـؼ ـا ثفآڂـؼڄ ٰفؼڄ ا

 ث١ؽڊ ڂخڃؼ ؼاـؼ. پبٰىبقڊ زڍكچبڌڋ ٰڅ ٌٽب ؼـ تكٰڍڅ لاقٺ اوت ـچب ٰځڍؽ ثبڌؽ تٱفاـ ٌڃڀؽ. ډ چٻ ټ٭ؽاـڊ ؼـ لاڌ

پ ا٨ٱکبـ  اٰځڃ اٺ. ڂٸڋ زفا چٻ اٺ ڂ ټؽتڋ اوت ثڅ غڃثڋ ٠ٽٷ ٰفؼڄ ٰځٻ ثىڍبـ غڃة تكٰڍڅ ٰفؼڄ اضىبن ټڋ»ٴڃڌځؽ:  ث١ٕڋ ا٨فاؼ ټڋ
ٰڅ ثػٍڋ ٰڅ چځڃق تكٰڍکڅ   اڌؽ خؽا ٌؽڄ اوت، ؼـضبٸڋ ٘ڃـ اوت ثػٍڋ ٰڅ ثىڍبـ غڃة تكٰڍڅ ٰفؼڄ اڌٿ« آڂـڀؽ؟ ثؽ ؼڂثبـڄ وف ثفټڋ

اڂ٬بت ا٨ٱبـڊ ٰڅ پؽڌکؽ   ؼاڀٻ ث١ٕڋ تف ٌؽپ اوت. ټڋ تف ٌؽپ ڂ ١ٔڍ٧ چفضبٶ ؼـ ضبٶ ١ٔڍ٧ اڌؽ ثبڌؽ ثڅ تكٰڍڅ اؼاټڅ ؼچؽ؛ ثڅ ڀٱفؼڄ
آپ ثڍٍتف اوکت، ڌ١ځکڋ اڌځٱکڅ چکف زکڅ ٬کؽـت         تف ثبٌؽ، اڀفلڊ تځؽ. ڀجبڌؽ ڀٵفاپ ثبٌڍؽ؛ چفزڅ ټبؼڄ ـڌكٰڍڇبڀڋآڌځؽ ثىڍبـ ثؽ چى ټڋ

تفڌٿ وٙص، چف زڅ ټکبؼڄ ثکڅ    تڃاڀؽ ټفؼٺ ـا ٰځتفٶ ٰځؽ. ؼـ ؼڂـتفڌٿ ڂ ثڍفڂڀڋ تف اوت، ڂ ټڋ ثڍٍتفڊ ؼاٌتڅ ثبٌؽ، تأثڍف ثؽ آپ ثكـٲ
ڂ چفزڅ ثڅ  اي ٰٽتفاوت؛ ڂٸڋ چفزڅ آپ ٰٽتف چف زڅ اڀفلڊ ٰٽتف ثبٌؽ، تڃاڀبڌڋ آپ ٰٽتف اوت، ڂ  ٌڃؼ، اڀفلڊ تف ټڋ وٙص ڀكؼڌٯ

تف ثبٌؽ، اڀفلڊ ٰٽتفڊ ؼاـؼ. اـتجبٖ آپ اڌٿ اوت. ثکڅ اڌکٿ ٠ٹکت     ٌڃؼ. ثځبثفاڌٿ آپ چفزڅ ثؽتف ڂ پبڌڍٿ وٙص ڀكؼڌٱتف ثبٌؽ ثؽتف ټڋ
تکف ٌکؽڄ    اڌؽ ڂ آپ ١ٔڍ٧ ثىڍبـ قڌبؼڊ ـا ٰبچً ؼاؼڄاڌؽ زڍكچبڊ ثؽ  اوت ٰڅ اٴف زڅ ٌٽب ثىڍبـڊ اق زڍكچبڊ ثؽ ـا پبٰىبقڊ ٰفؼڄ

اڌٿ زڍكچب ڀٵفاپ ثبٌڍؽ، قڌفا ٌٽب ؼـضبٶ ضبٔف ثڅ اڌٿ ټفضٹڅ تكٰڍڅ ڈ اضتٽبٶ ؼاـؼ ضتڋ ثؽتف ٜبچف ٌڃؼ. ڀڍبق ڀڍىت ؼـثبـ اټب اوت،
ٿ زڍكڊ اوت ٰڅ اڀدکبټً ؼـ  ٌڃڌؽ. اڌ آڂـؼ اق آپ آٴبڄ ټڋ ؼچؽ ٰڅ ثڅ ټطٓ آڀٱڅ ڌٯ ٨ٱف ثؽ وف ثفټڋ اڌؽ، ڂ اڌٿ ټ١ځب ـا ټڋ ٰفؼڄ
تؽـڌح لاڌڅ ثڅ لاڌڅ پبٮ غڃاچځؽ ٌؽ. ڂٸڋ ٌٽب ثبڌؽ ثڅ ـڂٌځڋ ؼـٮ ٰځڍؽ زکڅ ٴ٩کتٻ. ټٽٱکٿ     اڂٸڍڅ وػت اوت. ا٨ٱبـ ثؽ ثڅډ ټفضٹ

اٴف ٌٽب خٹڃڊ غڃؼتبپ ـا ڀٵڍفڌکؽ ڂ  « آڂـڀؽ. ؼچٻ ڂ٬تڋ ؼڂثبـڄ ا٨ٱبـ ثؽ وف ثف اڂڄ، ټڃٔڃٞ اڌٿ اوت. اچٽڍتڋ ڀٽڋ»اوت ٨ٱف ٰځڍؽ: 
ؼچڍکؽ، آڀڇکب ـا    اڊ اوت. ٌکٽب آڀڇکب ـا تٍکػڍُ ټکڋ     ثفاثف آڀڇب اڌىتبؼٴڋ ڀٱځڍؽ، ؼـضبٶ تكٰڍڅ ٰفؼپ ڀڍىتڍؽ. ؼ٬ڍ٭بً زځڍٿ ـاثٙڅؼـ 
ؼچڍؽ، ؼـ ضبٶ تكٰڍڅ ٰفؼپ  ٰځڍؽ. ڂ٬تڋ آپ ـا اڀدبٺ ټڋ ٰځڍؽ ڂ اق ا٨ٱبـ ثؽ خٹڃٴڍفڊ ټڋ ؼاڀڍؽ غڃؼتبپ ـا تكٰڍڅ ټڋ ڀٍبڀڍؽ، ټڋ ټڋ ٨فڂ

ٌکڃڀؽ.   ٰځځؽ ثڍٍکتف ڂ ثڍٍکتف ټکڋ    چبڌڋ ٰڅ اوتبڀؽاـؼ ـا ثفآڂـؼڄ ټڋ ثفڌؽ، ڂ ثػً ـا ؼڂثبـڄ ڂ ؼڂثبـڄ اق ثڍٿ ټڋچىتڍؽ ڂ پڍڃوتڅ آڀڇب 
 آڀڇب ټٙبث٫ اوتبڀؽاـؼ ثبٌځؽ، ٰٽبٶ اوت. ـڂڀؽ اڌٿ اوت.ډ ڂ٬تڋ ٰڅ چٽ

ڀکؽ، ڂٸکڋ چځکڃق ت١کؽاؼ ثىکڍبـ      ا چب ثڅ ٰبـ ثفؼڄ چبڊ قڌبؼڊ ـا ثفاڊ اڀتٍبـ ٨ب ثڅ آټفڌٱبڌڋ : ټفڌؽاپ ؼـ آټفڌٱبڊ ٌٽبٸڋ ٨فِتپفوً
 اڀؽ.  چب ؼـ ضبٶ ضبٔف ٨ب ـا ٰىت ٰفؼڄ ٰٽڋ اق آټفڌٱبڌڋ

ٰکڅ   اڀکؽ  ٌکؽڄ اټڃـڊ ٘ڃـ خؽڊ ټبڀٟ  ثڅآڀڇب چبڊ  ڀٝٻ ڂ تفتڍتڂ  اڀؽ چبڌڋ اڀدبٺ ؼاؼڄ تفتڍتڀٝٻ ڂ : ڀڍفڂچبڊ ٰڇٿ ؼـ ٰڍڇبپ معلم

 غڃاچٻ اڀدبٺ ؼچٻ.  اټفڂق ټڋ

اٺ. ثٵؿاـڌؽ غؽاڌبپ ـا ټثبٶ ثكڀٻ. ثؽڂپ تڃخڅ ثڅ اڌځٱڅ ڌٯ  آڌٻ. ٬جلاً اِٹڋ ـا ثڅ ٌٽب ٴ٩تڅ ټڋ ؼاڀځؽ ټٿ اق ٰدب  ٰؽاٺ اق آڀڇب ڀٽڋ چڍر
چکب   ؼاڀؽ ٰڅ آڌب چځڃق غؽاڌبڀڋ ثبلاتف اق اڂ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. ڂ ٠لاڂڄ ثف اڌٿ، ڂخڃؼ غؽاڌبپ اق ڂخکڃؼ اڀىکبپ   غؽا ؼـ زڅ وٙطڋ اوت، ڀٽڋ

ٰځڍکؽ،   ٌٽب ؼـ اِٷ آپ ـا ثبڂـ ټڋډ چب ڂخڃؼ ؼاـڀؽ، چٽ چبڌڋ ڂـاڊ آوٽبپ بپٴڃڌٻ ٰڅ آوٽ ټت٩بڂت اوت. ڂ٬تڋ ٰڅ اټفڂق ثڅ ٌٽب ټڋ
ٰځکؽ ٰکڅ اڂ    ٰڅ ڌٯ غؽا ٨ٱف ټڋ ٰځڍؽ، ؼـضبٸڋ ٌٽب آپ ـا اق ٨ب ؼـٮ ټڋډ ڂٸڋ ٘فق ٨ٱف ٌٽب اق ٘فق ٨ٱف غؽاڌبپ ټت٩بڂت اوت. چٽ

اڂ ڂا١٬کبً ٌکٽب ـا ثکبڂـ     -ٰځکؽ  ؼاـؼ، ٌٽب ـا ثبڂـ ڀٽکڋ  ؼاڀؽ. اٴف ٌٽب ثٵڃڌڍؽ ٰڅ ڂـاڊ اڂ ثڍٍتف ڂخڃؼ ثڍځؽ ڂ چٽڅ ـا ټڋ آڀڇب ـا ټڋډ چٽ
ٰځؽ. اڌٿ تڃوٗ ټ٭بٺ ؼوتڍبثڋ ڂ وٙص اڂ ت١ڍڍٿ ٌؽڄ اوت، ڂ چٽسځڍٿ آپ زڍكڊ اوکت ٰکڅ غکفؼ اڂ تّکؽڌ٫ ٰکفؼڄ ڂ ثکڅ آپ        ڀٽڋ
ٰکڅ ثػڃاچکؽ    ثڍځؽ ڂ چفٰبـڊ ـا وٙص غڃؼي، اڂ ثب ڌٯ ڀٝف اخٽبٸڋ چٽڅ زڍك ـا ټڋ ثڍٿ ٌؽڄ اوت. ؼـ قڌف وٙص اڂ ڌب ؼـ چٻ ـڂٌٿ
چبڊ ټتدٹڋ  تڃاڀځؽ ٌٱٷ آڀڇب ټڋډ ټٿ، چٽڈ قڌف وٙص اڂ، اڂ ١ٙ٬بً ټطتفٺ اوت. ؼـثبـڈ ټڃخڃؼات قڀؽډ تڃاڀؽ اڀدبٺ ؼچؽ. ثفاڊ چٽ ټڋ

چبڊ ټڃخڃؼ ټفا ٰڅ ؼـ ثکبلاتف اق آڀڇکب اوکت     تڃاڀځؽ ٌٱٷ ٰؽاٺ اق آڀڇب ڀٽڋ ٌبپ ـا ثجڍځځؽ، ڂٸڋ چڍر چبڊ تدٹڋ ؼـ وٙڃش ٌؽڄ ڂ ٌڍڃڄ
 ؼچځؽ، ـا ؼاـڀؽ. ڍٿ ٠ٹت اوت ٰڅ آڀڇب خفأت آڀسڅ اڀدبٺ ټڋچٽڅ ثجڍځځؽ. ث
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ؼـڂا٬ٟ « ٴڃڀڅ آپ ـا تفتڍت ؼاؼٺ ڂ ثفاڊ تڃ ټ٩ڍؽ اوت. ثڅ اڌٿ» -ٺچب چىتځؽ ت١ٹ٫ ؼاـ ثڅ آڀدبڌڋ ٰڅ آپڀڍك ٰځځؽ ٰڅ ټٿ  آڀڇب ٨ٱف ټڋ
ؼچځؽ، وٙطڋ په اق وٙص ؼڌٵکف،   ڄ اڀدبٺ ټڋچب آپ ـا ثڅ اڌٿ ٌڍڃ ؼاڀځؽ ٰڅ ټٿ ؼـ ضبٶ اڀدبٺ ٰبـچبڊ ثبلاتفڊ چىتٻ. آپ آڀڇب ڀٽڋ

 -ؽٰځځک  چب ثڅ اڌٿ ٌکڍڃڄ ٨ٱکف ټکڋ    چٽٵڋ آپ -ؽٰځ ٰځؽ، ڂ آپ وٙص ٰڅ ثڅ اڌٿ ٌڍڃڄ ٨ٱف ټڋ ثب اڌٿ وٙص ٰڅ ثڅ اڌٿ ٌڍڃڄ ٨ٱف ټڋ
٘ڋ ـڂڀکؽ   غڃاوتٻ اڀتٍبـ ٨ب، ټٿ اوبوبً ټڋؼـغّڃَ  اڀؽ، ڌٱڋ په اق ؼڌٵفڊ. اټب چب ؼـ چف وٙص ټبڀ١ڋ ـا تفتڍت ؼاؼڄ ثځبثفاڌٿ آپ
٨ب ؼڂڌىت ټڍٹڍڃپ اق ټفؼٺ ٨ب ـا ٰىت ٰځځؽ. زڃپ ثڍٍتف اق چ٩ت ټڍٹڍبـؼ ڀ٩ف ؼـ خڇبپ ڂخڃؼ ؼاـڀؽ، ؼڂڌىکت ټڍٹڍکڃپ چځکڃق     اِلاش

اڀؽ ڂ ـچکب   اڀؽ، ٸدڃخبڀڅ ثڅ زڍكچبڊ ٨بوؽ غڃؼٌبپ زىجڍؽڄ چب آپ ـا ثڅ ِؽ ټڍٹڍڃپ ټطؽڂؼ ٰفؼڄ ـ٬ٻ ٰڃزٱڋ اوت. ټٵف ڀڅ؟ ڂٸڋ آپ
آڀڇکب ٤ٹجکڅ   ډ تفتڍجبتڋ ؼاـڀؽ. ټدجڃـٺ ثف چٽ ڀٝٻ ڂ چب ثبق چٻ ؼـ وٙص ثبلاتف ث١ؽڊ ٰځٻ، آپ ٯ وٙص ـا ـؼ ټڋٰځځؽ. چف قټبپ ڌ ڀٽڋ

تفتڍجکبت آڀڇکب   ڀٝکٻ ڂ  تفتڍجبت آڀڇب ټطؽڂؼ ڀػڃاچٻ ٌؽ. ثځکبثفاڌٿ   ڀٝٻ ڂ ٰځٻ، وٙطڋ ث١ؽ اق وٙص ؼڌٵف... ٨٭ٗ آڀڃ٬ت تڃوٗ اڌٿ
 ټبڀٟ ٠ٝڍٽڋ ثفاڊ اِلاش ٨بڊ ټٿ ٌٱٷ ؼاؼڄ اوت.

ٰکځٻ   ٨ٱکف ټکڋ  « .ـ٨تٿ ثڅ غبڀڅ»اڊ ثفاڊ تكٰڍڅ ٰفؼپ چىتځؽ، ټثٷ ثځب ڀڇبؼپ ټ٩ڇڃٺ  : ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ ؼـ خىتدڃڊ اڀٵڍكڄًپفو
 تكٰڍڅ ثؽڂپ چڍر ٬ّؽڊ ثڇتف اوت.

٠ځڃاپ ٠بټٷ ضفٰت ثکفاڊ تكٰڍکڅ ؼـ اِکٷ ٤ٹکٗ      : ثځب ڀڇبؼپ ڀڃ٠ڋ ا٠تٽبؼ ثڅ ڀ٩ه، اڀٵڍكڄ ڌب اٌتڍب٪ ثفاڊ ـ٨تٿ ثڅ خبڌڋ ثڅمعلم

غڃاچڍؽ تكٰڍڅ ٰځڍکؽ   ٰځڍؽ. اٸجتڅ اٴف ټڋ ٰځٻ ٰڅ چځڃق ٩٤ٹتڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ، قڌفا ٌٽب ثبق چٻ ثفاڊ زڍكڊ تكٰڍڅ ټڋ ڂٸڋ ٨ٱف ټڋ ڀڍىت.
ٴؿاـڊ ٰځڍؽ ڌب ڌٯ ٨ٱف ؼـوت ـا تّکؽڌ٫   ٰڅ چؽ٨ڋ ـا پبڌڅ ٰځٻ تب آڀدبڌڋ ثفاڊ اڌځٱڅ ثفٴفؼڌؽ، ڌب ثڅ خبڌٵبڄ ټ١ڍځڋ ثفوڍؽ، ٨ٱف ټڋ

آپ ٨ٱف ٰځڍؽ. ث١ؽ اق اڌځٱڅ آپ آـقڂ ـا ٌٱٷ ؼاؼڌؽ ثبڌؽ ٨٭ٗ ثف تكٰڍڅ غڃؼ تٽفٰك ٰځڍؽ، زڃپ ڀڍبقڊ ڀڍىکت  ڈ ٰځڍؽ، ڀجبڌؽ ثڍٍتف ؼـثبـ
٠ځڃاپ ڀڃ٠ڋ ٠بټٷ ټطفٮ ثفاڊ اڀٵڍکكڄ   چڍر زڍك ؼڌٵفڊ ڀٵفاپ ثبٌڍؽ. اٴف ٌٽب چٽڍٍڅ ثڅ آپ ٌٱٷ ٨ٱف ٰځڍؽ، آپ ـا ثڅڈ ٰڅ ؼـثبـ

پ ثڅ وٙص ټ١ڍځڋ اٸكاټبت ثفاڊ ٌکٽب ثکبلاتف غڃاچکؽ ٌکؽ، ڂ ؼـ آپ قټکبپ ٨ٱکف       ڂ٬ت ث١ؽ اق ـوڍؽ ؼاؼپ ثڅ غڃؼتبپ ثڅ ٰبـ ثجفڌؽ، آپ
اڊ  ٰځٻ ټٽٱٿ اوت ٸكڂټبً ڌٯ ڀڍفڂڊ ټطفٮ ڀجبٌؽ ثٹٱڅ ؼـ ٠ڃْ ٌجڍڅ ڌٯ ڂاثىتٵڋ اوت. ڂٸڋ ؼـ ټفضٹڅ اڂٸڍڅ چڍر ټىکئٹڅ  ټڋ

زکڅ  » :ٰځکؽ  اڀکؽاقؼ، ٨ٱکف ټکڋ    ټڋ ؼچؽ. ڂٸڋ ڂ٬تڋ ڌٯ غؽاڊ وٙص ثبلا ڀٝفڊ ڀڍىت. ٴ٩تٻ ٰڅ ڌٯ تبتبٴبتب ڀڍٱػڃاچڋ ـا ت١ٹڍٻ ټڋ
اڂ چٽکڅ زڍکك ـا ؼـٮ    -ؽ٨ڇٽک  ٘کڃـ ڀڍىکت ٰکڅ اڂ ڀٽکڋ     ٰځؽ. اڌٿ اڂ آپ ـا ؼـٮ ڀٽڋ« زڍىت؟ ڀڍٱػڃاچڋڀڍٱػڃاچڋ؟ ټځٝڃـت اق 

ـڂؼ. ؼـ  ـڂؼ، ڂ ٨ب چٻ ثبلاتف ڂ ثبلاتف ټڋ ٘ڃـ ثبلاتف ټڋ ٰځؽ ڀڍٱػڃاچڋ ٌٽب ڌٯ ڂاثىتٵڋ اوت. اِڃٶ چٽڍٿ اټب اڂ ٨ٱف ټڋ -ؽٰځ ټڋ
 ټػتٹ٧، چٽڍٍڅ اٸكاټبتڋ ثفاڊ ټڃخڃؼات قڀؽڄ ثځبثف ٬ٹٽفڂچبڊ غبَ آڀڇب ؼـ آپ وٙڃش ڂخڃؼ ؼاـؼ.  وٙڃش

ٰڅ ثکڅ   ٰځٻ ثىڍبـ ټٍتب٪ ٌؽٺ ڂ ت١بٸڋ ڌب٨تٻ. ڂٸڋ ث١ؽ اق اڌٿ ٰځٻ، اضىبن ټڋ : چف قټبپ ٰڅ ؼـ ڌٯ ٰځ٩فاڀه ٨ب ٌفٰت ټڋپفوً
 .ثڍځٻ اٺ ث١ؽ اق ټؽتڋ، غڃؼٺ ـا ؼڂثبـڄ ٰڃٌب ڀٽڋ غبڀڅ ثفٴٍتڅ

ؼاڀڍؽ ٰڅ ث١ؽ اق ٌځڍؽپ  اڌؽ. چٽٵڋ ټڋ ٌٽب اڌٿ تدفثڅ ـا ؼاٌتڅډ ٰفؼٺ. چٽ ثب ٌبٴفؼاپ ِطجت ټڋټڃٔڃٞ اڌٿ ڈ : ؼڌفڂق ؼـثبـمعلم

ٰځڍکؽ، ڂ   ټکفؼٺ ٠کبؼڊ تكٰڍکڅ ټکڋ    ډ ٰڃي ثبٌڍؽ. ڂٸڋ ثبلاغفڄ ٌٽب ؼـ ټطڍٗ خبټ١ک  ثبڌىتڋ وػت ِطجت ټ١ٹٻ ؼـ ټطڍٗ ؼا٨ب ټڋ
تکبپ تکأثڍف    ڀ٩ٟ ٌػّڋ ټفؼٺ ٠بؼڊ اوت، ڂ چف زڍكڊ ثف ڀ٩کٟ ٌػّکڋ  ڈ ٴڍفڌؽ ؼـثبـ ٬فاـ ټڋثځبثفاڌٿ چفآڀسڅ ٰڅ ثب آپ ؼـ تٽبن 

ٰکڅ   قڌىتٿ ثفاڊ اڌٿ اوکت. ؼـ اڌکٿ ټطکڍٗ، ثکؽڂپ آپ    ڈ ٰځؽ ؼـثبـ ٘ڃـ ٰٹڋ تفاڂي ټڋ ٴؿاـؼ. ضتڋ ٨ٕبڌڋ ٰڅ تڃوٗ خبټ١څ ثڅ ټڋ
ٌکڃؼ ٰکڅ    ثڅ اڌٿ ٘فڌ٫ ثبٌؽ، ڂ اڌٿ ثب٠  ټڋآپ آٴبڄ ثبٌڍؽ، ټٽٱٿ اوت اضىبن ٰځڍؽ ٰڅ چف زڍكڊ ؼـوت ٬فاـ اوت ٰڅ ڈ ؼـثبـ

تڃاڀکؽ   ٰڅ اڌٿ ټطڍٗ ټڋ غڃـڌؽ. ڂٸڋ اق ٘ف٦ ؼڌٵف، ثڅ غب٘ف اڌٿ ٰڃٌب ڀجبٌڍؽ. اڌٿ ٠ٹت اِٹڋ اوت ٰڅ ؼـ ٰڃٌب ثڃؼپ ٌٱىت ټڋ
ٰکفؼپ ؼـ  ڂ تكٰڍکڅ   پڍسڍؽڄ اوتثڅ اڌٿ ؼٸڍٷ ٰڅ اڌٿ ټطڍٗ، تڃاڀؽ ثب٠  ٌڃؼ ٰڅ ٨فؼ ثؽ ٌڃؼ، ڂ  ټڋ ٨فؼ ـا ثڅ تؽـڌح وُىت ٰځؽ ڂ

تڃاڀڍکؽ   تڃاڀڍؽ ثىڍبـ ثبلا ثفڂڌؽ، ټکڋ  ٴف ثتڃاڀڍؽ اق آپ ثڍفڂپ ثڍبڌڍؽ ثكـٲ چىتڍؽ، ټڋآپ ټٍٱٷ اوت، ؼ٬ڍ٭بً ثڅ چٽڍٿ ؼٸڍٷ اوت ٰڅ ا
٘ڃـ ڀڍىت؟ په ؼـ چف ټطڍٙڋ، ڂ ؼـ اڌکٿ ټطکڍٗ اټکفڂقڄ،     اٸ١بؼڄ چىتڍؽ. آڌب اڌٿ ثفٴفؼڌؽ، ڂ ؼڌٵفاپ ثڅ ٌٽب غڃاچځؽ ٴ٩ت ٰڅ ٨ڃ٪

 ٰځٻ ټب ثبڌؽ ٰتبة ـا قڌبؼ ثػڃاڀڍٻ، ڂ ٰتبة ـا ثڍٍتف ثػڃاڀڍٻ.  ڃـ پڍڃوتڅ ٰڃٌب ثبٌڍٻ، ٨ٱف ټڋٰڅ ثٙ ثفاڊ اڌٿ
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چب ثڅ پبڌڍٿ ثڅ وٽت ـڌكٰڍڇبڀڋ پڍً  ٰڅ وٙڃش ټػتٹ٧ آوٽبپ ڀؽتف، وٙص ثبلاتف. ؼڌفڂق ټ١ٹٻ اٌبـڄ ٰفؼ : چفزڅ ـڌكٰڍڇبڀڋپفوً
 ـڂڀؽ. ټڋ

اوکت. قټکڍٿ اڂلاً   « ثبلا»ڀڍك « پبڌڍٿ» -تاڌؽ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. قټڍٿ ٴفؼ او ڄ ٰفؼڄ٘ڃـ ٰڅ ٌٽب اٌبـ آپ« پبڌڍٿ»ڂ « ثبلا»: چڍر معلم

ثٍکفڊ  « پبڌڍٿِ»ڌب « ثبلا»ٌڃڀؽ. ټ٩ڇڃٺ  اڊ ؼڌٵف پٍت ڂ ـڂ ټڋ چب ؼـ ڌٯ ٸطٝڅ ڂالٴڃپ چىتځؽ ڂ ؼڂثبـڄ ٸطٝڅ ٴفؼ اوت، ڂ اڀىبپ
ؼـڂا٬ٟ « ،ضفٰت ٰفؼپ ثڅ وٽت ثبلا»ٴڃڌٻ  ڋچىتځؽ. ڂ٬تڋ ټ« ثبلاچب»ٰځځؽڄ چٽٵڋ  ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. زڇبـ وٽت ڂ چٍت خڇت اضب٘څ

 چب ـ٨تٿ ثڅ وٽت ـڌكٰڍڇبڀڋ اوت.  ٠ځڃاپ ـ٨تٿ ثڅ خڇت ـڌكٰڍڇبڀڋ ؼـٮ ٌڃؼ. ؼ٬ڍ٫ ثٵڃڌڍٻ، ضفٰت ثڅ وٽت آوٽبپ تڃاڀؽ ثڅ ټڋ

اٌکبـڄ   ؼـ ٨ڍكڌٯ ثڅ ٨بِکٹڅ « وبٶ ڀڃـڊ»اڀؽ، ڂٸڋ آڌب  ـا ؼـ خڃآپ ٨بٸڃپ ثفاڊ تڃٔڍص قټبپ ثٱبـ ثفؼڄ« وبٶ ڀڃـڊ»: ټ١ٹٻ پفوً
 ٰځؽ؟ ڀٽڋ

ټٱبپ اوت٩بؼڄ ٰفؼٺ تب آپ قټبپِ لاقٺ ـا  فؼٺ، اق ٨بِٹډ ټفثڃٖ ثڅ ڌٯ ټ٩ڇڃٺ قټبپٰ ثؽپ ٰڍڇبڀڋ ِطجت ټڋڈ : ڂ٬تڋ ٰڅ ؼـثبـمعلم

ق خڇبپ ټبٰفڂوٱڃپڋ تب خڇبپ ټڍٱفڂوٱڃپڋ، چٽکفاڄ  تڃاڀؽ ټٙفش ٌڃؼ. ا ٨بِٹڅ ټڋ ٴىتفڈ وٙص ټٍبثڇڋ،ؼـ ټڃـؼ ثط  ٬فاـ ؼچٻ. 
قټکبپ   چکبڊ ڌکٯ ټٱکبپ    ثٍف ټ٩ڇڃٺ ڌب اِٙلاضڋ ثفاڊ ٨بِکٹڅ ٌڃؼ.  ؼوتػڃي ت٥ڍڍف ټڋټ٩ڇڃٺ ٨بِٹڅ بپ ڂ قټبپ، ثب ت٩بڂت ؼـ ټٱ

اڌٿ ـڂڌٱفؼ ټٿ اوت. ڂٸکڋ   -ٻچب چىت ٌؽڄ ڀؽاـؼ. ټٿ ثفاڊ اڀدبٺ اڌٿ ت١ڇؽ ؼـ ضبٶ خؽاٌؽپ اق تٽبٺ قټبپ پبـزڅ پبڌؽاـ ڌب قټبپ ڌٯ
 ؼ. ثکڅ چٽکڍٿ ٠ٹکت   ٌکڃ  ټڋ ، تڃوٗ قټبپ ؼـ آپ ټطڍٗ ټطؽڂؼثبٌؽٍػُ ڌٯ ټطڍٗ ټٴىتفڈ  اڊ، ټبؼاټڋ ٰڅ ؼـ چف ټڃخڃؼ قڀؽڄ

 ٴىکتفڈ ٬ٹٽفڂڌکڋ  تڃاڀؽ اق قټبپ ڂ وف٠ت خکؽا ٌکڃؼ. ؼـ    ٌڃؼ، ټ٩ڇڃٺ ٨بِٹڅ ڀٽڋ چبڊ ٰڍڇبڀڋ ِطجت ټڋ وبغتبـ ثؽپڈ ؼـثبـڂ٬تڋ 
ٴڍفڊ ٌکڃڀؽ زکفا ٰکڅ ثکڅ      ڄتڃاڀځؽ اڀؽاق چب تڃوٗ ٨بِٹڅ ټڋ ټٍػُ، ؼڀڍبچبڊ ټت٩بڂت ڌب اخكاء ټػتٹ٧ چٽبپ وٙص ڂخڃؼ ؼاـڀؽ. آپ
خڇکبپ ټڍٱفڂوکٱڃپڋ ثکڅ خڇکبپ      ٌڃڀؽ. اټب ؼـ ـڂڀؽ ضفٰت اق چٽبپ وٙص ټت١ٹ٫ چىتځؽ ڂ ڌٯ ٌٱٷ قټبڀڋ ڂ ٨بِٹڅ ـا وڇڍٻ ټڋ

پبـزڅ ڂخڃؼ ڀؽاـڀؽ. چف زڍکكڊ ؼـ خڇکبپ تڃوکٗ ؼا٨کب ثکفاڊ ټڃخکڃؼات        چبڊ ڌٯ ٌٱٷ ٌؽڄ ڌب ٨بِٹڅ چبڊ چٻ قټبپ ټبٰفڂوٱڃپڋ،
٨ب ڀڅ تځڇب چفزڍکكڊ ـا ٰکڅ ؼـوکت    ١ٌڃـ ؼـ وٙڃش ټػتٹ٧. اِلاش  ات ؾڊچبڊ ټڃخڃؼ ٌبټٷ ٨فچځٳ ١ٌڃـ آ٨فڌؽڄ ٌؽڄ اوت، ؾڊ

ٰکځٻ اڌکٿ ـا    اڀؽ. ٨ٱف ټڋ چبڊ ٴؿٌتڅ ڀبٰب٨ڋ اڊ ڀڍك چىت. ٨فچځٳ ٰځؽ، ثٹٱڅ ؼـ ضبٶ آ٨فڌؽپ ٨فچځٳ ثٍفڊ تبقڄ ڀڍىت اِلاش ټڋ
  )تٍڃڌ٫(اٺ.  ثڅ ـڂٌځڋ تڃٔڍص ؼاؼڄ

ٰځٻ چٽڍٍکڅ اڌکٿ اضىکبن ـا     ٰځٻ، چفز٭ؽـ چٻ ٰڅ تلاي ټڋ ضىبوبت )زڍځٳ( ـا تدفثڅ ټڋچبڊ ا : چف قټبپ ٰڅ ؼـٴڍفڊپفوً
 ټڍٷ چىتځؽ؟  غڃؼ ثڋ  ؼاـٺ ٰڅ ٬بؼـ ثڅ ـچب ٰفؼپ ڀڍىتٻ. آڌب ټٿ خكڂ آپ ؼوتڅ اق ا٨فاؼ چىتٻ ٰڅ ڀىجت ثڅ ت٥ڍڍف وفٌت ثب٘ځڋ

فڌؽ ٰڅ ثػٍڋ اق قڀؽٴڋ ٌٽب اوت. ڂٸڋ اٴکف اق ٠ٽکؽ   ٠ځڃاپ ټځ٫ٙ ڌب زڍكڊ ؼـ ڀٝف ثٵڍ : اڌٿ اٌتجبڄ اوت اٴف اضىبوبت ـا ثڅمعلم

اڌؽ، آڀڃ٬ت ٌٽب ؼـضبٶ ثڅ قڂـ اڀدبٺ ؼاؼپ آپ چىتڍؽ.  ثڅ غڃؼتبپ ٨ٍبـ ثڍبڂـڌؽ تب زڍكڊ ـا ـچب ٰځڍؽ ٰڅ چځڃق ثڅ اوتبڀؽاـؼ آپ ڀفوڍؽڄ
٨ب ؼـٮ ٰځؽ. ٌٽب ڌکٯ اٸکكاٺ   ؼـڂپ  تڃاڀؽ ثڅ تؽـڌح ٨ب ـا اق چب، ٨فؼ ټڋ چب ڂ اڀدبٺ تٽفڌٿ ؼـ ٘ڃٶ ـڂڀؽ ټىتٽف تكٰڍڅ، غڃاڀؽپ ٰتبة
اڌکؽ خٹکڃٴڍفڊ ٰځڍکؽ؛     چکب ڂاثىکتڅ   ٰځڍؽ تب اق آپ ا٨ٱبـ ثؽ ڂ زڍكچبڌڋ ٰڅ ثڅ آپ تبپ ـا ټڋ ثبلاتف ثفاڊ غڃؼتبپ ؼاـڌؽ ڂ ثڍٍتفڌٿ و١ڋ

ټٙکبث٫  چب ـا وجٯ ٴف٨تڅ ڂ ؼـ ثفاثفٌبپ اڌىتبؼٴڋ ٰځڍؽ. آپ ثػٍڋ اق ٌٽب ٰڅ ٬کبؼـ اوکت    ٰځڍؽ ٰڅ آپ ثڍٍتفڌٿ تلاي غڃؼ ـا ټڋ
ټبڀؽ. آپ پڍڃوکتڅ ڂ ټکؽاڂٺ ثکڅ اڌکٿ ٘فڌک٫ ؼـ وکٙص ڀ٩کڃؾ         ڂ٬ت آڀدب ثبثت ټڋ اوتبڀؽاـؼ ثبٌؽ، ضتڋ اٴف ثفاڊ ڌٯ ٸطٝڅ ثبٌؽ، آپ

ٰځڍکؽ ٰکڅ ٘کفق      ٰځؽ. ڂ٬تڋ ٰڅ ثبلاغفڄ ٰبټلاً ټڃاڀٟ ـا ثف٘ف٦ ٰفؼڄ اوت، ڂ٬تڋ اق آغفڌٿ لاڌڅ ٠جڃـ ٰفؼڄ اوت، ٌٽب ٧ٍٰ ټڋ ټڋ
ٰځؽ. اڌٿ غڃؼ ڂا١٬ڋ ٌٽب اوت، وفٌت ڂا١٬ڋ  ت٩ٱفتبپ ثب ٴؿٌتڅ ٨ف٪ ټڋڈ ٰځؽ. ضتڋ ٌڍڃ ٴؿٌتڅ ٨ف٪ ټڋ٨ٱف ڂ ا٨ٱبـتبپ ٰبټلاً ثب 

ث١ؽ اق تڃٸؽ اوت ٰکڅ ؼـ ضکبٶ   ڈ تڃاڀڍؽ ـچب ٰځڍؽ ٠٭بڌؽ ٰىت ٌؽ ٰځڍؽ ڂ ڀٽڋ اي ٨ٱف ټڋ زڍك ڂ چفزڍكڊ ٰڅ ؼـثبـڄ ٌٽب، زفاٰڅ چٽڅ
 ٴڍفاڀؽاغتٿ ٌٽب اوت. 

ڂـ  چٽڅ زڍك ؼـ اضىبوبت ٤ڃ٘څ وڅ ٬ٹٽفڂ ڍٿ ټطڍٗ غبِڋ ؼـ اڌٿ ث١ؽ ؼاـؼ، ڌ١ځڋ، اضىبوبت. ؼـچٽفاڄ ثب اڌٿ ٠٭بڌؽ، اڀىبپ چٽسځ
ٌٽب ؼـڂپ آپ چىتڍؽ. ؼـ ض٭ڍ٭ت، آڀسڅ ثبڌؽ اڀدبٺ ؼچڍؽ ڌب٨تٿ ـاچڋ اوت ٰکڅ   -ؽتڃاڀڍؽ ضتڋ اق اڌٿ اضىبوبت خؽا ٌڃڌ اوت. ڀٽڋ
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تڃاڀځکؽ آپ   اڀؽ ڀٽڋ آڀڇبڌڋ ٰڅ ثفاڊ قټبڀڋ ٰڃتبڄ تكٰڍڅ ٰفؼڄ باټ اق اضىبوبت خؽا ٌڃڌؽ. چف زځؽ زڍكڊ ٰڅ ٴ٩تٻ ثىڍبـ ـڂٌٿ اوت،
ٴڍکف   ڀڍك اڀدبٺ آپ ٬جٷ اق ـوڍؽپ ثڅ ٰٽبٶ ؼٌڃاـ اوت. ؼـ تكٰڍڅ ثب غڃؼتبپ وکػت ٬ؽڌٽڋ  ـا اڀدبٺ ؼچځؽ. چٽسځڍٿ ثفاڊ ٌبٴفؼاپ

ټىکتٽف ٰتکبة ـا ثػڃاڀڍکؽ ڂ ثڇتکفڌٿ     تڃاڀؽ ت٥ڍڍف ٰځؽ. اٴف ثٙکڃـ   ثبٌڍؽ ڂ آپ زڍكچبڊ ثؽ ـا پبٮ ٰځڍؽ. ؼـ تكٰڍڅ ؼا٨ب چف زڍكڊ ټڋ
ٰځځؽڄ ثب غڃؼ ـ٨تبـ ٰځڍؽ، آپ ٌٽب ـا ٬بؼـ غڃاچؽ ٰفؼ ٰڅ اق ټڍبپ ڌٯ ت٥ڍڍکف   تبپ ـا ثٱځڍؽ ٰڅ ؼـ قڀؽٴڋ ـڂقټفڄ ټبڀځؽ ڌٯ تكٰڍڅ و١ڋ

 ٰځؽ.  ٰبټٷ ثٵؿـڌؽ، قڌفا ؼا٨ب ٌٽب ـا ټت١بؼٶ ټڋ

تجبؼٶ تدفثڅ ؼـ ټ٭ڍبن ڂوڍٟ ـا ؼاـؼ. تب ضبلا وڅ ٰځ٩کفاڀه   چبڊ اڊ ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ چف ټبڄ ٬ّؽ ثفٴكاـڊ ٰځ٩فاڀه : ټځٙ٭څپفوً
 ٰځٻ ٰڅ قڌبؼ اوت.  اڀؽ، ٨ٱف ټڋ ـا ثف٬فاـ ٰفؼڄ

ڌکٯ   ،چبڊ ثڅ ټ٭ڍبن ثكـٲ ټثٷ اڌکٿ  ٰځٻ اٴف ٰځ٩فاڀه چب ـا ثفٴكاـ ڀٱځڍؽ. ٨ٱف ټڋ : ثىڍبـ قڌبؼ اوت. غڍٹڋ پٍت وفچٻ آپمعلم

ٴڃڌٻ ثکڅ   تبپ اثف ثٵؿاـؼ. اڌٿ ـا ټڋ ثڅ ؼ١٨بت قڌبؼ ثفٴكاـ ٌڃؼ اضتٽبٶ ؼاـؼ ثف تكٰڍڅؼڂ ثبـ ؼـ وبٶ ثفٴكاـ ٌڃؼ، ٰب٨ڋ اوت. اٴف اٸڋ 
ٰڅ تكٰڍڅ اڂٸڍٿ ت٭ؽٺ ـا ؼاـؼ؛ اڀتٍبـ ٨ب چٻ ثڅ چؽ٦ ٰٽٯ ثڅ ټفؼٺ ثفاڊ ٰىت ٨ب اوت. ټب اټکڃـڊ ـا خڇکت اڀتٍکبـ ٨کب      غب٘ف اڌٿ
تبپ ـا ؼـ تكٰڍڅ ا٨کكاڌً ؼچکؽ، ڂٸکڋ ڀجبڌکؽ      ا٠تٽبؼ ثڅ ڀ٩ه ؼچڍٻ قڌفا اڌٿ ثفاڊ ٌٽب اوت ٰڅ ثڅ ٘ڃـ ڂا١٬ڋ ثڇتف ٌڃڌؽ ڂ اڀدبٺ ټڋ

 ِف٨بً ٴف٨تبـ تٍفڌ٩بت ٌڃڌٻ.

ؼچؽ ٰکڅ ؼڂـڀٽکبڊ ټکب ثکفاڊ اڀتٍکبـ ٨کب        آڌب اڌٿ ټ١ځب ـا ټڋ« ٘فش اِٹڋ ټٿ ؼڂڌىت ټڍٹڍڃپ ڀ٩ف ثڃؼ.»: اوتبؼ ؼڌفڂق ٴ٩تځؽ: پفوً
 ؼڂڌىت ټڍٹڍڃپ ڀ٩ف اوت؟ 

آغفڌٿ ټفضٹڅ اق ڀبثڃؼ ٌؽپ اوت. ڂٸڋ ثىڍبـڊ اق قټبڀڋ ٰڅ ثفاڊ تكٰڍڅ ټفؼٺ ٨فاچٻ  ٌڃؼ ؼـ ٨ب ټڋ : چف آڀسڅ ٰڅ ټبڀٟ اِلاشمعلم

ٌڃؼ ٰڅ آڀڇب ټثٷ ٌکٽب ڀػڃاچځکؽ ٌکؽ، ڂ     ڀبپؿڌف اوت. اٴف ِؽ ټڍٹڍڃپ ڀ٩ف ؼڌٵف ثڍبڌځؽ، تٕٽڍٿ ټڋ ٌؽڄ ثڃؼ اق ؼوت ـ٨تڅ ڂ ثفٴٍت
، ټکب ثکبق چکٻ    غڍف ٰځڍٻ؟ څ ټب ٰبـچبڊ اڀتٍبـ ٨ب ـا ټتڃ٧٬ ټڋؼچؽ ٰ تڃاڀځؽ چٽٵبٺ ٌڃڀؽ ڂ ثڅ ٌٽب ثفوځؽ. ڂٸڋ آڌب اڌٿ ټ١ځب ـا ټڋ ڀٽڋ

ثبڌؽ آڀڇب ـا اڀدبٺ ؼچڍٻ. ثفاڊ اڌځٱڅ چځڃق زڍكچب ڂ اټڃـڊ ثفاڊ ټفضٹڅ ث١ؽڊ ثٍف ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ لاقٺ اوت اڀدبٺ ؼاؼڄ ٌڃڀؽ، ڂ چځڃق 
 ؼاڀځؽ ؼـثبـڄ آپ ثؽاڀځؽ.  ڊ ٰڅ ؼـثبـڄ ٨ب ڀٽڋاڀؽ. ٌٽب ثبڌؽ ثٵؿاـڌؽ ا٨فاؼ ثىڍبـڊ اق ا٨فاؼ چىتځؽ ٰڅ تكٰڍڅ ڀٱفؼڄ ڌب ټٙبٸ١څ ڀٱفؼڄ

اڊ ٰکڅ ټ١ٹکٻ ثکفاڊ     ٌڃٺ ٰڅ ټجبؼا ثب اڀدبٺ اڌٿ ٰکبـ ؼـ ثفڀبټکڅ   ـڂڌٻ، ڀٵفاپ ټڋ ثڅ ڀ٭بٖ ؼڂـا٨تبؼڄ ثفاڊ اڀتٍبـ ٨ب ټڋ  : ڂ٬تڋپفوً
 ټؽاغٹڅ اڌدبؼ ٌڃؼ.  اڀؽ تفتڍت ؼاؼڄڀٝٻ ڂ ټفڌؽاپ 

ؼاڀؽ، اٌتجبڄ ڀڍىت ٰکڅ ثکفاڊ اڀتٍکبـ آپ ثکڅ آڀدکب       ؼـثبـڄ ٨ب ڀٽڋ ڋٰى ٨تبؼڄ چڍر: ټؽاغٹڅ اڌدبؼ ڀػڃاچؽ ٌؽ. اٴف ؼـ ڀ٭بٖ ؼڂـامعلم

ؼچڍکؽ ثکڅ غڃاڀکؽپ ٰتکبة ڂ اڀدکبٺ       ا٨تؽ. ؼـ ضبٸڍٱڅ ٰبـچبڌڋ ثفاڊ اڀتٍبـ ٨ب اڀدبٺ ټڋ غب٘ف اڌٿ ثڅ تأغڍف ڀٽڋ تبپ ثڅ ثفڂڌؽ، ڂ تكٰڍڅ
 اوت. چب اؼاټڅ ؼچڍؽ، ڂ آپ ثػڃؼڊ غڃؼ تكٰڍڅ تٽفڌٿ

 تڃاڀڍٻ ثف آپ وٙص ٤ٹجڅ ٰځڍٻ؟  تڃاڀؽ ڀ٩ڃؾ ٰځؽ؟ زٵڃڀڅ ټڋ تب ثڅ زڅ وٙص ثبلاڌڋ ټڋ« غڃؼغڃاچڋ: »پفوً

تڃاڀځؽ اق وٙڃش ثبلا ثڅ پبئڍٿ و٭ڃٖ ٰځځؽ اڌٿ اوکت ٰکڅ آڀڇکب     تڃاڀځؽ اق ٨ب خؽا ٌڃڀؽ ڂ ټڃخڃؼات ټڋ : ؼٸڍٹڋ ٰڅ ټڃخڃؼات ټڋمعلم

اڌٿ اوت ٰڅ ثىڍبـڊ ٠٭بڌؽ ثؽ ٌٱٷ ٴف٨تڅ ث١ؽ اق تڃٸؽ ؼـ ؼچؽ  ؼچځؽ. ؼٸڍٹڋ ٰڅ ثٍف غڃؼغڃاچڋ ـا تڃو١څ ټڋ غڃؼغڃاچڋ ـا ـٌؽ ټڋ
تف چىتځؽ. اٴف آڀڇب زڍكچبڌڋ ٰکڅ   تف ڂ ټ٭ؽن ڌبثځؽ. ؼـڂا٬ٟ، آپ آٸڃؼٴڋ ؾچٿ اوت. غؽاڌبپ ؼـ وٙڃش ثبلاتف پبٮ ا٨فاؼ ـٌؽ ټڋ ؾچٿ

 اڌؽ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ.  ڄڀجبڌؽ تڃو١څ ؼچځؽ ـا تڃو١څ ؼچځؽ، آڀڃ٬ت ڀبپبٮ چىتځؽ. آپ ټ٩ڇڃٺ ڌب تدٹڋ وٙطڋ ٰڅ ٌٽب ؼـٮ ٰفؼ

 ټبپ ؼـ آپ ثڃخڃؼ آټؽ، ثٹٱڅ ضتڋ ثبلاتف ثفڂڌٻ.  چبڌڋ ثفوڍٻ ٰڅ ضڍبت ٰڅ ټب ڀڅ ٨٭ٗ ټٽٱٿ اوت ثڅ ټٱبپ ځؽ: ټ١ٹٻ ٴ٩تپفوً
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ٰځٻ: ټبؼاټڋ ٰکڅ تكٰڍکڅ    ـا ـڂٌٿ ټڋ اڊ ڀٱتڅضبٶ چف : ټٽٱٿ اوت زځڍٿ ټڃاـؼڊ ثبٌؽ، ڂٸڋ اڀدبٺ آپ ثىڍبـ وػت اوت. ثڅمعلم

چبڌڋ پڍکؽا   ١ٙ٬بً ـاڄ )تٍڃڌ٫( غڃاچٻ ضتڋ ڌٯ ڀ٩ف ـا خب ثٵؿاـٺ. ٌڃؼ، ڀٽڋ اڀؽ ټڋ بټٷ آڀڇبڌڋ ٰڅ ٨ب ـا ٰىت ٰفؼڄٰځڍؽ، ڂ اڌٿ ٌ ټڋ
چبڊ ثکبلاتف، اڌکٿ ثکڅ غکڃؼ      اټب ؼـ ټڃـؼ ـ٨تٿ ثڅ ټٱبپ )تٍڃڌ٫( ٌؽڌؽ.آ٨فڌؽڄ غڃاچٻ ٰفؼ ثفاڊ اڌځٱڅ ثڅ ټٱبڀڋ ثفٴفؼڌؽ ٰڅ ؼـ آپ 

ڀڇبڌت غبَ. ؼـڂا٬ٟ، ٌٽب ٘فق ٨ٱف ثٍفڊ ـا ثکفاڊ تأټکٷ ؼـثکبـڄ اڌکٿ ثٱکبـ       ، ټڃاـؼ ثڋٌٽب ثىتٵڋ ؼاـؼ. ټڃاـؼ غبِڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ
وکت.  ا تفڌٿ آـقڂ اڌٿ ثكـٴتفڌٿ ڂ ٸؿت ثػً -تبپ اوت تفڌٿ اوت ثفٴٍتٿ ثڅ ټٱبپ اِٹڋ ثفڌؽ. آڀسڅ ؼـ قڀؽٴڋ ٌٽب ثب اچٽڍت ټڋ

ْ، ؼـثبـڄ اڌٿ اوت ٰڅ ڂخڃؼ اڂ ٬بؼـ ثکڅ ؼوکت   ټ١ځبڊ قڀؽٴڋ ؼـ اڌځٱڅ ڌٯ ټڃخڃؼ ؼـ زڅ وٙص ثبلاڌڋ اوت ڀڇ٩تڅ ڀڍىت. ؼـ ٠ڃ
ڌب٨تٿ ثڅ آپ زڍكڊ ثبٌؽ ٰڅ ٬فاـ اوت ٰىت ٰځؽ، ڂ آڀڃ٬ت اڂ غٍځڃؼ غڃاچؽ ثڃؼ. اڌٿ غڃٌجػتڋ اوت. ڂٸڋ ڂ٬تڋ ثب ٰٹٽبت ثٍفڊ 

ڍكڊ پکڍً  ڂ٩٬څ ؼاـڀؽ ٰڅ آڀڇب ـا ثڅ ٰبڂي ؼـ چف ز آڌؽ. تٽبٺ ټڃخڃؼات ثٍفڊ ڌٯ آـقڂڊ ثڋ ڀٝف غٍٿ ټڋ ٌڃؼ ثڅ تڃٔڍص ؼاؼڄ ټڋ
پبڌکبپ اوکت ڂ پبڌکبڀً     ٌک١ڃـ، خڇکبپ ثکڋ    ـاڀؽ، ڂ اڌٿ ؾچځڍت غڃة ڀڍىت. غؽاڌبپ آپ ؾچځڍت ـا ڀؽاـڀؽ. اق ڀٝف ټڃخکڃؼات ؾڊ  ټڋ
اڊ  ڀبپؿڌف ڂ ڂضٍتځبٮ اوکت، ڂ ٨بڌکؽڄ   تڃاڀؽ ؼڌؽڄ ٌڃؼ. ثځبثفاڌٿ چف آـقڂڊ ؼاڀىتٿ ؼـثبـڄ زڍكچبڊ ثبلاتف ثڅ ڀڃ٠ڋ زڍكڊ وڍفڊ ڀٽڋ
 ڀؽاـؼ. 

چبڌڋ ٰڅ  چب ڂ ټطځت ٰڅ ؼـ ٴؿٌتڅ تكٰڍڅ ٰفؼڀؽ، ؼـڂا٬ٟ ا٨فاؼڊ ثڃؼڀؽ ٰڅ ثىڍبـ ثبلا تكٰڍڅ ٰفؼڄ ثڃؼڀؽ، ڂٸڋ وػتڋؼـ ټڍبپ ٰىبڀڋ 
آڀڇب تطٽٷ ٰفؼڀؽ ڂا١٬بً ثىڍبـ ٠ٝڍٻ ثڃؼ! ثٵؿاـڌؽ ټثبٸڋ ثفاڌتبپ ثكڀٻ. ڂ٬تڋ ؼـ ضبٶ اڀدبٺ اڌٿ ت١ڇکؽ چىکتٻ، ټکٿ ڌٱىکفڄ ثڍکفڂپ      

ؼچٻ اق پکبڌڍٿ ثکڅ    اڊ ٰڅ آپ ـا اڀدبٺ ټڋ ؼچٻ؛ ٌڍڃڄ ٨ب ـا اڀدبٺ ټڋ ٰځٻ ڂ اِلاش ڃؾ ټڋـڂٺ ثٙڃـ پڍڃوتڅ ثڅ وٽت ـڌكٰڍڇبپ ڀ٩ ټڋ
چبڊ اڀىبڀڋ اوکت. ؼـ   اٺ ٰڅ ثىڍبـ ٨فاتف اق ؼاٌتٿ ثؽپ اٺ؟ ثڅ ټٱبڀڋ ـوڍؽڄ ٰځڍؽ ثڅ چځٵبٺ اڀدبٺ آپ ثڅ ٰدب ـوڍؽڄ ثبلاوت. ٨ٱف ټڋ

 ٰځځؽ.  ـا پف ټڋ ٷ ټبؼڄ آپآپ ټٱبپ چڍر زڍكڊ ثڅ خك ټبؼڄ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ، ڂ ټڃخڃؼاتڋ ؼـ ٌٱ

ؼـ ٘ڋ ؼڂـڄ تبـڌػڋ غبِڋ اق ت٥ڍڍفات ثكـٲ ؼـ ٰڍڇبپ، ت١ؽاؼ ٰٽڋ اق غؽاڌبپ ڂخڃؼ ؼاٌتځؽ ٰڅ ثڅ ڌٯ وٙص ټ١ڍځڋ خبـڂة ٌؽڀؽ 
ڍبڌځؽ غڃاوتځؽ پبئڍٿ ث ٌبپ ټڋ آڂـ ثڃؼ، ڂ ثب تٽبٺ ٬ٹت تڃاڀىتځؽ پبڌڍٿ ثڍبڌځؽ، په ؼـ آڀدب ټبڀؽڀؽ. اضىبن ٰفؼڀؽ ٰڅ ثىڍبـ ټلاٶ ڂ ڀٽڋ

اڌؽ ٨ف٪ ؼاـؼ؛ اڌٿ ض٭ڍ٭ت ڀؽاـؼ ٰکڅ چکف زکڅ ثکبلاتف ثڇتکف. ث١کؽاً،        چبڊ اِٹڋ غڃؼ ثبقٴفؼڀؽ. ثب آڀسڅ ٰڅ ٌٽب تّڃـ ٰفؼڄ ڂ ثڅ ټٱبپ
ث١ٕڋ اق زڍكچبڌڋ ٰکڅ ؼـ   )تٍڃڌ٫( ٰڅ ټٿ ؼـ ٘ڋ ت١ڇؽٺ ثڅ آپ وٙص ـوڍؽٺ، آڀڇب ـا ثفٴفؼاڀؽٺ ڂ چٽٵڋ غڃٌطبٶ ثڃؼڀؽ. چځٵبټڋ

اٺ، ټٿ ٨٭ٗ ٸڋ چځٵدڋ چىتٻ، ثب تٽبٺ ٜڃاچف ڌٯ  ٰڅ اڌځدب ڀٍىتڅ اوت ثبڂـي وػت ثبٌؽ. ؼـ ضبٸڋضبٶ ٴ٩تٿ آپ چىتٻ ټٽٱٿ 
چکب   ٰؽاٺ اق تڃاڀبڌڋ اٺ چٽٵڋ ات٩ب٬بت ڂا١٬ڋ چىتځؽ. اټب چڍر اٺ اِڃٶ ٨ب چىتځؽ؛ آڀسڅ ثڅ ٌٽب ٴ٩تڅ ټڃخڃؼ ثٍفڊ. آڀسڅ ثڅ ٌٽب ٴ٩تڅ
 ثٱبـ ثجفٺ. ثب اوکت٩بؼڄ اق  ڀڃٞ اق تڃاڀبڌڋ ـا ثفاڊ خؿة ٌٽب ڂ ثبلاثفؼپ ٌٽبٌڃؼ. قڌفا لاقٺ ڀڍىت آپ  ؼـ ث١ؽ ټفؼٺ ٠بؼڊ ټتدٹڋ ڀٽڋ

 تڃاڀڍؽ چٽڅ زڍك ـا ثڅ ٰٽبٶ ثفوبڀڍؽ.  اِڃٶ ؼا٨ب ٌٽب ټڋ

تڃاڀڍٻ اق ڌٯ لاڌڅ پڃوکتڅ ـچکبڌڋ ڌکبثڍٻ؟ )غځکؽڄ ؼـ ټڍکبپ       ٰځڍٻ، ټڋ : ٌځڍؽٺ ٰڅ چف ثبـ ټب غڃاڀؽپ خڃآپ ٨بٸڃپ ـا تٽبٺ ټڋپفوً
 ٌبٴفؼاپ(

ؼـ ؼڂـڄ اڂٶ غڃاڀؽپ ڌبؼ ٴف٨تڍؽ، ڂ٬تڋ ٰڅ ؼ١٨کڅ ؼڂٺ   خڃآپ ٨بٸڃپٰځٻ ڂا١٬بً اڌٿ ٬ؽـت ـا ؼاـؼ. آڀسڅ ٰڅ اق  ؽڌؽ. ٨ٱف ټڋ: ڀػځمعلم

ٴڃڌٻ ثڍٍتف ثػڃاڀڍؽ ڂ قڌبؼ ثػڃاڀڍؽ. ؼٸڍٹڋ ٰکڅ ٌکٽب    ٌڃؼ. ثفاڊ چٽڍٿ اوت ٰڅ ټٿ ثڅ ٌٽب ټڋ غڃاڀڍؽ ؼڂثبـڄ تٱفاـ ڀٽڋ ٰتبة ـا ټڋ
، ثکڅ ٌکٽب   ثبٌکڍؽ   اڌؽ. اٴف ثڅ آپ ٬ٹٽفڂ ڀفوکڍؽڄ  ؼڌٵفڊ پڍٍف٨ت ٰفؼڄ ٬ٹٽفڂڊبڄ ٌڃڌؽ اڌٿ اوت ٰڅ ثڅ تڃاڀڍؽ اق اِڃٶ ثبلاتف آٴ ټڋ

 اخبقڄ ؼاؼڄ ڀػڃاچؽ ٌؽ اِڃٶ ؼـ آپ وٙص ـا ثؽاڀڍؽ. 

 : آڌب چڍر ـاثٙڅ اڊ ثڍٿ غڃاڀؽپ ٨ب ثب ت١ؽاؼ ؼ١٨بت ټ١ڍٿ ڂ وٙص ثڅ ٰٽبٶ ـوڍؽپ ڂخڃؼ ؼاـؼ؟ پفوً

تڃاڀؽ ـڂڀؽ ثڅ وٽت ٰٽبٶ ـا وف٠ت ثػٍؽ. ڂٸڋ اڌځٱڅ آڌب ٌٽب ثتڃاڀڍؽ ثڅ ٰٽبٶ ؼوت  ٌڃؼ ټڋ ؽڄ ټڋ: ت١ؽاؼ ؼ١٨بتڋ ٰڅ ٨ب غڃاڀمعلم

)غکڃة(  ٴڃڀکڅ   اڌکٿ ڌبثڍؽ ڌب ڀڅ ثڅ تكٰڍڅ غڃؼ ٌٽب ڂ ثڅ زڍكچبڊ ؼڌٵف چٻ ڂاثىتڅ اوت. ؼـڂا٬ٟ، اٴف ٌٽب ٬بؼـ ثبٌکڍؽ ٰکڅ ٰتکبة ـا    
 ؼاڀٻ ٰڅ چٽڅ زڍك ـا ثػڃثڋ اڀدبٺ غڃاچڍؽ ؼاؼ. ثػڃاڀڍؽ، ټڋ
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 ڌبثځؽ؟  : اٴف ټ٭بٺ اختٽب٠ڋ ؼڂ ڀ٩ف ٰڅ ٰڍ٩ڍت ټبؼـقاؼڊ ټثٷ چٻ ؼاـڀؽ ټت٩بڂت ثبٌؽ، آڌب آڀڇب ؼـ ٰٽبٶ ثڅ ڌٯ وٙص ؼوت ټڋپفوً

ٴڍفؼ. ٨ف٬ڋ ثڍٿ ثفڂتٽځؽ ڂ ٨٭ڍف ڂخکڃؼ ڀکؽاـؼ، ڌکب ٘ج٭کڅ ثکبلا ڂ پکبڌڍٿ،        : تكٰڍڅ ټ٭بٺ اختٽب٠ڋ ؼـ خبټ١څ ثٍفڊ ـا ؼـڀٝف ڀٽڋمعلم

ٌڃؼ. اٴف ؼڂ ڀ٩ف اق ڌٯ وٙص ثبٌځؽ، آڀڃ٬کت اِکلاً چکڍر     ثب چٽڅ ڌٱىبپ ـ٨تبـ ټڋ -ؽٰځځ ثځؽڊ ټڋ ا ٘ج٭څاڊ ٰڅ ټفؼٺ زڍكچب ـ ٌڍڃڄ
ٌبپ ١ٙ٬بً ڌٱڋ اوت. ڂ اٴف آڀڇب اق ٘ف٪ ټػتٹ٧ تكٰڍڅ ثبٌځؽ، آپ چٻ ڀجبڌؽ ټٍٱٹڋ ثبٌؽ. اٴکف ث١ٕکڋ    ت٩بڂتڋ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ، ڂ وٙص

ٰځؽ ٰڅ اق ٸطبٚ پڍٍف٨ت ؼـ تكٰڍڅ غڃؼ، ٬ؽٺ ثىڍبـ ثٹځؽڊ ثڅ خٹڃ  ٽٯ ټڋا٨فاؼ وڇٻ ڂ چٽٱبـڊ غبِڋ ؼاٌتڅ ثبٌځؽ، اڌٿ ثڅ آڀڇب ٰ
ٰځٻ ٰڅ ڀجبڌؽ پڍٍبپڍً ثف آپ تٽفٰك ٰځڍؽ، ڂ ثڅ ؼڀجبٶ ټڍبڀجف ثبٌڍؽ ڂ وک١ڋ ٰځڍکؽ ڂ٬تکڋ ثکڅ غبڀکڅ       ڂٸڋ، ٨ٱف ټڋ )تٍڃڌ٫( ؽ.ثٵؿاـڀ
غڃاچڍکؽ اڀدکبٺ    ٘ڃـ ڀڍىت ٰڅ چف زڅ ـا ټڋ ٴفؼڌؽ ا٠ٽبٶ غڃة ثڍٍتفڊ اڀدبٺ ؼچڍؽ. اضتٽبٶ ؼاـؼ ٰڅ اټڃـ ثف٠ٱه ٌڃڀؽ. اڌٿ ثفټڋ

 ؼچڍؽ ثتڃاڀڍؽ ٰبټٷ ٰځڍؽ.

ٰځځؽ، ڂ ث١ٕڋ اق ٌکبٴفؼاپ غڃاوکتبـ خکبڌٵكڌٿ ٰکفؼپ آڀڇکب       ٘ڃـ اڀ٩فاؼڊ اٸكاټبت ؼا٨ب ـا ثفآڂـؼڄ ڀٽڋ : ثفغڋ اق ؼوتڍبـاپ ثڅپفوً
 اڀؽ. ثب اڌٿ ټڃٔڃٞ زٵڃڀڅ ثبڌؽ ـڂثفڂ ٌڃڌٻ؟ ٌؽڄ

ٰکؽاٺ اق ٌکبٴفؼاپ ثکب اڂ     ٰځٻ چڍر ـوبڀؽ ثبڌؽ خبڌٵكڌٿ ٌڃؼ. ضتڋ اٴف خبڌٵكڌٿ ڀٍڃؼ، ٨ٱف ڀٽڋ : اٴف اڌٿ ٨فؼ ثڅ ؼا٨ب قڌبپ ټڋمعلم

ثٽبڀځؽ، ثځبثفاڌٿ ثٙڃـ ٘جڍ١ڋ اڂ ؼڌٵف ؼوتڍبـ ڀڍىت. اٴف ثڅ ؼٸڍٷ ِؽټڅ قؼپ ثڅ ؼا٨ب ڀڍىت ڂٸکڋ ٨٭کٗ ټٍکٱلاتڋ ؼـ ـڂي اڀدکبٺ     
جبڄ ٰفؼڄ اوت. اڂ ټٽٱٿ اوت ټتڃخڅ ٌڃؼ، ڌکب ټٽٱکٿ اوکت ټتڃخکڅ     تڃاڀڍؽ ثب ټڇفثبڀڋ ثڅ اڂ ثٵڃڌڍؽ ٰدب اٌت ٰبـچب ؼاـؼ، آڀڃ٬ت ټڋ

ٰځځؽڄ اوت ڂ ٠ب٬جت ټدجڃـ اوت ټتڃخڅ ٌڃؼ؛ ٌبڌؽ ڀڍبق ثڅ ـڂڀؽڊ اوت. ؼـ آپ ټڃـؼ، آڌب ټکب ڂا١٬کبً ؼـ    ڀٍڃؼ. ڂٸڋ اڂ چٻ ڌٯ تكٰڍڅ
اڌکؽ، ڂ ټ١ٹکڃٺ    ٬ت ٌکٽب ثکڅ آپ ڂاثىکتڅ   تڃاڀڍٻ ـچبڌً ٰځڍٻ؟ اٴف اڌځٙڃـ اوت، آڀڃ اڌٻ ڂ آڌب ڀٽڋ اڌٿ ـڂڀؽ ثڅ اڌٿ ټٍٱٷ اڂ ڀسىجڍؽڄ

تڃاڀڍؽ ٨ٱف ٰځڍؽ ٰڅ زفا ٌٽب اٌتجبڄ اڂ ـا ؼڌؽڌؽ؟ آپ اٌتجبڄ اڂ اوت، ڂٸڋ زفا ٌکٽب ؼـثکبـڄ    تبپ ثڅ ثڍفڂپ اوت. زفا ڀٽڋ ٌڃؼ ڀٵبڄ ټڋ
څ ثكـٲ ڂ ټڇٻ ؼـ اڌؽ؟ زفا آپ ـا ڌٯ ټىئٹ آپ اڌځ٭ؽـ ڀبـاضت چىتڍؽ؟ آڌب ثڅ اڌٿ غب٘ف ڀڍىت ٰڅ ٌٽب زڍكڊ ـا ثؽـوتڋ اڀدبٺ ڀؽاؼڄ

ٌڃڌؽ چٽڍٍکڅ ثبڌکؽ غڃؼتکبپ ـا تكٰڍکڅ ٰځڍکؽ ڂ غڃؼتکبپ ـا        ٴڍفڌؽ؟ ټڇٻ ڀڍىت ټڃ١٬ڍت زڍىت، ڂ٬تڋ ثب ټٍٱٹڋ ـڂثفڂ ټڋ ڀٝف ټڋ
 ثفـوڋ ٰځڍؽ. 

ؼچڍؽ ١ٙ٬کبً غکڃؼي ـا ثفـوکڋ     اڊ ؼاـؼ ڂ ٌٽب آپ ـا ثڅ اڂ ڀٍبپ ټڋ اٴف اڌٿ ؼوتڍبـ ڂا١٬بً ثػڃثڋ تكٰڍڅ ٰفؼڄ اوت، ڂ٬تڋ ٰڅ ټىئٹڅ
ٴڃڌٻ اڌٿ ؼوکتڍبـ ٨کب ـا    اڀؽاقؼ، آڀڃ٬ت ټڋ ٰځځؽ ڂ اڂ ثڅ غڃؼي ڀٝف ڀٽڋ ٰځؽ. اٴف ؼڌٵفاپ ټٍٱلات ـا ثڅ ڌٯ ؼوتڍبـ ٴڃٌكؼ ټڋ ټڋ
ٴڍف ثکڃؼپ ثکب ٰىکڋ ڀڍىکت. زکڃپ ٌکٽب        اڌٿ ؼـثبـڄ آوبپ )تٍڃڌ٫( ٘ڃـ ١ٔڍ٩ڋ ټٙبٸ١څ ٰفؼڄ ڂ لاقٺ اوت پڍٍف٨ت قڌبؼڊ ٰځؽ. ثڅ

تڃاڀڍؽ ـچب ٰځڍؽ. ټٽٱکٿ اوکت ضک٫ ثکب ٌکٽب       چب ڂ زڍكچبڌڋ ؼاـڌؽ ٰڅ ڀٽڋ چٽٵڋ ڂاثىتٵڋچٽٵڋ ؼـ ـڂڀؽ تكٰڍڅ غڃؼتبپ چىتڍؽ ڂ 
تڃاڀؽ وجت ٌڃؼ ٨فؼ ؼڌٵفڊ ـا ٰڅ ؼـوت اوت ؼـ اٌتجبڄ ثجڍځڍؽ، ڌب ض٫ ثب ٌکٽب   ثبٌؽ، ټٽٱٿ اوت ڀجبٌؽ. ڂ ؼـ اٌتجبڄ ثڃؼپ ٌٽب ټڋ

 ؼپ ثجڍځڍؽ. ٠ځڃاپ ؼـوت ثڃ ثڃؼپ ټٽٱٿ اوت وجت ٌڃؼ ؼـ اٌتجبڄ ثڃؼپ ٨فؼ ؼڌٵف ـا ثڅ

ٴ٩تٻ ٰڅ ټٿ تٽبٺ و١ڋ غکڃؼ ـا   -اڊ پڍً ڂ٬تڋ اڌٿ ٰٹٽبت ـا ٴ٩تٻ ٧ٰ قؼڌؽ چٽڅ ٌٽب ؼـ ضبٶ تكٰڍڅ چىتڍؽ. چٽٵڋ ٌٽب ٸطٝڅ
تڃاڀٻ ضتڋ آپ ٰبـ ـا اڀدبٺ ؼچٻ، آڌکب ٌکٽب ضکؽا٬ٷ     خب ڀٵؿاـٺ. اٴف ټٿ ټڋـا ڀڍك ڌٯ ټفڌؽ ٰڅ ٨ب ـا ٰىت ٰفؼڄ اوت ضتڋ ٰځٻ  ټڋ
ٌکڃڌؽ ٠ٽڍ٭کبً ؼـڂپ غڃؼتکبپ ـا     اٴف ٌٽب چف قټبپ ٰڅ ثب ټٍکٱلاتڋ ـڂثکفڂ ټکڋ    )تٍڃڌ٫( ڇفثبڀڋ ـ٨تبـ ٰځڍؽ؟تڃاڀڍؽ ثب چٽڅ ثڅ ټ ڀٽڋ

ٴڃڌٻ ٰڅ ـوڍؽٴڋ ثڅ چف زڍكڊ آوبپ غڃاچؽ ٌؽ، ڂ  ټڋ -«آڌب آپ ثڅ اڌٿ ؼٸڍٷ اوت ٰڅ ټٿ ټٍٱٹڋ ؼاـٺ؟»ثپفوڍؽ  -خىتدڃ ٰځڍؽ
تڃاڀٻ ؼـ ټڃـؼ اڌٿ ټڃٔڃٞ ثڅ اڌٿ ِڃـت ثب ٌٽب ِکطجت ٰکځٻ.    ټڋتبپ ثىڍبـ، ثىڍبـ وفڌٟ غڃاچؽ ٌؽ. ڂٸڋ ټٿ ٨٭ٗ  وف٠ت تكٰڍڅ

ٴؿـڌؽ، ټٽٱٿ اوت ثػڃثڋ ثؽاڀڍؽ ٰڅ ؼـ اٌتجبڄ چىتڍؽ ڂٸڋ چځڃق قټبڀڅ وکػتڋ ـا ثکفاڊ اؼاـڄ    غڃؼ ټڋ  ٘ڃـ ٰڅ اق ټڍبپ تكٰڍڅ چٽبپ
تٕکبؼچب   بٺ ؼچڍکؽ ڂ ٰڃٌکب ثٽبڀڍکؽ.   تبپ ـا ثٱځڍؽ تب ثڇتف اڀدک  تڃاڀٻ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ ٰڅ ثڍٍتفڌٿ تلاي ٰفؼپ آپ ؼاـڌؽ، په ٨٭ٗ ټڋ

ٰفؼڀکؽ، ڂ   ٰفؼڀؽ، ٌبٴفؼاپ ثػڃثڋ ٠ٽکٷ ټکڋ   ؼاؼ. اٴف ؼوتڍبـاپ ثػڃثڋ ٠ٽٷ ټڋ چڍر پڍٍف٨تڋ ـظ ڀٽڋتٕبؼچب ٴفڌكڀبپؿڌفڀؽ. ثؽڂپ 
ثڃؼڀکؽ، ڂ ټکٿ غڃٌکطبٶ     ثکڃؼ؟ اچفڌٽځکبپ غڃٌکطبٶ ټکڋ     ؼاٌت، زڅ ٰىڋ غڃٌطبٶ ټڋ چڍر ٰىڋ ؼـ اڌٿ خبڌٵبڄ تٕبؼچبڌڋ ڀٽڋ

ٌؽڌؽ، ڂ ٬بؼـ ثڅ ڀبئٷ ٌکؽپ ثکڅ چکؽ٦ِ     ؼاؼڌؽ، ٬بؼـ ثڅ پڍٍف٨ت ڀٽڋ تبپ ـا اق ؼوت ټڋ اڌٿ ٠ٹت ٰڅ، ٌٽب ټطڍٗ تكٰڍڅ ثڃؼٺ. ثڅ ڀٽڋ
 ٠ځڃاپ زڍكڊ ثؽ ثجڍځڍؽ.  چب ـا ثڅ ثبقٴٍتٿ ڀٽڋ ثڃؼڌؽ. په ڀجبڌؽ ٍٰٽٱً
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 )تٍکڃڌ٫( اق وػتڋ چىتځؽ؟ ڀڃ٠ڋ ڀڍك اڌؽ ٰڅ تٕبؼچب  ٴڃڌٻ تطٽٷ ٰفؼپ ٰٽڋ وػتڋ چڍر ٔفـڊ ڀؽاـؼ. آڌب ټتڃخڅ ڀٍؽڄ ا٤ٹت ټڋ
ڀىکجت ثکڅ   ؼـپڋ ؼـ ټڍبپ ټفڌؽاپ ؼا٨ب ؼـ آټفڌٱب ثڃؼ اٸجتڅ، چف زڅ ثبٌؽ ٌکٽب   ثفاڊ چٽڍٿ اوت ٰڅ اغڍفاً اڌٿ ڀڃٞ اق زڍكچب ڀىجتبً پڋ

ٰکځٻ   اٰځڃپ تٽبٺ اوت. ٨ٱف ټڋ تبپ ثڅ وف٠ت پڍٍف٨ت ٰفؼ، ثځبثفاڌٿ آپ ـڂڀؽ چٻ ٰىت ٰفؼڌؽ. ؼـٮؼڌفتف ٌبٴفؼاپ ؼـ زڍٿ ٨ب ـا 
اڀؽ، ڂ ؼـٮ ٌبٴفؼاپ ٬ؽڌٽڋ اق ٨ب ثىڍبـ ثبلا اوت، ڂ آڀڇکب   اق ضبلا ثڅ ث١ؽ... ټػّڃِبً ؼـ اڌٿ ؼڂـڄ قټبڀڋ اغڍف، اټڃـ ثىڍبـ غڃة ثڃؼڄ

ٰځٻ ٰڅ اق ضکبلا ثکڅ ث١کؽ اټکڃـ ثڇتکف ڂ ثڇتکف        ٘ڃـ ا٨فا٘ڋ اڀدبٺ ڀػڃاچځؽ ؼاؼ. اڌٿ ثىڍبـ غڃة اوت. ٨ٱف ټڋ اټڃـ ـا ټثٷ ٴؿٌتڅ ثڅ
 تبپ اق ٨ب ضتڋ ؼـ ضبٶ ثبلاتف ـ٨تٿ اوت. ب ؼـ ضبٶ ثبٸ٣ ٌؽپ چىتڍؽ ڂ ؼـٮٌڃڀؽ، قڌفا ٌٽ ټڋ

ڀٍڍځٻ پبچبڌٻ چڍر اضىبن ؼـؼڊ ڀؽاـؼ. آڌب اڌکٿ ؼـوکت    ټ١ٹٻ، ڂا١٬بً ڀٵفاڀٻ ٰڅ ڂ٬تڋ ثب پبچبڊ ٔفثؽـڊ ټڋ»اڀؽ:  ث١ٕڋ ا٨فاؼ ٴ٩تڅ
٬ؽـ ث٩ڇٽځؽ، زفا ٌٽب ڂ٬تکڋ تٕکبؼچب    تڃاڀځؽ اڌٿ اٴف ا٨فاؼ ؼڌٵف ټڋ« ـڂؼ؟ چب تكٰڍڅ ټٿ غڍٹڋ وفڌٟ پڍً ڀٽڋ اوت ٰڅ ثؽڂپ وػتڋ

« اڂڄ، اڌځدب ثفاڊ ټٿ ٨فِتڋ پڍً آټؽ ٰڅ پڍٍف٨ت ٰځٻ.[ »:ٰځڍؽ تڃاڀڍؽ اضىبن غڃٌطبٸڋ ٰځڍؽ؟ ]زفا ٨ٱف ڀٽڋ آڂـڀؽ ڀٽڋ وفثفټڋ
ٵؿاـڀؽ. ثفاڊ چٽڍٿ ٰځځؽ آپ ـا ثف ؼڂي ؼڌٵفڊ ث ـاڀځؽ، و١ڋ ټڋ ٌڃڀؽ، چٽٵڋ آپ ـا ثڅ ٠٭ت ټڋ ڂ٬تڋ ٰڅ ا٨فاؼ ثب تٕبؼچب ـڂثفڂ ټڋ

ٰځڍؽ ثىکڍبـ غکڃة اوکت، ڂ آڀڃ٬کت ڂ٬تکڋ ټٍکٱلات ٜکبچف         ٌڃڌؽ ڂ ڂ٬تڋ چڍر تٕبؼڊ ڀؽاـڌؽ ٨ٱف ټڋ غڍبٶ ټڋ اوت ٰڅ ٌٽب ثڋ
ٴڃڌځکؽ ٰکڅ قڌکبؼ ثکب      آڌؽ. ٍٰٽٱً ثڅ غڃؼڊ غڃؼ ثػٍڋ اق تكٰڍڅ ؼـ ټڍبپ وػتڋ اوت. ث١ٕڋ ا٨فاؼ ټکڋ  تبپ ڀٽڋ ٌڃڀؽ غڃي ټڋ

ثبٌؽ، اټب ثفاڊ اڌځٱڅ پڍٍف٨ت ٰځڍکؽ ڂ ثکڅ    وٿ ٌٽب ثبلاټٽٱٿ اوت  زڅاٴف ضبٶ پڍف ٌؽپ چىتځؽ. خبټ١څ ؼـ ت١بټٷ ڀڍىتځؽ قڌفا ؼـ
چٍت وبٶ ٨فاڂاڀڋ ڂ ؼڄ وبٶ »ؼاؼڀؽ ټثٷ  ؼـثبـڄ زڍكچبڌڋ ٰڅ ؼـ ٴؿٌتڅ ٌٽب ـا تطت ٨ٍبـ ٬فاـ ټڋٰٽبٶ ثفوڍؽ، ڂاؼاـ غڃاچڍؽ ٌؽ 

 ٠ّکجبڀڋ ٌکڃڌؽ   ټکڋ ڀٍڍځڍؽ ڂاؼاـ  بٺ ڀؽچڍؽ. ڂ٬تڋ ٰڅ آڀدب ټڋتبپ اڀد ٨ٱف ٰځڍؽ، ضتڋ اٴف ٰبـڊ خك ڀٍىتٿ ؼـ تػتػڃاة« ٬طٙڋ
٘کڃـڊ   ٰځځکؽڄ چىکتٻ. ڀجبڌکؽ اڌکٿ     كٰڍکڅ تچِڋ، ټٿ »ٌڃڌؽ:  ڃاڀڍؽ تطٽٹً ٰځڍؽ، ٰڅ ث١ؽ اق آپ ټتڃخڅ ټڋتٌڃڌؽ، آڀ٭ؽـ ٠ّجبڀڋ ٰڅ ڀ

غڃٌبڌځؽ ثبٌؽ چڍر ـاچڋ  غڃاچڍؽ ِف٨بً چٽڅ زڍك . ؼـ چف ټڃـؼڊ، اٴف ټڋٌٽب اوتآپ ثفاڊ اق ثڍٿ ثفؼپ ڂاثىتٵڋ « ٠ّجبڀڋ ٌڃٺ.
 )تٍڃڌ٫(تڃاڀٻ ثٵؿاـٺ اڌٿ ات٩ب٪ ثڍ٩تؽ. ثفاڊ پڍٍف٨ت ڀػڃاچڍؽ ؼاٌت، ثځبثفاڌٿ ڀٽڋ

تڃاڀؽ ث٩ڇٽؽ ٰکڅ ٰدکب    تڃاڀځؽ اق ثڍٿ ثفؼڄ ٌڃڀؽ، ڂ ٨٭ٗ ؼـ ټڍبپ تٕبؼچب ٨فؼ ټڋ چبڊ ثٍفڊ ټڋ چب، ڂاثىتٵڋ ٨٭ٗ ؼـ ټڍبپ ٍٰٽٱً
ٰځٻ ثػب٘ف اڌٿ اوت ٰڅ ڂاثىتٵڋ ٌٽب ثڅ وٙص آټؽڄ ڂ ثىکڍبـ   ؼاـڌؽ، تٕٽڍٿ ټڋ ثڅ اٌتجبڄ ـ٨تڅ اوت. چف قټبپ ثب ؼڌٵفاپ تٕبؼڊ

آٌٱبـ اوت. اٴف ؼـ آپ ٸطٝڅ اڌٿ ٨فِت ـا ؼـٮ ڀٱځڍؽ ڂ ٸدجبق ثبٌڍؽ ڂ ؼـثبـڄ ڀٝفات غڃؼتبپ خف ڂ ثط  ٰځڍؽ، ـڂڀؽ خف ڂ ثطک   
اڊ ؼڌؽپ اڌځٱڅ زڅ زڍك ؼـ پٍت آپ پځڇکبپ  ؼچؽ. اٴف ثف وفوػتبڀڅ ٌٽب زڍكڊ ثڍً اق اڌٿ ڀڍىت ٰڅ ڂاثىتٵڋ، غڃؼ ـا ڀٽبڌً ټڋ

په، ؼـ تكٰڍکڅ ٌکٽب ثبڌکؽ آٴبچبڀکڅ غکڃؼ ـا تكٰڍکڅ ٰځڍکؽ، ڂ         )تٍڃڌ٫( اوت ثڍٍتف ٰځؽڂٰبڂ ٰځڍؽ، ـڌٍڅ ڂاثىتٵڋ پڍؽا غڃاچؽ ٌؽ.
ڂ٬کت   ڍرچکبڊ ٬کبڀڃپ چک    چبڌڋ ثؽچځؽ. ثؽپ چبڊ ٬بڀڃپ ټٿ ثػڃاچڍؽ ثڅ ٌٽب اٌبـڄ تڃاڀڍؽ چٽڍٍڅ ؼـثبـڄ اڌٿ ٨ٱف ٰځڍؽ ٰڅ اق ثؽپ ڀٽڋ
 ٴڃڌځؽ زڅ ثٱځڍؽ.  ٘ڃـ ټىت٭ڍٻ ثڅ ٌٽب ڀٽڋ ثڅ

ٰکځٻ. زکڅ زڍکكڊ     ٘ڃـ پڍڃوتڅ ثڅ وٽت خڇبپ ټڍٱفڂوٱڃپڋ ڀ٩ڃؾ ټڋ ٨ب ثڅ ؼاڀڍؽ، ثڅ ٌٽب ٴ٩تٻ ٰڅ ؼـ ٘ڋ اِلاش ٘ڃـ ٰڅ ټڋ چٽبپ
)تٍڃڌ٫( . اٺ ڌځدب آڂـؼڄاٺ ڂ آڀڇب ـا ثب غڃؼ ثڅ ا تٯ وٙڃش ټػتٹ٧ ـا ٴف٨تڅ ٰځؽ؟ قڌفا ټٿ ثػً اِٹڋ تٽبٺ تٯ پؿڌف ټڋ آپ ـا اټٱبپ

ٌکڃڀؽ   تب اڌځٱڅ ڀتڃاڀځؽ ثٵفڌكڀؽ. اٸجتڅ، ڌٯ ټٍٱٷ ڂخڃؼ ؼاـؼ: ؼـ ٘ڋ ڀبثڃؼڊ، ڂ٬تڋ ٨ځب ٌؽڄ ڂ ثڅ زڍكڊ ٌجڍڅ ٴفؼ ڂ ٤جبـ تجؽڌٷ ټڋ
زکڃپ  اڀؽ، ضتڋ ثؽتف اق اچفڌٽځبپ، ڂ ڂ٬تڋ ٰڅ ؼـ ضکبٶ اق ثکڍٿ ـ٨کتٿ چىکتځؽ،      ٌڃڀؽ قڌفا ٨بوؽ ٌؽڄ آڀڇب ڀبثڃؼ ټڋ -ا٨تځؽ ڂ پبڌڍٿ ټڋ

آڀڇکب چؽ٨ٽځکؽ ؼـ پٱکٿ وک٭ڃٖ      -غڃاچځؽ ؼـوت ٬جٷ اق آڀٱڅ ثٽڍفڀؽ ٰبـچبڊ ثؽ اڀدکبٺ ؼچځکؽ   ټڃخڃؼاتڋ ٌڍٙبڀڋ چىتځؽ، چځڃق ټڋ
 ٰفؼڀؽ. 

ؼاڀڍؽ، ټفؼٺ ؼـثبـڄ آة ڂ چڃاڊ پٱٿ ثىڍبـ ڀٵفاپ چىتځؽ. ټٍٱٷ پٱٿ زڍىت؟ چڃا ؼـ اڌٿ ؼڂ وبٶ ٴؿٌتڅ ثڅ اڌٿ  ٘ڃـ ٰڅ ټڋ چٽبپ
آڌؽ ڂٸڋ آپ ټڅ ڀڍىت. ؾـات ټڃاؼڊ ٰڅ ؼـ چڃا ٌځبڂـڀؽ  آٸڃؼ ټڋ آڌؽ ڂٸڋ آڀڇب اثف ڀڍىتځؽ، ڂ ثڅ ڀٝف ټڅ ټڋ ٌٱٷ ثڃؼڄ ٰڅ ثڅ ڀٝف اثفڊ

چب اوت، په ټفؼٺ ٌفڂٞ  ٌڃؼ آپ ؼڂؼ اٴكڂق ټبٌڍٿ ٌڃڀؽ. ٴ٩تڅ ټڋ چٽٵڋ ثىڍبـ ثكـٲ چىتځؽ، ڂ ضتڋ ثب زٍٻ ٤ڍفټىٹص ؼڌؽڄ ټڋ
٨فوکتځؽ ثڍٍکتف    چکب ثڍکفڂپ ټکڋ    چب ڀکؽاـؼ. آڀسکڅ ټبٌکڍٿ    ٻ ـثٙڋ ثڅ ټبٌڍٿٰځ چب ٰفؼڀؽ. ٨ٱف ټڋ ثڅ ٰځتفٶ ٴبقچبڊ غفڂخڋِ ټبٌڍٿ

چبڊ قڌکبؼڊ ؼـ آټفڌٱکب اوکت     ٰڅ ټڃاؼ ٌځبڂـ ؼـ چڃا ثڍٍتف ڀڍتفڌؽ چىتځؽ. ټبٌڍٿ اٰىڍؽٰفثٿ اوت، ؼـ ضبٸڋ ټڃڀڃاٰىڍؽٰفثٿ ڂ ؼڊ
آڀڇب ثڅ آپ ضؽ ٰڅ پٱٿ آٸڃؼٴڋ ؼاـؼ آٸڃؼڄ  ٴڃڀڅ ثڃؼڄ اوت، ڂٸڋ چب اڌٿ چب ټثٷ آة ٌځبڂـڀؽ؛ ثفاڊ ؼچڅ چب ؼـ ثكـٴفاڄ ٰڅ ټبٌڍٿ ٘ڃـڊ
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آڌؽ. چف زځؽ  ٌڃؼ ٰڅ اق آٸڃؼٴڋ ِځ١تڋ ټڋ چب ثڃخڃؼ آټؽڄ اوت. اڌٿ ڀڍك ٴ٩تڅ ټڋ ڀڍىتځؽ. په اڌٿ ټٍٱٹڋ ڀڍىت ٰڅ تڃوٗ ټبٌڍٿ
ت اق ڀڍبقڊ ثڅ ٴ٩تٿ ڀڍىکت ٰکڅ آپ ٌکؽ    -ٰڅ آٸڃؼٴڋ ؼـ ٍٰڃـچبڊ تڃو١څ ڌب٨تڅ ثىڍبـ خؽڊ اوت، اټب ثڅ اڌٿ ؼـخڅ ڀفوڍؽڄ اوت

چکبڊ   آڌؽ. ڂٸکڋ اټکفڂقڄ ټکفؼٺ وڍىکتٻ     وځٳ ټڋ ٴڃڌځؽ آپ اق وڃغتٿ ؾ٤بٶ آٸڃؼٴڋ ِځ١تڋ ؼـ پٱٿ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ. ث١ٕڋ اق ا٨فاؼ ټڋ
ٌؽ، ڂ چف  چبڊ ٬ؽڌٻ ٰڅ وڃغت ؾ٤بٸڋ اوت٩بؼڄ ټڋ چب ڀبڌبة چىتځؽ. ڂ ضتڋ ؼـ قټبپ ثفڀؽ، ڂ ؼڂؼًٰ ضفاـتڋ وبغتڅ ٌؽڄ ـا ثٱبـ ټڋ

آٸڃؼٴڋ اټکفڂق ڀکڃٞ ټت٩کبڂتڋ اق آٸکڃؼٴڋ      -آٸڃؼٴڋ ڂخڃؼ ؼاـؼ، آٸڃؼڄ ڀجڃؼ الاپٌت، ثڅ آپ اڀؽاقڄ ٰڅ اڊ اخب٪ وڃغت ؾ٤بٸڋ ؼا غبڀڅ
 غڃاچځؽ ثٵڃڌځؽ ٰڅ آپ چىت، غت ثبٌؽ.  ٰځځؽ، ڂ ټٿ لاقٺ ڀڍىت ثڅ آڀڇب ثٵڃڌٻ. ټفؼٺ چفزڅ ټڋ اوت. اٸجتڅ، ټفؼٺ آپ ـا ثبڂـ ڀٽڋ

ٰځځؽ. ڂ٬تڋ ثکب چڃاپڍٽکب پکفڂاق     ٰڍڇبڀڋ چىتځؽ ٰڅ پڍڃوتڅ ثڅ پبڌڍٿ و٭ڃٖ ټڋآپ ؼـڂا٬ٟ ټڃاؼ ثىڍبـ ٨بوؽٌؽڄ اق ڀبثڃؼڊ ث١ُؽچبڊ ـڌك
ثڍځڍکؽ، ڂٸکڋ ڂ٬تکڋ ثکڅ پکبڌڍٿ ڀٵکبڄ        ٌڃؼ ڌٯ آوٽبپ آثڋ قڌجبڌڋ ـا ټڋ ٰځڍؽ، په اق آڀٱڅ چڃاپڍٽب پبڀّؽ ټتف اق ٨فڂؼٴبڄ ثٹځؽ ټڋ ټڋ
ٌکڃؼ؟ اق   ق ٰدکب آټکؽ ڂ زکفا پفاٰځکؽڄ ڀٽکڋ     ټثٷ اڌٿ اوت ٰڅ ؼـپڃٌڋ چٽڅ زڍکك ـا پڃٌکبڀؽڄ اوکت. ا    -«اڂڄ غؽاڊ ټٿ»ٰځڍؽ،  ټڋ

آڌؽ، ثځکبثفاڌٿ   چبڊ وٙطڋ ټڋ ټٹٱڃٶتف اق  تڃاڀؽ ٌځبغتڅ ٌڃؼ. اق ؾـاتڋ ٰڃزٯ آپ ڀٽڋډ ـڌكٰڍڇبپ آټؽڄ اوت. ثفاڊ چٽڍٿ وفزٍٽ
ٌکڍٽڋ   وت. ثبلاغفڄ ټٍػُ ٌؽ ٰڅ ڀڍتفڌؽ اوت. ؼـثبـڄ ڀڍتفڌؽ )ت١کؽاؼڊ اق ٌکٽب ٰکڅ   ا تڃاڀځؽ وف ؼـ ثڍبڂـڀؽ ٰڅ اق ٰدب ټفؼٺ ڀٽڋ
آڌکؽ.   اڌؽ ټٽٱٿ اوت ثب آپ آٌځب ثبٌڍؽ(، ٴفؼ ڂ ٤جبـ ټڃاؼ اـٴبڀڍٯ اوت، ڂ ټثٷ ؼڂؼڊ اوت ٰڅ اق ٰڃـڄ وڃقاڀؽپ اخىبؼ ټکڋ  غڃاڀؽڄ

 آڌؽ. ـڌكٰڍڇبپ ټڋڈ ؼـڂا٬ٟ، اق ڀبثڃؼ ٌؽپ آپ ټڃخڃؼات ٨بوؽٌؽ

اڀؽ. زفا ٌٽب تب وبٶ  ڀڃٌتڅ ٌؽڄ 1997ڂ  1996ؼـوبٶ « ٴ٩تٵڃ ثب قټبپ،»ڂ « ،اڀطٙبٖ»« ثبقوبقڊ ثٍفڌت،»: ټ٭بلات ټ١ٹٻ پفوً
 ثفاڊ اڌځٱڅ اخبقڄ ؼچڍؽ آڀڇب ـا ثجڍځڍٻ ِجف ٰفؼڌؽ؟ 1998

ثځؽڊِ اڀتٍبـ آڀڇب ڂ اڌځٱڅ ثٵؿاـٺ آڀڇب ـا ثجڍځڍؽ ڂخڃؼ ؼاٌت. آڀڇب ث١ؽاً زبح ٌؽڀؽ زڃپ ثب ؼڌکؽپ زڍكچکبڊ    : ؼلاڌٹڋ ثفاڊ قټبپمعلم

  )تٍڃڌ٫( ٘ڃـ ڂوڍ١ڋ آٌٱبـ ٌؽڀؽ آڀڇب ـا ټځتٍف ٰفؼٺ. كچب ثڅټ١ڍځڋ ٰڅ ٜبچف ٌؽڀؽ آڀڇب ـا ڀڃٌتٻ. ڂ٬تڋ ٰڅ آپ زڍ

ٌڃؼ، ؼڌؽٴبچڇبڊ ټکٿ ڂ ڂوک١ت    ؽ ثكـٴتف ڂ ثكـٴتف ټڋځؼچ ٘ڃـ ٰڅ وبغتبـ خڇبپ ٰڅ ټ١ٹٻ آپ ـا ټڃـؼ ثط  ٬فاـ ټڋ : چٽبپپفوً
 ڌبثؽ. ټڃٔڃٞ ټڃـؼ ثط  ټ١ٹٻ ڌ١ځڋ...؟ ؾچځٻ ثڅ ڀٝف تڃو١څ ټڋ

ؼچٻ، ڂ چف آڀسڅ ثڅ ٌٽب ت١ٹ٫ ؼاـؼ لاقٺ اوکت ثکب    ڌؽ؟ ؼـڂا٬ٟ، ټٿ ٜف٨ڍت ٌٽب ـا ٴىتفي ټڋاٰځڃپ آپ ـا ٌفش ڀؽاؼ : آڌب چٻمعلم

اڊ ٤جبـ ؼـ خڇبپ اوت. چف آڀسڅ ٴ٩تٻ ڂ ٌکٽب تڃاڀىکتڍؽ آپ ـا    آپ ٴىتفي ڌبثؽ ڂ ـٌؽ ٰځؽ. ٴ٩تٻ ٰڅ ڌٯ ثؽپ ٰڍڇبڀڋ ثبق چٻ ؾـڄ
 ٨کفؼ   اوت چځڃق ثبق چٻ ڌٯ ؾـڄ ٴفؼ ڂ ٤جبـ ؼـ خڇبپ اوت. چڍر چب ثبـ ثكـٴتف اق آپ ؼـٮ ٰځڍؽ ڂ چف آڀسڅ ٰڅ ټڍٹڍبـؼچب ڌب تفڌٹڍڃپ

ٴڍکفؼ ٠ٝکڍٻ ڂ پڍسڍکؽڄ اوکت، ڂ ؾچکٿ       ٠لاڂڄ، خڇبپ ڂ چف آڀسڅ ٰڅ ؼـثفټڋ ثڅ )تٍڃڌ٫( ؼاڀؽ ٰڅ ڀڇبڌتبً خڇبپ زڍىت. ؼڌٵفڊ ڀٽڋ
تکبپ تڃٔکڍص ؼچکٻ.     وت آپ ـا ثفاڊتڃاڀؽ آپ ـا تٽبټبً ؼـثفثٵڍفؼ. زځڍٿ قثبڀڋ ڂخڃؼ ڀؽاـؼ، ثځبثفاڌٿ ثفاڊ ټٿ ٤ڍفټٽٱٿ ا اڀىبپ ڀٽڋ

٘ڃـ ثبٌؽ، ٨فاتف اق ڌٯ وڍىتٻ ڀف٨تڅ اوت. ٌجڍڅ اڌکٿ ڂا١٬ڍکت اوکت ٰکڅ      ٘ڃـ ڌب آپ اٺ، اڌٿ ؼـڂا٬ٟ، چف ٘ڃـ چٻ آپ ـا تڃٔڍص ؼاؼڄ
ٰځځکؽ؛ ؼـوکت ټثکٷ ؾـات ؼـ     ـا پکف ټکڋ   خڇکبپ چبڊ ٰڍڇبڀڋ  ٴڃڌٻ ٰڅ ؾـاتڋ ټثٷ قټڍٿ ثؽپ قټڍٿ ڌٯ ؾـڄ اوت، ڂٸڋ ثڅ ٌٽب ټڋ

ٰځڍکؽ ٰکڅ    ٰځځؽ. آڀڃ٬کت ٨ٱکف ټکڋ    ؼچؽ، ٰڅ ؼـ چف زڍك ڂ چف خب ڀ٩ڃؾ ټڋ چبڊ چڃا ـا تٍٱڍٷ ټڋ ټٹٱڃٶچبڊ ټ١ڍٿ ؼـ چڃا ٰڅ  اڀؽاقڄ
چبڊ ٰڍڇبڀڋ آڀڇب ز٭ؽـ ٠ٝڍٻ اوت!؟ آڀسڅ ثفاڊ ٌٽب ٴ٩تٻ ڌٯ تٍفڌص اق ؼـڂپ ڌٯ وڍىتٻ اوت، ڂ ؼـخڅ پڍسڍؽٴڋ ڂا١٬بً ؼـ  ثؽپ

چب وٙص  ٌڃؼ، قڌفا پڍسڍؽٴڋ وبغتبـ آپ ٨فاتف اوت اق آڀسڅ ٰڅ تفڌٹڍڃپ چٻ ټّڃـ ڀٽڋ ٴځدؽ. ڂ ثب ٘فاضڋ ڂ ڀ٭بٌڋ ٰفؼپ قثبپ ڀٽڋ
ثکب ڂخکڃؼ اڌکٿ، اق     )تٍڃڌ٫( وڅ ث١ُؽڊِ ټت٭بٟ٘ ثتڃاڀځؽ تّڃڌف ٰځځؽ، په ثىڍبـ وػت اوت ٰڅ آپ ـا ثڅ ـڂٌځڋ ثڅ ٌٽب تڃٔڍص ؼاؼ.

ٰځڍؽ ڂ ٠ٝٽت آپ ـا اضىکبن   تبپ ٌفڂٞ ثڅ ؼـٮ آپ ټڋ ، ڌب ڂ٬تڋ ٰڅ ؼـ تكٰڍڅ ثڅ وٙص ټ١ڍځڋ ثفوڍؽ، ؼـ ؾچٿ٨بٸڃپ خڃآپ  ٘فڌ٫
 )تٍڃڌ٫( تڃاڀڍؽ آپ ـا ثڍبپ ٰځڍؽ. غڃاچڍؽ ٰفؼ، چف زځؽ ٰڅ ؼـ ٰٹٽبت ڀٽڋ

 : زفا خؽا ٌؽپ اق اضىبوبت وػت اوت؟ پفوً
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اڌٿ اضىبوکبت   آڌؽ ڂ اق ثؽڂ تڃٸؽ ؼـ : ثٵؿاـڌؽ ثڅ ٌٽب ثٵڃڌٻ: اڌٿ پڃوتڅ ٌٽب، ڌٯ ټڃخڃؼ ثٍفڊ، ثب اڌٿ اضىبوبت ثڅ ؼڀڍب ټڋمعلم

ٌڃڀؽ. اٴف اق آپ خکؽا ٌکڃڌؽ ؼڌٵکف     ؼچؽ ؼـ ټطڍٗ اضىبوبت ټتڃٸؽ ټڋ چبڊ ثؽڀڋ ٰڅ اڌٿ پڃوتڅ ـا تٍٱڍٷ ټڋ ڂـ اوت. وٹڃٶ ٤ڃ٘څ
ٰځځؽ ٰڅ ١٨بٶ  ، اٴف زڅ ٨ٱف ټڋچىتځؽٌڃڀؽ ؼـڂا٬ٟ ټځ١٩ٷ  اڀىبپ ڀڍىتڍؽ ثٹٱڅ ڌٯ غؽا چىتڍؽ. ڂ٬تڋ ا٨فاؼ ڂاثىتڅ ثڅ اضىبوبت ټڋ

 چىتځؽ. 

ـپ اڌٽبپ ؼاـٺ، ڂٸڋ آڌب اـقي تكٰڍکڅ   -ٌٿ -اٺ. ټٿ ثڅ خٿ ثبقڊ ٴځبڄ اوت، اټب ټٿ ؼـ ٠ؿاة ڂ ڀباټڍؽڊ ٨فڂ ـ٨تڅ خځه : چٻپفوً
 ٰفؼپ ـا ؼاـٺ؟

٘ڃـ ڀبؼـوتڋ تڃوٗ ت٩ٱف ټتؽاڂٶ چؽاڌت ٌؽپ، ثب تجبڄ ٌؽپ ثڃوڍٹڅ تجٹڍ٥بت ٤ٹٗ ڂ ضبٰٻ ڂ چٽسځڍٿ اڌٿ ټطکڍٗ، ا٨کفاؼ    : ثڅمعلم

تڃاڀڍؽ ؼا٨ب ـا ټٙبٸ١کڅ ٰځڍکؽ ڂ    ؼچؽ ٰڅ آڀڇب ڀڃټڍؽ چىتځؽ. ٌٽب ټڋ ټفتٱت ٌڃڀؽ، ڂٸڋ اڌٿ ټ١ځب ـا ڀٽڋټٽٱٿ اوت اٌتجبچبت قڌبؼڊ 
ٌکڃؼ؟   ثکبق ټکڋ   خکځه  زفا ڌٯ ٨فؼ چکٻ  -ٻآپ ا٨ٱبـ ٤ٹٗ ڂ ـ٨تبـچبڊ اٌتجبڄ غڃؼ ـا اِلاش ٰځڍؽ. ؼـوت ټثٷ زڍكڊ اوت ٰڅ ٴ٩ت

اڌؽ، چٽڅ ٴڃڀڅ ڂاثىتٵڋ ـا ؼـ ؾچکٿ ٌکٽب ثڃخکڃؼ     تڋ ٌٽب ثڅ آپ ڂاثىتڅاڀؽ. ڂ ڂ٬ چب ثٙڃـ ټځ١٩ٹڋ ثڅ اضىبوبت ڂاثىتڅ ؼـڂا٬ٟ، اڀىبپ
چب، اڀڃاٞ ڂ ا٬ىبٺ ٠٭بڌؽ ڌب ضتڋ ثبڂـچبڊ ٨بوؽ ثڃخڃؼ غڃاچځؽ آټؽ. ٌٽب ټٽٱٿ اوت ثڅ ڀبٴڇبپ اؼا ڂ اِکڃٶ   آڂـؼ. اق آپ ڂاثىتٵڋ ټڋ

ٌڃڌؽ. ڌب ٌبڌؽ ٨٭کٗ ـ٨تکبـ ڂ وکٹڃٮ آپ     غبِڋ اق آپ ٌػُ ڌب ٜبچف اڂ ـا ؼڂوت ثؽاـڌؽ، ڂ ثفاڊ ټؽتڋ ٘ڃلاڀڋ ٌڍ٩تڅ آپ زڍكچب
٘ڃـ ٰڅ  ٴڍفؼ ٰڅ ٌٽب ٨٭ٗ ـ٨تبـ غبَ اڂ ـا ؼڂوت ؼاـڌؽ. آڀڃ٬ت، چٽبپ اڊ ٌٱٷ ټڋ ٨فؼ ـا ؼڂوت ؼاـڌؽ، ڂ آڀڃ٬ت ٘ڋ قټبپ ٠٭ڍؽڄ

تف  ؼاؼ، ٬ڃڊاڊ ـا ٌٱٷ  ٌڃؼ، ؾچٿ ٌٽب ـا ٰځتفٶ غڃاچؽ ٰفؼ. ث١ؽ اق آپ ٰڅ ٠لا٬څ ٌٽب ٠٭ڍؽڄ تف ټڋ تف ڂ ٬ڃڊ تؽـڌح آپ زڍك ٬ڃڊ ثڅ
ڌبثکؽ، ڂ   ٰځؽ. ڂ اٴف آپ ضبٸت ؾچځڋ ضبٸتڋ ثبٌؽ ٰڅ ٨بوؽ اوت، ثڅ آچىتٵڋ آپ ٨ٱف ٨بوؽ تڃو١څ ڂ ٴىتفي ټکڋ  تف ـٌؽ ټڋ ڂ ٬ڃڊ

اڊ  ثبقڊ زڍكڊ ټځطف٦ اوت ٰڅ ؼـڂپ اضىبوبت چىتڋ ؼاـؼ. ؼـ ض٭ڍ٭ت، آپ چٽسځڍٿ ٠٭ڍکؽڄ  خځه ٌڃؼ. په چٻ ضتڋ ٨بوؽتف ټڋ
 اڊ ٨بوؽ.  ٠٭ڍؽڄاوت ٰڅ ٌٱٷ ٴف٨تڅ اوت، اٸجتڅ 

ٴف٨تڅ اق ٬ڃڄ اؼـاٮ ڀبؼـوت ث١کؽ   ؼاڀځؽ. ؼـڂا٬ٟ آڀڇب زڍكچبڊ ٌٱٷ اټب ؼـ اڌٿ قټبڀڅ تٽبٺ ټفؼٺ اڌٿ زڍكچب ـا ثػٍڋ اق ڂخڃؼٌبپ ټڋ
ٰځځؽ ٰکڅ   ڂ٬ت ثبڂـ ڀٽڋ ٰځڍؽ آڀڇب ا٨ٱبـ غڃؼتبپ چىتځؽ. ټفؼٺ چڍر اق تڃٸؽ اوت ٰڅ ٌٽب ـا ؼـ ٰځتفٶ ٴف٨تڅ اوت، ڂٸڋ ٌٽب ٨ٱف ټڋ

ؼاڀڍکؽ.   اڌؽ زڍکكڊ ڀٽکڋ   ؽٌبپ ثػٍڋ اق غڃؼٌبپ ڀڍىت، په ١ٙ٬ڋ اوت ٰڅ ٌٽب ؼـثبـڄ ا٨ٱبـ ٰبـټبڌڋ ٰڅ غڃؼتبپ ٌٱٷ ؼاؼڄ٠٭بڌ
اڌؽ آڌب چف ٨ٱفڊ ٰڅ تڃوٗ ٰبـټبڊ ٨ٱفڊ آٌٱبـ ٌؽ ڂا١٬بً ٌٽب چىتڍؽ ڌب غڍف. ؼـ ض٭ڍ٭ت، ا٨ٱبـڊ ٰکڅ   چفٴك ؼـثبـڄ اڌٿ ٨ٱف ڀٱفؼڄ
ڍٍڅ ٌٽب ڀجبٌؽ. ڂٸڋ ؼـوت ٰفؼپ آپ ا٨ٱبـ ڀبؼـوت ٤ڍفټٽٱٿ ڀڍىت، قڌکفا ټٙبٸ١کڅ   ٌڃڀؽ ټٽٱٿ اوت چٽ ؼـ ؾچٿ ٌٽب ٜبچف ټڋ

تڃاڀؽ تّکطڍص ٌکڃؼ.    ٰځٻ چف زڍكڊ ؼـ ؼا٨ب ټڋ ؼا٨ب ثفاڊ اڌٿ اوت ٰڅ ا٨فاؼ ڌٯ ـاڄ ؼـوت ـا ثفٴكڌځځؽ ڂ ثڇتف ٠ٽٷ ٰځځؽ. ٨ٱف ټڋ
٘ڃـ ټٍػّڋ آپ ا٨ٱکبـ   ثفاثف غڃؼتبپ ټىئڃٶ ثبٌڍؽ ڂ ثڅتڃاڀڍؽ ٨ب ـا ټٙبٸ١څ ٰځڍؽ. ڂٸڋ ثبڌؽ ڂا١٬بً ؼـ  چڍر ټٍٱٹڋ ڀڍىت، ڂ ٌٽب ټڋ
غڃاچځؽ ٰبـچبڌڋ ٰځڍؽ ٰڅ اڀىبڀڋ ڀڍىت، ڂ آڀڇکب ٌکٽب ـا ثکڅ ٘کف٦ خڇکځٻ       ـوبڀځؽ، آڀڇب اق ٌٽب ټڋ ـا ـؼ ٰځڍؽ. آڀڇب ثڅ ٌٽب قڌبپ ټڋ

ٓ   ا ٍٰبڀځؽ. ڂٸڋ ا٨فاؼڊ ثب ٘فق ٨ٱف ټځطف٦ چځڃق ثبڂـ ڀؽاـڀؽ ٰڅ آپ ثػٍڋ اق غڃؼ آڀڇب ټڋ اڌځٱکڅ آپ ٨ٱکف ٜکبچف     وکت. ثکڅ ټطک
غب٘ف ثڍبڂـڌؽ ٰڅ اڌٿ ٌٽب ڀڍىت ڂ آپ اڌځدب اوت ٰڅ ؼڂثبـڄ ثڅ ٌٽب   خځه غڃؼ ـا ؼڂوت ثؽاـ، ثبڌؽ ثڅ ٴڃڌؽ چٻ ٌڃؼ، ثڅ ٌٽب ټڋ ټڋ

اڌؽ، ث١کؽ اق آڀٱکڅ ثکب آپ چٽفاچکڋ ٰفؼڌکؽ ٨ٱکف        غب٘ف اڌځٱڅ ثفاڊ ټؽتڋ ٘ڃلاڀڋ ٌٽب ثٙڃـ ټځ١٩ٹڋ آپ ـا پؿڌف٨تڅ ِؽټڅ ثكڀؽ. اټب ثڅ
 اڌؽ. آپ ضبٸت ٨ٱف ثبڌؽ ؼـوت ٌڃؼ.  ثبق ٌؽڄ ٰځڍؽ ٰبټلاً غڃة اوت، ڂ ثځبثفاڌٿ ٌٽب ڌٯ چٽدځه ټڋ

ٰځځؽ ٰڅ ٌبڀكؼڄ ڌکب چ٩کؽڄ وکبٸڅ چىکتٻ. آڌکب اڌکٿ        ٰځځؽ تّڃـ ټڋ اٺ، ڂٸڋ ث١ٕڋ اق ٌبٴفؼاپ ڂ٬تڋ ڀٵبڄ ټڋ : ټٿ پځدبڄ وبٸڅپفوً
  ؟اوت ؼـ ضبٶ تكٰڍڅ« ټٿِ»ؼـ ث١ؽ ؼڌٵف اوت ڌب « ټٿ»

تبپ ڀڍىکت، ڂ ڌکب    اڌؽ، چف ز٭ؽـ چٻ پڍف ثبٌڍؽ، اڌٿ وٿ وفٌت ؾاتڋ اٺ. ڂ٬تڋ ٰڅ اڌځدب ڀٍىتڅ  اڌٿ ټڃـؼ ـا ټٙفش ٰفؼڄ: ٬جلاًمعلم

ٌڃؼ. ٌبڌؽ ؼـ وکٿ ٌّکت ڌکب چ٩تکبؼ وکبٸٵڋ       چب ٜبچف ټڋ تبپ ڀڍىت. اڌٿ آپ زڍكڊ اوت ٰڅ ؼـ قټبپ ڂ ټطڍٗ اڀىبپ وٿ ڂا١٬ڋ
تکبپ ٨٭کٗ چ٩کؽڄ ڌکب      اوت؛ ٌبڌؽ ؼـ زڇٷ ڌب پځدبڄ وبٸٵڋ ثبٌڍؽ، ڂ ـڂش اِٹڋ تبپ ٨٭ٗ چ٩ت ڌب چٍت وبٸڅ ثبٌڍؽ، ڂٸڋ ـڂش اِٹڋ
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تفڌٿ ضبٸت  ثڅ ثڇتفڌٿ ڂ خڃاپ -ؼٌڃ ڂ اڌٿ ٌبټٷ لاڌڅ ٜبچفڊ ٌٽب ؼـ وٙص ثٍفڊ ټڋ -بچدؽڄ وبٸڅ ثبٌؽ. اټب ؼـ ضڍٿ تكٰڍڅ، ٌٽ
  ٰځڍؽ. اڌٿ ١ٙ٬ڋ اوت. ت٥ڍڍف ٌٱٷ پڍؽا ټڋ

چکبڊ   تڃاڀکؽ ثکؽڂپ اوکت٩بؼڄ اق ٬کؽـت     ثبقڊ ؼڌڃڌکؽ ټکڋ   ٰځٻ ٰڅ ١ٌجؽڄ اڊ. ٨ٱف ټڋ ثبق ضف٨څ : ټٿ ٤فثڋ چىتٻ ڂ ڌٯ ١ٌجؽڄپفوً
 ٘جڍ١ڋ ڀٽبڌً ؼاؼڄ ٌڃؼ. اڌٽبپ ؼاـٺ آڀسڅ ٴ٩تڍؽ ض٭ڍ٭ت اوت، ڂٸڋ ؼـ ٠ٽ٫ ڂخڃؼٺ ثبق چٻ ټٙٽئٿ ڀڍىتٻ. ٨ڃ٪

٘جڍ١کڋ اٌکتجبڄ    بڊ ٨کڃ٪ چ ثبقڊ ڌٯ تٱځڍٯ اوت، ڂ ثف تفؼوتڋ ڌب پفؼڄ ڀٽبڌً ټتٱڋ اوت. آپ چفٴك ڀجبڌؽ ثب ٬ؽـت : ١ٌجؽڄمعلم

تڃاڀؽ تڃوک١څ ڌبثکؽ. ثکفاڊ     ٘جڍ١ڋ ټڋ چبڊ ٨ڃ٪ ٌڃؼ، ڂ١ٔڍتڋ ټثٷ ٬ؽـت ټڋټبچف چب  ٌڃؼ. ڂٸڋ، ڂ٬تڋ ڌٯ ٨فؼ ؼـ ت١ؽاؼڊ اق ټڇبـت
ٴڍکفؼ. آپ ـا ثکڅ    ٰځؽ ڂ ؼوت ؼڌٵف ټڋ اڌٿ ؼوت پفت ټڋ -ٰځځؽ آڂـڀؽ ڂ ثڅ خٹڃ ٠٭ت پفت ټڋ ټثبٶ، ث١ٕڋ ا٨فاؼ ٰلاڄ غڃؼ ـا ؼـټڋ

تڃاڀځؽ ثبق چکٻ آڀڇکب ـا ثٵڍفڀکؽ.     ٰځؽ، آڀبپ ټڋ چبڌٍبپ ثىڍبـ وفڌٟ ضفٰت ټڋ ـوؽ ؼوت ٰځځؽ، ڂ اٴف زڅ ثڅ ڀٝف ڀٽڋ ټڋوف٠ت پفت 
تڃاڀځؽ ڀڃ٠ڋ ت٩بڂت قټبڀڋ چٽىبڀڋ ـا ـٌؽ ؼچځکؽ ٰکڅ ٌکجڍڅ     ؼچؽ ٰڅ ث١ؽ اق ټؽت قټبپ ٘ڃلاڀڋ اق تٽفڌٿ، آڀڇب ټڋ اڌٿ ټ١ځڋ ـا ټڋ
 تڃاڀؽ ٰىت ٌڃؼ.  ڀڃٞ اق تأثڍف ټڋ ٘جڍ١ڋ اوت، ڂ ثځبثفاڌٿ آپ ڌٯ ٬ؽـت ٨ڃ٪

تڃاڀؽ ؼـ ټجکبـقڄ ڂا١٬کڋ ثٱکبـ     ٌڃؼ، په زٙڃـ اوت ٰڅ ټڋ زڃآپ آچىتڅ اوت ڂ ثڅ آـاټڋ اڀدبٺ ټڋ زڋ ؼاڀڍؽ، تبڊ ٘ڃـ ٰڅ ټڋ چٽبپ
ؼـ اڌکٿ   تڃاڀؽ قټبپ ـا چٽىبپ ٰځؽ. آپ قټبپ ٘جڍ١ڋ آپ ټڋ ٬ؽـت ٨ڃ٪ اټب ـوؽ، ڀٝف ټڋ ثفؼڄ ٌڃؼ؟ اٴف زڅ آچىتڅ ڂ اق وف ٨فا٤ت ثڅ

ٰځؽ. ټڇٻ ڀڍىت ٰکڅ   ثڍځؽ ٰڅ آپ آچىتڅ اوت، ڂٸڋ ؼـڂا٬ٟ ثڅ وف٠ت ضفٰت ټڋ چبڊ ثٍفڊ ٌٽب ټڋ ٰځؽ. زٍٻ ث١ؽ ـا اوت٩بؼڄ ڀٽڋ
ٰځکؽ ڂٸکڋ ٬جکٷ اق آڀٱکڅ      ز٭ؽـ وفڌٟ ټٍت ـا پفتبة ٰځڍؽ، ٌٽب ثڅ اڀؽاقڄ اڂ وفڌٟ ڀڍىتڍؽ؛ اڂ ثڅ آچىتٵڋ ڂ وف ٨فِت ضفٰت ټکڋ 

زڃآپ اڀت٭بٶ ؼاؼڄ ڀٍؽڄ  زڋ ٰؽاٺ اق اِڃٶ ـاچځٽبڊ ؾچځڋ تبڊ ڄ اوت. ثڅ غب٘ف اڌٿ ڂا١٬ڍت ٰڅ چڍرټتڃخڅ ٌڃڌؽ ٔفثڅ ـا ثڅ ٌٽب قؼ
ؼاڀڍؽ ٰڅ اڌٿ ت٩بڂت، اغتلا٨ڋ اوت ٰڅ ثکب قټکبپ ڂ    ؼاڀځؽ. ٌٽب ټڋ زڃآپ ـا ڀٽڋ زڋ ثڃؼ، ټفؼٺ اټفڂقڄ ٠ڃاټٷ ڂا١٬ڋ ؼـ په پفؼڄ تبڊ

ثڍځڍکؽ پڍفټکفؼڊ    اڌٻ، ٰڅ ټکڋ  ٌځڍؽڄ« ،ڋپبڊ خبؼڂڌ»چب ؼـثبـڄ ا٨ىبڀڅ  ٌف٬ڋ ټٱبپ وف ڂ ٰبـ ؼاـؼ، ڂ ت٩بڂت ٰٹڋ ثىڍبـ قڌبؼ اوت. ټب
ؼچکؽ ٰکڅ اڂ ؼـ چٽکڍٿ ث١کؽ      تڃاڀڍؽ ثڅ اڂ ثفوڍؽ، ضتڋ وڃاـ ثف اوت. اڌٿ ټ١ځڋ ـا ټکڋ  ـڂؼ، ڂٸڋ ڀٽڋ ثىڍبـ آچىتڅ ڂ ثب٨فا٤ت ـاڄ ټڋ

اڂ٬بت ٌٱٷ ثىڍبـ ١ٔڍ٩ڋ اق  ثبقچب ث١ٕڋ وؽ، ١ٌجؽڄـ اڊ ټڋ ثبقڊ ثڅ وٙص ثىڍبـ ټبچفاڀڅ اٺ ٰڅ ڂ٬تڋ ١ٌجؽڄ ٰځؽ. ؼـڌب٨تڅ ضفٰت ڀٽڋ
ٰځځکؽ ڌکٯ ټڇکبـت اوکت.      ؼاڀځؽ ڂ ٨ٱکف ټکڋ   ٌڃڀؽ. آڀڇب غڃؼٌبپ چٻ ڀٽڋ اڌٿ زڍك ـا ثڅ چٽفاڄ ؼاـڀؽ، ڂٸڋ غڃؼ آڀڇب ټتڃخڅ آپ ڀٽڋ

٘جڍ١کڋ ـا ثکڅ    تڃاڀځکؽ خکبؼڂڊ ٬کؽـت ٨کڃ٪     ٌبڌؽ ټ١ځبڌً اڌٿ اوت. ڂٸڋ آڀڇب ڀٽڋ -«ڀ٭ُ ٰځؽ چب ـا ثڋٰبـتڃاڀؽ تٽفڌٿ ٰفؼپ ټڋ»
 ڀٽبڌً ثٵؿاـڀؽ. 

تڃاڀڍٻ اق اؼ٤بٺ ٠٭بڌؽ ثٍفڊ غڃؼټکبپ ڌکب زڍكچکبڊ     ؼچڍٻ، زٙڃـ ټڋ چبڊ ؼا٨ب ـا اڀدبٺ ټڋ ٴڍفڊ ٰتبة : ڂ٬تڋ تفخٽڅ ڌب ٤ٹٗپفوً
 ثٍفڊ اختځبة ٰځڍٻ؟ 

ٌتځؽ ٰڅ ثىڍبـ ثطک   : ؼـ وفقټڍٿ اِٹڋ زڍٿ، ٬جلاً ڂ٬تڋ ٰڅ آڀڇب تبقڄ ٌفڂٞ ثڅ تفخٽڅ ڀىػڅ اڀٵٹڍىڋ ٰفؼڄ ثڃؼڀؽ، ٠بؼت ؼامعلم

ٰکڅ ؼڌٵکفاپ چکٻ اضىکبن      ٰفؼڀؽ ٰڅ تفخٽڅ ؼڌٵفاپ غڃة ڀڍىکت، ؼـضکبٸڋ   ٰفؼڀؽ؟ چٽڍٍڅ اضىبن ټڋ ٰځځؽ. ثفاڊ زڅ ثط  ټڋ
ٌڃؼ ٰڅ چڍر ؼڂ ڀ٩فڊ چٽكټبپ ؼـ ڌٯ ٬ٹٽفڂ ڌب ؼـ ڌٯ وٙص ڀػڃاچځؽ  چبڊ آڀڇب غڃة ڀجڃؼ. ثڅ اڌٿ اټف ټفثڃٖ ټڋ ٰفؼڀؽ تفخٽڅ ټڋ

ٰځځؽ ٰڅ ٨فؼ ؼڌٵف، ؼـ اٌتجبڄ اوت. ثڅ  اڀؽ، په اضىبن ټڋ ثڍٿ ٌؽڄ ٰٹٽبت ثڅ ڂٔڃش ثٵڃڌځؽ ٰڅ ثڅ زڅ ـڂٌٿتڃاڀځؽ ثب  ثڃؼ. آڀڇب ڀٽڋ
ڌبثکؽ، ڂ ؼڌٵکفاپ چکٻ آپ ـا ؼـوکت      ټطٓ اڌځٱڅ ڌٯ ٌػُ آپ ـا ثب ٰٹٽڅ تڃٔڍص ؼچؽ، ضتڋ غکڃؼي چکٻ آپ ـا ؼـوکت ڀٽکڋ    

تڃاڀځؽ ثڍکبپ ٌکڃڀؽ.    ٘ڃـ اؼـاٰڋ ٨ڇٽڍؽڄ ٌڃڀؽ، ڂ ثب ٰٹٽبت ڀٽڋ تڃاڀځؽ ثڅ ٘ڃـ اوت؟ اِڃٶ ؼـ وٙڃش ثبلا ٨٭ٗ ټڋ ڌبثځؽ. زفا اڌٿ ڀٽڋ
ـا ٌکفش ؼچڍکؽ، آپ ١ٙ٬کبً ټدکبق ڀڍىکت، ڂ ٌکٽب        ٨کبٸڃپ   خڃآپغڍٹڋ ٬جٷ زڍكڊ ـا ٴ٩تٻ، ڌ١ځڋ، اٴف ثػڃاچڍؽ اِڃٶ وٙص ثبلا ؼـ 

ؽ ؼـ ؼڀڍکبڊ ثٍکفڊ آٌکٱبـ ٌکڃؼ.     تڃاڀ تڃاڀؽ ثڅ ټفؼٺ ڀٍبپ ؼاؼڄ ٌڃؼ ڂ ڀٽڋ تڃاڀڍؽ اٴف ضتڋ ثػڃاچڍؽ. قڌفا اِڃٶ وٙص ثبلا ڀٽڋ ڀٽڋ
تڃاڀځؽ. ثڅ اڌٿ ٌٱٷ  تڃاڀځؽ آڀڇب ـا ثؽاڀځؽ، ڂٸڋ ا٨فاؼ ؼڌٵف ڀٽڋ ٰځځؽٴبپ ټڋ تبپ ثجڍځڍؽ؛ تكٰڍڅ چىتڍؽ آڀڇب ـا ؼـ ؼڂـڄ تكٰڍڅ ِف٨بً ټدبق
ڍکؽ، ڂ آپ ٰکب٨ڋ   تفڌٿ ټ١ځبڊ ٰٹٽبت ـا تفخٽڅ ٰځ تڃاڀڍؽ وٙطڋ چب ـا تفخٽڅ ٰځڍؽ، ٨٭ٗ ټڋ غڃاچڍؽ ٰتبة ٰځؽ. په، اٴف ټڋ ٠ٽٷ ټڋ
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٘کڃـ ٘جڍ١کڋ ٨کب     ٰځٻ ثکڅ  ِطڍص تفخٽڅ ٌڃؼ، ڂ٬تڋ ٰڅ ټٿ ټ١بڀڋ ؼـڂڀڋ پٍت آڀڇب ـا أب٨څ ټڋ ،اوت. اٴف ټ١ځبڊ ٜبچفڊ ٰٹٽبت
 ٴڃڀڅ اوت.  غڃاچؽ ثڃؼ ڂ ٰبـ غڃاچؽ ٰفؼ. زٵڃڀٵڋ ټڃٔڃ٠بت تفخٽڅ اڌٿ

ٰځڍؽ. ؼـڂا٬ٟ، ث١ؽ اق آڀٱڅ آڀسکڅ   ثڅ ثط  ټڋ ڂ ٌفڂٞ« ټٿ ؼـوت چىتٻ،»ڌب « ٌٽب ؼـ اٌتجبڄ چىتڍؽ.»ٰځڍؽ،  چٽٵڋ ا٤ٹت ٨ٱف ټڋ
تڃاڀڍکؽ آپ ـا ٌکڇڃؼڊ    ؼچؽ ٰڅ ٨٭ٗ ټڋ ڌبثڍؽ ضتڋ زڍكڊ ٰڅ ٌٽب ٴ٩تڍؽ اٌتجبڄ اوت. اڌٿ ټ١ځڋ ـا ټڋ ٴڃڌڍؽ، ؼـټڋ غڃاچڍؽ ـا ټڋ ټڋ

ٌتڅ ٌکڃؼ. پکه اٴکف    تڃاڀؽ ثڅ قثبپ ثٍفڊ ڀڃ ٌؽڄ ؼـ وٙص ثبلا ڀٽڋ تڃاڀڍؽ آپ ـا ثب ٰٹٽبت ثڍبپ ٰځڍؽ. اِڃٶ ؼـٮ ؼـٮ ٰځڍؽ ڂ ڀٽڋ
ثػڃاچڍؽ آڀڇب ـا ثڅ ڀڃٌتڅ ؼـآڂـڌؽ، ٰب٨ڋ اوت ثڅ ؼ٬ت ټ١ځبڊ ٜبچفڊ ٰٹٽبت ـا تفخٽڅ ٰځڍؽ. ثڇتفڌٿ و١ڋ غڃؼ ـا ثٱځڍؽ ٰڅ ثکفاڊ  

 تبپ ؼٌڃاـ غڃاچؽ ثڃؼ ٠٭بڌؽ غڃؼتبپ ـا ثڅ آپ أب٨څ ٰځڍؽ.  تفخٽڅ ٨ب ٰٹٽبت ِطڍص ـا پڍؽا ٰځڍؽ، ڂ ثڅ اڌٿ ٘فڌ٫ ثفاڊ

 اٺ؟ ٬فټك ثڃؼ. آڌب ٴٽفاڄ ٌؽڄڃآوتڍٱبڊ ڌٯ و ،ـڂٌٿ، و٩ڍؽ ـا زځؽڌٿ ثبـ ؼڌؽٺ. ؼـ ڂوٗ : ټٿ ڌٯ ٨بٸڃپپفوً

تبپ اڌدبؼ ٌؽڀؽ، ڂ ٌکٽب ثکڅ اٌکتجبڄ ڀف٨تڍکؽ.      غب٘ف ؼلاڌٹڋ ټفثڃٖ ثڅ زٍٻ وڃٺ چبڌڋ ٰڅ ؼڌؽڌؽ ثڅ اڌؽ. ـڀٳ ٴٽفاڄ ڀٍؽڄغڍف : معلم

٬فټك، ڀبـڀدڋ، قـؼ، وکجك،   -ٍڅ ؼـ ضبٶ ٠ڃْ ٌؽپ چىتځؽ٨بٸڃپ ټڍځڍبتڃـڊ اق خڇبپ اوت، ڂ ؼـ خڇبپ زځؽڌٿ ـڀٳ ؼاـؼ ٰڅ چٽڍ
ٰځڍٻ ٰکڅ اڌکٿ ـڀکٳ     ڂخڃؼ ؼاـؼ، ڀڅ ٨٭ٗ ڌٯ ـڀٳ. ڀىجتب ثٵڃڌڍٻ، ټب اضىبن ټڋ  زځؽڌٿ ـڀٳ -ٳآثڋ، ڀڍٹڋ، ثځ٩ً، و٩ڍؽ ڂ ثڍفڀ

خکڋ ٰکڅ ت٥ڍڍکف     چبڊ تبڊ ڂ ـڀٳڃآوتڍٱب ثفڌٻ. ٴؿٌتڅ اق ـڀٳ ٘لاڌڋ و ـڂٌٿ اوت، په آپ ـا ثڅ ٠ځڃاپ ڀٍبپ ؼا٨بڌٽبپ ثٱبـ ټڋ
چب ؼـ اڌٿ  چب ثفاڊ زڍكچب ؼـ ث١ؽچبڊ ؼڌٵف اق تفٰڍت ـڀٳ چب ټٽٱٿ اوت ت٥ڍڍف ٰځځؽ. ثڍٍتف اڌځٱڅ، تفٰڍت ـڀٳ ٰځځؽ، ث٭ڍڅ ـڀٳ ڀٽڋ

ُ  چب ؼـ آپ ث١ؽچب اق ؾـات ټبؼڊ وبغتڅ ٌؽڄ اڀؽ، ټت٩بڂت اوت. ـڀٳ چب تٍٱڍٷ ٌؽڄ ټٹٱڃٶچب ٰڅ اق  ث١ؽ اڀىبپ تکف   اڀؽ ٰڅ ثىڍبـ غکبٸ
 اٸ١بؼڄ قڌجب چىتځؽ.  آڌځؽ، ڂ ٨ڃ٪ ثفاڊ چٽڍٿ اوت ٰڅ آڀڇب ثىڍبـ ٠بٸڋ ڂ غبٸُ ثڅ ڀٝف ټڋچىتځؽ. 

چبڊ ٌبٴفؼاپ ٰڅ ؼـ ث١کؽ اقٜڇکف ؼڌکفڂق اـائکڅ ٌکؽ، ثىکڍبـڊ اق        ؼـ ٘ڋ ٰځ٩فاڀه ٨ب ؼـ ؼڂ ـڂق ٴؿٌتڅ، ڂ ټػّڃِبً ٘ڋ وػځفاڀڋ
اڌؽ ڂ ؼـ تكٰڍڅ ا٠تٽبؼ ثڅ ڀ٩ه  ـڌبثڍؽ ؼـ ٰدب ٠٭ت ا٨تبؼڄچبڊ ٨ب ٨فِتڋ اوت ثفاڊ ٌٽب ٰڅ ؼ ٌبٴفؼاپ ٠ٽڍ٭بً ټتأثف ٌؽڀؽ. ٰځ٩فاڀه

اڌؽ ـا ثفاڊ ؼڀجبٶ ٰفؼپ تكٰڍکڅ غکڃؼ ثکڅ ٰکبـ ثجفڌکؽ، ثکب        پڍؽا ٰځڍؽ. په ٌٽب ثبڌؽ آڀسڅ اق اڌٿ ٰځ٩فاڀه ثؽوت آڂـؼڄ ڂ ؼـٮ ٰفؼڄ
 تفڌٿ زڍك اوت.  اڌٿ اوبوڋ وف٠ت چف زڅ ثڍٍتف ض٭ڍ٭تبً پڍٍف٨ت ٰځڍؽ، ڂ چڍر قټبڀڋ ـا ثفاڊ آڀٱڅ ٰڃٌب ثبٌڍؽ اق ؼوت ڀؽچڍؽ.

ؼاڀکٻ ٰکڅ    چب ثػڃؼڊ غڃؼ چؽ٦ ڀڍىت. چؽ٦ اڌٿ اوت ٰڅ ٌٽب پڍٍف٨ت غڃؼ ـا ثڇجڃؼ ثػٍکڍؽ. چٽسځکڍٿ ټکڋ    ثفٴكاـڊ ٰځ٩فاڀه
تبپ اق ٨ب ؼـ ضبٶ ثبلاتف ڂ ثبلاتف ـ٨تٿ اوت. ثىڍبـڊ اق زڍكچب چىت ٰڅ ؼڌٵف لاقٺ ڀڍىت ؼـثبـڄ آڀڇکب ِکطجت ٰکځٻ، ٌکبټٷ      ؼـٮ

 ٨ڇٽڍؽ.  غڍٹڋ اق زڍكچب ـا ټڋ -ق ٰفؼڌؽوثالاتڋ ٰڅ اټفڂ

اڊ ثفاڊ آټفڌٱبڊ ٤فثڋ ثڃؼ، ڂٸڋ ضبلا ڌٯ ٰځ٩فاڀه ټجىکڃٖ ٌکؽ.    اِڃلاً اڌٿ ٰځ٩فاڀه ٨ب ثڅ ٬ّؽ ٰځ٩فاڀه تجبؼٶ تدفثڅ ټځٙ٭څ
فاڀه ٰٽکڋ  اڌؽ ـا ثب غڃؼ ثجفڌؽ. ضؽا٬ٷ، ٌٽب ثبڌؽ اق اڌکٿ ٰځ٩ک   ټڇٻ ڀڍىت ٰڅ اق ٰدب آټؽڌؽ، ثّڍفتڋ ٰڅ اق اڌٿ ٰځ٩فاڀه ڌبؼ ٴف٨تڅ

  )تٍڃڌ٫( غڃؼ ـا ـٌؽ ؼاؼڄ ثبٌڍؽ، ڂ ٨٭ٗ آڀڃ٬ت اوت ٰڅ چكاـاپ ټبڌٷ و٩ف ثڍڇڃؼڄ ڀػڃاچؽ ثڃؼ.

: ټفڌؽاپ اق ټځب٫٘ ټػتٹ٧ ڂ ٍٰڃـچبڊ ټػتٹ٧ ټبڌٷ چىتځؽ اق ٘ف٦ ټفڌؽاپ ټځب٫٘ غڃؼٌبپ ڌب ٍٰڃـچبڌٍکبپ، ثکف ټ١ٹکٻ    پفوً
 ؼـڂؼ ث٩فوتځؽ.

  )تٍڃڌ٫(: اق چٽڅ ټتٍٱفٺ. معلم

چبڊ ثبلاتفڊ ؼاٌتڅ ثبٌڍؽ، ثڅ وف٠ت وٙڃش ـا ٘ڋ ٰځڍکؽ،   ك ثڍٍتفڊ ثٵڃڌٻ. اټڍؽڂاـٺ ٰڅ ضتڋ ٰڃٌبتف ثبٌڍؽ، ؼـٮغڃاچٻ زڍ ڀٽڋ
 ثڍځڋ ٰبټٷ ؼوت ڌبثڍؽ.  ثڅ قڂؼڊ قڂؼ ثڅ ٰٽبٶ، ڂ ثڅ ثبقٌؽپ ٴڃڀٳ ڂ ـڂٌٿ
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 ٌڃؼ. تفخٽڅ ټڋ« ؼا٨بڈ ؼـثبـ»ِڃـت  چبڊ ؼا٨ب، ٰڅ ٴبچت اڂ٬بت ثڅ ڂ ؼڌٵف ٰتبة خڃآپ ٨بٸڃپٌفضڋ ؼـ اثتؽاڊ ٰتبة  -ڌڃ ٸڃپ 1

۱
 ثىت. ثٽفڊ اوت، ټبڀځؽ ـ٨تٿ ثڅ ڌٯ ثٿ ثڋٰځؽ ٰڅ ټطٱڃٺ ثڅ  اِٙلاضڋ اوت ٰڅ ثڅ زڍكڊ اٌبـڄ ټڋ 

3
 «.ټڃخڃؼ ض٭ڍ٭ڋ»ڌب  «،اِٹڋ ثؽپ»« ،غڃؼثؽپ » -ثځتڋ 

 «.٠ٽٹڋ ثڋ»ڌب « ٬ّؽڊ ثڋ« »،ثؽڂپ ٬ّؽ ثڃؼپ» -ڊِ ڂڂڂ 4

څ ٹڃ٨ف آثکڋ تفخٽک  ڌٱڋ ـا ٴٷ ٸڃتڃن ڂ ؼڌٵفڊ ـا ٴٷ ڀڍټػتٹ٧ ڂخڃؼ ؼاـڄ؛ اڌځدب، ټب ٰٹٽڅ ؼـ قثبپ زڍځڋ ؼڂ « ٴٷ ٸڃتڃن»ثفاڊ اِٙلاش  5
 ٰفؼڌٻ تب اق چٻ ټتٽبڌك ثبٌځؽ.


